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CAPITULO |
INTRODUCCION.

El presente Trabajo Final de Graduacion pretende producir una propuesta
didactica que a partir de la asignatura de Educacion Religiosa genere una
conciencia inclusiva, tolerante y flexible en los estudiantes a fin de fomentar
practicas de inclusion con respecto a la poblaciébn que presenta necesidades
educativas especiales en el grupo de séptimo nivel especificamente de la seccién
7-3 del Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires, manifestando la dignidad

humana desde el contexto de la diversidad religiosa.

El tema de estudio de la presente Produccion Didactica se basa en la
educacion religiosa y pretende hacer una propuesta inclusiva que involucre tanto a
los alumnos que presentan alguna necesidad educativa especial como los que por
pertenecer a las culturas ancestrales presentan otros credos religiosos diferentes a
las creencias catdlicas o cristianas. Debido a que muchos estudiantes con
necesidades educativas especiales se sienten excluidos de las actividades
escolares diarias, especialmente en las clases de educacion religiosa, ha surgido
este tema.

La asignatura de la educacion religiosa juega un papel importante en los
proyectos de los estudiantes con necesidades educativas especiales, porque les
permite participar en desafios relacionados con la vida con estudiantes comunes, y
debemos enfrentar este desafio independientemente de nuestras circunstancias
particulares.

Es, por estos motivos que se disefia esta produccion didactica que pretende
incorporar herramientas novedosas en la didactica del aprendizaje que su plan de
alguna manera la insuficiencia de una perspectiva confesional para contribuir, desde
la Educacion Religiosa, a erradicar la discriminacion por condicion de discapacidad
y por orientacion religiosa diferente como las practicas culturales ancestrales.

En la presente propuesta didactica pretende generar procesos educativos

(talleres presenciales y virtuales) que fortalezcan el aprendizaje y la convivencia



desde el reconocimiento de la diversidad en el sentido mas amplio, ya sea entre
estudiantes que presentan alguna discapacidad cognitiva y aquellos que no la
poseen, o entre los que perteneciendo a las familias indigenas son herederos de
una espiritualidad, una cultura y unas creencias diferentes a las que profesa la
religibn catdlica, donde todos los estudiantes con alguna necesidad educativa
especial puedan practicar la tolerancias, a la no discriminacion y respeto a las
diversidad religiosas presentes en el cantén de Buenos Aires especificamente en

el Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires .

1.1. Definicidén y delimitacion del tema

Costa Rica presenta politicas educativas en el &mbito de la educacion
inclusiva establecidas para personas con necesidades educativas especiales como
lo expone la ley 7600 de igualdad de oportunidades, decreto ejecutivo 40955 MEP.
Sin embargo, en el contexto de los centros educativos no siempre se presenta una
equidad entre aquellos estudiantes que presentan algun tipo de necesidad
educativa especial y los que no la tienen, asi mismo en el colegio Técnico
Profesional de Buenos Aires interactian alumnos de diversos credos religiosos que
a menudo no son comprendidos por las personas ajenas a las creencias ancestrales
indigenas, y es en estas particulares circunstancias donde nace el tema de
investigacion.

La inclusion y la accesibilidad en el Sistema Educativo Costarricense, se
pone de manifiesto desde el mismo momento en que la Constitucion Politica de
Costa Rica de 1949, establece la educacion como un derecho, Cédigo de la Nifiez
y Adolescencia, asi como organismos internacionales entre los que destacan la
UNESCO, ONU, entre otros.

Asi mismo se debe destacar que en el programa de Educacion Religiosa el
objetivo No 1, relacionado con la dignidad humana indica “Juzgar el significado de
la relacion dignidad-promocion humana, analizado desde la perspectiva cristiana,

opiniones y visiones acerca de la persona humana, segun diferentes fuentes, para



establecer las implicaciones que ello tiene en la vivencia de la dignidad del ser
humano” (p.32)

En este sentido se puede entender que la dignidad humana es un derecho
humano universal tipificado por la Corte Interamericana de Derechos Humanos y se
pluraliza a todos los credos religiosos, en el contexto de la investigacién coinciden
las creencias religiosas cristianas con las creencias ancestrales de los pueblos
indigenas en el contexto histoérico del cantdn de Buenos Aires, lo cual no contradice

los postulados de la asignatura educacion religiosa.

‘Igualmente es una asignatura del Plan de Estudios, con la misma exigencia,
sistematicidad y rigor que las demas materias, que al penetrar en el ambito de
la cultura 'y relacionarse con los demas saberes tiene la finalidad de propiciar
el didlogo entre la religion y las culturas, la fe y las culturas, el Evangelio y la vida,

a fin de lograr una sintesis entre cultura y fe, cultura y Evangelio, vida y fe”.

“‘La Educacion Religiosa Escolar (ERE), tiene una intima relacion con la
cultura y las culturas pero esta relacién es muy débil y pobre. Generalmente no se
encuentra un profundo didlogo entre Evangelio y cultura, religion y asignaturas,

Evangelio y vida” (Ley 115 parr. 2-3).

La verdadera integracion de los diferentes saberes y culturas en Educacion
Religiosa y en cualquier materia, demanda una comprensién mas totalizadora al
interior de las instituciones educativas, no se puede quedar como con frecuencia
ocurre en la institucion en estudio, en un “hacer lo minimo para cumplir con tal o
cual reglamento”; implica asumir un compromiso ético que sea coherente con los
postulados universales de los derechos humanos en su dimension mas amplia, para
la tematica abordada en la presente produccion didactica se considera importante
ilustrar nuestra posicion con la siguiente cita del autor Arnaiz (2004), quien ha

escrito:

La integracion requiere, por tanto, un enfoque institucional-transformador en
el centro desde el que la educacién general y la especial constituyan un modelo
unitario de actuacion. Asi entendida, la atencion a la diversidad se convertird en una

tarea y en una responsabilidad asumida por todos, en un proceso de mejora para el
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centro, y no dejara de ser vista como una respuesta educativa cerrada dirigida a un
grupo concreto de alumnos, que se asume son “especiales”. Es preferible disefar
actividades mas tradicionales. Situaciones en las que esté implicita la idea de que
si eres diferente tienes que marcharte a otra clase porqgue no puedes compartir

nuestras mismas experiencias deberian desaparecer. (Arnaiz, 2004, p.2)

Como puede observase en la cita tanto las problematicas inherentes a la
educacioén inclusiva como el abordaje desde este escenario de las aulas es bastante
similar en diferentes contextos geograficos. La causa puede estar dada por el
alcance que han tenido en las ultimas décadas los derechos humanos universales
y por otro lado la promocion, investigacion y apoyo que se han brindado al respecto

desde mudltiples instituciones internacionales como la UNESCO.

Fuentes (2015) se refiere a la diversidad religiosa en Costa Rica, donde

argumenta que:

Este conjunto social también representa un mosaico sociocultural donde se
entrelazan condiciones de existencia y de pensamiento de caracter premoderno,
moderno y posmoderno. Esta situacion resulta en una pluralidad compleja que
incide en los estilos de vida y de subsistencia y, por ende, en las representaciones

sociales y en las creencias y practicas religiosas”. (p.13)

A lo largo de su obra “La Tibieza de quien peca y reza”, la autora divide el
mosaico de creencias en los siguientes estratos: “Estrato sin religion, estrato
catélico practicante regular, estrato catolico no practicante, estrato evangélico
protestante, otras religiones u otras creencias no cristianas y el estrato sin religion

o sin ninguna afiliacién religiosa” (Belgrave, 2015, pp. 67-87)

A la hora de abordar la inclusion tanto desde las necesidades educativas
especiales como desde las distintas tradiciones religiosas en un contexto educativo
no se puede perder de vista esta pluralidad de estratos religiosos presentes en la
sociedad costarricense contemporanea y en consecuencia en la identidad cultural

de los estudiantes.



Importa para los efectos del estudio sefialar que el Colegio Técnico
Profesional se ubica en el canton de Buenos Aires, el No 3 de la provincia de
Puntarenas, esta conformado por nueve distritos y tiene una extension de 2382,61
km2 con una poblaciéon de 46,837 habitantes, y un predominio de 74% de poblacién
rural, donde la actividad agricola ocupa un lugar protagénico. Uno de los rasgos
mas llamativos de esta zona es la dinamica de su diversidad cultural y religiosa, en
el canton conviven seis territorios indigenas de etnias diferentes: teribes, cabécar,
bruncas, bribris, ujarras y térrabas, cada una con sus costumbres propias, idioma y
dioses y que pueden incidir como se vera mas adelante en el desinterés de algunos
estudiantes por la asignatura. Notese que en el cantdn las fiestas religiosas mas
atractivas y conocidas son la Fiesta de los diablitos en Boruca (de la tradicion

autéctona) y las Fiestas de San Pedro, patrono del canton (religion Catdlica).

Como es obvio la poblacion de estudiantes de este colegio en particular esta
compuesta por un mosaico cultural muy amplio que incide en la vision del mundo
tan diversa que puede tener el alumnado, en particular en las lecciones de
Educacion Religiosa, enfocadas desde el caracter confesional del Estado
costarricense. Las culturas que forman parte de ese mosaico son portadoras de
propuestas éticas y de formas de convivencia que pueden contribuir a superar a las
distintas formas de discriminacién que se reconocen en los ambientes educativos
gue pueden incluir la burla, la ironia, la indiferencia, los mensajes por celular y llegar
incluso al acoso.

Algunos padres han llegado a argumentar por escrito que teniendo en cuenta
la dindmica de la diversidad cultural de Buenos Aires, las lecciones en esta materia
deberian ser mas eclécticas y que ademas de los postulados de Jesus, se tuviera
en cuenta el concepto de Naturaleza de los pueblos indigenas que viven en el
cantdon donde forman una unidad la Tierra 'y el Cosmos, y se respete el concepto de
Madre-Tierra coherente con las propuestas de Derechos Humanos universales, la
diversidad religiosa, la tolerancia y el cuidado del medio ambiente; un tema tan

presente hoy por hoy.



1.2. Historia del Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires (Resefia

histérica actualizada en el Consejo de profesores 17-2-2019)

En el afio 1969, el colegio se inicié por la inquietud de algunos vecinos de la
comunidad preocupados por el progreso del canton, quienes notaban que los
adolescentes de muy escasos recursos econdmicos salian de sexto grado sin

posibilidad de continuar estudios secundarios.

Precisamente, el colegio empezé a funcionar el dia 8 de marzo de 1971 en
unos galerones aledafios a la Iglesia Catdlica San Pedro Apostol, éstos se
destinaban a las fiestas patronales. Inicié6 con una matricula de 153 alumnos (89

hombres y 64 mujeres) y un presupuesto del gobierno de ¢6.000.

En el afio 2000 se construy6 un pabellon nuevo que cuenta con cinco aulas
y un laboratorio de informéatica, asimismo, se llevé a cabo el enmallado de todas las
instalaciones del colegio. Para este afio la promocion de los estudiantes de noveno
afo fue de 95.5%. De igual forma, inicio funciones el Taller de Ensefianza Especial
apoyado por la ley 7600; este taller brinda la oportunidad de preparacion a personas

gue tengan algun tipo de necesidad especial.

En el afio 2002 se equipo el Laboratorio de Informatica N° 2, y se dieron los
primeros pasos en el funcionamiento del Laboratorio de Tejidos. Se construy6 un
Invernadero y también un muro en el lindante oeste. El Departamento de Educacién
Técnica realiz6 una evaluacion institucional, de la cual se derivaron importantes
recomendaciones que sefialan cuéles son las principales acciones que se deben

realizar en los proximos afos.

En el afio 2003 se acondicionaron el aula de Secretariado, el aula de
Contabilidad y un aula para el Taller Montajes Eléctricos Basicos. También se inici6
con el funcionamiento de la Unidad Productiva Didactica de Secretariado, en el
edificio que originalmente se destinaria a CIGES. En la Finca el Remolino se
construyé casi en su totalidad una sala de ordefio y una casa para el pedn. Se
adquirié un hato de 13 vacas Pardo Suizo, otra importante obra que se inicio este

afo fue la construccion de la primera etapa del Gimnasio.



En el afio 2004 se equipa el aula Taller de Contabilidad, se consolida la
Unidad Productiva al servicio de toda la comunidad, se realiza el reequipamiento de

los talleres exploratorios y se concluye el techado de la cancha futuro gimnasio.

En afio 2005 trajo la construccion del médulo de Educacion Especial en el
gue los jovenes pueden realizar el trabajo de aula asi como los proyectos de la parte

de Artes Industriales. Ese mismo afio se concluy6 el médulo lechero en la finca.

En el 2006 se termina la ultima fase del proyecto de Audiovisuales, una sala
con equipo de alta tecnologia que permite el desarrollo de lecciones mas
interactivas y eficientes. Se inicia la primera etapa del Pozo de agua del colegio con

una excavacién de 11 metros y el alcantarillado de la misma.

En el afio 2011 se inicia un proceso de elaboracion de proyectos que lleven
a la institucién a completar las especialidades con los requerimientos minimos, la
compra de nuevas tecnologias y la actualizacién de laboratorios y Especialidades.
De igual forma se implementa un proyecto de Seguridad y Conectividad para iniciar
un proceso de custodia de los activos y bienes que posee la institucion. Una
totalidad de 10 proyectos son escritos por el personal Docente y Coordinadoras
Técnicay con la Empresay aprobados por la Comisién Nacional de la Ley 7372, los

cuales estan en la actualidad en proceso de compra y preparacion de licitaciones.

Actualmente se cuenta con un presupuesto de cuarenta millones de colones
provenientes de la Ley 8283 para la construccion de un aula-taller y una bateria
sanitaria de Educacion Especial. Se ha mejorado el curriculo con nuevas
especialidades y modalidades que se adaptan a las necesidades de la poblacién
del canton bonaerense, sin dejar de lado los avances en materia artistica y deportiva

gue siempre han caracterizado a la institucion.

El Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires tiene 42 afios de brindar un
servicio vital a la comunidad bonaerense, durante mas de cuatro décadas se han
formado mas de mil técnicos medios, los cuales, una vez egresados, han promovido

el desarrollo del canton y del pais. Hoy encontramos egresados en instituciones



como el ICE, la Clinica, los Bancos, la Municipalidad, empresas privadas y comercio

en general.

La oferta educativa de la institucion ha sido muy variada, desde sus inicios y
con el nombre de Instituto Técnico Profesional Agropecuario se centré en brindar a
la poblacion estudiantil las herramientas necesarias para mejorar su calidad de vida,
las primeras especialidades impartidas respondian a las necesidades del momento
y fueron Ciencias Agropecuarias y Familiar y Social, con el paso de los afios se ha
tratado de diversificar la oferta educativa y a medida que la poblacion crecia, se
implementaron especialidades como Agroecologia, Procesamiento y Conservacion
de Alimentos, Decoracion de Interiores, Agropecuaria, Agroecologia, hasta llegar a

las que impartimos en la actualidad.

Actualmente se imparten en la seccion diurna las siguientes especialidades:
Ejecutivo para Centros de Servicio, Secretariado Ejecutivo, Informética en Soporte,
Administracion Logistica y Distribucion, Contabilidad y Turismo Rural, por su parte,
en la Seccion Técnica Nocturna se imparte Informética Empresarial, Refrigeracion
y Aire Acondicionado, Secretariado Ejecutivo y Contabilidad. (Resefa histoérica del
CTP de Buenos Aires, 2020. Actualizada en el Consejo de profesores del 17 de
febrero del 2019)

El tema en estudio surge porque muchas personas estudiantes con
necesidades educativas especiales, se sienten excluidas tanto en la dinamica diaria

del colegio como en particular en la clase de Educacién Religiosa.

Este aspecto que ha motivado que algunos estudiantes apoyados por sus

padres decidan excluirse de las lecciones en la asignatura.

Entre las razones dadas por escrito por los padres de familia se pueden citar
la falta de comparfierismo de los demas estudiantes regulares con sus compareros
gue presentan alguna necesidad educativa especial, la falta de creatividad de las
lecciones que se tornan aburridas, y el poco énfasis que han tenido las lecciones en
cuanto a la diversidad religiosa, y cultural de la zona y la falta de tolerancia hacia la
diferencia.



En consecuencia y partiendo del aporte de distintas cosmovisiones y
tradiciones religiosas surge la siguiente pregunta de investigacion: ¢ Coémo contribuir
a propiciar practicas inclusivas con respecto a las personas con necesidades
especiales del séptimo afio de Educacion Religiosa del Colegio Técnico Profesional

de Buenos Aires, Puntarenas?

La propuesta didactica se dirige a todo el estudiantado de séptimo, para que,
a partir de los aportes de varias culturas religiosas, se sienta invitada a superar las
formas de discriminacion hacia personas con necesidades educativas especiales
en el Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires.

Mediante el desarrollo de la produccion didactica se pueden abordar
problematicas contemporaneas inherentes a los jovenes, las familias, el medio
ambiente, las personas discriminadas, reforzando los Derechos Humanos
universales, el entendimiento, la anuencia y la hermandad entre todos los pueblos

y los grupos étnicos.

1.3. Justificacion

La implementacion de esta Produccion Didactica en el marco de la asignatura
de Educacién Religiosa se justifica por promover en el aula un enfoque educativo
intercultural, la autonomia, la flexibilidad, la tolerancia y el respeto por otros credos
religiosos y aun en los casos de estudiantes que no profesen religion alguna, en el
contexto pluricultural de Buenos Aires. No se pueden perder de vista las creencias
ancestrales de los diferentes grupos étnicos indigenas que tienen presencia en la
poblacion estudiantil, a fin de poner en practica el ejercicio de los derechos humanos
y de la dignidad humana de las personas estudiantes de séptimo afio presenten o
no necesidades educativas especiales. En particular cuando se da algun tipo de
discriminacion en torno a las practicas de las culturas ancestrales.

Segun La Plataforma de Registro y el Sistema de Informacion Digital para el
Alto Desempefio (PIAD) el Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires en su
matricula diurna cuenta con 797 estudiantes de los cuales 132 presentan
necesidades educativas especiales, un 18% de la poblacion total de educandos.

Entre las caracteristicas mas sobresalientes de la poblacion en estudio sobresale
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gue son estudiantes de zonas rurales y algunos pertenecen a reservas o etnias
indigenas con una cultura, un idioma materno y a menudo otras creencias religiosas
propias de las religiones autoctonas de América y diferentes en consecuencia de
las creencias cristianas sean catélicas o evangélicas.

En este contexto el total de estudiantes de séptimo afio es de 202 alumnos
matriculados en ese nivel, 121 alumnos, es decir, un 60%, afirman que sus padres
y ellos practican o profesan la religion catdlica. Otros 48, un 24%, son estudiantes
indigenas que conservan creencias ancestrales americanas, mientras que un
estrato formado por 20 estudiantes, un 10%, son evangélicos o protestantes.
Finalmente existe un estrato de 13 estudiantes, un 0.06 %, que afirman no profesar
ninguna religion. (Consulta del docente a estudiantes de séptimo nivel)

El Departamento de Orientacion y Psicologia se preocupa porque en la
institucion se cumpla la ley 7 600 de “Igualdad de oportunidades para las personas
con discapacidad”. En consecuencia, esta poblacion recibe los servicios de apoyo
del colegio como son adecuaciones curriculares, evaluaciones, metodologias y
recursos didacticos.

Las formas de exclusion que se han dado en la institucion son de dos tipos:
por necesidades educativas especiales y por diversidad religiosa.

Algunas formas de exclusion son visibles, como algunos casos de acoso,
porque el adolescente es timido, porque tiene algun tipo de retraso, obesidad o
sencillamente por su piel oscura afrodescendiente o indigena han sido ignorados
por sus compafieros y no los han incluido en juegos en recreos, y las invisibles como
la indiferencia de algunos compafieros porque la muchacha es muy pobre o porque
es indigena y no pronuncia bien el espafiol y las indiferencias institucionales
relacionadas con la cultura, por ejemplo en el caso de Buenos Aires el Festival
Estudiantil de las Artes se aplica con la misma férmula impuesta por el MEP en San
José para todos los cantones.

En este canton se deberia incluir danzas tipicas indigenas y musica indigena,
sin dejar de presentar también la musica nacional en espafiol, en el area de plastica
se debia incluir las méascaras y la artesania indigena. En concreto el arte indigena

se excluye del Festival Estudiantil de las Artes, a pesar de que es el arte de nuestras
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raices histéricas esto incluye a estudiantes indigenas tengan necesidades
educativas especiales o no. En todas estas lagunas que desembocan en
necesidades educativas especiales se quiere generar una conciencia inclusiva y
tolerante mediante la educacién religiosa que se va a elaborar.

Los factores que generan exclusién pueden ser muy sutiles, con frecuencia
la discriminacion no se produce de forma abierta y para descubrirla es preciso
efectuar lecturas profundas hacia el interior de la cultura y el complejo entramado
que rige las relaciones humanas.

A partir de estos antecedentes se disefia la presente produccion didactica
gue pretende incorporar herramientas novedosas en la didactica del aprendizaje
gue suplan de alguna manera la insuficiencia de una perspectiva confesional para
contribuir, desde la Educacion Religiosa, a erradicar la discriminacion por condicion
de discapacidad y por orientacion religiosa diferente como las practicas culturales
ancestrales.

Se considerdé importante para el presente estudio incluir los resultados
generales de la primera Encuesta Nacional sobre Discapacidad 2018 (Enadis), la
cual fue elaborada por el Sistema Costarricense de Informacién sobre discapacidad,
siguiendo cuidadosos procedimientos estadisticos para garantizar confiabilidad,
precision y altos estandares de calidad en los datos. En este sentido, en la encuesta
se transversaliz6 el enfoque de derechos de las personas con discapacidad desde
la conceptualizacidén hasta la operacionalizacion de todos los procesos que conllevo
su desarrollo. Esta encuesta contribuye a confirmar que lo vivido en el caso
particular del CTP de Buenos Aires, es reflejo de una probleméatica social muchos
mas amplia, extensiva a la realidad nacional.

La Enadis dimensiona diversos temas de interés como: caracteristicas
sociodemogréficas, educacion, empleo e ingresos, condicién de salud, asistencia
personal, productos de apoyo, entre otros, con el objetivo de conocer la prevalencia
y caracteristicas de la discapacidad en el pais para la formulacién, seguimiento y
evaluacion de politicas publicas, y de acciones privadas que promuevan la
autonomia y el ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad.
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La poblacion investigada en el afio 2018 comprendia a los mayores de 18
afios que padecieran algun tipo de discapacidad fisica o mental y que vivieran en
casas de habitacion familiares, excluyendo a las personas internadas en asilos o
instituciones de salud estatales o privadas, solo teniendo datos estadisticos
confiables se puede organizar un abordaje efectivo para minimizar los niveles de
exclusion que sufren a diario estos seres humanos, en particular las violaciones a
sus Derechos Humanos, niveles de pobreza, necesidades de atencién médica

gratuita y otros aspectos de interés.

En relacion con lo anterior, esta encuesta se fundamenta en el enfoque de
derechos de las personas con discapacidad, por lo que la definicién de discapacidad
de la cual se parte estd contenida en la Convencién sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad (CDPD), la cual se celebro en la Sede de las Naciones
Unidas en Nueva York el 13 de diciembre del afio 2006 y reconoce que la
discapacidad “es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion entre
las personas con deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que
evitan su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones
con las demas”. (ONU, 2006, p. 5)

En cuanto a los principales antecedentes nacionales, el primer registro
histérico es el | Censo Nacional de Poblacién de 1864, cuando el pais analiza el
tema a través de una pregunta sobre discapacidad. Afios después, en el IV Censo
Nacional de Poblacion de 1927, se incluyé una pregunta con esta tematica, sin
embargo, el tema desaparece de los censos nacionales por mas de setenta afios, y
es retomada hasta el IX Censo Nacional de Poblacion y V Censo Nacional de
Vivienda del 2000, llevando un control estadistico sobre la cantidad de personas

con discapacidad en Costa Rica.

Es importante mencionar que la Enadis se establece como parte del decreto
ejecutivo N° 39419-MP-MTSS-MDIS-MREC-MIDEPLAN-MS, donde se crea el
Sistema Costarricense de Informacion sobre Discapacidad (Sicid) con el fin de
generar estadisticas sobre esta tematica. En este sentido, el Instituto Nacional de
Estadisticas y Censo (INEC) en conjunto con el Conapdis acuerdan en 2017,
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mediante la Carta de Entendimiento, realizar esta operacion estadistica y con ella
obtener informacion sobre la prevalencia y caracteristicas de las personas con

discapacidad.

Sin duda, la medida apunta un acto humano capital que no solo se basa en
un principio democratico a la luz de los postulados esenciales de la Corte
Interamericana de Derechos Humanos, sino también porque sigue la linea de las
ensefianzas del Maestro de Galilea, que en todo momento tendié la mano a los
desvalidos de su contexto histérico: ciegos, paraliticos, invalidos, leprosos y todos

aquellos que eran objeto de una mayor marginacion, exclusion y discriminacion.

Para ofrecer sus estadisticas la Encuesta nacional de Discapacidad 2018 se
basa en el concepto operativo de discapacidad de la Clasificacion Internacional del
Funcionamiento de la Discapacidad y de la Salud (CIF), si como en la definicién que
propone Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, donde
se entiende que “la discapacidad no remite a una condicion propia de la persona,
sino es el resultado de la interaccion entre las limitaciones o deficiencias con las
barreras del entorno, las cuales se traducen en restricciones en la participacion”.
(CIF, 2001, p.18, citado por Reenadis 2018, p.19).

Bajo este entendimiento, segun la Enadis el 18,2 % de personas de 18 afios
y mas que residen en el pais estan en situacion de discapacidad (PeSD), esto

representa aproximadamente 670 640 personas. (p.55)

De acuerdo al total de personas de cada region de planificacion, la que
presenta el mayor porcentaje de PeSD es la Pacifico Central con el 24 %, seguido
de la Brunca con alrededor del 22 %, mientras que la Huetar Norte y la Huetar Caribe
tienen la menor cantidad de personas con discapacidad, los cuales corresponden al
16,2 %y 14,0 %. (p.55)

Respecto al total de mujeres, el 22,3 % estan en situacion de discapacidad,
mientras que del total de hombres, quienes estan en esta condicion son el 14,2 %.
Por grupo etario, se evidencia que conforme aumenta la edad, el porcentaje de
poblacién en dicha situacién es mayor, ya que del total de personas de 65 afios y
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mas, alrededor del 35 % son PeSD, en tanto, el grupo de 18 a 35 afios el 9,6 %

corresponde a personas con discapacidad. (p.55).

En este sentido, la poblacién con discapacidad por zona, esta concentrada
mayoritariamente en la urbana con el 74,1 %, comportamiento similar cuando se
analiza la poblacién con discapacidad segun grado de leve a moderada y severa,
con el 724 % y 74,5 %, respectivamente, debido que no hay diferencias

estadisticamente significativas. (p.58)

Segun la nacionalidad, el 89,7 % de la poblacién con discapacidad es
costarricense mientras que el 10,3 % son personas extranjeras, de las cuales el

79,6 % son nicaraglenses. (p. 58)

Segun grupos de edad, se reconoce que de las 670 640 personas con
discapacidad el 49,7 % tienen entre 36 y 64 afos, seguido por el grupo de 65 afios
y mas con el 32,3 %. Sin embargo, al analizar el grado de leve a moderado se
destaca que el 55,4 % de las personas tienen entre 18 y 35 afios. Por su parte, el

51,7 % de las personas con discapacidad severa tienen de 36 a 64 afos. (p.62)

Con respecto a la educacion formal el dato que ofrece la Encuesta Nacional
de Discapacidad 2018, toma solo en cuenta a las personas mayores de edad (18
afios en adelante), mientras la poblacion en estudio comprende basicamente
adolescentes que por su edad estan por debajo de ese rango, sin embargo, se

considerod que el dato puede aportar insumos al presente estudio. (p.63)

El 11,2 % de la poblacion antes indicada asiste a la educacién formal, no
obstante, al analizar exclusivamente a la poblacién con discapacidad, el 5,7 % asiste
a este tipo de educacion, de las cuales el 53,1 % estudian en centros educativos
publicos, mientras que aproximadamente el 47 % estdn en centros educativos

privados. (p.63)

Con respecto a los apoyos educativos, el 95,5 % de las PeSD no reciben
ningun tipo de apoyos relacionados con adecuaciones curriculares significativas, no
significativas, de docencia, de acceso como Lesco, computadora con teclado

grande o profesionales como psicopedagogia o tutorias. (p.63)
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Por otro lado, el 99,6 % de las personas mayores de edad con discapacidad
en el pais saben leer y escribir. Con respecto a los apoyos educativos, el 95,5 % de
las PeSD no reciben ningun tipo de apoyos relacionados con adecuaciones
curriculares significativas, no significativas, de docencia, de acceso como Lesco,

computadora con teclado grande o profesionales como psicopedagogia o tutorias.
(p.63)

En general, la poblacion con discapacidad tiene menores niveles de
educacion formal, ya que al analizar cada uno de los grados, se denota que existe
un mayor porcentaje de las personas sin instruccion en la poblacion con
discapacidad, con una diferencia de 4,6 pp respecto a la poblacién sin discapacidad
(74 % y 2,8 % respectivamente). De igual manera, se observan diferencias
importantes en los niveles de primaria incompleta y educacion superior con valores
gue rondan el 20 % y 17 % en personas con discapacidad, mientras que en las

personas sin discapacidad son del 10 % y 25 % respectivamente. (p.65)

La cuestién de fondo abordada desde la propuesta didactica es el respeto a
las diversidades en el contexto de la ensefianza de la educacion religiosa en el

Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires.

En consecuencia se pretende resaltar la humanidad y los Derechos Humanos
de cada persona a partir de ejemplos de vida, anécdotas, lecturas, juegos y
estrategias didacticas a fin de visibilizar el aporte cultural y humano tanto de otras
tradiciones religiosas, como de personas que por sus condiciones fisicas, culturales
0 de pobreza han crecido en un contexto diferente al mas comun de la mayoria de
ciudadanos costarricenses, a fin de levantar un estandarte al respeto, al

reconocimiento del otro y al reconocimiento de la diversidad.
A decir de Méndez (2014):

El reconocimiento de la diversidad religiosa en Costa Rica es el primer
paso hacia la revision de la educacién religiosa que se promueve en
las instituciones educativas y para la renovacion de las préacticas

pedagdgicas en esta area del saber. Todo esfuerzo de revision y
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transformacion de la educacion religiosa en Costa Rica debe estar
orientado a la superacion definitiva del modelo confesional, y a la
construccion de procesos educativos que fortalezcan el aprendizaje y
la convivencia desde la experiencia de la diversidad. De esta manera,
independientemente del color del maiz con que fuimos constituidos,
entenderemos la educacion como una ocasion para aprender a partir

de la diversidad, no a pesar de ella. (p.227)

Esta perspectiva plural, flexible y totalizadora encierra las pretensiones que
se desean lograr con la implementacién de la presente unidad didactica.

1.4. Objetivos.

1.4.1. Objetivo General.

-Propiciar practicas inclusivas con respecto a las personas con necesidades
especiales del séptimo afio del Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires, a
partir de la asignatura de Educacion Religiosa considerando el aporte de distintas
cosmovisiones y tradiciones religiosas.

1.4.2. Objetivos Especificos.

v" Revisar las técnicas y conceptos sobre inclusién presentes en programas,
documentos de organismos internacionales, nacionales y politicas
educativas tanto las inherentes a la discapacidad como aquellas que
involucran las diferencias étnicas o religiosas.

v Identificar en los cristianismos y en otras tradiciones religiosas, invitaciones
a la convivencia en la diversidad, y a la superacion de las discriminaciones.

v Elaborar una Produccién Didactica para la Educacién Religiosa, con técnicas
atractivas, ludicas y religiosamente diversas, para integrar a estudiantes con
necesidades educativas especiales.

Estado de la cuestion.
Para redactar el Estado de la Cuestion se partié en primer lugar de Trabajos
Finales de Graduacion llevados a cabo tanto en el ambito nacional como en el
internacional por lo que se recurrid a bibliotecas universitarias, como el volumen de

iInvestigaciones es muy amplio fue necesario centrase en temas relacionados con
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el presente estudio tomando como parametro palabras y conceptos claves entre los
gue destacaron los siguientes términos: Inclusién, Motivacion, practicas inclusivas,

necesidades educativas especiales y oportunidades de aprendizaje.

Chacén L. (2010). Técnicas didacticas aplicables al trabajo de aula en las
lecciones de Educacién Religiosa. San Jose Costa Rica: Ministerio de
Educacién Publica. Estamos ante un Antologia que constituye un valioso material
de apoyo que facilita y guia el aprendizaje de los estudiantes, utilizando las técnicas
y recursos que responden a las necesidades y caracteristicas de la disciplina de
Educacién Religiosa. El aporte que hace al presente estudio de investigacion es que
aporta dinamicas vivenciales, técnicas de actuacion, técnicas participativas y
técnicas auditivas y visuales especialmente las vinculadas con las TICs que
pudieran aplicarse con la poblacion en estudio a fin de ganar su interés por las

lecciones de Educacion Religiosa.

Quijano Chacon, G. (2008) La Inclusion: Un reto para el sistema educativo
costarricense. Estudiante de la Maestria en Planificacién Curricular
Universidad de Costa Rica San José, Costa Rica. Se trata de un Articulo
publicado en la Revista Educacién 32 del afio (2008), el texto aborda la problemética
de la inclusion educativa como una propuesta necesaria de la educacion
contemporanea, donde la tolerancia, la solidaridad y el respeto hacia los
estudiantes con necesidades educativas especiales esté en el punto de mira de
todos los docentes tanto de primaria como de secundaria. El aporte que hace dicho
articulo al presente Trabajo Final de Graduacion es que deviene en una guia o
herramienta que propicia la correcta atencion de los estudiantes con necesidades
educativas especiales matriculados en el aula regular, en particular, aquellos cuyas

necesidades estan asociadas a la discapacidad intelectual.

Naranjo Pereira, L. (2009) Motivacion: Perspectivas Tedricas y Algunas
consideraciones de su importancia en el ambito educativo, en Revista
Educaciéon 33(2), 153-170, ISSN: 0379-7082, 2009, la autora es Docente de
Escuela de Orientacién y Educacion Especial Universidad de Costa Rica San
José, Costa Rica. El Articulo tiene como propdsito revisar el concepto de
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Motivacion, su evolucion histérica y los tres enfoques relacionados con ésta: el
conductual, el humanista y el cognitivo. El aporte que hace este articulo al presente
TFG, es que ofrece recursos al docente para estimular a los educandos a luchar por
sus metas, maxime cuando la presente investigacion se genera a partir de que
algunos estudiantes con necesidades educativas especiales con el apoyo de sus
padres, se eximen de las lecciones de Educacion Religiosa por desmotivacion hacia
la materia y hacia la forma en que esta asignatura se habia venido impartiendo.
Para que la inclusién sea una realidad, es necesario que exista una responsabilidad
compartida, en la que cada uno asuma sus responsabilidades con el fin de mejorar

la calidad de vida de dicha poblacién.

Viloria Carrillo, Maria E. (2016) La integracién escolar del alumnado con
necesidades educativas especiales en el municipio Caroni de Venezuela.
Tesis Doctoral presentada ante la universidad espafiola de Girona, para optar por

el titulo de Doctorado en Educaciéon Especial.

El trabajo de investigacion de Viloria (2016) aborda el denominado “principio de
atencion a la diversidad”, que constituye un soporte fundamental para entender lo
gue se conoce como la heterogeneidad de lo humano y la singularidad de cada
individuo. Partiendo
del objetivo general de la investigacién en donde se plantea: Analizar el proceso de
integracion escolar del alumnado con necesidades educativas especiales,
atendidos en las escuelas regulares del municipio Caroni del estado Bolivar en los
periodos escolares 2010-2011 al 2013- 2014 y, en funcion del proceso investigativo
disefiado, se definieron las siguientes conclusiones:

-Las Aulas Integradas, asignadas a las escuelas regulares oficiales, presentan
importantes limitaciones desde el punto de vista de la formacion de |las/os docentes
especialistas, pero ademas, no cuentan con el suficiente equipamiento pedagogico-
didactico.

-Es fundamental aprovechar al maximo los recursos materiales y humanos
disponibles, y tomar decisiones sobre los criterios de seleccién, adaptacion y

elaboracion de materiales que faciliten el proceso de ensefianza aprendizaje de todo
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el alumnado. Sin embargo, para que ello ocurra, las/os docentes deben contar con
la suficiente preparacion teorica-practica que permita la creacion de ese clima para
la colaboracién y el apoyo.

- A partir de la implementacién de las politicas de integracion, la escuela comun
debe aprender a trabajar con niflos con NEE vy la escuela especial debe apoyarla,
sostenerla y aconsejarla.

-Deben existir convenios de trabajo entre la escuela especial y la escuela regular en
algunos topicos como la elaboracion de materiales; el disefio de estrategias
didactico-metodolégicas; la promocion, organizaciéon y facilitacion de eventos de
formacion para docentes, padres y resto de la comunidad educativa; el
asesoramiento para la evaluacion y seguimiento de los casos, con especial énfasis
en los temas asociados a las adaptaciones y flexibilidad curricular y también en los
casos en los que se requiera el apoyo para la integracioén laboral, entre otras.

La causa por la que se escogid esta tesis doctoral extranjera, es por la
profundizacion que hace de la poblacién con necesidades educativas especiales, y
de que la mayoria de las probleméticas en Venezuela se repiten en el contexto
costarricense, como la falta de preparacion del personal docente regular de primaria
y secundaria en especialidades propias que demanda esta poblacion educativa,
como el desconocimiento del idioma braille, falta de capacitacion para manejar por
ejemplo un nifio con sindrome de Down. Igualmente la falta de tecnologia en las
bibliotecas escolares e instituciones adaptadas a este tipo de poblacién como
computadoras con teclado braille u otros teclados que demandan nifios con
discapacidades motoras severas. A diferencia del presente estudio que se enfoca
en la exclusion por actitudes de los compafieros, la tesis de Viloria se centra en la
exclusién por falta de tecnologia adaptada a la poblacion con NEE o falta de
preparacion de los docentes de las escuelas regulares en areas de la educaciéon
especial, Y falta de talleres y asesoramientos por parte del Ministerio de Educacion
y las propias instituciones de educacién especial donde se capacite a los docentes
de las instituciones publicas en estas areas, puesto que llegaron los estudiantes con
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necesidades educativas especiales, pero no llegaron los asesoramientos que

prometio el Ministerio de Educacion.

Estrada, | (2016) Diseiio Universal para el Aprendizaje (DUA) Oportunidad de
aprendizaje para todos “Si un nifo no puede aprender de la manera que
enseflamos, quiza debemos ensefarles de la manera en la que ellos
aprenden.” Estamos ante un folleto novedoso que plantea un disefio universal para
el aprendizaje. El texto cita que la inclusion no debe verse meramente como una
manera de tratar a personas con capacidades diferentes, mas bien, se refiere a una
valoracion de la diversidad cultural, étnica, linguistica, religiosa, social, de modos de
aprender, de capacidades, de género, entre otras, como un enriquecimiento de la
comunidad educativa y de la realidad en pleno. Lo que aporta el folleto al presente
trabajo de investigacion es que permite que las experiencias de aprendizaje sean
mas accesibles y significativas, en especial para la poblacion con necesidades
educativas especiales adaptandose al contexto y a las particularidades de cada
estudiante. Esta flexibilidad es posible porque parte de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion presentando el contenido en diferentes formatos y
medios segun la demanda particular de cada alumno con o sin necesidades

educativas especiales.

La Gaceta. Decreto ejecutivo n°409555-MEP La educacion inclusiva es un

derecho que se debe cumplir por el bienestar de los estudiantes.

Educacidn inclusivay discapacidad en Costa Rica: una perspectiva desde las
politicas publicas. Volumen 18, Nimero 2 Mayo-Agosto pp. 1-27 se describen
algunas de las leyes y las politicas publicas que, en América Latina y en especial
en Costa Rica, se orientan a refrendar los derechos y promover la inclusion social
de las personas con discapacidad. Lo que aporta al presente trabajo de
investigacion es que ofrece una luz verde desde las politicas publicas para disefiar
y redisefar desde un punto de vista creativo un abordaje efectivo de la ensefianza
para aquellos estudiantes que demandan una atencidon esmerada en su formacién

académica.

21



Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte Educacion Inclusiva. Iguales en la
diversidad. Aulas y Practicas Educativas. Instituto de Nacional de Tecnologias
Educativas y de Formacion del Profesorado 2012. El Modulo 5 gira en torno a
dos tematicas centrales: El aprendizaje y la participacion, planteadas desde una
perspectiva constructivista. Lo que aporta este moédulo al presente trabajo de
investigacion es que logra enlazar de forma coherente el papel de la motivacion, las

emociones y las relaciones afectivas en el seno de las actividades escolares.

Revista Ibero-americana de Educacao. N. 54 (2010) El indice de Inclusion como
herramienta para la mejora escolar. La investigadora Patricia Anabel Plancarte
Cansino elabora un Estudio Prospectivo de caracter exploratorio, que aporta las
primeras evidencias de validacion a fin de analizar la influencia de algunos factores
relacionados con el indice de inclusion, la inclusion educativa, la calidad de la
educacion especial y las politicas inclusivas. El aporte que hace este estudio al
presente trabajo de investigacion es que permite establecer una comparacion entre
las estrategias llevadas a cabo en México para lograr una verdadera educacion
inclusiva y los métodos planteados desde el Ministerio de Educacion Publica de

Costa Rica para lograr el mismo proposito.

Fernandez, E.; Garcia-Romeral, G.; Fons, C.; Forteza, M. (2007) “La diversidad
religiosa en los centros educativos catalanes: un elemento para construir
identidad.” EMIGRA Working Papers 7 . Accesible en linea: www.emigra.org.es.

Descarga realizada el (2 de diciembre 2020)

Este texto se presentd como comunicacion al Il Congreso Internacional de
Etnografia y Educacion: Migraciones y Ciudadanias. Universidad Autonoma de

Barcelona, Barcelona, 5-8 Septiembre 2008

Las autoras, Fernandez et al consideran que hoy mas que en otras épocas,
tenemos que hablar de religiones porque la realidad contemporanea lo exige al son
de un pluralismo religioso que muestra cambios en el papel y resalta la importancia
de las distintas formas de religiosidad. Simultaneamente a este hecho pareceria que

se da una progresiva secularizacion de la sociedad, que paraddjicamente cabe
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combinar con un incremento del nimero de creencias y una mayor difusién de las

mismas. (p. 3)

El estudio de las autoras catalanas perseguia justamente facilitar estrategias,
instrumentos e informacion al personal de los centros educativos, para un
reconocimiento mutuo entre los actores en situaciones de diversidad religiosa. El
objetivo se enmarcaba en un interés mas general: Demostrar hasta qué punto la
pluralidad religiosa convierte las situaciones cotidianas y evidentes en situaciones

“‘cuestionadas” que exigen adaptacion. (p.4)
Las principales conclusiones a que llegan Fernandez, et al (2007) son:

La pluralidad religiosa exige conocimiento del otro al tiempo que
reinterpretacién de aquellas acciones que “siempre se han hecho asi”, y que con

anterioridad nadie las habia representado como problematicas.

La idea ha guiado nuestro trabajo de investigacion es que Hemos perseguido
facilitar las estrategias para un reconocimiento mutuo a partir de situaciones que,
atendiendo a la pluralidad religiosa que se vive en algunos centros educativos
catalanes, dejan de ser “evidentes” para pasar a ser “cuestionadas” y

problematizadas.

La razon por la que se escoge este articulo espafol es porque aborda la
diversidad religiosa en los centros educativos catalanes en circunstancias muy
parecidas a aquellas donde converge la diversidad religiosa en el Colegio Técnico

Profesional de Buenos Aires.
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CAPITULO Il
Fundamentacion teorica
Los siguientes son algunos de los conceptos fundamentales que se abordaran en
este trabajo.

Lainterreligiosidad.

Segun el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola el prefijo
Inter, significa “entre varios” (p.873) y la palabra Interrelacién refiere a “la
correspondencia mutua entre personas, cosas o0 fendmenos. (p.876). Entonces
podemos inferir que lo interreligioso apunta a la correspondencia que existe entre
religiones de diferentes credos.

En otro orden de ideas, Hernan (2018) argumenta que:
Cuando se habla de lo interreligioso se estd haciendo referencia a
traspasar las fronteras de la religion cristiana (aqui se hace referencia
a nuestro contexto occidental, de ahi que se hable de la religion
cristiana), para acercarse al escenario de las demas religiones
existentes en el mundo, donde cada una de ellas se acepta poseyendo
el mismo valor e importancia, sin que ninguna de ellas sea concebida
como superior a las demas religiones, lo que solo es posible en un
plano de total horizontalidad dialdgica. (p.59)

Una investigadora cubana llamada Luz Maria Martinez Montiel escribe una
investigacion muy interesante llamada “El exilio de los dioses” que aborda el
fendmeno de lo interreligioso y de cdmo primero los esclavos y después las
migraciones han permitido que los dioses emigren y se domicilien en otras regiones
geograficas junto con las personas migrantes que los veneran, en Cuba al parecer
hay una mayor tolerancia entre las diferentes religiones, por ejemplo para las
celebraciones religiosas Semana Santa y Navidad se unen las personas cristianas,
evangélicas, protestantes y catélicos y realizan convivencias plurales donde
participan en armonia pastores, sacerdotes catolicos y los fieles, de todas estas
iglesias o credos, algo que hoy por hoy es impensable en Costa Rica por las

divisiones y antagonismos que existen entre evangélicos y catélicos, y muchisimo
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menos seria posible la convivencia entre cristianos y las religiones autoctonas de
los pueblos indigenas o la cultura afro.

El te6logo espafiol Juan José Tamayo Acosta (2005, p-7) citado por Hernan
(2018) al referirse a las principales barreras que impiden el didlogo interreligioso
apunta: “Dos de los obstaculos mas serios para el dialogo interreligioso son el
desconocimiento que tiene cada religion de las demas y las descalificaciones

mutuas que se hacen”. (p.59)

La Interculturalidad

Una de las caracteristicas de Costa Rica, a pesar de ser una nacion tan
pequeia es su pluralidad cultural y étnica, lo cual esta contemplado en el Articulo
1ro de la Constitucion Politica y se traduce en la diversidad idioméatica y espiritual.
Como afirma Meéndez (2014) “La diversidad de espiritualidades, creencias,
convicciones y adhesiones a grupos y movimientos religiosos, es parte de la
condicion humana de quienes habitamos hoy este continente tan plural, y coincide
con su maravillosa biodiversidad.” (p.227)

En Costa Rica esta diversidad es mas notoria en regiones como el Caribe
limonense y en particular el cantén de Buenos Aires donde esta enclavado el colegio
en el que se lleva a cabo el presente estudio. La pluralidad cultural y religiosa es
parte de la convivencia humana y no solo se limita al area enmarcada por las
Reservas Indigenas, sino que se extiende al canton, al barrio y a los ambientes
educativos, refiriéendose a este tema Méndez (2014) expresa: “La diversidad es,
para estos pueblos, una condicion humana, una forma de vivir (con-viviendo). Ella
desborda a las personas y se extiende a todos los seres que cohabitan el mundo:
plantas, animales, paisajes.” (p.226)

Si se parte de las citas anteriores emerge una causal inevitable, el escenario
multiétnico y cultural y en particular la diversidad religiosa se erige sobre un mosaico
gue obliga por fuerza a encontrar un equilibrio deseable en el terreno de la
convivencia mutua, sin convivencia pacifica y tolerable no hay paz, ni una vida
humana de calidad, en este orden de ideas el autor Fornet-Betancourt (2005) da

una definicién tajante en este orden de ideas “La vida humana es convivencia... y
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en consecuencia el desafio esta en convertir la convivencia factica, el factum de la
convivencia en una experiencia de convivialidad” (p.29).

En este mismo orden de ideas el autor Fornet-Betancourt, R. (2005) en su
texto De la inculturacién a la interculturalidad argumenta que:

La interculturalidad, en tanto que proceso contextual-universal de
capacitacion para una cultura de culturas (y religiones) en relaciones
y transformaciones abiertas, no es misién sino dimisién. Quiero decir
gue es una actitud vivencial que no se proyecta como mision de
trasmision al otro de lo propio sino como permanente dimision de los
derechos culturales que tenemos como propios para que por esta
contraccion del volumen de lo que somos puedan emerger en nosotros
mismos contextos de acogida o espacios libres no ocupados; en los
que el encuentro con el otro es ya, de entrada, experiencia de
convivencia en su sentido fuerte. (p.22)

No se comprende como ha costado tanto lograr la interculturalidad en el
contexto latinoamericano si tenemos en cuenta que esta interculturalidad es una
piedra angular dentro de los Derechos Humanos universales, aunado al
mandamiento de Jesus de que amemos al projimo. La causa de la falta de una
convivencia armonica y pacifica entre los ciudadanos puede estar enraizada en
mitos y obsesiones personales puestos por sobre los intereses colectivos, altas
dosis de fanatismo y poca capacidad de tolerancia hacia el otro lo que nos induce a
suponer que esta ensefianza debe generarse desde los primeros niveles de la
educacién basica a fin de que sea asumida por las nuevas generaciones.

En torno a este tema la profesora Leme Garcez (2015, p. 86) en su obra
titulada “Desafios Didacticos para la Ensefanza Religiosa. Descubriendo caminos
hacia una educacion para la vida”, argumenta:

Asumir la interculturalidad en la practica docente implica propiciar la
inclusion de las distintas personas, comunidades Yy pueblos; facilitar el
conocimiento sobre las diversas culturas y favorecer el intercambio entre ellas;
eliminar barreras linguisticas y de actitudes excluyentes, xenofébicas vy

discriminatorias, hacer articulacion, buscar interlocucibn con profesores vy
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profesoras de otras areas y de otras escuelas gestar nuevas posturas
metodoldgicas, revisar los temas tradicionales de la educacion, proponiendo el
enfoque de la interculturalidad que sostiene y anima la vida; contextualizar las
clases desde las cambiantes realidades en donde se gestan y revisar
continuamente y de forma critica la cultura escolar en la cual se esta trabajando y

educando.

La Convivencia

La convivencia implica la relacién con el otro, puesto que la persona humana
es un ser social, no hay calidad de vida decorosa sin una convivencia sana, en este
sentido el mandamiento cristiano de “que nos amemos los unos a los otros”, seria
el mejor incentivo para una sana convivencia.

Berisso, Giuliano, 2015, p.157, citado por Garcez (2018) argumenta que “La
vida humana es convivencia. Nadie puede vivir su vida sin convivir; pero por eso
mismo, es la convivencia también el lugar que puede acabar con o reducir a un
minimo la vida de quienes consideramos otros.” (p.28)

En el contexto del presente estudio se aborda las relaciones de los
educandos en el marco de la educacion Religiosa donde interactian estudiantes
con algun tipo de limitante sensorial o fisica que deben relacionarse en armonia con
sus pares que no presenten ninguna discapacidad clinica, y convergen asimismo
estudiantes regulares de la poblacion de la ciudad de Buenos Aires centro, con
aguellos alumnos provenientes de reservas indigenas donde corresponde a los
educadores integrar en una convivencia arménica saberes culturales, espirituales
y creencias religiosas muy plurales.

Para resolver estas diferencias desde la flexibilidad y la tolerancia la
profesora Leme (2018) remite al término convivialidad:

El concepto de convivialidad, propuesto por primera vez por Ivan lllich,

significa la calidad y la calidez de la convivencia, es decir, la habilidad

humana para con-vivir de forma sana. Desde una perspectiva educativa, se

puede afirmar que aprender la convivialidad tiene que ver con aprender el
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lenguaje del convivir, que debe acompafiar el aprendizaje del lenguaje

humano. (pp. 28-29)

Una vez ubicados en el contexto educativo importa conocer los principales
métodos didacticos y fundamentos desde los cuales los educadores de la asignatura
Educaciéon Religiosa en Costa Rica abordan el aprendizaje o trasmiten o son
facilitadores de ese conocimiento a los estudiantes, esta ciencia se conoce como

epistemologia.

Los limites de la educacion inclusiva

El respeto a la diversidad esta enmarcado en el contexto educativo
costarricense bajo el lema de “Educacion Inclusiva”, sin embargo, esta (educacion
inclusiva) no es verdaderamente rectora de la diversidad, por la razon de que esta
limitada anicamente a eliminar las diferencias entre los estudiantes que presentan
alguna discapacidad motora o cognitiva y los otros educandos que no tienen
limitantes fisioldgicas, dejando por fuera las diferencias culturales o religiosas.
Ademas de la poblacion indigena y la poblacién afrodescendiente Costa Rica ha
tenido en los ultimos 30 afios un impacto significativo de migrantes de otras latitudes
y por ende de otras culturas, aunque el investigador no cuenta con estadisticas de
un volumen aproximado de esta migracion se puede citar un ejemplo bastante

[lamativo.

En este sentido la autora Garcez (2018) acota:

Por lo general, los sistemas educativos, incluyendo el sistema
educativo costarricense, siguen promoviendo la competencia e
insisten en reforzar la homogeneizacion del aprendizaje,
especialmente de la educacion religiosa, a través de contenidos,
textos, procesos, tiempos y espacios, irrespetando las diversidades y
menospreciando la necesidad urgente de aceptar, convivir y aprender
cony en las diferencias. (p.33)

La Educacion Inclusiva no se limita a la discapacidad, sino que incluye

ademas el género, las etnias y las disparidades socioecon6micas. Es importante
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gue cuando el Ministerio de Educacion en Costa Rica disefie los programas
educativos parta en primer lugar de los postulados universales que contemplan la
inclusién en su sentido mas amplio.

La otredad de los dioses indigenas

La autora Martinez, L. M, 2015) realiza una investigacion muy interesante
titulada “El exilio de los dioses” que aborda la problematica de la diversidad religiosa
a partir del flujo migratorio en Latinoamérica y en particular el Caribe, esta realidad
de la diversidad religiosa consecuencia de la migracién es mas comun en la capital
San José, en el contexto del presente estudio los nifios y adolescentes que profesan
otras creencias no son extranjeros, son justamente lo contrario, los descendientes
de las culturas ancestrales de Centroamérica, en este caso el cristianismo fue
impuesto por la propia dinamica de la conquista, sin embargo algunos aspectos
citados por Martinez (2015) si calzan con la realidad actual del Colegio Técnico
Profesional de Buenos Aires como la idea de determinar el espacio cultural en el
gue se produce el hecho religioso y los aspectos que lo ligan a otros procesos de la
misma cultura.

Para Martinez (2015) el modelo cultural religioso contempla tres niveles. El
primero comprende las técnicas de adquisicion y produccion, involucra a las
actividades que relacionan a los individuos con el medio fisico que los rodea y
condiciona parte de su vida material” (p.5).

En el caso de los estudiantes indigenas que asisten al Colegio Técnico
Profesional, por lo general sus padres cultivan pequefas parcelas o son peones en
fincas de personas no indigenas asentadas dentro de los territorios indigenas,
también la caza forma parte de sus actividades predilectas y ofrece sustento a las
familias.

El segundo nivel comprende los sistemas de distribucién de los bienes
obtenidos en el primero, las formas de organizacién social y los
sistemas que rigen la cooperacion entre los miembros de una
sociedad. En este nivel se situan: la familia, el clan, los linajes, la tribu,
la nacién y el estado. También los sistemas de socializacion y
aprendizaje. (Martinez, 2015, p. 5)
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En los ultimos afios ha existido un mayor interés de los padres indigenas en
procurar que sus hijos terminen la enseflanza media o de que alcancen una
escolarizacion que les permita acceder mejores empleos que el de ser pedn de una
finca, con este pensamiento prefieren que sus hijos asistan al Colegio Técnico
Profesional de Buenos Aires mucho mas distante de sus comunidades de origen
gue el colegio indigena de Salitre, que es modalidad académica y no técnica, esta
es la causa de que en la institucién en estudio el numero de alumnos indigenas sea
muy elevado. Asi, Martinez (2015) indica que:

El tercer nivel es el de las representaciones colectivas: la concepcién
del mundo y el universo, la filosofia, la religién, los sistemas de
conocimiento, la lengua, las artes, etc. En suma lo que constituye el
patrimonio intangible de una comunidad, un pueblo o una nacion.
Martinez (p. 5)

En este sentido destaca el uso de la artesania indigena, en particular la gran
belleza de sus mascaras y sus festividades danzarias o folcléricas anuales, el
llamado baile de los diablitos y el baile de los negritos (kan turinat) este Ultimo
llamado asi porque los danzantes se pintan el rostro de negro con tonos rojos
alrededor de los ojos que era la forma en que se pintaban los guerreros. El primer
nombre “Baile de los diablitos” se debe a que los espafoles llamaban bailes de
diablitos a todas las danzas aborigenes o africanas donde los participantes usaban
mascaras, lo cual es un término sincrético porque el diablo no era una deidad
aborigen si no un préstamo de la religion cristiana.

La convivialidad no puede asumirse de manera superficial, ni tampoco se
puede establecer una receta de cocina para resolver los desafios de la educacion
actual en los diferentes contextos de la geografia costarricense, sin embargo,
resultan interesantes las posturas que sugiere la autora Garcez (2018) entre las que
se destacan:

* Prepararse responsablemente para una nueva etapa de la educacion
religiosa en el pais desde el marco de la interculturalidad y la multirreligiosidad.

* Ver la exclusion religiosa en los procesos educativos en dependencia con

otras categorias de opresion y desigualdad.
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« Cultivar la criticidad y la lucidez: percibirse dependientes de verdades

condicionadas y promulgadas por las instituciones educativas y religiosas.

» Entender que los debates sobre educacion religiosa van mas alla de las
cuestiones de la institucionalidad educativa.

« Salir de la abstraccion y de los esquemas conceptuales impuestos, que
buscan ofrecer respuestas sencillas y absolutas para problemas complejos y
cambiantes.

* Cultivar relaciones armoniosas, desde las relacionalidades
interpersonales hasta las relacionalidades con el medioambiente y el cosmos.

* Proponer una educacion religiosa que incentive la fiesta, la alegria y la
risa, una educacion religiosa juguetona, con caracteristicas esféricas, para
metaforizar una nueva manera de ser en relacion, en igualdad y en circularidad. (pp.
39-40)

Dignidad y promocién humana desde la perspectiva cristiana

En el Programa de Educacién Religiosa Ill Ciclo en el cuadro de objetivos del

Programa Vigente para el Il Ciclo se destaca en primer lugar:
Juzgar el significado de la relacién dignidad-promocion humana, analizando desde
la perspectiva cristiana, opiniones y visiones acerca de la persona humana, segun
diferentes fuentes, para establecer las implicaciones que ello tiene en la vivencia de
la dignidad del ser humano. (p.32)

Y en la Tabla de Objetivos y Contenidos basicos del Departamento de
Educacién Religiosa del MEP. Destaca como 1er contenido la “Relacion: dignidad y
promocién humana” (p.1)

En este mismo orden de ideas, el documento conclusivo de la IV Conferencia de
la CELAM en Santo Domingo (1992) afirma:

El sentido ultimo del compromiso de la Iglesia con la promocién humana,

predicado reiteradamente en su magisterio social, esta en la firme conviccion

de que «la genuina unién social exterior procede de la unién de los espiritus

y los corazones, esto es, de la fe y de la caridad» (GS 42). «Con el mensaje

evangélico la Iglesia ofrece una fuerza liberadora y promotora del desarrollo
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precisamente porgue lleva a la conversion del corazén y de la mentalidad,;
ayuda a reconocer la dignidad de cada persona; dispone a la solidaridad, al
compromiso, al servicio de los hermanos» (Rmi 59), «salvaguardando
siempre la prioridad de las realidades trascendentes y espirituales, que son
premisas de la salvacién escatolégica» (Rmi 20). Asi procediendo la Iglesia
ofrece su participacion especifica a la promocion humana, que es deber de

todos. (parr.1)

La dignidad humana

La Corte Interamericana de Derechos Humanos se ha referido en gran
cantidad de articulos al concepto de dignidad humana, para ilustrar este topico se
escoge el Articulo del Dr. Asdrubal Aguiar Aranguren: Presidente del Instituto
Latinoamericano de Bioética y Derechos Humanos quien afirma:

En la mayoria de los instrumentos internacionales relativos a los
derechos humanos o del hombre -varon o mujer- se alude en distintas
formas y de modo reiterado a la dignidad de la persona humana. Se
hace de esta el fundamento o la justificacién del reconocimiento, del
respeto, y de la garantia que se reclama en favor de tales derechos
por parte de los Estados, asi como también el referente necesario e
integrador de todo sistema normativo construido bajo la idea moderna
del Estado de Derecho. (p.1)

En Costa Rica la normativa legal e institucional (lo que esta escrito en leyes)
ha pretendido instaurar una nocion bastante coherente de los principios basicos de
la dignidad humana, sin embargo la dignidad humana no depende solo de los
poderes publicos, sino también de un entramado historico, cultural y regional
bastante complejo donde también el comportamiento individual de cada sujeto
cuenta. Asi se dan hechos que violan a los Derechos Humanos en el interior de las
instituciones publicas, en los barrios, en el interior de las familias los mas afectados
son los inmigrantes, los pueblos indigenas, las personas negras, las mujeres, los
indigentes que viven en las calles. Desde el contexto de las instituciones educativas

y en particular desde el aula de Educacién Religiosa se promueve la tolerancia, la
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sana convivencia, la no violencia, el reconocimiento a la diversidad desde un
programa de Educacion Religiosa que fomenta la dignidad humana y el respeto a
los Derechos Humanos universales.

Segun Thompson y Antezana (2005) “El ser humano es una elaboracion mas
alla del cuerpo como ente fisico porgque la vida es una construccion mucho mas
compleja que la mera existencia” (p.139)

Y més adelante los mismos autores exponen:

Todavia en Costa Rica tenemos discusiones sobre temas tan centrales
como Cuando empieza y cuando acaba la vida, que tienen gque ver con discusiones
axiolégicas en torno a los atributos esenciales del ser humano y por tanto asuntos
tan delicados como la concepcién y la eutanasia”. (p.140)

En otro orden de ideas Herndn R. Mora Calvo en Revista Reflexiones 83
(2004) citando las Apostillas filosoficas de Juan Pablo Il, sobre su concepto de la
dignidad humana, expresa:

Juan Pablo Il presenta el concepto de dignidad humana desde la fe
cristiana. EI hombre es semejanza e imagen de Dios;
consecuentemente, lesionar la dignidad del ser humano es muy
lamentable, no es natural y es antisocial y contrario a la propia
autoestima. En verdad, la dignidad humana es una construccion
cotidiana y también trascendental. (p.2)

En sentido general se puede decir que las manifestaciones de la dignidad y
promocién humana con sentido cristiano en Costa Rica siguen los postulados de
Juan Pablo II, pero todavia no se han resuelto las discusiones centrales que
argumentan los autores Thompson y Antenaza y otras relacionadas con los grupos
sociales més vulnerables.

Cuando se habla de una educacion inclusiva se entiende que es una
educaciéon para todos los estudiantes, por lo que se comprende que busca las
mejores herramientas para responder a la diversidad con la finalidad de aprender a
vivir y compartir las diferencias educativas de los estudiantes.

La Educacion inclusiva, si se parte del aspecto fisiolégico o clinico, implica

gue los nifios y las nifias con necesidades educativas especiales puedan integrar
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los diferentes ciclos de la Educacién General Basica, de manera que Sus
necesidades sean atendidas en cualquier ciclo educativo compartiendo sus
espacios y a valorar y respetar la diversidad. (Quijano, 2008, p. 58).

Tomando las tres perspectivas planteadas por la UNESCO (2005) frente al
tema de educacion inclusiva se pueden considerar la importancia para esta

investigacion:

1) Educativa, porque implica el desarrollo de nuevas técnicas y herramientas
necesarias para responder de manera efectiva, frente a los procesos educativos de
los estudiantes con necesidades educativas especiales.

2) Social, ya que permite que se acepte la equidad y la igualdad de oportunidades,
y por lo tanto desarrollar valores sociales de compromiso, solidaridad, respeto,
tolerancia y aceptacion de las diferencias sin importar las capacidades o talentos

excepcionales que cada estudiante presente.

3) Econdmica, ya que se realiza un aporte mayor a las escuelas e instituciones
especializadas en diferentes grupos de estudiantes, ademas de incluirlos a todos a
la misma escuela, permite que con menos recursos se logren resultados mejores

teniendo en cuenta lo corporal, lo individual y lo social.

En esta investigacion por “discriminacion por motivos de discapacidad” se
entendera cualquier divergencia, excepcidbn o exceptuacion por motivos de
discapacidad que no reconozca el goce o ejercicio, en igualdad de condiciones, de
todos los derechos inherentes a la persona humana en todos los ambitos. Incluye
todas las formas de discriminacion, entre ellas, la el negar cualquier ajuste

razonable inherente a la discapacidad.

Por “ajustes razonables” se entenderan todas las enmiendas, reformas y
adaptaciones necesarias y adecuadas que se requieran en cada caso particular,
para asegurar a las personas que presenten alguna discapacidad el goce o
ejercicio, en igualdad de condiciones con las demas, de todos los derechos

humanos y libertades fundamentales.
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Educacién Religiosa Inclusiva:

La clase de la educacion Religiosa juega un papel importante en los
proyectos de los estudiantes con necesidades educativas especiales, puesto que
los hace participes junto con los estudiantes regulares, del reto que implica vivir la
vida, la que todos debemos enfrentar sin importar nuestras circunstancias

particulares.

A continuacion, se daran a conocer los principales postulados de la
asignatura de Educacion Religiosa la cual es un componente del curriculo de la
Educacion General Basica y la Educacion Diversificada del sistema educativo
costarricense, desde la Ley 21, del 10 de noviembre de 1940. Es una asignatura
gue colabora con la formacion integral del estudiantado, desde los aportes del
mensaje cristiano, segun los Fines de la Educacién costarricense, expresados en la
Ley Fundamental de Educacion (1957). Ademas, favorece o enriquece la formacion
humanista de la educacion costarricense, con la propuesta de los valores
universales y cristianos, en el marco del respeto a las libertades religiosas (MEP,
2005, p.16), tuteladas por los Derechos Humanos, y segun la confesionalidad del
Estado costarricense, pero desde una dimensién ecuménica y en didlogo
interreligioso, segun los Programas de estudio vigentes (1996 y 2005,

respectivamente).

La inclusividad implica ademas incorporar no solo los aportes del mensaje
cristiano, sino también los de otras culturas religiosas. Incorpora, sobre todo, las
invitaciones de distintas tradiciones religiosas a la convivencia, al respecto, al

reconocimiento de la dignidad del ser humano, al cuidado de la naturaleza...

Aunque la identidad cristiana de la Educacion Religiosa en Costa Rica trata
de fomentar el respeto a la dignidad de toda persona, y de expresar el valor universal
del amor, la presente guia didactica pretende abrir el espacio a otros saberes
teniendo en cuenta el contexto historico y cultural del canton de Buenos Aires,
donde se hace prioritario incorporar ademas la cosmovision indigena de la Madre
Tierra, en particular aquellos canones donde hombre y naturaleza estan integrados

en una sola unidad, en un solo cosmos.
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Sin embargo, si se trata de profundizar en una educacién religiosa que
realmente apunte a la diversidad y a la interculturalidad, se vuelve un referente
teodrico obligado el articulo publicado por José Mario Méndez en la Revista SIWO
volumen 8. “Educacién Religiosa en Costa Rica: confesionalidad, neutralidad,
interculturalidad”. El autor se refiere a algunos modelos de Educacion religiosa que
no se deben pasar por alto. En particular porque “la diversidad de modelos muestra
la pluralidad de enfoques epistemoldgicos que pueden concurrir y coexistir en las

experiencias educativas” Méndez (2014, p. 228)
Modelo de ensefianza de la religion

En el contexto tradicional costarricense, un estado confesional catélico (el
unico que prevalece en el continente) pues el resto de paises es laico, la Educacién
Religiosa se enfoca desde una actividad pastoral o evangelizadora. Para Méndez
(2014) “Este es el modelo que esta presente, por ejemplo, en la propuesta de
Educacion Religiosa Escolar de la Conferencia Episcopal de Costa Rica, cuya

finalidad ultima es inculturar el evangelio”.

Segun la Conferencia Episcopal de Costa Rica “La educacién religiosa
escolar sera también inculturacion de la fe en el sentido de encarnar el Evangelio
en el area cultural escolar, con una fuerza critica y generadora, a la vez, de nueva

cultura religiosa.” (p.230).

En sentido general se pretende educar a la persona humana, en este caso a
los estudiantes, en valores universales y éticos a la luz de los valores cristianos del
evangelio promoviendo el amor, la paz, la tolerancia y los derechos humanos entre
toda la comunidad educativa y aun en el entorno sociocultural de Buenos Aires,

ciudad donde esta edificado el Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires.
Modelo Ecumeénico Ecléctico

Es un modelo revolucionario porque apunta a la diversidad a la tolerancia y
al respeto de quienes tienen creencias religiosas diferentes. Al referirse a este

modelo Méndez (2014) sefala:
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Este segundo modelo podemos reconocerlo, por ejemplo, en la
propuesta de educacioén religiosa de la Sala Constitucional, para lo que
los jueces denominan “segunda etapa”. En esta etapa, la educacion
religiosa deberia asumir “un enfoque ecuménico o ecléctico que
fomente la tolerancia, el respeto de los derechos humanos vy
fundamentales de la dignidad humana, la diversidad religiosa, la no
discriminacion por razones religiosas, el entendimiento, la

comprension y la amistad entre los grupos religiosos”. (p.231)

El modelo de Educacién Religiosa que propone la Sala Constitucional apunta
a la pluralidad, abre horizontes mas amplios que los que se habian considerado en
la asignatura hasta entonces y esta mas en consonancia con los criterios de la Corte
Interamericana de Derechos Humanos, que en Ultima instancia promueve la

inclusién con énfasis en los saberes y culturas ancestrales de América.
Modelo de Cultura Religiosa

Pretende ensefarle a los estudiantes las diferentes culturas religiosas y sus
aportes a la humanidad. Es un modelo muy usado en Europa. Comenta un docente
de Pérez que tiene una novia profesora de religion en Rabat, capital de Marruecos,
gue aun en ese pais de una cultura islamica muy arraigada, en los colegios se
ensefia este modelo de Cultura Religiosa en sentido genérico coincidiendo con los

argumentos que da en este orden de ideas el autor Méndez (2014):

Lo que se busca con el Modelo de Cultura Religiosa es,
fundamentalmente, desarrollar el conocimiento sobre las
manifestaciones religiosas, entendidas como producciones culturales,
asi como fomentar actitudes de respeto y tolerancia hacia las mismas.
El objeto de estudio es lo religioso, en sentido genérico, como
elemento presente en todas las culturas. Segun este modelo es
posible realizar un estudio comparado de las religiones para conocer

sus aportes, sus elementos comunes y sus diferencias. (p. 232)
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En este sentido es que se orienta en la guia didactica lecturas de religiones
comparadas, no se pretende que los adolescentes hagan un analisis historico y
cultural profundo que no podrian hacer por su edad y nivel escolar, solo se apela a
una comparacion desde el sentido comun mas universal, por ejemplo, cuando Jairo
acude en las Sagradas Escrituras donde el Maestro Jesus, para que salve a su hija
gue esta proxima a morir, Jesus, el Hijo de Dios, regresa a la nifia del reino de la
muerte a la vida, pero cuando se da la misma circunstancia histérica en el Tibet, y
la madre Manjari acude al lluminado Buda, para que regrese a su hijo de la muerte,
Buda no puede vivir al nifio, porque a pesar de ser un sabio, una especie de profeta,
un lluminado, no es hijo de Dios, y en consecuencia, lo que hace es preparar a la
madre para que le sea menos dolorosa la muerte de su hijo, que él no puede como

ser humano que es, volver a la vida.

La historia de Buda es tomada de un libro infantil destinado a lectores de la
ensefianza primaria y la historia de la hija de Jairo también aparece en ediciones de
La Biblia para nifos, son libros y lecturas acordes a la edad de los estudiantes, sin
embargo de manera ladica y sin apelar a un sermén religioso didactico y aburrido,
dejan a la luz los milagros que podia hacer Jesus por ser Hijo de Dios, que no
podrian realizar otros profetas o sabios de otras culturas por su condicibn humana,

a pesar de ser personas sabias y grandes lideres espirituales.
Modelo de inclusién de tradiciones ancestrales

Tiene en cuenta la diversidad de cosmovisiones presentes en una nacion
o territorio, pudiera ser el modelo méas apropiado para los entornos
latinoamericanos. El autor pone de ejemplo el caso de la aplicacién de este modelo

en Bolivia.

Este modelo es el que podemos reconocer, por ejemplo, en la propuesta
del Ministerio de Educacion del Estado Plurinacional de Bolivia, cuando formula el
siguiente objetivo: Desarrollamos valores éticos, morales y espirituales de las
naciones indigena originario campesinas, afro-boliviana y comunidades
interculturales a partir de las manifestaciones de espiritualidad, religiosidad y la

historia de las religiones, mediante la investigacion y el analisis critico, respetuoso
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y armonico de la diversidad existente para el ejercicio pleno de la libertad de

conciencia Yy de fe sin imposicion dogmatica.(Méndez, 2014, p. 234)

En este modelo, que todavia esta en construccion, el objeto de estudio esta
constituido por todas las formas de expresion espirituales y religiosas: “Se considera
el tratamiento de las diferentes manifestaciones espirituales y religiosas a partir de
los enfoques antropoldgico, socioldgico y de la historia de las religiones, tomando
en cuenta la diversidad del Estado Plurinacional boliviano y de la humanidad en su
conjunto” (Méndez, 2014, p.234)

Si partimos del rescate de la identidad y la cultura americana frente a
fendmenos que la invisibilizan como el caso de la globalizacion, este modelo que
puede considerarse antropolégico, seria un gran referente en el rescate de la
cultura, el folclor y de todas aquellas formas espirituales y religiosas que no deben

perderse porque forman parte indisoluble de la identidad latinoamericana.

Las ideas capitales de los modelos propuestos por Méndez (2014) se pueden
resumir en varios puntos; en primer lugar la finalidad dltima de la Conferencia
Episcopal de Costa Rica es inculturar el evangelio, no ha cambiado su razén de ser
desde los inicios de la colonia. La Sala Constitucional propone una segunda etapa
para la ensefianza de la Educacion Religiosa donde se apueste por un enfoque
ecuménico y ecléctico que fomente la tolerancia y el respeto a los Derechos

Humanos.

Por otro lado, el modelo de cultura religiosa pretende desarrollar el
conocimiento sobre las manifestaciones religiosas entendidas como producciones
culturales, y finalmente el modelo de inclusion de tradiciones ancestrales donde se
considera el tratamiento de las diferentes manifestaciones espirituales y religiosas

a partir de los enfoques antropolégico y sociologico.
Necesidades Educativas Especiales:
Segun la autora Maria del Pilar Gonzalez Fontao (2019) Universidad de Vigo:

El término necesidades educativas especiales que actualmente se

utiliza para hacer referencia al grupo de sujetos. Anteriormente
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llamados de Educacion Especial es el resultado de una evolucion
ideoldgica, social y educativa. Las concepciones sociales respecto a
determinados grupos marginales se han ido modificando con el tiempo
y haciéndose menos peyorativas. La progresiva democratizacion de
las colectividades propicié una igualdad de derechos, entre ellos el
derecho a la no discriminacion por razones de sexo, opinion, raza o
caracteristicas fisicas e intelectuales. Para Garrido (1993) este
contexto condujo a "asignar nombres sin matices despectivos que no

inciten a la segregacion, el temor o el desprecio” (p. 19)

Siguiendo con las propuestas de la UNESCO en este sentido Aiscow (2019)
en el Foro Internacional sobre Inclusion y equidad celebrado en Cali, Colombia del

11 al 13 de septiembre del 2019 expuso:

Este enfoque se consolidé en el Foro Mundial sobre la Educacién, celebrado
en Dakar en 2000 para evaluar los progresos realizados en esta materia en la
década anterior. El Foro tuvo como resultado un mayor énfasis en la inclusion.
Se declaré que la iniciativa de EPT debe tener en cuenta especialmente las
necesidades de las personas pobres y desfavorecidas, tales como los nifios
gue trabajan, los habitantes de zonas rurales remotas, los nomadas, las
minorias étnicas y linguisticas, los menores, los jévenes afectados por
conflictos o que padecen VIH/SIDA, una salud deficiente o hambre o las

personas con necesidades de aprendizaje especiales. (p.4)

La cita anterior hace referencia al esfuerzo que se esta haciendo a nivel
internacional con el fin de suplir las necesidades educativas especiales de aquellos
estudiantes que por sus circunstancias particulares, necesitan apoyos

complementarios para acceder a una educacion de calidad.

Como es obvio Costa Rica no puede quedarse atras en una iniciativa
inherente a los derechos humanos de todos los educandos, y en consecuencia
nuestro pais no ha quedado detras en la implementacién de politicas educativas al

respecto.

40



Las Necesidades educativas especiales, se definen en el documento
Politicas, Normativa y Procedimientos para el Acceso a la Educacion de los
Estudiantes con Necesidades Educativas Especiales, como aquel discente que
presenta dificultades en el aprendizaje por encima del promedio de los alumnos,
gue le impide acceder al curriculo que le corresponde por edad; de forma tal que
requiere de adecuaciones en una o varias areas del curriculo (Ministerio de
Educacion Publica, 2005).

El diseiio Universal de aprendizaje (DUA) es un modelo de ensefianza que

pretende eliminar las barreras en pos de “aprender a aprender”.

Este nuevo enfoque por su flexibilidad ayudara a los estudiantes a saber
mas de los contenidos del curriculo que ellos van a aprender y favorece en gran

medida a los estudiantes con necesidades especiales.

En el contexto de la educacion Religiosa permitird entender el mundo desde
la cosmovision y escatologia de las culturas autoctonas de américa, donde se
podran confrontar con la ensefianza biblica y adn con la cosmovision africana
heredada por la cultura afro-limonense, de esta manera se pretende potenciar el
desarrollo de las habilidades de cada uno de los estudiantes.

Técnicas Didacticas:

Puede entenderse por técnica didactica al procedimiento o estrategia que
emplea un educador 0 una persona que ensefia una materia u oficio para ayudar a
sus discipulos u oyentes a entender el contenido de sus argumentos.

En otro orden de ideas Chacén (2010) en la Antologia "Técnicas did4cticas
aplicables al trabajo de aula en las lecciones de Educacion Religiosa” argumenta:

Las actividades para el aprendizaje que acompafan a la o el docente
en su accionar cotidiano escolar necesitan de la presencia de métodos
y de las diferentes técnicas de ensefianza y recursos humanos y
materiales que faciliten la interaccibn docente- alumno y la
participaciéon dinamica del mismo, individualmente y en grupo. Es por
€s0 que se sugiere el empleo de técnicas participativas que concreten

una experiencia de reflexion individual y comun, de meditacion, de
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criticidad, de creatividad, de andlisis, de investigacion, de
confrontacion, y de la ponderacion religiosa. Es preciso para el
desarrollo del proceso de la ensefianza — aprendizaje el uso de la
técnica didactica en funcién de un tema especifico, con un objetivo
especifico, que busca la toma de consciencia y hacer mas sencilla,
simple y entretenido el proceso de trasmisidbn de conocimientos
individuales y colectivos, y en el caso de la asignatura de Educacién
Religiosa la apertura a la perspectiva a la trascendencia de un “Ser
Supremo “. (p.5)

Si se apela a los antecedentes historicos de la educacion en Costa Rica, se
puede constatar que en el Siglo XIX la colonia situ6 la responsabilidad de la
educacion en la Iglesia como institucion, de modo que los primeros docentes en el
pais fueron los monjes franciscanos.

La educacion como todos los saberes, es fruto de una evolucion historica,
cultural y cientifico-tecnoldgica en este campo del conocimiento Costa Rica arrastra
aun desde entonces el peor método didactico que conoce la historia en el mundo
entero el memorismo anacronico como método de ensefianza.

Asi las cosas, un examen de primaria y secundaria en el contexto nacional
consta de 60 o 70 preguntas que responden en la mayoria de los casos marcando
con una X, cero producciones textuales, cero analisis, cero criticidad, cero
independencia de juicio y cero creatividad.

Desde la Educacion Religiosa o desde cualquier materia académica, el
primer paso debe ser favorecer la comprension y el andlisis y la produccion textual,
para alcanzarlo es imprescindible cambiar en primer lugar los métodos de
ensefianza heredados de la colonia, lo que involucra el uso de la tecnologia y la
incorporacion de novedosas técnicas didacticas a la luz de los postulados de la
didactica contemporanea.

La opinion anterior se sustenta en los siguientes estudios “Historia de la
Educacion Costarricense” donde De la Cruz de Lemos (2013) expresa:

La ensefianza elemental en Costa Rica estuvo durante la colonia en manos

de sacerdotes principalmente, entre ellos los franciscanos que impartian el
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Evangelio a nuestros aborigenes y, ademas, les ensefiaban a contar, leer y
escribir. La doctrina se impartia en los pérticos de las casas y a los pobres se les
daba el material que iban a ocupar. Los textos empleados fueron: el Catecismo que
sefalaba el ordinario, el Catecismo de Fleury, y algiin compendio de historia de la
Provincia; ademas se utilizé la Cartilla, con método silabico, y el Caton, que se
reducia al catecismo. Para la disciplina se adopto el sistema rigorista que se
empleaba en el resto de América Latina. (p.5)

En este momento histérico se pretendia que el estudiante aprendiera los
conceptos de memoria, como se aprendia el Padre Nuestro. Es prudente destacar
gue la pedagogia contemporanea tiene hoy otras exigencias diferentes a repetir de
memoria como comprender, razonar, tener independencia de juicios y ser creativos.

Y “Comprender la Comprension” de la autora argentina Tina, Blythe, quien

argumenta:

Se ha dicho cientos de veces que memorizar mecanicamente los
contenidos de una materia con el unico fin de aprobar un examen
memoristico, no significa aprender. Mas que memorizar, para
aprender el alumno necesita comprender. Hoy por hoy se conoce que
la enseflanza memoristica es pobre, obsoleta, insuficiente, y el peor
método didactico que conoce la pedagogia en el mundo. La
ensefianza debe apuntar en la busqueda de metas de comprensién,
gue permiten una ensefianza mas efectiva  de los aprendizajes
gque la simple memorizacibn de conceptos, sin andlisis y sin
independencia de juicio. (p.107)

Dentro del proceso de unatécnica didactica, puede haber diferentes
actividades necesarias para lograr el objetivo propuesto.

Es por tanto que se define por técnica didactica” el conjunto de herramientas
que le sirven al docente para facilitar la ensenanza” (Vargas, 1989, p. 28).

“Se consideran como instrumentos que guian a la activa participacion de profesores
y alumnos” (Chacdén, 2008, p. 90).
En resumen este capitulo aborda la fundamentacion teérica del trabajo desde

la dptica de los expertos en la teméatica. Son pertinentes en este sentido temas como
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la interreligiosidad, la interculturalidad, los Derechos Humanos, la convivencia, la
dignidad humana y la educacion religiosa inclusiva.

En otro orden de ideas se trata el modelo cultural religioso, los modelos de
ensefianza de la religion: ecuménico ecléctico, el modelo de cultura religiosa y el
modelo de inclusion de tradiciones ancestrales.

Se plantea el necesario manejo efectivo de la conviabilidad y la pertinencia

de la creacidon de puentes o enlaces entre la docencia y el contexto sociocultural.
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CAPITULO llI
Marco metodoldgico

Se debe partir de que el Marco Metodoldgico es la piedra angular que vincula
a todas las etapas del proceso investigativo en su conjunto.

En el presente capitulo se describe la estrategia metodoldgica llevada a cabo
en la elaboracion de la propuesta didactica donde se describe el paradigma, el tipo
de investigacion, el enfoque, el disefio, las actividades a implementar y finalmente
la evaluacion que hacen los estudiantes de la propuesta.

Enfoque de la Investigacion

La produccion didactica se desarrolla desde el enfoque cualitativo, debido a
gue la informacion que se desea obtener no es medible en forma numérica ni es
cuantificable.

Se desea indagar el contexto y situaciones particulares donde se dan
situaciones de discriminacion, indiferencia, poca tolerancia y exclusiéon de unos
estudiantes por otros, en detrimento de aquellos que presentan alguna necesidad
educativa especial en el area cognitiva 0 que por su cultura o espiritualidad tienen
otras creencias religiosas como el caso de las religiones ancestrales de América
gue practican las familias indigenas domiciliadas en el canton de Buenos Aires.

En cuanto al Enfoque cualitativo, argumenta Barrantes (2012) que “La
investigacién cualitativa se hace a partir de la realidad de la gente, considerando la
importancia del contexto social y el examen de informacion de variedad de fuentes”.
(p.24)

En este orden de ideas la presente propuesta didactica pretende generar
procesos educativos (talleres presenciales y virtuales) que fortalezcan el
aprendizaje y la convivencia desde el reconocimiento de la diversidad en el sentido
mas amplio, ya sea entre estudiantes que presentan alguna discapacidad cognitiva
y aquellos que no la poseen, o entre los que perteneciendo a las familias indigenas
son herederos de una espiritualidad, una cultura y unas creencias diferentes a las
gue profesa la religion catolica. Esta iniciativa se sustenta en el criterio del autor
Méndez (2014) cuando expresa: “La diversidad de espiritualidades, creencias,

convicciones y adhesiones a grupos y movimientos religiosos, es parte de la
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condicion humana de quienes habitamos hoy este continente tan plural, y coincide
con su maravillosa biodiversidad”. (p.227)

Para integrar esta teoria con la propuesta investigativa se realizan juegos
como El sombrero loco, que apunta a generar conciencia sobre los derechos
humanos y la dignidad humana en su sentido mas amplio.

Igualmente se asigna una lectura de doble entrada donde los estudiantes
comparan el génesis de la humanidad desde cuatro culturas diferentes: La
cosmogonia de los pueblos Bribri y Cabécar, el Génesis biblico (hebreo), el génesis
de los indios witotos de la amazonia peruana y colombiana, y el mito yoruba sobre
la fundacion del mundo que profesaban o narraban los africanos del sur del Sahara
gue fueron traidos como esclavos al Caribe. Estos talleres y ejercicios ludicos se
sustentan en la teoria del autor Méndez (2014) cuando escribe:

Nuestra diversidad se convierte en potenciadora de la convivencia
cotidiana. En los ambientes educativos, la diversidad propicia aprender con-
viviendo, a pesar de que no falta quienes la vean como una dificultad o un
problema por resolver. En efecto, la existencia de una cultura dominante y de
religiones oficiales o hegemonicas, dificulta el desarrollo de procesos educativos

inclusivos, interculturales y en didlogo con los contextos. (p.227)

Paradigma de la investigacion.

Para Hernandez, R, Fernandez, C y Baptista, P. (2010). El conocimiento de
la realidad consiste en acercarse a ella, develarla y conocerla, con el fin de
mejorarla, pues la realidad es algo que nos viene dado, lo que existe, el &mbito en
el que se desarrolla la vida del hombre y todo aquello con lo que se relaciona”. (p.22)

En la propuesta didactica se utiliza el paradigma Naturalista-Humanista. El
paradigma humanista-naturalista “... se centra en el estudio de los significados de
las acciones humanas de la vida social. Se caracteriza por fundamentarse en la
fenomenologia y la teoria interpretativa. La finalidad de la investigacion es
comprender e interpretar la realidad. (Barrantes, p.60)
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Se puede inferir entonces que el paradigma se enfoca en los estudiantes
sujetos de estudio en su interrelacion en el contexto educativo con las actividades
programas en las lecciones de educacion religiosa donde interactian estudiantes
regulares de 7mo grado con sus pares que presentan necesidades educativas

especiales.

Tipo de Investigacion.

Se utiliza el estudio de tipo descriptivo porque describe las situaciones de los
estudiantes de la seccion 7-3 del Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires
donde interactian estudiantes regulares con compafieros que presentan
necesidades educativas especiales en el contexto del colegio y en particular en las
lecciones de Educacion Religiosa. El autor Barrantes (2012) estipula que: “El
proceso de la descripcién no es exclusivamente la obtencién y la acumulacion de
datos, sino que se relaciona con condiciones y conexiones existentes, practicas,
opiniones de las personas, puntos de vista, actitudes que se manifiestan y procesos
en marcha”. (p. 107)

En este tipo de estudio el investigador analiza en qué actividades son
excluidos los estudiantes que presentan necesidades educativas especiales por
parte de sus compafieros, si son discriminados o minimizados por sus pares y
basandose en las situaciones detectadas elabora una produccion didactica que
favorezca la inclusion, la tolerancia y la colaboracion para corregir las lagunas

encontradas a partir de los aportes de distintas culturas religiosas.

Disefio

La primera parte del disefio se centra en la indagacion bibliogréfica
comenzando por las politicas del MEP. Que estipulan las estrategias de inclusion
para integrar en el aula regular a aquellos estudiantes que presenten necesidades
educativas especiales, igualmente se indagé en documentos y programas de
organismos internacionales que abordan la problematica.

Seguidamente se hizo una observacion minuciosa sobre el entorno educativo

a fin de identificar actitudes de discriminacion, exclusién, indiferencia y cualquier
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otra que establezca barreras entre los estudiantes con necesidades educativas

especiales y sus pares.

Metodologia para el disefio y puesta en practica de los talleres

Para la implementacion del paradigma, el tipo de investigacion y el enfoque
cualitativo descrito con anterioridad se requiere disefiar una serie de estrategias que
faciliten la realizacion de la investigacién entre las que destacan: entrevistas, grupos
focales, talleres... que permiten la interaccidon de los estudiantes tanto en el centro
educativo como en su comunidad de origen.

La segunda parte del disefio consistié en elaborar una produccién didactica
dirigida a estudiantes de séptimo 3, la cual se desglosé en un cronograma de
actividades dirigidas a propiciar practicas inclusivas que integren de forma natural a
los estudiantes con necesidades educativas especiales entre el grupo de sus pares,
a fin de materializar las manifestaciones de la dignidad humana en situaciones de
promocion de la persona estudiante en el contexto de su familia, colegio y
comunidad.

Entre los materiales utilizados en los talleres destacan: cartulina,
marcadores, tijeras, papel, goma de pegar, mapas de navegacion... en cuanto a la
tecnologia se usaron computadoras portatiles, Tablet, celulares y proyector, por

medio de los cuales se acceso a internet, a los blog y a la web.
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Actividades y Cronograma.

Para la realizacion de esta produccion didactica se realizo un taller inicial, un
taller intermedio y un taller final que ayudd a entender las sutiles variables de la
exclusién educativa, para luego de entenderla poder erradicarla en el contexto de
las personas estudiantes de séptimo nivel en el colegio Técnico Profesional de
Buenos Aires desde un enfoque ecuménico y ecléctico las actividades se presentan

en las diferentes fichas.
Objetivos por tema:
Tema 1:

Juzgar manifestaciones de dignidad humana segun criterios cristianos
desde un enfoque ecuménico, en las circunstancias particulares de cada educando

tanto en el contexto familiar, como en el colegio y su comunidad.
Tema 2:

Entender la lectura del mundo y el origen de la vida desde la cosmovision de
tres culturas diferentes, el mito del Génesis Hebreo, del Antiguo Testamento, el mito
del Génesis Yoruba, sur del Sahara y el mito del Génesis de los indios Witoto, de la
Amazonia Colombiana y Peruana. Como forma de respetar y comprender la

diversidad humana.
Tema 3:

Analizar las aplicaciones de la ciencia y la tecnologia en la promocion de la
calidad de vida desde criterios cristianos favoreciendo la tolerancia y el respeto a la
diversidad religiosa para clarificar opiniones personales respecto a la ética cristiana
de desarrollo.

Tema 4:

Entender la diversidad religiosa ante dos acontecimientos histéricos. La
muerte de la hija de Jairo que resucita Jesus en Marcos 5. Nuevo Testamento y la

muerte del nifio de Manjari llevado ante Buda con el mismo propdésito
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TEMA TECNICA FICHA
1. Dignidad humana, todos Trabajo grupal. Ficha 1.
tenemos igualdad. Juego de sombrero loco.
Circulos concéntricos.
La maleta de disfraces.
Abrazos Musicales.
2. El origen del mundo y de | Lectura y analisis de casos. Ficha 2.
la vida desde tres
cosmovisiones y culturas
diferentes.
3. La buena practica en la
promocion de la calidad de Trabajo Grupal. Ficha 3.
vida desde las aplicaciones
tecnoldgicas.
4. La diversidad religiosa Diario de doble entrada y
ante dos acontecimientos analisis de casos. Ficha 4.

historicos.
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Desarrollo de las fichas.

Ficha 1.
Paso 1.
Tema:
El facilitador explica en que consiste la actividad grupal
Dignidad humana, | llamada: Juego del sombrero loco.
todos tenemos| -Esta actividad consiste en un juego que es parecido al
igualdad. juego de la papa caliente, pero con un sombrero; a cada
estudiante que le quede el sombrero debe dar una leve
opinion sobre el concepto de dignidad humana.
Técnicas: También el educando puede escoger uno de los

Juego de sombrero
loco
Circulos concéntricos
La maleta de disfraces
Abrazos Musicales

Materiales:

Cartulinas,
marcadores, tijeras,
papel, grabadora,

Computadora goma de
pegar sobrero.

Tiempo: 160 minutos.

diferentes sombreros que se tiene a mano por el sobrero
gue le toco, el cual contiene un papel escondido donde
se hace referente a los conceptos de inclusion,
igualdad, semejanzas y derechos humanos y sobre la
importancia de la inclusion.
Las frases de cada sombrero son:

1. Tengo igualdad porque tenemos los mismos

derechos.

2. Los derechos humanos se deben respetar.

3. Lainclusion genera igualdad.
-Al final de la reflexion, se pide a las participantes
explicar la frase referente a la inclusion, igualdad,
semejanzas y derechos humanos y sobre la importancia
de la inclusion

Paso 2

-La actividad se llama ¢ Qué tan distintos o parecidos
sSomos?

-El facilitador cuando recibe a los educandos en el aula
y en una cajita de carton les pide que coja un papel
donde se le indica el circulo (interior o exterior) que le
corresponde.

a. El facilitador les indica a los participantes formen dos
circulos segun al papel que les correspondio y que se
ubiquen frente a frente de modo que los que estan en el
circulo interior miren a los del circulo exterior.

Todos deben de estar en los grupos.

51



b. Cuando todos se estén mirando, el monitor del taller
hace una pregunta a los dos grupos que comentaran.
Las preguntas son:

¢ Qué haces en tu tiempo libre?

¢, Qué no te gusta?

c. Luego de 2 minutos, los integrantes del circulo
exterior dan dos pasos a la derecha, quedando ahora
frente a otra persona.

d. En otros 2 minutos se pide a los del circulo interior
gue den tres pasos a la izquierda. Se formula la tercera
pregunta en el colegio ¢ En qué eres bueno ayudando?
e. Por ultimo, los de afuera dan 5 pasos a la derecha y
el monitor del taller de la actividad hace otra pregunta
¢, Qué dificultad tienes al participar en un trabajo de
equipo?

f. Segun lo descubrieron en el juego anterior, se
realizara trabajo en grupos.

-Para conformar los grupos se hace lo siguiente
manera, se enumera del 1 al 4 a todos los integrantes
del aula, luego se reune a todos los uno y asi
sucesivamente.

- En grupos de cuatro personas los estudiantes
completan estas ideas:

* Nos parecemos en...

* Somos distintos en...

* Puedo ayudar a otros en...

* Me pueden ayudar en....

Al final de la reflexion, se pide a los participantes
expresar sus respuestas, mediante la opinion grupal
logrando la socializacion, interaccion y el trabajo en
equipo con los estudiantes regulares y con los
estudiantes que presentan necesidades educativas
especiales.

Paso 3

-La actividad se llama “La maleta de los disfraces”.
-Esta actividad consiste que algunos estudiantes deben
disfrazarse y van a tomar el papel de los estudiantes
gue cuentan con alguna discapacidad, o alguna
necesidad educativa especial, los cuales deben ser
incluidos en el aula regular.
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-El facilitador explica a los educandos que deben asumir
el papel de una persona con necesidades educativas
especiales con respeto y toda la seriedad.

Reflexién grupal: asi se tomara conciencia sobre como
se sienten algunos estudiantes con discapacidad o con
alguna necesidad educativa especial, al no sentirse
incluidos como el resto de sus compafieros.

Paso 4
-La actividad se llama: Abrazos musicales.

-En el desarrollo de la actividad la musica suena a la vez
gue los participantes danzan por el aula.

-Cuando la musica se detiene, cada persona abraza a
otra, la musica continda, los participantes vuelven a
bailar (si quieren, con su compariero), la siguiente vez
gue la musica se detiene, se abrazan tres personas, el
abrazo se va haciendo cada vez mayor, hasta llegar al
final. (En todo momento ningun/a nifio/a puede quedar
sin ser abrazado.

-Reflexién grupal es establecer los lazos de afecto entre
los estudiantes de ambos sexos, resaltando la dignidad
humana.

Paso 5.

-Planaria grupal (reflexién grupal).

-El facilitador realiza una plenaria grupal con los
participantes que consta de dos preguntas.
¢, Qué hicimos?, ¢Qué ensefianza me dejo?

Al final de la actividad, se pide a los educandos exponer
las respuestas de manera verbal.

Después del resolver las preguntas por parte de los
educandos el docente puede concluir que esta actividad
es educativa donde los estudiantes logran convivir
juntos indiferentemente de las discapacidades con las
gue se cuenten, donde los estudiantes se apoyen uno
al otro alcanzando juntos el objetivo que se debe
conseguir. Esta experiencia logré que los estudiantes
gue tenian dificultad para trabajar en equipo pudieran
tener confianza para que participaran en trabajos en
grupos.
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Ficha 2.

Tema:

El origen del mundo y
de la vida desde tres
cosmovisiones y
culturas diferentes.

Técnica;

Diario de doble
entrada y analisis de
casos.

Materiales:

de doble

lapiz,

Lectura
entrada,
cuaderno,
computadoras,
impresoras.

Tiempo: 120 minutos.

Paso 1

El facilitador realiza una explicacién en que consiste la
actividad de la lectura de doble entrada: Se les entrega
una lectura a los estudiantes con tres contenidos donde

los educandos y con ayuda del facilitador Ila
reflexionaran:
Contenidos.
1-Genesis del Antiguo Testamento.
2-El Génesis Yoruba.
3-El Génesis de los Indios Witotos de la
Amazonia.
Las comparaciones se tomaron en cuenta estos
aspectos:
- Diferencias.
- Semejanzas.

- Mito sobre la creacion del ser humano.
Paso 2

Los estudiantes basados a la lectura anterior deben
elaborar una ficha de trabajo con un resumen
comparativo, con la ayuda del docente que ofrezca una
idea del contenido comparado de como tres culturas
diferentes han disefiado el mito del génesis. Comparar
el Génesis del Antiguo Testamento donde Dios Jehova
hace al hombre con barro, el mito de los indios Witotos
de la Amazonia peruana y colombiana, donde el Dios
Padre de ellos hace al hombre y al universo usando su
propia saliva y, el mito del Génesis de los yorubas del
sur del Sahara, donde el dios Oba Oy6 hace al hombre
y a la mujer soplando sobre su propia caca.

Paso 3

Los educandos entregan un resumen comparativo
mediante una ficha de trabajo elaborada entre los
participantes y el docente, ofreciendo unas ideas del
contenido comparado de como tres culturas diferentes
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han disefiado el mito del génesis mediante una mesa
redonda.

-Reflexion grupal hace énfasis en que los adolescentes
lean, conozcan y reflexionen sobre los mitos del génesis
de cada cosmovision y que son validas para cada
génesis con la finalidad de ir fomentando el respeto a la
diversidad religiosa.

Paso 4.

Planaria grupal (reflexion grupal).

-El facilitador realiza una plenaria grupal con los
participantes que consta de dos preguntas.

¢,Qué entiendo por diversidad religiosa?, ¢Qué
ensefianza me dejo la actividad?

-Después del resolver las preguntas por parte de los
educandos el docente puede concluir que esta actividad
logra entender que el ser humano es mas que blanco,
mas que negro, mas que indio o asiatico, mas que sus
creencias o sus dioses, el ser humano tiene una Unica
humanidad. Y en consecuencia se debe fomentar el
respeto por la diversidad.
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Ficha 3.

Tema:

La buena practica en
la promocion de la
calidad de vida desde
las aplicaciones
tecnoldgicas.

Técnica;

Trabajo Grupal.

Materiales:

Internet,
Computadora, blog
web, Tablets,

celulares y proyector,
laboratorio movil.

Tiempo: 120 minutos

Paso 1

El facilitador realiza una explicacién en que consiste la
actividad: La buena préactica en la promocion de la
calidad de vida desde las aplicaciones tecnolégicas.

-El facilitador con el laboratorio moévil facilitado por
Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires equipa a
los estudiantes con computadoras y tablets para realizar
la actividad.

-Se explica por parte del facilitador las diferentes
metodologias interactivas como blog, mapas, juegos,
redes sociales entre otros.

Paso 2.

Los educandos con ayuda del docente usan las nuevas
tecnologias interactivas, en esta actividad vamos a
trabajar en un blog chat.

-El blog Chat consiste en que los estudiantes
interactien entre si en el blog chat habilitado para la
actividad respondiendo las siguientes preguntas.

¢, Como se llama?

¢, Qué te gusta hacer?

¢ Por qué es importante convivir en armonia?

¢ Porque es importante el trabajo en equipo?
¢Mencione una accion positiva para eliminar la
discriminacion?

¢, Qué opina usted sobre las igualdades de condiciones
en el colegio?

¢Por qué es importante que se respete sus derechos
universales?

¢, Qué opina de la inclusion educativa en el CTPBA?

¢ Sientes que el colegio te apoyado ante los retos de la

inclusiéon?
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Paso 3

-Los estudiantes con ayuda de docente trabajan con las
computadoras del laboratorio mévil en estructurar el
conocimiento explicado, mediante un afiche informativo
elaborado por los educandos basado a las respuestas
das en el blog chat.

-Luego de realizar el afiche informativo los educandos
intercambian sus afiches informativos.

Paso 4

Planaria grupal (reflexion grupal).

-El facilitador realiza una plenaria grupal con los
participantes que consta de dos preguntas.

¢, Qué aprendi hoy de los recursos tecnologicos y sus
beneficios?

¢ Te gusto interactuar en el blog chat con tus
compaiieros y profesor?

¢, Te sentiste como en dar tus respuestas en blog chat?

-Después del resolver las preguntas por parte de los
educandos el docente puede concluir que esta actividad
valora la incidencia de la ciencia y la tecnologia en el
mejoramiento de la calidad integral de vida desde una
ética cristiana de desarrollo mediante el uso de
aplicaciones tecnoldgicas educativas, por medio de un
blog chat los estudiantes deben interactuar entre si, y
con los recursos tecnoldgicos podemos llevar a cabo la
inclusion educativa.
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Ficha 4.

Tema:

La diversidad religiosa
ante dos
acontecimientos
histéricos.

Técnica;

Diario de doble
entrada y analisis de
casos

Materiales:

Internet, lectura de
doble entrada, lapiz,
cuaderno,
computadoras,
impresoras.

Tiempo: 120 minutos

Paso 1

-El facilitador realiza una explicacion en que consiste la
actividad y también explica la lectura para un diario de
doble entrada
-El docente entrega a los estudiantes la lectura para un
diario de doble entrada con dos contenidos:

- Marcos 5. JesUs resucita a la hija de Jairo.

- LaHistoria del hijo de Manjari (mordido por

una serpientey es llevado a Buda)

-Los educandos y con la ayuda del facilitador la
reflexionan los contenidos de la lectura para un diario de
doble entrada.
Paso 2
-El facilitador explica a los educandos la actividad del
diario de doble entrada que consiste en realizar dos
columnas la izquierda y la derecha. En la columna
Izquierda anota las ideas principales de la lectura y en
la columna derecha una opinion personal de cada idea.

-Los educandos realizan un trabajo extra clase que es
un diario de doble entrada basado en la lectura para un
diario de doble entrada donde comparen la solucién que
dan en su momento Jesucristo y Buda ante un padre y
una madre que claman para que estos hombres de
Dios, profetas o iluminados salven de la muerte a un
nifio y una nifa recién fallecidos.

Paso 3

-Los estudiantes mediante una plenaria deben
comentar brevemente su idea plasmada en el diario de
doble entrada donde comparan la solucion que dan en
su momento Jesucristo y Buda ante las situaciones
descritas en la lectura.

- Los participantes pueden formular preguntas o dudas
gue les genero ambas lecturas.
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Paso 4

- Al final de la reflexion en plenaria, los educandos
pueden apreciar un mismo hecho histérico que puede
repetirse en diferentes culturas religiosas y en
circunstancias histéricas muy distantes en el tiempo o
en la geografia mundial enfocado a la diversidad
religiosa y el respeto a la tolerancia.

Nota Aclaratoria. De los Talleres expuestos en esta Tabla solo el Taller Final no

pudo darse de forma presencial, por causa de las Emergencias Sanitarias

decretadas por el Ministerio de Salud, por lo que este ultimo taller se redisefia para

ser replanteado desde la herramienta de Microsoft Teams, Zoom.
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CAPITULO IV
Analisis de Resultados
En esta etapa, se realiza el analisis de los resultados obtenidos a partir de la
observacién del investigador sobre el comportamiento e interaccion de los
estudiantes y a la vez sobre la opinion de los estudiantes con respecto a las
actividades realizadas. Estas opiniones de los estudiantes se recaban por medio de
dos instrumentos que se aplican al final de los talleres un cuestionario y un grupo

focal.

Se procede a la interpretacion y analisis de los datos recabados desde un
“analisis estrictamente secuencial del texto que intenta reconstruir la estructura del
texto y del caso” ( Strauss y Corbin cf. 2002,p.21) citado por Roman (p.52) Se trata
en consecuencia de un andlisis secuencial, para el analisis de las entrevistas y el
grupo focal.

Siguiendo a Roman (2002) se escuchan las entrevistas varias veces antes
de proceder a transcribir y se subrayan aquellos aspectos mas significativos.

En este caso no existen palabras de jergas dificiles de comprender como en
el caso de pescadores, pandilleros, etc. Aun los estudiantes que pertenecen a
comunidades indigenas reciben las lecciones en el colegio en espafiol y se
expresan correctamente en este idioma.

De la misma forma no se hace una tabla para cada estudiante en cuyo caso
el texto abarcaria mas de 20 paginas solo de tablas para indicar cada linea u oracién
en que un informante expresa algo, sino que se resume en cada tépico las

principales opiniones del grupo sintetizadas de forma colectiva.
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TABLA DE LA ENTREVISTA A ESTUDIANTES

CATEGORIA- TEMA REFLEXIONES RESULTADOS
ACTIVIDAD ABORDADO DE LOS

PARTICIPANTES
Consulta sobre la | La pertinencia de | EI 100% de los | Muchos estudios

Metodologia la metodologia | participantes han demostrado la
empleada en la empleada en los | considera muchos | eficiencia y
Produccion talleres mas atractivas las | pertinencia del uso
Didactica lecciones gue | de tecnologias en
involucran las | las lecciones
TICs, juegos, | académicas, pero
dinamicas y | todavia queda
videos que las | cierta resistencia a
tradicionales innovar por parte
lecciones de algunos
magistrales docentes en la
institucion en
estudio.
Juego del | La dignidad | En primer lugar, | Algunos temas
sombrero loco humana, inclusién, | disfrutaron el | que vistos desde
igualdad, juego, y en | la clase magistral
semejanza y | segundo lugar la | pueden constituir
Derechos actividad verdaderos
Humanos enriquecio Sus | sermones que
conocimientos aburren a los
sobre los temas | estudiantes,
abordados. mediante la
herramienta  del
juego constituyen
una  experiencia
enriquecedora.
Actividad  ¢Qué | El Trabajo en | Algunos Se logré la
tan distintos 0 | equipos estudiantes  que | socializacion y la
parecidos somos? tenian  dificultad | integracion tanto
para trabajar en | con los que tenian
equipo  lograron | dificultad para
integrarse y | integrarse a un
participar con el | equipo como con

grupo.

aguellos a los que
le resultaba facil y
atractivo trabajar
en equipos.
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Actividad La
Maleta de los
disfraces

La inclusion, la
tolerancia y el
ponerse en el
lugar del otro

La actividad les

permitié

desarrollar una
actitud mas
inclusiva y

tolerante hacia las
diferencias de los
demas.

La actividad de los
disfraces tuvo un

contenido
altamente
simbdlico que fue
muy bien
asimilado por
todos los

estudiantes y les
permitié
reflexionar y
ponerse en el
lugar de aquellos
gue demanda una
ensefanza
especializada o
diferenciada.

Actividad Abrazos

Las relaciones con

Para la mayoria de

El abrazo es un

musicales los compafieros los joévenes la|acto de amor,
musica es | permite dejar
atractivay untema | entrar al otro, al
con el que estan | projimo en el
relacionados, los | universo individual
abrazos permiten |y crea lazos
un espacio de | importantes de
confianza de unos | afecto.
y otros y una
muestra de afecto
Actividad Las Islas | Reconocer el | Esta actividad les | Los alumnos
compromiso permitio comprendieron la
cristiano con el | reflexionar sobre | importancia de
rescate de valores | la responsabilidad | preservar los
y actitudes propias | de cada cual para | derechos

del
costarricense.

ser

llevar a cabo en lo
personal y a nivel

humanos vy la
dignidad de todas

de colegio una|las personas en
verdadera cualquier contexto
igualdad e | donde nos
inclusion. encontremos.

Se pregunta el|Se les da una|lLa mayoriadelos|Ha sido muy

puntaje que darian
los alumnos a la

escala del 1 al 1
donde el 1 es el

alumnos clasifico
la actividad con 4y

satisfactorio para
el docente llevar a

Propuesta valor minimoyel5 | con5 cabo la

didactica el maximo Produccion
Didactica en este
grupo 7-3.
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Las respuestas de los estudiantes en torno al juego como estrategia didactica
llevado a cabo en los diferentes talleres evidenci6 el argumento de la investigadora
argentina Elizagaray (2018) cuando expresa que “Si queremos cambiar un sistema
de ensefianza de la lengua, y privilegiar la invencién con respecto a la repeticion,
debemos comenzar por recuperar una actitud ludica primordial” (p.55)

Otra autora argentina argumenta también la importancia del juego como
expresion didactica, en este caso se trata de Shujer (2006) quien expresa:

El juego es la expresiéon mas elevada del desarrollo humano, y un excelente
medio para promover experiencias significativas que potencian el desarrollo del
conocimiento. El juego brinda a nifios y adolescentes oportunidades para entender
el mundo, interactuar social y culturalmente con otros, expresarse, controlar
emociones, desarrollar capacidades simbdlicas, practicar nuevas habilidades,
asumir roles, intentar tareas novedosas, resolver problemas complejos que de otra
manera no enfrentarian, explorar, descubrir, experimentar utilizando los sentidos,

su inteligencia y creatividad. (p.239).

Resultados del analisis de los juegos:

El juego del sombrero loco: es una metodologia grupal que permite explorar un
problema, desarrollar las posibilidades y seleccionar una solucién. Esta experiencia
logré que algunos estudiantes que tenian dificultad para trabajar en equipo se
sintieran en confianza y participaran, en particular dos nifias con necesidades
educativas especiales y un adolescente indigena. Segun Vargas, (1989, p.28)
“Dentro del proceso de una técnica didactica, puede haber diferentes actividades
necesarias para la consecucion de los resultados pretendidos y en consecuencia se
define como una técnica didactica el conjunto de herramientas que le sirven al

docente para facilitar la ensefanza”.
Si se parte que en la actividad participan estudiantes regulares que no tienen

ninguna necesidad educativa especial junto con aquellos que tienen una

adecuacion curricular significativa y no significativa, mas los estudiantes indigenas,
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se pone de manifiesto en el juego del sombrero loco el modelo Ecuménico Ecléctico
gue sefala el autor Méndez (2014) cuando afirma que se trata de “un enfoque
ecuménico o ecléctico que fomenta la tolerancia, el respeto de los derechos
humanos y fundamentales de la dignidad humana, la diversidad religiosa, la no
discriminacion por razones religiosas, el entendimiento, la comprension y la amistad

entre los grupos religiosos”. (p.231)

Actividad ¢Qué tan parecidos somos?

Es una actividad simbdlica que permite al estudiante ponerse en los zapatos de los
demas, se logra la socializacion y mas que eso el reconocimiento del préjimo en sus
circunstancias particulares. Como plantea Gonzalez Fontao (2019) “Las
concepciones sociales respecto a determinados grupos marginales se han ido
modificando con el tiempo y haciéndose menos peyorativas” (p.19)

Actividad La Maleta de los disfraces

Esta actividad tuvo un contenido altamente simbdlico que fue muy bien
asimilada por todos los estudiantes y les permitio reflexionar y ponerse en el lugar
de aquellos que demandan una ensefianza especializada o diferenciada. A decir de
Thompson y Antenaza (2005) “El ser humano es una elaboracion mas alla del
cuerpo como ente fisico porque la vida es una construcciéon mucho mas compleja
gue la mera existencia” (p.139)
Actividad Abrazos musicales:

Se aprovecha la traccibn que ejerce la muasica en la mayoria de los
adolescentes para establecer lazos de afecto entre los estudiantes de ambos sexos
haciendo énfasis en la dignidad humana. Segun Mata (2015):

La dignidad humana es la base axioldgica de los derechos humanos y posee
una legitima ética encausada y dirigida necesariamente hacia los seres
sociales. La dignidad humana responde a un deseo universal, que se ha

mantenido por siempre como una constante. (p.40)
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Actividad de Las Islas:

En esta actividad se hace énfasis en el compromiso cristiano con el rescate
de valores y actitudes propias del ser costarricense donde los alumnos reflexionaron
sobre la responsabilidad de cada cual para llevar a cabo en lo personal, a nivel de
colegio y aun en el contexto de su comunidad, una verdadera igualdad y tolerancia
entre toda la poblacion estudiantil, y cantonal mas alla de cualquier diferencia fisica
0 étnica. Integrando la perspectiva de la convivialidad. Al referirse a la misma la
autora Garcez (2014) ha escrito: “La relacionalidad metodoldgica no deberia incidir
solamente en los espacios convencionales del quehacer educativo, sino también en
la construccion de puentes entre la docencia y el contexto sociocultural, entre las

creencias y no-creencias, entre las diversas expresiones y memorias culturales”.
(p-35)

Lectura. Sobre el origen de la vida desde la cosmovision de tres culturas
diferentes

El proposito de esta actividad es demostrar que en el universo ninguna
cultura tiene la verdad absoluta sobre la Creacion, la estructura del universo, el
papel del hombre en el cosmos, ni sobre ningun tema en particular, sino que todos
los saberes son igualmente validos y que la poesia y aun los dioses son concebidos
por el ser humano desde circunstancias histéricas y culturales muy diversas. Se
pretende que los adolescentes lean, conozcan y reflexionen sobre el mito del
Génesis en el Antiguo Testamento de las Sagradas Escrituras, donde Jehovéa hace
al hombre de barro, el mito de la cosmogonia de los pueblos Bribri y Cabécar, donde
las mujeres y los hombres fueron creados por Sibo a partir de las semillas de maiz,
el mito de los indios witotos de la Amazonia, donde el dios padre de ellos, hace al
hombre y al universo usando su propia saliva y el mito del Génesis de los yorubas
gue trajeron como esclavos desde el sur del Sahara, donde el dios Oba Oy6 hace
al hombre y a la mujer soplando sobre su propia caca.

Esta actividad pretende llevar a las aulas y en particular a las lecciones de
educacion religiosas el modelo de inclusion de tradiciones ancestrales citado por el

autor Méndez (2014) quien cita: “El objeto de estudio esta constituido por todas las
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formas de expresién espirituales y religiosas a partir de los enfoques antropolégicos,
sociologico y de la historia de las religiones, tomando en cuenta la diversidad...y la

humanidad en su conjunto”. (p.234)

Diario de doble entrada sobre dos acontecimientos historicos donde
Jesucristo y Buda se enfrentan a una probleméatica similar

Un padre (Jairo) acude a Jesus para que salve a su hija de la muerte y una
madre (Manjari) acude a Buda para que salve a su nifio de la muerte.

A fin de que los alumnos puedan apreciar como con frecuencia un mismo
acontecimiento histérico puede repetirse en diferentes culturas y en circunstancias
histéricas muy distantes en el tiempo o en la geografia mundial.

Esta actividad se disefia tomando como punto de partida el modelo de Cultura
Religiosa propuesto por Méndez (2014) cuando afirma “lo que se busca con este
modelo es fundamentalmente desarrollar el conocimiento sobre las manifestaciones
religiosas, entendidas como producciones culturales, asi como fomentar actitudes
de respeto y tolerancia hacia las mismas... donde es posible realizar un estudio
comparando las religiones para conocer sus aportes, sus elementos comunes y sus

diferencias”. (p.232)

TABLA GRUPO FOCAL

problemas de exclusion,
acoso, bullying, racismo,
indiferencia u otro que ha
padecido o presenciado
Su equipo dentro de la
institucion educativa con
respecto a ustedes u a
otros alumnos.

TEMA ABORDADO REFLEXIONES DE LOS | RESPUESTAS DE LA
PARTICIPANTES Y | INSTITUCION Y DE LA
ESTRATEGIAS QUE | PROPUESTA
USARIAN PARA | DIDACTICA AL
SUPERAR LA | PROBLEMA
PROBLEMATICA PRESENTADO
Refiérase a los | Uno de los miembros del | En los casos detectados

equipo sufri6 de acoso
por parte de un alumno
mayor de otro nivel 9no.

Sugieren que el Ministerio
de Salud, el
departamento de Trabajo
Social del Colegio y otros
den talleres, charlas,
videos y otros para

a nivel institucional se ha
mandado a buscar a los
padres de los alumnos
tanto el agresor como el
agredido y se ha dado
seguimiento a traves del
departamento de
Orientacion y Psicologia
0 auxiliares, si el caso lo
amerita se remite a
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sensibilizar a todos los
educandos sobre el tema.

psicologia del hospital.
Justamente la propuesta
did4ctica tenia el objetivo
de sensibilizar y educar a
los estudiantes en estos
temas.

Dificultades de un
estudiante con
necesidades educativas
especiales o victima de
cualquier tipo de
exclusion para integrarse

a la dindmica institucional

y participar tanto en
actividades académicas,
deportivas como
recreativas.

La mayoria coincide que
un estudiante con
necesidades educativas
especiales requiere un
apoyo tanto de la
institucion 'y docentes
como de sus propios
compafieros para
integrarse correctamente
en la dinamica escolar.

tiene
las

La institucion
establecidas

adecuaciones

curriculares significativas
y no significativas y se
trata que la estructura
fisica de la institucion
cumpla a cabalidad con la
Ley 7600. Sin embargo la
concientizacion entre los
alumnos jugaria un papel
primordial en este

sentido, pues atacaria el
problema desde la raiz.
La propuesta didactica
trata de hacer reflexionar
a todos los estudiantes
sobre el tema.

Las respuestas de los estudiantes durante el grupo focal pusieron en
evidencia las probleméticas abordadas en el Foro Internacional sobre Inclusion y
Equidad, celebrado en Cali Colombia en el 2019 donde se planteé la necesidad de
gue los Estados, las Direcciones Regionales de Educacion y las instituciones
educativas en particular disefien: enfoques que generen entornos de aprendizaje
inclusivos que respondan a las necesidades de todos los estudiantes. Un entorno
de aprendizaje inclusivo que responde a las necesidades de los estudiantes debe
ser fisica y emocionalmente seguro y psicolégicamente habilitante. En él no se
discrimina, excluye ni margina a ningun alumno por motivos de género, origen
socioecondmico, etnia, capacidades o discapacidades u otras caracteristicas. Debe
facilitar el aprendizaje y fomentar las competencias psicosociales vy
socioemocionales del alumno, como la autoestima, la empatia y la resiliencia. Un

entorno de este tipo ayuda a los nifios a desarrollar ideas positivas de si mismos y
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de los demas, y prepara el terreno para introducir actividades sobre las diferencias
y crear comunidades justas e inclusivas. (p.30)

Otro argumento que respalda las respuestas de los estudiantes en el grupo
focal es el esgrimido por la profesora Leme Garcez (2014, 86) citada por Hernan
(2018) cuando afirma:

Asumir la interculturalidad en la practica docente implica propiciar la
inclusiéon de las distintas personas, comunidades Yy pueblos; facilitar el
conocimiento sobre las  diversas culturas y favorecer el intercambio entre ellas;
eliminar barreras linglisticas y de actitudes excluyentes, xenofdbicas vy
discriminatorias, hacer articulacion, buscar  interlocucion con profesores vy
profesoras de otras areas y de otras escuelas gestar nuevas posturas
metodologicas, revisar los temas tradicionales de la educacién,  proponiendo el
enfoque de la interculturalidad que sostiene y anima la vida; contextualizar las
clases desde las cambiantes realidades en donde se gestan y revisar
continuamente y de forma critica la cultura escolar en la cual se esta trabajando y
educando (pp. 63-64)
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CAPITULO V

Conclusiones.

La Educacién Religiosa en Costa Rica no es realmente inclusiva porque
posee una identidad cristiana muy definida y en consecuencia deja por fuera a otros
saberes como es el caso de las tradiciones religiosas de los pueblos indigenas que
tienen un protagonismo que todavia esta vigente en el interior de la identidad de sus
pueblos organizados en reservas con gran presencia en el cantén de Buenos Aires.

Debido a que los programas actuales no son inclusivos, la propuesta
didactica pretende abrir un espacio intercultural que favorezca la inclusividad.

En las dos ultimas décadas se ha creado el mito en Costa Rica de que con
solo actualizarse en el uso de la tecnologia ya los educadores estan a la altura de
los mas altos estandares de la educaciéon en el mundo, sin necesidad de investigar,
sin leer, sin desarrollar la criticidad...El desafio es mucho mas amplio y complejo
gue el solo hecho de manejar con acierto la tecnologia, involucra tener
conocimientos universales de la geografia y las culturas del mundo y con mucha
mas razon si esas culturas son nuestras raices ancestrales.

Se puede afirmar que el estudio incorpora con efectividad el Disefio
Universal de los Aprendizajes (DUA) puesto que a través de los talleres (la mayoria,
se impartieron antes del COVID-19) y de las plataformas virtuales y herramientas
de Microsoft Teams, Zoom se logré abrir espacios inclusivos para que los
estudiantes pudieran “aprender a aprender” desde un enfoque flexible y plural que
involucré ademas de la cosmovision cristiana implicita en los programas, otros
saberes de las culturas indigenas de América y las culturas africanas (mitologia y
dioses) traidos por las personas que vivieron como esclavas en Costa Rica en la
época colonial o que llegaron a Limén como braceros procedentes de Jamaica para
la construccion del ferrocarril al atlantico, o para trabajar en las transnacionales

bananeras.
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Recomendaciones.

Se recomienda al Director del Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires
gue coordine con el Departamento de Orientacién o el area de Psicologia del
Hospital a fin de que se den charlas o conversatorios a los estudiantes sobre
Derechos Humanos, Inclusion, Tolerancia y otros temas afines.

Se recomienda a los organizadores institucionales del festival Estudiantil de
Las Artes, incluir las manifestaciones artisticas indigenas en todas las modalidades:
danza, teatro, Artes plasticas, musica (canciones) y literatura... puesto que seria
una forma de rescatar las tradiciones autéctonas del canton que estan siendo
excluidas en este festival estudiantil que se celebra una vez al afo.

Se recomienda a los docentes de artes plasticas de la institucion crear un
certamen colegial sobre mascaras indigenas, con el fin de promover la belleza de
estas mascaras y crear un espacio para la creatividad y la expresion plastica.

Se recomienda al departamento de Educacion Religiosa del MEP estudiar los
programas de Educacién Religiosa de Bolivia que da gran participaciéon en sus
programas a las religiones ancestrales de América, a fin de que por medio de la
Educaciéon comparada se tomen iniciativas valiosas de otros contextos
latinoamericanos para enriquecer la convivencia y la interculturalidad que

caracteriza a todo el continente.
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Anexo |

Instrumento Entrevista |
Estimado estudiante Finalizada la Produccion Didactica es necesario que los
alumnos externen su experiencia en relacion a los talleres realizados, por lo que se
le solicita que respondan con sinceridad cada una de las interrogantes siguientes:
1- ¢Les parece mas atractiva esta metodologia que involucra juegos,
talleres, dindmicas que las lecciones magistrales? Independientemente
de si su respuesta es negativa o afirmativa, argumente su criterio.
2- ¢Disfruto el juego del sombrero loco? Argumente ¢ por qué si o por qué
no?

a. ¢La actividad enrigueci6 o amplid sus criterios sobre los siguientes
tépicos?: dignidad humana, inclusién, igualdad, semejanzas y Derechos
Humanos.

b. Aprendié algo nuevo, ¢qué aprendié? O si por el contrario el juego
constituy6 una pérdida de tiempo. Externe su criterio a favor o en contra
de este taller inicial.

3-Con respecto a la actividad No 2 denominada ¢Qué tan distintos o

parecidos somos?
a. ¢ Laactividad le ayudo a superar sus dificultades para trabajar en equipo?
¢,Como le ayud6? O no le ayudod porque usted nunca ha tenido dificultad

para trabajar en equipo. Argumente segun su experiencia personal.
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b. ¢La actividad le ayudo para comprender que siempre es posible pedir

ayuda a sus comparfieros o brindar la ayuda si fuera el caso? Refiérase a si

la actividad le dej6 algun aprendizaje segun sus circunstancias particulares.

4 Actividad No 3. La maleta de los disfraces.

a-

b-

¢, Qué experiencia le dejo el juego de los disfraces? Argumente.

¢ Esta actividad le permitié ponerse en los zapatos de los estudiantes con
necesidades educativas especiales? Argumente.

¢Esta actividad le permiti6 desarrollar una actitud mas inclusiva y
tolerante hacia las diferencias tan plurales que existen entre todos los

seres humanos? Explique.

5- Actividad 4. Abrazos musicales

a-

¢ Esta actividad le permitié enriquecer y mejorar las relaciones con sus

companeros de aula? Amplie su criterio.

6- Actividad 5. La buena practica

a.

b.

d.

¢, Qué opina del uso de la tecnologia en las lecciones académicas?

¢, Cree que debe incrementarse el uso de la tecnologia por parte de los
docentes a fin de que las lecciones sean mas atractivas?

¢, Cree que la tecnologia puede mejorar sus relaciones humanas con los
compaferos del grupo?

¢ Ha recibido algun tipo de acoso o burla por parte de sus compafieros

haciendo uso de la tecnologia?

7. Taller final. Reconocer el compromiso cristiano con el rescate de valores y

actitudes propias del ser costarricense.

a. La actividad llamada LAS ISLAS, tiene un alto contenido simbodlico.
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Puede referirse al mensaje que trasmitié este juego a su persona.

8- En todos los pasajes biblicos del Nuevo Testamento, a pesar de que la Galilea
del Siglo | era una sociedad muy dividida en clases donde existia incluso la
esclavitud y las mujeres no tenian opinion y muchisimo menos los nifios, Jesus tratd
atodas las personas por igual, de acuerdo a su dignidad humana. Segun la actividad
Il de este taller final. ¢ Qué acciones tomaria usted como estudiante para llevar a
cabo una verdadera igualdad e inclusion en el contexto del Colegio TP. De Buenos

Aires?

9-De las celebraciones religiosas que se llevan a cabo en el canton Buenos

Aires ¢ Cuales son sus preferidas y por qué? Argumente.

10- En una escala de 1 al 5, donde el No 1 es el de menor valor y el 5 el del valor

maximo.

a. ¢Qué puntaje le daria usted a la propuesta didactica y los talleres

en los que ha participado?

Instrumento Il Grupo Focal

En el siguiente instrumento por tratarse de un espacio de opinién que recoge el
sentir, pensar y vivir de los estudiantes de 7mo 3, participa todo el grupo, a diferencia
del instrumento anterior Entrevista, donde cada alumno respondia de forma

individual, en el presente Grupo Focal el profesor interviene como moderador.

La practica comienza con una narracion del moderador donde cuenta que los
casos de acoso, discriminacién, exclusién y abuso no son nada nuevos, existen
desde la antigiiedad, uno de los casos mas famosos que conoce la historia de acoso
a un nifio y adolescente se remonta a los afios 1815. Habia nacido en Odense,
Dinamarca el 2 de abril de 1805 y se llamaba Hans Christian Andersen, su padre
era un zapatero pobre, su mama no sabia leer, los tres vivian en un cuartucho de
una sola habitacion, que era a la vez taller de arreglar zapatos, dormitorio, sala y
cocina. Para colmo de males el nifio Hans era mucho mas delgado de lo usual y

mucho, mucho mas alto de lo que corresponderia a su edad bioldgica, todos estos
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factores se sumaron para que en la escuela los comparieros se burlaran de él, lo

discriminaran, lo excluyeran y con frecuencia le pegaran.

Cuando tenia apenas 14 afios abandond su hogar y se fue a la capital a probar
suerte en el Teatro que era su suefio. Termingd el colegio y siguio trabajando en el
teatro, para convertirse luego en un gran escritor traducido a mas 120 idiomas. En
la mayoria de sus cuentos narra las historias vividas por él en su infancia, su cuento
mas autobiografico se llama EL PATITO FEO, aunque también escribié muchos
otros que tratan de la pobreza y la exclusion como Pulgarcita o la Pequefa
vendedora de fésforos, el soldadito de plomo, entre otros.

Guia de Preguntas que responde el grupo focal:

1- Se divide el grupo focal en equipos de 4 estudiantes. Cada alumno recibe en
formato digital en su celular, Tablet o portétil el cuento El Patito Feo, el grupo
debe cambiar los personajes del cuento (animales) por personas humanas y
contar dentro de la trama del cuento un hecho o vivencia que conozcan
donde un estudiante del colegio es discriminado, excluido, acosado, etc

2- Al final de este ejercicio cada equipo expone su trabajo ante el colectivo, lee
la historia que ha construido y se refiere a lo siguiente:

a). ¢ Qué probleméticas de exclusion, acoso, bullyng han presenciado en el cole
y que se pueden comparar a la trama del cuento El Patito feo?

b).¢, Qué dificultades tiene un alumno que sea excluido en el centro educativo
por su color de la piel, ser demasiado grueso, demasiado delgado o alto como

era el niflo Hans, tener alguna discapacidad fisica, etc?

c) ¢ Qué estrategias de inclusion, tolerancia, amor al préjimo... sugeriria para

superar esta problematica en el contexto de la institucion educativa?

3- Teniendo en cuenta lo aprendido durante los Talleres que se llevaron a cabo en

la Propuesta Didactica refiérase oralmente a estos dos puntos:
a)- Dignidad humana y Derechos Humanos.

b) Inclusion y tolerancia.
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Instrumento 3 Entrevista lll
Aplicada al Director del Colegio Técnico profesional de Buenos Aires
Estimado Director mi nombre es Andrés Hernandez Mena y soy estudiante de la
Escuela Ecuménica de Ciencias de la Religion, de la Universidad Nacional, donde
curso el Seminario de Investigacién en Educacién Religiosa para optar por el grado
de Licenciatura. Como Trabajo Final de Graduacién Elaboro una Propuesta
Didactica dirigida a estudiantes de séptimo afio de educacion Religiosa en el
Colegio Técnico Profesional de Buenos Aires que contribuya a propiciar practicas
inclusivas con respecto a las personas con necesidades especiales. Dado el papel
protagénico que cumple el gerente o lider de una organizacién es importante
conocer su opinion sobre algunos aspectos relevantes en el tema de estudio. Y en
consecuencia se dirige a su persona una pequefa entrevista que contempla los
siguientes topicos.
1-Segun datos de la Encuesta Nacional de Discapacidad, la region del pais con mas
personas en situacion de discapacidad es el Pacifico Central con el 24% seguido
de la Regién Brunca con alrededor del 22%, mientras la Huetar Norte y la Huetar
Caribe tienen menor cantidad de personas con discapacidad, 16% y 14,2%.

a) ¢Usted considera que al estar el Colegio Técnico Profesional de Buenos
Aires en la Regién Brunca, esta condicion determina que en la institucién
educativa que usted dirige sea alto el numero de estudiantes con
necesidades educativas especiales, teniendo en cuenta que la matricula
diurna es de 797 estudiantes de los cuales 132 presentan necesidades

educativas especiales, un18%. Argumente.
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2-Uno de los rasgos mas llamativos de Buenos Aires es la dinamica de su diversidad
cultural, en el canton conviven seis territorios indigenas de etnias diferentes. ¢ Usted
considera que esta pluralidad cultural favorezca la exclusién de unos estudiantes
por otros, por el origen étnico, o porque se burlen de algunos porque no pronuncian
bien el idioma espafiol, etc?

3-¢Con cuanta frecuencia el Ministerio de Salud, Las Universidades u otros entes
ofrecen cursos o talleres a docentes y alumnos del colegio en temas como Derechos
Humanos, inclusion, tolerancia, paz, higiene o formacién en manejo de las TICs
para que los docentes se capaciten y hagan uso de estas herramientas en las
lecciones cotidianas?

4-;Qué tan frecuente recibe usted quejas o visitas de padres de familia que
reclaman que sus hijos han sido humillados, discriminados, excluidos de los juegos
0 por recibir acoso por parte de otros compafieros de estudio?

5-¢Usted ha notado si los estudiantes del CTP. de Buenos Aires con necesidades
educativas especiales estan participando en las Ferias cientificas o el Festival
Estudiantil de las Artes?

6-¢La estructura fisica del edificio cumple con lo normado en la Ley 7 600 de
“Igualdad de oportunidades para personas con discapacidad”, en cuanto a puertas
de las aulas, bafos, rampas, pasillos, comedor, etc.

7-¢El equipo informatico de la institucion ubicado en el aula de computo o la
biblioteca escolar cuenta con herramientas con disefios especiales adaptados a
poblacién con discapacidad como una computadora con teclado braille u otros
disefios similares?

Muy agradecido por su colaboracion.
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Anexos de lecturas asignadas en los talleres

Nota: No se anexa el Génesis del Antiguo Testamento por ser una lectura muy
conocida y porgue la totalidad de los estudiantes tiene acceso a una Biblia, sea esta
de sus padres o de algun otro familiar. Solo se orienta leer Génesis 1 al 2 Historia
de los Origenes en Nuestra SAGRADA BIBLIA.

Se anexa el Génesis de los Yorubas, que llega al Caribe en la tradicion oral de los
pueblos banties que fueron traidos como esclavos a América, la cosmogonia de
los bribris y cabécares cuyo dios Sib6 hace al hombre y a la mujer de maiz de
distintos colores, negro, blanco, amarillo y morado y el Génesis de los indios Witotos
de la Amazonia colombiana y peruana, en estos casos se cita el autor, la editorial y
el libro de donde fue tomado el mito.

EL GENESIS YORUBA

En el Principio el hombre no tenia todavia un cuerpo, sino que era solo un alma,
una vacuidad, y como no tenia ni carne ni huesos, no podia salir a caminar por el
mundo, y tampoco podia salir porque el espiritu del primer hombre estaba prisionero

dentro del corazon del gran creador del cielo y de la tierra Oba Oyo.

Un dia Ob4 sintié pena del espiritu del hombre que estaba amarrado al corazén

de dios con un bejuco, y dijo dios:

___Voy a liberar al espiritu del hombre que habita en mi, para que vuele como los

pajaros y sea libre.

Entonces Oba Oyo abrid su boca todo lo mas que pudo, para que el espiritu
humano saliera de él, pero el espiritu no quiso salir, Luego dios tosi6é lo mas fuerte
gue pudo, pero el espiritu tampoco quiso salir; la luz blanca que era el espiritu
humano se sentia muy gozosa alli donde estaba habitando en el puro corazén del

dios supremo.

Y asi pasaron siete dias que eran uno solo, donde todo era siempre y todo era

nunca.
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El dios Oba Oy6 queria dejar al hombre la via para que hallara su experiencia
individual, en los diferentes estados de la conciencia: el estado de la conciencia
despierta, el estado de la conciencia del suefio, la conciencia de la agonia, y aun el

estado de la conciencia de la muerte y del renacimiento.

Pero el espiritu que era el hombre no queria salir a poblar la tierra, porque desde

el Principio el ser humano siempre ha sido asi, terco como una mula.

El problema estaba en que como Oba Oy6 era un dios masculino, no podia parir

al ser humano que llevaba en sus entrafas.

Finalmente no le qued6 mas remedio a dios, que hacer un hoyo en la tierra y

defecar sobre el hoyo.

Después de esto, Oba Oyo sopld sobre su propia caca, y fue asi como cre6 a

la primera pareja de muntus (un hombre y una mujer).

Luego dijo Oba: __ Salid y poblad la tierra Y ellos le obedecieron y fueron
marido y mujer, y tuvieron hijos y nietos y bisnietos, y dominaron sobre los peces
del mar, las aves del cielo y cuantos animales se mueven sobre este mundo. (p.p.
79-80)

Tomado de Conde, E. (2019) EL MUCHACHO QUE BOTO SU CABEZA. San José
EUNED.

EL GENESIS DE LOS INDIOS WITOTOS DE LA AMAZONIA

En medio de un suerio, el Padre de los indios Witotos de la Amazonia vislumbroé

una neblina fulgurante.

En aquellos vapores palpitaban musgos y liquenes y resonaban silbidos de

viento, pajaros y serpientes.

El Padre pudo atrapar la neblina y la retuvo con el hilo de su aliento. La sacé del

suefio y la mezclo con tierra.
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Escupio varias veces sobre la tierra neblinosa. En el torbellino de la espuma se
alzo la selva, desplegaron los arboles sus copas enormes y brotaron las frutas y las

flores.

Cobraron cuerpo y voz en la tierra empapada, el grillo, el mono, el tapir, el jabali,

el tatq, el ciervo, el jaguar, el oso hormiguero y el hombre.

Surgieron en el aire el aguila real, el guacamayo, el buitre, el colibri, la garza
blanca, el pato, el murciélago...

Entonces la avispa llegé con mucho impetu y dejé sin cola a los sapos y a los

hombres y después se canso. (p.23)

Tomado de E. Galeano (1990) “Memoria del Fuego”. Tomo | décimocuarta

edicion. México. Siglo XXI Editores.
LA COSMOGONIA DE LOS PUEBLOS BRIBRI Y CABECAR

En la cosmologia de los pueblos Bribri y Cabécar, las mujeres y los hombres fuimos
creados por Sibo a partir de semillas de maiz. Los diversos colores del maiz con
gue fuimos creados determinan la pertenencia a los distintos clanes o razas. Para
es- tos pueblos originarios de Costa Rica, somos diferentes desde el acto creador:
(Méndez, 2014, p.226)

Trajo las semillas de un lugar que se llama SulLa’kaska (lugar de Destino). De ahi
Sibo trajo semillas de distintos colores, como maiz negro, maiz blanco, amarillo y
morado. Por esta razén algunos de los indios somos negros de color, otros son casi

blancos, otros amarillos...(Vargas 1992, citado por Méndez 2014)

Nota: algunos de los estudiantes conocen este génesis por ser descendientes de

los pueblos autoctonos.
MARCOS 5. Jesus resucita a la hija de Jairo

(Mt 9,18-26; Lc 8,40-56) “Cuando Jesus regreso en barca a la otra orilla, se reunio

con él mucha gente, y se quedod junto al lago.
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Lleg6 uno de los jefes de la Sinagoga, llamado Jairo, y al ver a Jesus, se ech6 a
sus pies rogandole con insistencia: “Mi hija se esta muriendo; ven a poner tus manos
sobre ella, para que se cure y viva. Jesus fue con él, lo seguia mucha gente que lo

apretujaba...

35 Todavia estaba hablando cuando llegaron algunos de casa del jefe de la
sinagoga diciendo “Tu hija ha muerto. No molestes ya al maestro. 36 Pero Jesus sin
hacer caso de ellos, dijo al jefe de la sinagoga: No tengas miedo, ten fe y basta. 37Y
no dejé que le acompafaran mas que Pedro, Santiago y Juan, el hermano de
Santiago. 38 Al llegar a la casa del jefe de la sinagoga, Jesus vio el alboroto y a la

gente que no dejaba de llorar y gritar.

39 Entro y dijo ¢ Por qué llorais y alborotais asi? La nifia no estd muerta, esta
dormida. Y se reian de él. Jesus ech¢ a todos fuera; se quedd solo con los padres
de la nifia y los que habian ido con él y entr6 donde estaba la nifia “La agarré de la

mano y le dijo: “Talita Kumi”, que significa. Nifia, yo te digo jLevantate!

Inmediatamente la nifia se levanté y ech6 a andar, pues tenia doce afos. La
gente se quedd asombrada. Y Jesus les recomendd vivamente que nadie se
enterara. Luego mandé que diesen de comer a la nifia. (p.1293)

Historia del hijo de Manjari (mordido por una serpientey llevado ante El Buda)
MONTE GAMPODAR, TIBET, Afio 360 Antes de Cristo

En los tiempos en que el Tibet estaba gobernado por Yakhi Tsampo, vivia cerca
del monte Gampodar una mujer llamada Manjari, cuyo nombre significaba

Albahaca sagrada.

Manijari tenia un nifio hermoso de 7 afios que se llama Jamyang y su hombre

significaba, el que tiene una voz agradable.

Una tarde tristisima un viento del Norte azot6 las nieves del Himalaya y removio
a la Mala Suerte, que dormia su suefio bajo las nieblas perpetuas del Everst. Y la
avalancha de energia negativa se precipito ladera abajo y corrié por el campo con

el mismo desenfreno con que se desbocan las avalanchas de nieve.
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El nifio Jamyang jugaba en el patio y no vio a una vibora arunachal de color

marron que se mimetizaba con la hojarasca.
El grito del nifio avis6 a Manjari del tamafio de su desgracia.
Lo tomd en brazos al instante y corrid, corrid y corrio.

El médico no le dio ninguna esperanza a la madre desesperada y entonces ella

fue donde el Buda.

El iluminado le pidi6 que le dejara el nifio y que si le traia un grano de mostaza
negra, procedente de un hogar donde nunca hubiese fallecido una persona, el nifio

se salvaria.
La madre sali6 a buscar.

Empez6 por las familias tibetanas mas honorables, pero no habia entre las
familias mas honorables un hogar donde nunca antes no hubiese fallecido una

persona.

Recorrio una por una todas las aldeas cercanas, pero no habia en ninguna familia
entre las que vivian en las aldeas cercanas, ninguna casa donde nunca antes no

hubiese muerto una persona.

Y Manjari se fue a las ciudades mas grandes del Tibet: Shigatse, Zedang y Lhasa,
pero no encontré ni aun en las ciudades mas grandes, ninguna familia ni hogar

donde nunca antes no hubiese fallecido algun pariente.

Finalmente, la madre regres6 desconsolada donde el Buda. El iluminado cant6
para ella y el nifio, unos cantos védicos y le mostré a Manjari una cuerda espiritual
y una escalera para subir al cielo, y le dijo que la muerte era una parte necesaria e
inseparable de la propia vida. Y que era necesario que el nifio descendiera al fondo
del nacleo de su ser en el que se encontraban la vida y la muerte indisolublemente

unidas.

Cuando ceso la respiracion de Jamyang, la conciencia sutilisima que lo habitaba

se deslizo al canal central sutil que tenia el nifio en su interior, y todo el conocimiento
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gue habia habitado en el pequefio en forma de una luz morada corrié a lo largo de
su canal interior y el soplo de la vida escapo de aquel cuerpo de carne y huesos tan

pequefio y salié por la nariz.

Y en el alma que se precipitaba hacia la eternidad del ser, pudo ver la madre,
reflejada como en un espejo, la belleza de su hijo de una manera tan hermosa y

totalizadora como ella no la habia imaginado en vida.

Comprendié enseguida Manjari que su hijo habia alcanzado el desarrollo de lo
sutilisimo, que es eterno e infinito y que solo aparece cuando se han apagado todos
los pensamientos, los deseos y las ataduras, y entonces le parecié a ella que la

muerte no era fea. O por lo menos, no era tan fea como ella suponia.
El iluminado pronuncié una letania, un mantra:

iOh! Amitabha, luz infinita del cuerpo de vacuidad.

iOh! Orden del Loto, Cuerpo de Gozo. Habita por siempre en este nifio.

El iluminado le dijo que ahora la naturaleza de su hijo era la de un Buda y que
pronto su espiritu reencanaria o renaceria en otro bebé, un hermanito, u otro nifio o
nifia, y que la vida no se limitaba a un Unico nacimiento porque la existencia humana
no era Mas que una concatenacion de fases que llevan de cada muerte a cada

nuevo nacimiento. Y que por esa causa no debia estar triste. (p.19)
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