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RESUMEN

Esta pasantia se realizo en las areas de medicina interna y cirugia del Hospital de
Especies Menores y Silvestres UNA y en el Centro Veterinario México, del 31 de
enero al 09 de abril del 2022, con una duracion total de 351 horas. El principal
objetivo fue fortalecer los conocimientos teéricos y practicos adquiridos a lo largo de
la carrera. Se atendieron en total 325 pacientes, distribuidos por especie en caninos

(285) y felinos (40).

De estos animales, predominaron las hembras (54%) en su mayoria castradas,
mientras que los machos (46%) fueron fértiles. Las razas atendidas presentaron una
amplia variedad, predominando los animales sin raza definida o mestizos. El grupo
etario mas atendido correspondié a animales de 7 a 14 afos (41,9%). En el area
de medicina interna se atendieron 254 casos, siendo el sistema organico mas
afectado el tegumentario (25) en el HEMS y el digestivo (31) en el CVM. Las pruebas
complementarias mas realizadas fueron el hemograma (33%) y la quimica
sanguinea (23,9%). Mientras que en el area de cirugia se atendieron 71 casos,
siendo el sistema organico mas intervenido el reproductor (16) en el CVM vy el

tegumentario (7) en el HEMS.

Adicionalmente, se realizé el procesamiento en laboratorios de diagnéstico de la
EMV de diez muestras de casos atendidos en el HEMS, donde se identificaron seis

agentes patdégenos como causantes de enfermedad.

Palabras clave: medicina interna, cirugia, diagndstico, especies menores.
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ABSTRACT

This internship was carried out in the areas of internal medicine and surgery at the
Hospital de Especies Menores y Silvestres UNA and at the Centro Veterinario
México, from January 31st through April 9th, 2022, with an overall of 351 hours. The
main objective was to strengthen the theoretical and practical knowledge acquired
throughout the course. A total of 325 patients were treated, distributed by species

into canines (285) and felines (40).

Among these animals, females (54%) predominated, mostly castrated, while males
(46%) were fertile. A wide variety of specimens took presence while crossbreeds
stood out in quantity. The most attended age group corresponded to animals from 7
to 14 years old (41,9%). In the area of internal medicine, 254 cases were treated,
with the most affected organ system being the integumentary (25) in the HEMS and
the digestive system (31) in the CVM. The most performed complementary tests
were the complete blood count (33%) and blood chemistry (23,9%). While in the
area of surgery, 71 cases were treated, being the reproductive system (16) in the

CVM and the integumentary system (7) in the HEMS the most intervened.

Additionally, ten samples from cases treated at the HEMS were processed in the
EMV diagnostic laboratories, where six pathogenic agents were identified as causing

disease.

Key words: internal medicine, surgery, diagnosis, small animals.



1. INTRODUCION

1.1. Antecedentes

La medicina veterinaria ha brindado desde sus inicios grandes aportes al desarrollo
de la humanidad, el curar a los animales es el mas conocido, pero no solamente se
ha limitado a esto, sino que ha servido para generar poder militar, controlar
enfermedades, garantizar suficiente alimento y de calidad para la sociedad; es decir
ha sido un respaldo para el avance de nuestra civilizacion (Vela 2012). Por ende, el
papel actual del médico veterinario consiste en actuar como portavoz de los
animales, siendo protectores de su bienestar dentro de la salud humana y ambiental
en cualquiera de las areas donde se involucre: salud publica, investigacion,

produccion primaria o practica clinica (OPS 2007).

Propiamente, en el area clinica, la salud y la enfermedad son términos basicos que
la fundamentan. La enfermedad es entendida como una alteracion de la funcion
normal del cuerpo o de algun 6rgano que interrumpe el adecuado desempefiio de
las funciones corporales y se manifiesta mediante un conjunto de signos fisicos y
sintomas; mientras que la salud se entiende como la ausencia de enfermedad
(Gunnarson 2006), pero va mas alla de lo biolégico al incluir elementos del bienestar

animal como la capacidad de expresar el comportamiento normal (Nordenfelt 2011).

Por su parte, la medicina interna se entiende como una especialidad médica
dedicada a la atencién, diagndstico y tratamiento no quirdrgico de las enfermedades

(Reyes 2006; Montero 2012). Sin embargo, sigue siendo una tarea pendiente del



médico veterinario comunicar a los duefios la importancia de las visitas clinicas

regulares para la prevencion y diagnostico precoz de enfermedades (AVMA 2011).

La atencion del paciente inicia con la consulta, donde se realizan acciones
esenciales como la toma de anamnesis y el examen clinico del animal. La
anamnesis, es clave para determinar la causa de la enfermedad, su importancia,
conocer las opciones de tratamiento e incluso el prondstico (Broglia y del Amo
2015). Por ello, es importante abordarla de manera sistematica para no olvidar
realizar preguntas que brindan informaciéon valiosa como edad, raza, sexo,
castracion, dieta, entorno, convivencia con otros animales, historial de vacunacion
y desparasitacion, uso de medicamentos, enfermedades y tratamientos previos; asi
como su estado actual a saber, peso, actitud, apetito, ingesta de agua, orina y
defecacion, motivo de consulta y anormalidades observadas por el duefio (Ettinger

et al. 2017).

Seguidamente, se procede a realizar el examen fisico del animal, que es una de las
habilidades mas relevantes que todo meédico veterinario debe desarrollar ya que le
permite detectar anomalias menores antes de que sean graves problemas de salud,
por lo que debe ser completo y evitar centrarse en la queja principal del duefio para
dirigir el diagndstico (Taylor 2021). Este examen incluye la observacién a distancia
de la condicion corporal, postura, comportamiento, marcha; asi como la toma de
signos vitales: peso, frecuencias cardiaca y respiratoria, tiempo de llenado capilar,
color de mucosas, porcentaje de deshidratacion, temperatura, estado de la piel;
también se examina detalladamente el cuerpo del animal observando y palpando

las diferentes regiones en busca de alteraciones, lesiones o dolor (Taylor 2021).



Para establecer un diagnostico definitivo, el médico veterinario requiere apoyarse
en exdmenes complementarios. Estos brindan informacién valiosa porque pueden
identificar de manera concluyente el problema causante, sugerir el estado de salud
del animal o bien explorar diagnoésticos diferenciales; entre los exadmenes basicos
se encuentran el hemograma, quimica sanguinea, analisis de orina, radiografia y

ultrasonido (Ettinger et al. 2017).

Aunado a esto, las pruebas diagndsticas que se pueden realizar en laboratorios
clinicos brindan una amplia gama de opciones. En el area de bacteriologia, se
analizan muestras de sangre, orina, abscesos, liquido sinovial, heces, hisopados 0
lavados de tejidos afectados para identificar bacterias patdgenas mediante
tinciones, cultivos y sistemas automatizados que ademas ofrecen perfiles de
sensibilidad y resistencia a antimicrobianos (Quinn et al 2018). De la misma manera,
en el area de virologia se trabaja con muestras de sangre, suero o lesiones directas
provocadas por virus, identificando particulas virales por aislamiento y amplificacion,

inoculacioén de cultivos celulares, titulaciones, serologia y vacunas (Siqueira 2019).

En el area de micologia, las muestras a tomar dependen del sitio anatomico y lesion
del paciente, por lo que pueden ser raspados, hisopados, pelos, biopsia; los
métodos diagnosticos utilizados incluyen el examen directo, cultivos, tinciones,
entre otros (Morales y Cardona 2013). Mientras que, en el area de parasitologia, la
materia fecal es la muestra que se procesa para identificar infecciones parasitarias
en sus diversos estadios; entre las principales técnicas que se utilizan esta el frotis
directo, flotacion, sedimentacién y cultivo de larvas para su identificacion (Rodriguez

y Cob 2005).



Asimismo, cuando un animal requiere un tratamiento quirdrgico para mejorar su
estado de salud, se considera la cirugia; que consiste en una combinaciéon de
ciencia y habilidad técnica basada en el conocimiento profundo de la anatomia,
histologia y patologia (Lu et al. 2013). Propiamente, un procedimiento quirdrgico
requiere primero de la estabilizacion del paciente, toma de decisiones sobre las
técnicas apropiadas, evaluacion de riesgos y posible prondstico. Una vez
determinados estos factores, se prepara al animal previo a su ingreso al quiréfano
incluyendo ayuno, eliminacion del pelo, colocacién de via para fluidoterapia e
induccion anestésica; al ingresar al quir6fano se posiciona, anestesia y oxigena,
realizando acciones como la limpieza y desinfeccion de la zona quirlrgica,
colocacion de campos estériles y equipo para el monitoreo de parametros vitales;
ademas al finalizar ésta se deben brindar cuidados postquirurgicos a cada paciente

gue varian segun el procedimiento realizado (Mann et al. 2011; Fossum 2019).

Actualmente, las mascotas brindan beneficios para la salud fisica y psicoldgica de
las personas, el apego hacia ellas estimula la realizacion de actividad fisica, mejora
la salud cardiovascular, facilita la interaccion social y satisface las necesidades
humanas de afecto (Winefield et al. 2008; Smolkovic et al. 2012). Por tanto, la
tenencia de mascotas en Costa Rica se encuentra en incremento, cada vez mas
familias tienen animales de compafiia y aumentan sus gastos hacia éstos (Vargas
2019); ejemplo de ello es que en los hogares costarricenses un 50% reportaron
tener perros y de ellos un 63% visitd al médico veterinario en el ultimo afio (World

Animal Protection 2016).



1.2. Justificacion

Debido a este incremento en la tenencia de mascotas, el interés de los duefios por
la salud de ellas se ve reflejado en la busqueda de atencién veterinaria por la
aparicion de patologias y en pocos casos para prevenir enfermedades. Por lo que
el ambiente clinico hospitalario constituye el lugar ideal para desarrollar habilidades
en la toma de historia, realizacibn de exdmenes clinicos complementarios,
reconocimiento de signos de enfermedad, establecimiento de diagndstico, analisis

de opciones de tratamientos y toma de decisiones quirurgicas.

Tanto el Hospital de Especies Menores y Silvestres (HEMS) como el Centro
Veterinario México (CVM), brindaron mediante la modalidad de pasantia, un
acercamiento al ejercicio diario de la medicina veterinaria en las areas de cirugia y
medicina interna bajo altos estandares de calidad al ser referentes nacionales. El
HEMS, también es un espacio académico para formar profesionales capaces de
integrar la teoria con la practica a través de su participacion en las diversas areas,
guiados por un equipo de meédicos veterinarios en constante actualizacion. De igual
manera el CVM en Ciudad de México, comparte estas caracteristicas y cuenta con
equipo tecnologico de vanguardia y técnicas avanzadas para el diagnostico y
tratamiento de enfermedades, asi como una amplia gama de médicos especialistas;
brindando oportunidad para conocer sobre el ejercicio de la profesion a nivel

internacional.

Considerando la calidad y caracteristicas que ofrecen ambos centros veterinarios,
consideré seleccionarlos como mi lugar de practica porque proporcionaron una

oportunidad clave para mi desarrollo profesional en las areas de interés personal:



cirugia y medicina interna, asi como un antecedente importante en mi experiencia
de insercién laboral futura. Ademés, el HEMS al tener a su disposiciéon los
laboratorios de diagndéstico de la EMV, me permitié participar del procesamiento de
las muestras remitidas por mi persona, para fortalecer conocimientos en el

diagnostico de enfermedades.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo General
Fortalecer los conocimientos tedricos y practicos adquiridos en las areas de cirugia

y medicina interna en especies menores mediante una pasantia en dos centros

veterinarios.

1.3.2. Objetivos Especificos
1. Adquirir experiencia en el abordaje integral de pacientes en medicina interna

en las etapas de consulta, exdmenes complementarios, diagnostico y
tratamiento.

2. Aprender destrezas basicas en el area de cirugia de especies menores y
cuidados necesarios pre, trans y postquirargicos.

3. Mejorar el conocimiento y las destrezas en el diagnostico de enfermedades

en especies menores.



2. METODOLOGIA: MATERIALES Y METODOS
2.1. Area de trabajo
La pasantia se realiz6 en los servicios de medicina interna, cirugia, laboratorio,
cuidados criticos e imagenes del HEMS y el CVM, con una duracién de tres y cuatro
semanas respectivamente, para un total de 351 horas laboradas distribuidas en 198

horas para el CVMy 153 horas en el HEMS.

El CVM cuenta con amplias instalaciones para la atencion de especies de compafiia
distribuidas en un edificio de tres niveles que incluye: sala de recepcién, dos salas
de espera, areas de cobros y ventas, area de informatica, sala de conferencias,
oficina administrativa, cinco consultorios, salas de ultrasonido, radiografia y
tomografia computarizada (TAC), tres areas de hospitalizacion para pacientes
caninos, felinos y enfermedades infecciosas, unidad de cuidados intensivos, area
de laboratorio clinico, area de preparacion prequirdrgica y un area de quiréfano
totalmente equipada y con capacidad para realizar dos procedimientos
simultaneamente. Asimismo, en un edificio anexo se cuenta con la sala de
resonancia magnética (RM) y con facilidades para la atencidn de especies exoticas.
Entre sus servicios se encuentran la medicina interna, medicina preventiva,
urgencias las 24 horas del dia, pruebas de laboratorio, especialidad en cirugia
(tejidos blandos, de torax, oncologia, reconstructiva, neurologia, ortopedia,
endoscopia), imagenologia y consulta especializada. La casuistica promedio de

este centro es de 70 pacientes por dia’

! Nota: El dato de la casuistica en el CVM se obtuvo mediante una comunicacién personal
(mensaje de texto) con el Dr. César Sanchez Merino, el 30 de agosto del 2021.



Por su parte, dentro de las instalaciones de HEMS se encuentran una sala de
recepcion y espera, tres consultorios, seis salas de internamiento (felinos, caninos,
pacientes de ortopedia, enfermedades infecciosas, exoéticos y silvestres), dos
quiréfanos con equipo de monitoreo y anestesia inhalatoria, sala de terapia fisica,
sala de ultrasonido y dos salas de radiografia. Entre los servicios que brinda este
hospital se incluye consulta general y especializada, medicina preventiva, cirugia de
tejidos blandos y ortopedia, diagndstico por imagenes y acceso a una amplia
variedad de exadmenes de laboratorio. La casuistica promedio de este centro es de

200 pacientes por semana (Segura 2019).

Ademas, durante la rotacion en el HEMS se asisti0 a los Laboratorios de
Bacteriologia, Micologia, Virologia y Parasitologia de la Escuela de Medicina
Veterinaria (EMV), para dar seguimiento a algunos casos atendidos que requirieron

el procesamiento de muestras en estas areas.

2.2 Abordaje de casos

El abordaje de los casos atendidos en ambos hospitales se realizé en conjunto con
el personal médico veterinario y asistentes, y con colaboracion de estudiantes
pasantes e internos que se encontraban realizando sus practicas. En ambos
centros, los pacientes eran llevados por sus propietarios al establecimiento donde
se atendian en un consultorio iniciando por la toma de anamnesis y motivo de
consulta, realizando luego un examen objetivo general y toma de parametros
fisiol6gicos. Seguidamente a partir de esta informacion, se realizaba un examen

especifico del sistema afectado y examenes complementarios necesarios para



poder llegar a un posible diagndstico e instaurar el tratamiento mas apropiado segun

el paciente.

En estos hospitales se realizaron diversos procedimientos basicos que incluyeron
toma de muestras sanguineas, colocacién y revision de catéteres intravenosos,
alimentacién y monitoreo de parametros en pacientes internados, calculo y
administracién de medicamentos, manejo de heridas, participacion e interpretacion
de radiografias y ultrasonidos. En los pacientes que requirieron un tratamiento
quirdrgico, se participé activamente en los tiempos pre, trans y postquirdrgicos
incluyendo toma de muestras sanguineas, preparacion y desinfeccion del sitio de
incision, preparacion del quir6éfano, premedicacion, monitoreo anestésico o

asistencia en la cirugia y manejo posquirargico del paciente hasta su recuperacion.

Ademas, en el CVM se permitid observar y acompafar el procedimiento para
realizacion de TAC y RM en un par de pacientes; se asisti0 en cirugias de
esterilizacion por laparoscopia; se participo en la atencion de tres emergencias que
requirieron maniobras de resucitacion y un equipo médico entrenado para atender
con agilidad el caso; y se particip6 diariamente en al menos una de las tres rondas
de discusién de casos que se realizan en cada cambio de turno, enfocadas en la

evolucion y manejo médico del paciente.

Por su parte, en el HEMS se realizd, cuando fue posible, la toma de muestras
mediante recoleccién de heces, raspado, hisopado o biopsia para ser procesadas
en los laboratorios de diagndéstico de la EMV, donde en conjunto con los encargados

de cada area participé en el procesamiento, andlisis e interpretacion de los
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resultados obtenidos para cada paciente y poder brindarle asi el tratamiento

pertinente.

2.3 Registro y andlisis de resultados

Durante la pasantia se registro diariamente las actividades realizadas mediante una
bitacora, en la cual se recolecté datos de los pacientes con los que se trabaj6
incluyendo nombre, especie, raza, sexo, estado reproductivo, edad, motivo de
consulta, examenes complementarios realizados, diagnéstico definitivo cuando fue
posible, tratamiento o procedimiento aplicado. También se registro la asistencia a
los laboratorios de diagnostico de la EMV y las pruebas realizadas para cada

muestra procesada en éstos.

Estos datos recopilados en ambos hospitales fueron analizados utilizando
estadistica descriptiva, a partir de la cual se efectud la elaboracion de graficos por

medio del programa Excel ®.

2.4 Horario de trabajo

En el HEMS se trabaj6 de lunes a sabado en un horario de 9:00 am a 6:00 pm,
colaborando en un par de ocasiones en horario de 1:00 pm a 9:00 pm. Mientras que
en el CVM se trabajo en un horario rotativo semanal de lunes a viernes de 8:00 am

a 5:00 pm o de 12:00 md a 9:00 pmy los fines de semana de 8:00 am a 8:00 pm.
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3. RESULTADOS Y DISCUSION
3.1 Casuistica en HEMS y CVM
Durante la pasantia se particip6 en la atencién de 325 pacientes, de los cuales 200
correspondieron al CVM y 125 al HEMS. En total se atendieron 285 caninos (87,6%)
y 40 felinos (12,4%); distribuidos en cada hospital como 88,8% caninos y 11,2%

felinos para el HEMS, y 87% caninos y 13% felinos en el CVM (Figura 1).

13%
Felinos
11,2%
87%
Caninos
88,8%
0% 20% A40% 60% B80% 100%
mCVM mHEMS

Figura 1. Distribucién de pacientes atendidos durante la pasantia segun especie en

el HEMS y CVM.

Como se aprecia en la Figura 1, los caninos son la especie que acude mas
comunmente a consulta en ambos centros veterinarios. Esto coincide con lo
reportado en pasantias anteriores realizadas en Costa Rica por Malé (2021) y

Vindas (2021); asi como por Gomez (2019) y Segura (2019) en México. Asimismo,
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se puede relacionar la mayor presencia de caninos en clinicas veterinarias con la
predominancia de esta especie como mascota; al respecto en nuestro pais un
estudio sobre tenencia responsable de mascotas reportdé que la mayoria de
encuestados tenia perros (88,3%) y en ocasiones fue comun tener dos o mas

caninos por hogar (Alfaro-Mora et al. 2021).

Respecto a la distribucién por sexo del total de pacientes atendidos, 46% fueron
machos y 54% fueron hembras. La distribucion de machos y hembras por especie

para cada centro médico se detalla a continuacion (Figura 2).
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Figura 2. Distribucién de pacientes atendidos segun especie y sexo durante la
pasantia.

Como se observa en la Figura 2, las hembras tanto caninas como felinas
predominaron en ambos centros médicos. De acuerdo con lo reportado por Vindas

(2021) las hembras felinas y caninas también se presentaron en mayor cantidad en
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el HEMS; mientras que Zeleddn (2021) reportd que en otra clinica veterinaria

privada del pais fue mayor la cantidad de machos tanto en felinos como caninos.

De la misma manera, el estado reproductivo de los pacientes machos y hembras,
sin importar su especie, se clasificé en castrados y fértiles tal como se muestra a

continuacion (Figura 3).
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Figura 3. Clasificacion del estado reproductivo de los pacientes atendidos durante

la pasantia

En la Figura 3, se aprecia que la mayor cantidad de machos atendidos fueron
fértiles, mientras que en las hembras la mayoria fueron castradas tanto en el CVM
como en el HEMS. En el pais, Malé (2021) también encontr6 mas cantidad de

machos fértiles, pero en cuanto a las hembras obtuvo igual nimero de castradas y
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fértiles. Este resultado constituye un area potencial para la educacion de los
propietarios, ya que puede asociarse a una cultura machista donde se cree que la
reproduccion recae solamente en la hembra y no se entiende la importancia de
castrar también a los machos quienes contribuyen a los problemas de
sobrepoblacion de mascotas porque una vez alcanzada su madurez sexual son

fértiles continuamente (Spahr 2019).

En cuanto a las razas caninas y felinas atendidas durante la pasantia, se observé
una amplia variedad. En los felinos predominaron los animales sin raza definida
(SRD): 11 en el HEMS y 23 en el CVM; mientras que otras razas tuvieron poca
presencia, en el HEMS se presentaron un angora, un himalaya y un persa; en el

CVM solamente tres angora (Figura 4).
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Figura 4. Distribucion de las razas de felinos atendidos durante la pasantia.
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Esta distribucion de razas en felinos concuerda con lo visto por Malé (2021) y
Andrade (2022) a nivel nacional. A nivel internacional, en un estudio realizado en
Peru sobre caracterizacion de poblacion felinay canina, se hallé que la raza mestiza
0 cruzada fue predominante con 74,5% caninos y 98,5% felinos, lo cual puede
deberse a una tendencia global de concientizacién en los duefios para que adopten

mascotas en lugar de comprarlas (Villareal 2019).

En consecuencia, en los caninos también se obtuvo predominancia de animales
mestizos. Tanto en el CVM como en el HEMS se observé una extensa variedad de
razas caninas, para ambos lugares las tres razas principales fueron: sin raza
definida (SRD), Chihuahua y Schnauzer (Figura 5).
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Figura 5. Distribucion de las razas de caninos atendidos durante la pasantia.
En la Figura 5, se puede apreciar algunas de las razas caninas mas frecuentes que
se atendieron en los hospitales. En el CVM se presentaron un total de 45 razas

caninas diferentes, en orden descendente las principales fueron: SRD (30),
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Chihuahua (15), Schnauzer (14), Bulldog francés (10), Yorkshire (10), Labrador
retriever (9), Shihtzu (8) y Pug (6). Mientras que, en el HEMS se presentaron un
total de 25 razas caninas diferentes, siendo las principales en orden descendente:
SRD (41), Chihuahua (11), Schnauzer (10), Poodle (7), Maltés (5), Pastor aleman
(4) y Golden retriever (4). Los caninos SRD como raza principal concuerda con lo
reportado en otras pasantias nacionales (Malé 2021; Zeled6n 2021; Andrade 2022)
y con el censo nacional realizado por World Animal Protection (2016) donde el
44, 7% de los costarricenses tienen perros SRD y entre las razas mas populares se
encuentran: Poodle, Chihuahua, American sttaford y Schnauzer. De manera similar,
las razas caninas preferidas por los mexicanos son los mestizos en primer lugar,

seguido de Chihuahua y como tercer lugar Schnauzer (Infobae 2019).

Respecto a la edad de los pacientes caninos y felinos, se encontré que la edad
promedio en el HEMS fue de 5,7 afios y en el CVM de 6,6 afios. Segun las edades
presentadas en ambos centros, en total un 12,6% de los pacientes tenia entre cero

a 12 meses (cachorros), un 41,2% tenia de uno a seis afos (adultos), un 41,9%
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tenia de siete a 14 afios (geriatras) y un 4,3% fue mayor de 15 afios (longevos)

(Figura 6).
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Figura 6. Clasificacion de pacientes por rango de edad en el HEMS y CVM durante

la pasantia.

Como se muestra en la Figura 6, los animales de siete a 14 afios considerados
como geriatras, fueron los que mas asistieron a consulta; lo cual coincide con lo
reportado por Zeleddn (2021) pues este grupo etario suele ser mas propenso a
padecer enfermedades y requerir atencion veterinaria. Asimismo, se obtuvo que los
animales adultos entre uno a seis afios fueron el segundo grupo etario mas
atendido, esto podria relacionarse al deseo de los propietarios de querer alargar la

vida de sus mascotas.
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En este sentido, existe una tendencia de los propietarios a invertir en la salud de
sus animales y ello conlleva a un aumento en la esperanza de vida de estos gracias
a los avances de la medicina veterinaria en prevencion, diagndstico y tratamiento.
En comparacion al 2002, en los gatos se ha reportado un incremento del 10% en la
esperanza de vida llegando a una media de 12,1 afos, mientras que en los perros
este incremento alcanza un 4% llegando a vivir entre 15 a 18 afios los caninos de
razas pequefias y los de razas grandes superan los 12 afios (AMVAC 2019). En
relacién con esto, durante la pasantia se atendieron 14 pacientes longevos y la edad
maxima presentada fue de 19 afios en un canino raza maltés en el CVM, ademas
en este centro se promueve la realizacion rutinaria de un chequeo general del
paciente a partir de los siete aflos que incluye examen fisico exhaustivo,
hemograma y quimica sanguinea, ultrasonido, radiografia y un reporte detallado con

los hallazgos para los propietarios.

En cuanto al abordaje requerido por los pacientes durante la pasantia, en total un
78,2% recibio un abordaje médico y el 21,8% necesité un abordaje quirdrgico. En el
servicio de cirugia la cantidad de pacientes atendidos corresponde a un 19,2% en
el HEMS y un 23,5% en el CVM; mientras que en medicina interna fueron tratados

un 80,8% de pacientes en el HEMS y un 76,5% en el CVM (Figura 7).
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Figura 7. Distribucién de casos atendidos en HEMS y CVM segun abordaje clinico.

Tal como se observa en la Figura 7, el abordaje médico fue el mas realizado en
ambos centros médicos, esto concuerda con lo obtenido en otras pasantias
anteriormente (Carranza 2019; Segura 2019). En la préactica clinica diaria los
propietarios llevan primero sus mascotas a consulta, exponen las alteraciones
observadas y partiendo de esto, el médico veterinario a cargo examina al paciente
y realiza pruebas complementarias para decidir un tratamiento adecuado que puede
ser farmacoldgico, necesitar de internamiento o bien proceder con una cirugia; por
lo que resulta entendible que el tratamiento quirdrgico sea realizado en menor

medida ya que suele requerir ser programado previamente.
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3.2Medicina interna

En el area de medicina interna se atendieron un total de 254 casos, de los cuales
101 correspondieron al HEMS y 153 al CVM. Cada caso fue clasificado segun el
principal sistema afectado en el paciente tomando en cuenta su anamnesis, motivo
de consulta y resultado de examenes complementarios. Para el HEMS los
principales sistemas afectados fueron el tegumentario (25), musculoesquelético (23)
y digestivo (14), mientras que en el CVM fueron el sistema digestivo (31),

neuroldgico (18) y tegumentario (17) (Figura 8).
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Figura 8. Clasificacion de casos segun sistema afectado en el area de medicina interna.

En el caso del CVM los resultados concuerdan con lo reportado por Segura (2019)

y Carranza (2019) donde el sistema digestivo seguido del neuroldgico fueron los



21

mas afectados. En la clinica diaria es comUn que se presenten pacientes con
problemas digestivos ya que patologias de origen diferente pueden producir signos
que afectan este aparato, ademas de que existe una amplia variedad de
alteraciones gastrointestinales que pueden ocurrir en cualquier etapa de vida de las
mascotas (Amaro 2021). Entre los principales padecimientos observados en este
sistema durante el periodo de la pasantia se encuentran: vémito, diarrea,
indiscrecién alimentaria, gastritis, pancreatitis, enteropatia perdedora de proteinas,

enfermedad inflamatoria intestinal y obstruccién por cuerpo extrafio en estbmago.

Asimismo, como segundo sistema afectado en el CVM se presento el neuroldgico,
ello se puede relacionar con que este centro cuenta con equipo diagnostico
avanzado en imagenes médicas como TAC y RM, asi como profesionales
especialistas en neurologia que brindan consulta y cirugia por lo que se reciben alli
pacientes referidos. Como alteraciones principales en este sistema se encontraron:
enfermedad de disco intervertebral, mielopatia compresiva cervical, neoplasia

medular, disco espondilitis y accidente cerebrovascular.

Por su parte, en el HEMS el sistema tegumentario como principal afectado difiere
de lo observado por Gémez (2019) y Vindas (2021) donde fue el sistema
gastrointestinal el mas atendido. El sistema tegumentario que comprende la piel y
sus anexos representa el principal motivo de consulta en muchas clinicas
veterinarias, debido a que los propietarios suelen notar las alteraciones en la piel de
sus mascotas mucho antes que otros signos (Amaro 2021). Entre los padecimientos
de dicho sistema observados en la pasantia se hallan: alopecia, atopia, dermatitis,

lesiones producidas por ectoparasitos, bacterias y hongos, mordedura de
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congénere, laceraciones por atropello, lipomas, abscesos cutdneos, masas, heridas

contaminadas y dehiscencia de sutura.

Como segundo sistema afectado en el HEMS se obtuvo el musculoesquelético, lo
cual es esperable al ser un centro referente a nivel nacional que brinda consulta
especializada en ortopedia y recibe frecuentemente casos remitidos de clinicas
veterinarias cercanas. Entre las principales alteraciones obtenidas para este
sistema se encontraron: luxacion de cabeza femoral, luxacion patelar, displasia de
cadera, fracturas, ruptura de ligamento cruzado, espondilosis anquilosante

deformante y osteosarcoma.

En el abordaje de los casos, para lograr un adecuado proceso diagnostico, se
recurrio a la realizacion de pruebas complementarias utilizando equipo de imagenes
médicas y de laboratorio disponibles en cada centro, asi como el envio de muestras
tomadas durante la pasantia a laboratorios externos. Tanto para el CVM como el
HEMS se realizaron en total de 663 pruebas complementarias, abarcando una
amplia variedad de opciones y donde para cada paciente fue comun realizar mas
de un examen, siendo los mas frecuentes el hemograma (33%), quimica sanguinea
(23,9%), radiografia (15,8%) y ultrasonido (15,6 %). Mientras que el restante 11,7%
se repartié entre las demas pruebas como endoscopia, TAC, RM, biopsia, citologia,
raspado, hisopado, examen de heces, cultivo y antibiograma, PCR y test diagnéstico
rapido o SNAP. A continuacion, se detalla la cantidad de pruebas realizadas para

ambos hospitales (Figura 9).
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Figura 9. Pruebas complementarias realizadas en el diagnéstico de casos clinicos.

Como se aprecia en la Figura 9, los datos obtenidos coinciden con lo encontrado en
estudios anteriores para ambos centros médicos (Carranza 2019; Segura 2019;
Vindas 2021; Zeledon 2021). Con los analisis hematoldgicos se pretende estudiar
las caracteristicas y variaciones de los componentes de la sangre en condiciones
de salud y enfermedad; el hemograma permite conocer el nimero, morfologia y
caracteristicas de los eritrocitos, leucocitos y trombocitos por lo que es el andlisis

de laboratorio mas frecuentemente utilizado en medicina veterinaria (Wittwer 2021).

Los andlisis bioquimicos analizan la composicién del suero obtenido en la muestra
de sangre mediante una amplia gama de analitos que incluyen electrolitos, enzimas,
metabolitos y minerales; las pruebas a seleccionar para cada paciente se basan en

su anamnesis, examen fisico y sospecha diagnéstica, lo cual permite orientar o
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confirmar un diagndstico si se utilizan pruebas especificas para evaluar cierto
organo o se puede obtener informacion general del estado de salud del animal si
las pruebas no son especificas, lo que es util en casos de enfermedades cronicas
(Meneses y Bouza 2016). En el HEMS la mayoria de veces se cuantificaron los
analitos: nitrdgeno ureico, creatinina, albumina, alanina amino transferasa y
fosfatasa alcalina; por su parte el CVM ofrecia en su laboratorio dos opciones de
diez y 17 analitos, incluian estos mismos mas otros como bilirrubina, proteinas

totales, sodio, cloro, potasio, glucosa y colesterol.

Con la radiografia y el ultrasonido como herramientas diagnosticas se lograron
identificar alteraciones en los 6rganos internos de la cavidad toracica y abdominal;
estas alteraciones contribuyeron a establecer la causa de enfermedad o bien
ayudaron a detectar complicaciones relacionadas al diagnéstico. Ambas técnicas
diagnosticas se complementan, por ejemplo, al realizar una radiografia abdominal
previo al ultrasonido se puede obtener informacion relevante al guiar la busqueda
de alteraciones y enfocar los diagndsticos diferenciales; los 6rganos internos
evaluables con estas técnicas son: higado, pancreas, tracto gastrointestinal, bazo,
aparatos urinario y reproductor, asi como presencia de liquido libre 0o masas

(AVEPA 2013).

Por otra parte, en el area de medicina interna se atendieron pacientes que
requirieron un tratamiento farmacolégico durante la consulta o mediante
internamiento. Entre los productos farmacoldgicos mas frecuentes usados se
pueden mencionar: fluidoterapia, analgésicos, procinéticos, protectores de mucosa

gastrica, antiinflamatorios no esteroideos, antibidticos, antieméticos, vitaminas y
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medicamentos especificos para enfermedades cardiaca, hepdética, renal o
respiratoria. EI manejo constante de estos medicamentos permitié reforzar el
conocimiento sobre su uso adecuado incluyendo dosificacidn, indicaciones,
contraindicaciones, efectos secundarios, principio activo, disponibilidad en el pais

del producto y nombres comerciales.

3.3Cirugia

En el &rea de cirugia se participé en un total de 71 procedimientos, de los cuales 24
correspondieron al HEMS y 47 al CVM. Entre ambos centros veterinarios se
realizaron un total de 17 procedimientos electivos (24%), 51 procedimientos
programados (71,8%) y tres cirugias como parte del abordaje de emergencias
(4.2%). La distribucion correspondiente para el HEMS y el CVM se detalla a

continuacién (Figura 10).
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Figura 10. Distribucién de cirugias realizadas segun tipo de procedimiento.
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En la Figura 10, se aprecia que tanto en el HEMS como en el CVM la mayoria de
cirugias realizadas fueron procedimientos programados que abarcaron diversos
sistemas organicos, donde los pacientes se presentaron después de asistir a
consulta y realizar exdmenes complementarios que permitieron a sus propietarios
tomar la decisién, basandose en las recomendaciones recibidas por el equipo
médico veterinario. Esto coincide con lo reportado en pasantias previas donde los

procedimientos programados ocuparon el primer lugar en cirugias (Segura 2019).

Los procedimientos electivos obtuvieron el segundo lugar de frecuencia e incluyeron
en total: ocho orquiectomias, una ovariohisterectomia, cuatro profilaxis dentales y
cinco ovariectomias por laparoscopia. Las cirugias de emergencia ocuparon el
tercer lugar de frecuencia, en el caso del HEMS se realizaron por motivo de
atropello: una correccion de hernia diafragmatica y una amputacion de miembro
toracico con fractura expuesta; en el caso del CVM solamente fue una cirugia debido

a obstruccion por cuerpo extrafio que requirié gastrostomia y enterotomia.

El total de las cirugias realizadas se clasificaron segun el sistema organico
abordado, obteniendo que 20 (28,1%) correspondieron al sistema tegumentario, 19
(26,7%) al aparato reproductor, 12 (16,9%) fueron ortopedias, ocho (11,2%) de
sistema urinario, cinco (7,1%) del sistema neuroldgico, cinco (7,1%) del sistema
digestivo y dos (2,8%) fueron oftadlmicas. La cantidad de cirugias en detalle para

cada centro médico se presenta a continuacién (Figura 11).
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Figura 11. Distribucion de cirugias realizadas segun el sistema organico abordado.

Como se observa en la Figura 11, en el CVM los sistemas mas intervenidos fueron
el reproductor (16) y el tegumentario (13); esto concuerda con lo encontrado en
México por Gutiérrez (2018). Por su parte, en el HEMS fueron mas frecuentes las
cirugias del sistema tegumentario (7) y las ortopedias (6); lo que coincide con lo

obtenido por Malé (2021).

En relacion a esto, Torres y colaboradores (2020) mencionan que la piel es el tejido
afectado con mayor frecuencia en caninos, siendo comun la presencia de
neoplasias cutaneas que pueden ser benignas o malignas y se deben diferenciar de
una amplia variedad de lesiones tumorales cutaneas no neoplasicas como los
quistes. Entre los procedimientos del sistema tegumentario realizados durante la

pasantia se encuentran: diez resecciones de masas, tres desbridamientos de
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heridas, dos herniorrafias, dos mastectomias, una nodulectomia, una remocién de

quiste y una reseccion de higroma.

En el CVM el primer lugar en cirugias lo obtuvo el sistema reproductor, esto porque
dicho lugar promueve ante los propietarios la importancia de la medicina preventiva
en todas las etapas de vida de sus mascotas, ofreciendo para los machos las
orquiectomias (7) y para las hembras las ovariectomias por laparoscopia (5). Este
ultimo procedimiento es muy gustado por los propietarios ya que requiere de
cuidados postquirdrgicos menores y una recuperacion mas rapida del animal.
También se realizaron tres cirugias de ovariohisterectomias por piometra y una

ovariohisterectomia con mastectomia.

A diferencia de lo ocurrido en el HEMS, donde las cirugias ortopédicas
representaron el segundo lugar de frecuencia e incluyeron: dos trocleoplastias, dos
amputaciones de miembros, una osteotomia de cabeza femoral y una osteosintesis
mandibular. Como se menciond anteriormente, este hospital cuenta con
especialistas en ortopedia por lo que es normal que reciba pacientes remitidos para

este tipo de procedimientos mas que para esterilizaciones.

3.4Laboratorios de diagnostico EMV

Durante la pasantia realizada en el HEMS, al atender pacientes que requirieron para
su diagnostico examenes complementarios de laboratorio, fue posible realizar la
toma de muestras y posterior procesamiento de éstas en los laboratorios de

diagndstico de la EMV, gque previamente dieron su consentimiento. Sin embargo,
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algunas muestras no fueron remitidas a estos laboratorios sino a laboratorios
externos ya fuera por solicitud de los propietarios 0 por cuestiones de logistica al

acercarse una semana de receso institucional en la UNA.

En total se tomaron y procesaron directamente diez muestras (ver anexo 1), ocho
correspondieron a pacientes caninos y dos a felinos. De estas ninguna correspondio
al Laboratorio de Virologia, una al de Parasitologia, dos al de Bacteriologia y siete

al de Micologia (Figura 12).

| virologia; 0

Bacteriologia; 2

Micologia; 7

Figura 12. Cantidad de muestras procesadas por la pasante en los laboratorios de

diagnéstico de la EMV.

Al Laboratorio de Parasitologia, se remiti6 una muestra de heces seriada
correspondiente a una paciente canina adulta diagnosticada con gastroenteritis
cuyos signos clinicos mas relevantes fueron diarrea, inapetencia y abundante gas

en asas intestinales; ademas su propietario comunicO que no habia sido
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desparasitada recientemente y que los episodios de diarrea eran frecuentes. Las
técnicas utilizadas para el analisis de la muestra fueron un examen directo de heces
en solucion salina y lugol, asi como un Sheather; en este caso no se observaron
parasitos. Con el examen directo de heces es posible evaluar la presencia de
protozoarios, espiroguetas, sangre oculta y materia alimenticia no digerida; mientras
gue con la técnica Sheather es posible identificar cualitativamente larvas, huevos y

ooquistes (Gallo 2014).

Por su parte, al Laboratorio de Bacteriologia fueron remitidas dos muestras. La
primera fue una biopsia, se tomo de un felino adulto positivo a leucemia, con fiebre,
gue presentO lesiones en piel abarcando una extensa region del abdomen, su
propietario reporto que habia sido medicado con antibi6tico anteriormente y no hubo
mejoria. Las técnicas empleadas para esta muestra fueron cultivos en Agar sangre,
Manitol-sal y McConkey, tinciones Gram y Ziehl-Nielsen modificada, identificacion y
antibiograma. Se obtuvo un resultado positivo por Enterococcus faecalis (2+) y por
Nocardia sp (2+); ademas segun su perfil de sensibilidad se instaur6 un tratamiento

prolongado con doxiciclina.

Nocardia sp es una bacteria Gram positiva capaz de producir infecciones
localizadas y diseminadas en animales y humanos, su inoculacion ocurre mediante
picaduras de insectos, rasgufios o0 mordeduras de animales y lesiones con objetos
punzantes; los felinos suelen presentar lesiones extendidas en tejido subcutaneo o
piel y fiebre, es una enfermedad grave que, si no recibe un pronto y adecuado
tratamiento con una duracion suficiente, se vuelve cronica, extensa y refractaria

(Malik et al. 2006). Aunado a esto, los enterococos como E. faecalis forman parte
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de la microbiota intestinal de animales, pero son agentes patdégenos oportunistas
gue pueden involucrarse en infecciones de variada gravedad (Coque et al. 2016).
Para este felino se consideré que se trataba de una infeccibn mixta severa por la
duracién y cronicidad de las lesiones presentadas, donde posiblemente el agente

causal primario fue Nocardia sp ya que E. faecalis es un agente oportunista.

La segunda muestra procesada en este laboratorio, fueron heces provenientes de
un canino adulto con episodios recurrentes de diarrea acuosa acompafiada de
distensién abdominal y gases, con examen de heces negativo reciente. Las técnicas
empleadas para esta muestra fueron tincion Gram y coprocultivo en Agar sangre,
MacConkey y anaerobiosis; se obtuvo un resultado positivo por Clostridium

perfringens (4+) y una flora bacteriana disminuida.

C. perfringens es un bacilo Gram positivo, anaerobio estricto y habitante normal del
tracto intestinal de animales que al proliferar causa enfermedades gastrointestinales
cuyos sintomas clinicos dependen de las toxinas involucradas; en caninos se
considera un patégeno primario en cuadros de diarrea, ocasionados por un
favorecimiento de la anaerobiosis en el tracto gastroentérico cuyos factores
predisponentes son el estrés, una respuesta inmune disminuida y una disminucién
de la motilidad intestinal (Diniz 2016). Esta bacteria al multiplicarse gracias a las
condiciones de anaerobiosis presentes en el paciente ocasiond gastroenteritis y un
desbalance de la microbiota que se pudo apreciar al analizar la muestra mediante

la tincion Gram.
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Respecto al Laboratorio de Micologia, se remitieron la mayor cantidad de muestras
durante la pasantia incluyendo: cinco raspados de piel en caninos, un hisopado de
ambos oidos de un canino y una biopsia de lesiones en piel de un felino. En general
estos pacientes presentaron signos asociados a problemas de piel como zonas con
alopecia, eritema, prurito, presencia de lesiones como costras o pustulas. A
continuacién, se resumen las principales técnicas empleadas segun el tipo de

muestra y los resultados obtenidos (Cuadro 2):

Cuadro 1. Técnicas utilizadas y resultados obtenidos para las muestras procesadas

en el Laboratorio de Micologia.

Muestra Técnicas usadas Resultados obtenidos
Raspado de KOH, tincion Gram, cultivo 2 muestras positivas a Microsporum canis,
piel en agar SDAy Myc 1 muestra positiva por Demodex canis, 2
muestras donde no se observaron
estructuras fungicas.
Biopsia KOH, tinciones Gram y No se observé estructuras fungicas.
Giemsa, cultivo en agar
SDA Yy Myc
Hisopado Tinciébn Gram, cultivo en Positivo por Malassezia pachydermatis en

de oidos  agar SDA oido derecho.

Tal como se aprecia en el cuadro anterior, en los raspados de piel se obtuvieron dos

muestras positivas a dermatofitosis donde se identifico a M. canis como el agente
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causal. Este es un hongo patégeno zoondtico que infecta las capas superiores y la
piel muerta de perros y gatos, se adquiere por el contacto con un animal infectado
y es el patbgeno mas comun causante de dermatofitosis en mascotas y sus duefios
(Romero y Gutiérrez 2022). Al ser una zoonosis, junto con el tratamiento instaurado
se brindé informacion a los duefios sobre las medidas de bioseguridad a aplicar en

casa para evitar su contagio.

Asimismo, otro patdgeno encontrado en los raspados de piel fue el &caro Demodex
canis causante de la sarna demodécica. Este acaro habita normalmente la piel de
los perros ya que es transmitido de la madre a los cachorros en los primeros dias
de vida, pero al darse un crecimiento excesivo del acaro en la piel llega a causar
enfermedad con signos clinicos como alopecia y prurito, que si no se trata a tiempo
puede generar lesiones graves que se extienden a todo el cuerpo y complican su
recuperacion (Saavedra 2020). Para este paciente, el acaro se observo
directamente con la prueba de KOH, se trato de un cachorro macho de seis meses
gue inicié con caida del pelo y pustulas en el cuello unos dos meses atras y las
lesiones fueron progresando hacia el lomo, cabeza y miembros presentando prurito.
A partir de este diagnadstico se logro instaurar un tratamiento apropiado que consistio
en la administracion oral de afoxolaner (NexGard) y bafios medicados

(clorhexidina).

En el hisopado de oidos, se encontré en el oido derecho la presencia de la levadura
Malassezia pachydermatis. Este agente suele estar implicado en casos de otitis
externa en perros y gatos, pero tanto las levaduras como las bacterias asociados a

otitis externa suelen ser oportunistas pues normalmente habitan el conducto
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auditivo externo y proliferan cuando una enfermedad primaria dafia la anatomia del
oido o promueve las reacciones inflamatorias; aspectos como la conformacion de la
oreja, presencia de seborrea, humedad excesiva o alta densidad de pelo en los
canales auditivos y la estacion lluviosa o invierno, son factores predisponentes para

desarrollar esta afectacion (Nardoni et al. 2014).

En tres de las muestras analizadas no se observaron estructuras fangicas ni
levaduras, lo que puede deberse a errores al tomar la muestra ya sea por colectar
una cantidad insuficiente, no incluir varias zonas con lesiones o por errores en la
técnica; pero también puede ocurrir que efectivamente el animal no esté infectado
por una micosis. Sin embargo, en una de estas muestras analizadas se considero
gue este resultado negativo aunado a la ausencia de ectoparasitos, los signos
clinicos presentados (alopecia periocular, prurito interdigital con lamidos) y época

de maxima floracion en el pais, se sospecho6 de un caso de dermatitis atdpica.

La dermatitis atopica canina es el segundo trastorno alérgico mas comun en la piel,
posee un origen genético y un caracter inflamatorio crénico, recurrente y muy
pruriginoso donde los perros se sensibilizan a antigenos ambientales como el polvo
y polen, ocasionando signos como alopecia, prurito intenso, erupciones en la piel,
lamido de extremidades, foliculitis, seborrea y lesiones oculares; no es curable pero
se puede llegar a controlar con un diagndstico y tratamiento adecuado que mejore

la calidad de vida del animal y sus propietarios (Alves et al. 2018).
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1)

2)

3)

4)

4. CONCLUSIONES

A través de la atencién integral de pacientes caninos y felinos durante la
pasantia, fue posible fortalecer los conocimientos tedricos y practicos
adquiridos a lo largo de la carrera, incluyendo las areas de medicina interna
y cirugia.

Se adquirié experiencia para abordar casos clinicos de especies menores,
desde el ingreso del paciente a consulta, la realizacion del examen objetivo
general y toma de anamnesis, realizacion y seleccion de pruebas
complementarias y abordaje terapéutico pertinentes al caso.

Se desarrollaron destrezas basicas para la realizacion de cirugias, desde la
preparacion preoperatoria del paciente y area de trabajo, monitoreo de
parametros fisiologicos durante y después del procedimiento y asistencia
guirdrgica que permitio mejorar las destrezas con el instrumental a la hora de
realizar procedimientos.

Se mejoré el conocimiento y las destrezas en el diagnéstico de enfermedades
al realizar una amplia cantidad de pruebas complementarias y correlacionar
la interpretacién de éstas con la historia clinica del paciente, los signos

presentados y su posterior evolucion.
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5. RECOMENDACIONES
Alosy las estudiantes de la carrera medicina veterinaria de la EMV-UNA con
interés en clinica de especies menores, recomiendo realizar su trabajo final
de graduacién en modalidad pasantia o practica dirigida, porque permite un
acercamiento real al ambito clinico profesional a nivel nacional, asi como
enriquecer sus conocimientos con experiencias internacionales.
A quienes ejercen la medicina veterinaria como profesion y que tienen a su
cargo la formacion de nuevas generaciones en este pais, es vital incentivar
la educacion y concientizacion de los propietarios sobre la tenencia
responsable de sus mascotas recalcando la importancia de la medicina
preventiva para alargar la vida de sus animales; por ejemplo, los chequeos
generales programados en el CVM permiten monitorear el estado de salud e
identificar tempranamente padecimientos.
Para la Escuela de Medicina Veterinaria, es necesario ampliar los espacios
practicos en clinica de especies menores desde los primeros afios de la
carrera, fortaleciendo asi los cursos de diagnostico por imagenes y medicina
interna. Ademas, hago extensiva la invitacién a la EMV para que los datos
expuestos anualmente en los trabajos finales de graduacién sean difundidos
al Colegio de Medicina Veterinaria, compartiendo asi datos importantes de
casuistica nacional y puntos de mejora en el ejercicio de la profesion.
Al HEMS, recomiendo impartir capacitacion practica en primeros auxilios
basicos para todos los estudiantes previo a ingresar al internado rotatorio,

asi como ampliar la contratacién de personal médico para que sea posible
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asignar un médico veterinario exclusivo al area de internamientos que tenga
a su cargo las rondas diarias de los pacientes, brindar informacion a los
propietarios y que facilite la transicion entre cada grupo de internos. También
es necesario que se aproveche al maximo todos los recursos y registros de
la plataforma Qvet para que los expedientes de cada paciente se encuentren
siempre actualizados y se disminuya en lo posible, el manejo de hojas de
papel que causan un impacto negativo al ambiente.

Para el CVM, permitir a los estudiantes en el programa de estancias
seleccionar las areas de su interés en las cuales desean adquirir experiencia
practica, asi como aprovechar mas sus redes sociales para comunicar a la
poblacién mexicana e internacional que les sigue, las experiencias diarias de
eéxito con sus pacientes y la satisfaccion de sus duefios para continuar

fortaleciendo su renombre, clientela y buen trato.
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7. ANEXOS

7.1 Anexo 1. Descripcion de los examenes realizados y sus resultados para cada

una de las muestras procesadas en laboratorios de EMV

Laboratorio

Bacteriologia

Bacteriologia

Micologia

Micologia

Micologia

Micologia

Micologia

Muestra

remitida

Biopsia

Heces

Raspado
piel

Raspado
piel

Raspado
piel

Raspado
piel

Raspado
piel

Examen

Cultivo,
identificacion y
antibiograma

Coprocultivo,
tincion Gram.

KOH, tincion Gram,
cultivos agar SDA'y
Myc

KOH, tincion Gram,
cultivos agar SDA y
Myc

KOH, tincion Gram,
cultivos agar SDA y
Myc

KOH, tincidon Gram,
cultivos agar SDA 'y
Myc
KOH, tincion Gram,
cultivos agar SDA 'y
Myc

Resultado

Positivo por Enterococcus faecalis (2+)
y por Nocardia sp (2+).

Sensible a: Bencilpenicilina, Eritromicina,
Tetraciclina, Cloranfenicol y Doxiciclina.
Positivo por Clostridium perfringens
(4+), flora bacteriana disminuida.

Positivo por Microsporum canis
(incontables UFC), abundante micelio
septado artrosporado endo y ectothrix.

Positivo por Demodex canis.

No se observaron estructuras fangicas,

levaduras ni bacterias, negativo por

dermatofitos.

Positivo por
UFC),

artrosporado endo y ectothrix.

Microsporum canis (5

abundante micelio septado

No se observaron estructuras fangicas,

levaduras ni bacterias, negativo por

dermatofitos. Segun dermograma vy

época del afio considerar atopia.
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Micologia

Micologia

Parasitologia

Hisopado

oidos

Biopsia

Heces

Tincibn Gram vy

cultivos SDA
ambos oidos.
KOH, tinciones

Gram y Giemsa,
cultivos agar SDA'y
Myc.

Directo salina-
lugol, sheater.

Crecimiento de Malassezia

pachydermatis (1+) en oido derecho.
Abundantes bacterias filamentosas (3

UFC) y reaccion inflamatoria.

No se observé parasitos, abundantes
bacilos similares a Clostridium sp.
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7.2. Anexo 2. Carta de conclusion de la pasantia en el CVM

CENTRO

Ciudad de México a 11 de marzo de 2022

Diana Rojas Venegas

Nacionafidad: Costarricense

Profesion: Estudiante de Medicina Veterinaria
Universidad Nacional de Costa Rica

Escuela de Medicina Veterinaria

Numero de cuenta: 503970599

Por medio de la presente hacemos constar que la estudiante de Medicina
Veterinaria DIANA ROJAS VENEGAS, ha concluido el programa interno de
estancia corespondiente al periodo de 14 de febrero al 11 de marzo de 2022
cumpliendo un total de 198 horas en las instalaciones de nuastro hospital,

Durante su estancia la alumna siempre presento actitud cooperativa y propositiva,
con un trato cordial con los médicos del hospital y respetuoso hacia los paclentes
tratados.

El programa tiene como finalidad extender los conocimientos médicos veterinarios
dirigidos a ka practica cotiiana considerdndose una extension de su formacion
académica,

Centro Vetrerinario México avala que la estudiante DIANA ROJAS VENEGAS
cumplié con el objetivo de dicho programa.

Extiendo la presente para los fines que al interesado convengan.

-

MV.Z ar Sanchez Merino
‘Coordinador de Programas Académicos
Centro Veterinario México
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