
Gestión de la Salud 

Ambiental en la Cuenca 

Hidrográfica del río 

Sixaola



CONARE

CRI HUETAR ATLÁNTICA

UCR y UNED



Gestión de la Salud Ambiental en la Cuenca 

Hidrográfica del río Sixaola



Sixaola





CAMPO DE 

FUTBOL DE 

SIXAOLA



CALLE 

PRINCIPAL DE  

SIXAOLA



EL VIEJO 

PARQUEO 

PÚBLICO DE 

SIXAOLA



BARRIO LA 

COLINA DE 

SIXAOLA



ROPA 

COLGADA



Diagnóstico socioambiental de la 

comunidad de Sixaola

2009



Diseño, aplicación, 
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encuesta “Uso y 

manejo de aguas y 

desechos, salud y 
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comunidad de 
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ALGUNOS RESULTADOS

Se entrevistaron 201 casas que corresponden al 

64% de las viviendas de Sixaola. 



Percepción de la 

problemática local



Principales problemas de la 

comunidad de Sixaola

75

50

20

15

10

10

Llenas, inundaciones

Falta de agua potable

Mal estado de la infraestructura, 

carretera

Drogadicción, alcoholismo, 

prostitución

Falta de empleo

Basura



FUENTES, CALIDAD Y USO DEL 

AGUA DE SIXAOLA



Aguas residuales 

(grises y negras)



ELIMINACIÓN DEL AGUA DE PILAS Y 

DUCHAS

77,1
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Tanque 
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Río No sabe 

?



ELIMINACIÓN DE AGUAS DEL 

SERVICIO SANITARIO
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Manejo Local de la Basura



BOTADERO A CIELO ABIERTO EN OLIVIA



¿Qué se hace con la basura en su hogar?

14,4

20,4

21,9

27,4

41,3

39,3

74,6

La usa para alimento de animales

La bota en algún sitio

La aprovecha como abono

La entierra

Separa la basura 

La tira al basurero para que el carro se la 

lleve

La quema 



10%

¿Cree usted que la forma en que se elimina la 

basura puede perjudicar el ambiente y la salud 

humana?

30%60%

NO 

SABE

SI

NO



LAS LLENAS



AGUA CONSUMIDA DURANTE GRANDES 

LLENAS

52,6

17,9

15,9

11,2

1,6

1,6

De lluvia

Agua provista por asistencia externa

Comprada, en botellas

Se fue, estuvo en el albergue

De cañería

De pozo



USO DEL SERVICIO 

SANITARIO DURANTE 

GRANDES LLENAS

23%

73%

NO SI



Manejo local de la basura 

durante las grandes llenas 



¿Qué  se hace con la basura 

después de una llena grande?
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Se la lleva el río, no queda nada

Se la lleva el carro de la municipalidad

La quema 

Se tira al agua, a la calle 

Se recoge y se limpia



SITUACIÓN 

DE SALUD



Síntomas

59,7

41,8

36,8

25,4

20,9

20,9

Dolor de cabeza 

Sarpullido 

Irritación de ojos 

Diarrea 

Nauseas 

Vómitos 



ORGANIZACIÓN



PARTICIPACIÓN EN GRUPO 

COMUNAL

18%

82%

SI

NO



¿Cuán organizada está la 

comunidad de Sixaola?

45,6

42,4

5

5

0,4

Nada organizada

Poco organizada

Organizada

No sabe

Muy organizada



MASCOTAS



Campañas de 

castración de 

mascotas

Asociación Nacional de 

Protección Animal 

(ANPA).

100 mascotas 

Castradas en total

Líneas de trabajo 2010







Prevención del Riesgo 

(en coordinación con el OVSICORI, UNA)

Capacitación de docentes en escuelas y colegios de Talamanca

Líneas de trabajo 2010



Salud 

Apoyo a la CCSS y participación en la Feria 

de la Salud en Sixaola en conjunto con la 

UNED

Líneas de trabajo 2010



Organización 

FORTALECIMIENTO DEL COMITÉ 

COMUNITARIO DE EMERGENCIAS

Líneas de trabajo 2010



Desechos 

Sólidos

Líneas de trabajo 



Capacitación y sensibilización en manejo de desechos 

sólidos al equipo del Colegio y a un grupo de 

parceleros de Sixaola



Aguas

Análisis de calidad de 

agua de pozos, de 

tuberías y de lluvia, 

en Sixaola (en 

conjunto con IRET y 

UCR).



Aguas

Capacitación en uso y manejo del agua a la 

comunidad escolar de Sixaola 



Aguas

Diseño, construcción e instalación de un FILTRO LENTO DE 

ARENA



FUENTES Y CALIDAD DEL AGUA 

DE SIXAOLA



Aguas

SISTEMA DE CAPTACIÓN Y 

PURIFICACIÓN DE AGUA DE LLUVIA 



Aguas

Diseño e instalación de un SISTEMA DE CAPTACIÓN 

Y PURIFICACIÓN DE AGUA DE LLUVIA en la escuela 

de Sixaola.



GRACIAS


