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d VALORES COMO EJE CENTRAL DE LA SOCIEDAD
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En ia actualidad se pueden visiumbrar muitipies riguezas que consoiidar y

En Costa Rica, al igual que en el resto de las sociedades patriarcales los
valores son confortados desde la unidad familiar como primera instancia. A su
vez, son también construidos (forjados por las personas desde el proceso de
interaccion social), tanto en el “temprano” (la infancia y la escuela, por ejemplo)

como en el “tardio” (la juventud, la etapa adulta y el trabajo).

Este proceso se genera y desarrolla en las interrelaciones que tiene cada
persona y se enmarca en las nuevas tendencias cientificas en las que se reconoce
la etapa de la infancia como eje en el que se conforma la identidad de las
personas, pero esto no concluye en esa etapa, sino que es un proceso continuado

que se adapta a los conocimientos y experiencias que la persona va adquiriendo.
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gue ha llegado

societales.
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violencia no existan y el ser mujer u hombre no interese y el ser persona sea lo
esencial podran cumplirse todos los preceptos v leves de las declaraciones

quién quiero ser, cOmo quiero ser, qué necesitaré, con qué contaré y qué he de

hacer para lograrlo”.

Cuando se tenga conciencia de que las actuaciones individuales tienen
efectos sobre la colectividad, y que por ende las decisiones privadas pasan a ser
de interés publico, ese dia la humanidad se habra transformado hacia una nueva
expresion habitacional que cambiara radicalmente la calidad de vida de la

poblacién costarricense.

Por ello, cuando se estudian los valores, no puede obviarse el rol que

mujeres y hombres han tenido en la sociedad.
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valores a lo internc de los diferentes grupos y estan ubicados en lugares
gecgraficos, étnicos, clase y género, entre otros, y en este sentido, a las mujeres
se les ha asignado una responsabilidad, pero no se les ha reconocido sus
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Al respecto, Marcela Lagarde, antropd

de género ha dicho:

“La funcién del género asignada a las mujeres es preservar
la cultura, preservar la sociedad, preservar el orden politico y
el orden axiolégico del mundo, es decir lo bueno, lo malo, lo
debido y lo indebido. En este sentido, en tanto custodias de
la moral, de las costumbres y las tradiciones todas las
mujeres somos intelectuales”.

Es por ello, que la dinamica de la sociedad costarricense ha mostrado que
los cambios sociales, econdmicos, histéricos y tecnolégicos evolucionan con
mayor rapidez respecto a los cambios en los valores y por consiguiente, estos se
tornan méas permanentes y buscan ‘“universalizarse” en todas las actuaciones

sociales de las humanas y los humanos.

Sin embargo, aunque a las mujeres se les ubica en un papel protagénico
para la preservacién de los valores y la solidificacién de la sociedad, muchas
veces se obvia las limitaciones que presenta debido a las construcciones

patriarcales en las que se desenvuelve.
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SENES DEL PATRIARCANDO
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considera que debieron darse muchas relaciones distintas para llegar al

capacidad de procrear.

La consideracion aristotélica de que las mujeres son seres humanos
defectuosos de un orden totalmente distinto al de los hombres y que por

consiguiente estos tienen una supremacia sobre el sexo femenino.

El intercambio de mujeres como inicio de la subordinacién, pues se le
permitia a los varones ejercer poder sobre sus parientes femeninas y

controlar su sexualidad.

Subordinacién sexual y econdémica de las mujeres, cuando se comienza
a considerar al hombre cazador, superior en fuerza y aptitudes, junto
con su experiencia nacida del uso de utiles y armas, para proteger y
defender a la mujer, mas vulnerable y cuya dotaciéon bioldgica la

destinaba a la maternidad y a la crianza de los hijos e hijas.
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educacion y la politica y basados en la ideologia dominante y a las

mujeres se les sobrevalora y sujeta a su poder materno.

h) Cuando surge en la sociedad una situacion de necesidad que motiva

una division sexual del trabajo.

Las consideraciones anteriores buscan explicar un proceso que tuvo una
compleja conformacién y por consiguiente las personas que han indagado al
respecto dicen que no se debe descartar ninguna de ellas, pues cuentan parte de

S

la verdadera historia aun no escrita.

En este proceso —que tuvo su origen, no se sabe si hace 2.500 ainos o tres
siglos mas atras- se establecieron cambios en la organizacion del parentesco, en

jas relaciones econémicas y en la instauracion de las burocracias religiosas y




Este panorama ubica a la mujer en un plano diferenciado del hombre, con
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estructuras de poder son algunas expresiones del valor, es decir que ha implicado

confundir el valor con su expresién representado por un sector dominante en

detrimento de otras.

Es aqui donde los aspectos del poder participan para imponer a la sociedad

—al menos en apariencia- los valores predominantes.

IV. RELACIONES DE GENERO Y VALORES

Asi en los procesos de socializacién patriarcal se genera una predisposicion
de ver la vida para la mujer en términos del cumplimiento de un rol tradicional

como madre y esposa y preservadora de los valores.

Paralelo a ello, existe ademas un conjunto de influencias socializadoras que

reafirman la crianza y las construcciones sociales de posiciones de desigualdad
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Sin embargo, en Costa Rica y en otras naciones, en las Ultimas décadas se
ha dado con mayor evidencia, principalmente se han dado cambios en el gjercicio
de los valores, una traslacion de lo privado a lo publico. Al menos la participacion
en lo publico ha abrigado a aquellas actoras y actores para los que eran vedados
ciertos esquemas en la sociedad patriarcal tradicional. Aqui estan principaimente

las mujeres y los jovenes.

Los cambios rapidos y profundos que vive la sociedad presentan cierto
grado de incertidumbre. De ahi la queja y angustia por los cambios en la
estructura familiar y sobre todo en los patrones de respeto; fa forma de crianza, las

relaciones entre hombres y mujeres y la educacién.

Esta remezon a la imposicion ha implicado a su vez que se muestre

ampliamente la heterogeneidad de comportamientos de los valores presentes.




A veces cuando esto no sucede, las mujeres se ven expuestas a la
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ser cuestionadas o evitadas y la sociedad las obliga a asumir su papel

“predestinado”, segun los roles patriarcales.

Histér‘icamente se ha visto que las madres educan a sus hijas dentro de una
estructura patriarcal, en donde se ve como maximo logro el desarrollo de una
identidad centrada en la maternidad, o también muchas veces la maternidad se
percibe como una ofrenda a la persona amada. Esta situacion pone de manifiesto
una actitud “pasiva’” ante la vida y la ausencia de metas de ofro tipo,
especialmente de caracter personal, profesional y vocacional.

En una etapa de formacion y busqueda de su propia identidad, de
crecimiento bioldgico, psicolégico y social, las mujeres enfrentan su maternidad en

condiciones muy desfavorables, al no poder sus necesidades proyectar en sus




2..
[}
@
w
=
w
c
@
o}
- |
®
(7]
<
(¢+]
w
=
l:‘
E
L0
o
®
-
(@]
ko]
g
o
-
|m\
[
®
l:
:
r=
(@]
3
w
3
(@]
g
("]
;.—
Q\
@;
[
- |

| é imalasdd & A 4 ol b A (Yt T
cil &Sia s0CieGad wan Givergenie se reCuerda amoien &1 o de uno de los
. . [ ’
primeros libros de la autora costarricense Yadira Calvo, “La mujer victima y

coémplice”, pues muchas de las féminas instrumentalizan el poder de procrear en

funcidn del alcance de otras metas vitales.

Asi mismo, cuando las mujeres consideran fundamental afirmar su imagen
para adquirir la seguridad y destreza social necesaria para forjar su futuro, el
grupo familiar cae en el conflicto entre rechazo y dependencia, pues los varones

no estan preparados para aceptar estos cambios en la dinamica familiar.

Con todo ello, se percibe una pérdida de poder de los hombres hacia las
mujeres y por lo tanto, se concibe como pérdida del dominio de un “ser superior a
otro inferior’. Pero esto puede tener su eje en el temor del nuevo orden, a ese fin

del patriarcado que vislumbra el Colectivo Sottosopra en Italia.

Los cambios en la sociedad patriarcal modifican un poder central hacia

relaciones mas horizontales en los que la mujer cobra mayor presencia, esto es ya
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agricolas ¢ en transicion, como la costarricense, permiten entender la percepcion
del cambio vy la diversidad de caminos que se entrecruzan.

Y por consiguiente, los valores enfrentan sacudidas, pero al mismo tiempo,
son un proceso de adaptacion para su refuerzo. Debemos recordar lo que los

]
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De este modo, los hechos de la sociedad patriarcal muestran ahora
cambios en el ejercicio de los valores y nos hablan de las tensiones sociales que

enfrentan las mujeres y los hombres de cara al nuevo milenio.

Pero aun hoy dia, la maternidad refuerza la condicion social baja de la
mujer y su dependencia, pues la madre tiene mas dificultad en conseguir ingresos
adecuados para mantenerse a si misma y a su prole. Las oportunidades
econdmicas para la mujer siguen siendo limitadas. El apoyo de la pareja no se da

y ya la imagen del hombre proveedor no es real ... no existe.

Por consiguiente, las mujeres viven una transicion del estado de
dependencia socioecondmica total a una relativa independencia, y mediante un

proceso psicosocial han tenido que armonizar el funcionamiento de su cuerpo con
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conductas “aceplables” socialmente, para formar una personalidad integrada éen
tres elementos basicos: bicldgico, psicologice y social
Vi. BASES PARA UNA OPTIMA CALIDAD DE VIDA
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Desde hace 22 afios, el mundo se estremece de las declaraciones que
emanan de las Cumbres Mundiales de la Mujer, la primera en Berlin y la ultima en
Beijin. A elias ie han antecedido otras, donde a partir de ia conformacién de ia
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fiar principios universales que les guien, para plasmar en pape! valores

intrinsecos a un desarrollo arménico, equitativo, justo, en donde se respeten las
diferencias, se consoliden las semejanzas, se elimine la discriminacién y se

potencialicen las cualidades del “ser humano”.

Cuando se manifiesta que las mujeres han quedado excluidas de la historia,
muchas veces es cierto, pero lo que la humanidad ha construido en su propio
beneficio no puede ser borrado o eliminado y dentro de ese reconocimiento por
sobre todo al “ser humano’, no se puede negar que ha sido la puerta para la
ampliacion de espacios para mujeres que otrora estaban silenciadas de muchas
formas, por ejemplo, sin acceso a la educacion, al trabajo—,*a-'l_ocio, en fin al alcance

de metas mas amplias mas alla de su espacio privado.

Es por eso que el ensayo “Del fin del patriarcado” del Colectivo ltaliano se

vuelve relevante, pues recuerda muchos logros que estan presentes y acoge en




ia punta de la esperanza para que terminen milenios de opresion hacia el género
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o es mas porque se recuerde o reconozca. Es en la practica en que se vislumbra

su fuerza.

Ahora lo que se presenta en la sociedad costarricense son los acomodos
que la sociedad realiza para adecuar sus blisquedas a los caminos y tensiones

externas.

Las mujeres se ven enfrentadas a tomar decisiones conscientes o

inconscientes que afectaran de una u otra manera su vida futura.

A

En esta etapa de la sociedad en que se apresta a enfrentar el advenimiento
de un nuevo siglo y milenio, el profundizar sobre los valores de la sociedad y por lo
tanto hacia donde gira como eje direccionador, se convierte en una urgente

necesidad.
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posibilidades de desarrcllo en beneficic de las mujeres y los hombres
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iniciar su emancipacion, asimismo deben elaborar nuevos proyectos de vida, lo

Finalmente, no se debe olvidar que hombres y mujeres por igual tienen
derecho de amar y ser amados y que esto es esencial en la construcciéon de una
imagen positiva de cada uno de los seres humanos, pues la carencia de afecto en
{a familia pu_ede marcar nuestra confianza y seguridad, la cual se va acrecentando
desde que se nace y a medida que se van satisfaciendo las necesidades basicas,
tanto fisicas como psicoldgicas o emocionales. Y en este aspecto, el juicio de la
familia y la sociedad tiene gran resonancia afectiva para que las mujeres nos

sintamos valoradas o no.

Asi como lo intelectual, lo fisico, lo moral, lo estético, lo sexual y lo social,
son aspectos susceptibles de desarrollo, como también lo es el aspecto afectivo.
A su vez, todos ellos estan interrelacionados y vinculados entre si y deberian ser

desarrollados en forma armoniosa y equilibrada en igual forma en hombres y

mujeres.




El futuro se ve esperanzador, hay muchas metas por alcanzar ..., pero el
trabaio es diario, pero cuando termine el caos v sea realidad esa amplitud en
anajo eés qaiano, pero cuango termine el Caos y sea realigad esa ampitud e

En fin se percibe aue el camno patriarcal ecta fértil a lne cambine v aue
— L l’ - F vvvvvv ‘1-\' T Al 'r-w r-. A L A=) T N et s Wl -t N A a1 B N ’ ‘1-'
éstos se dan a cada instante y por lo tanto, el Colectivo ltaliano Softosopra no

puede ver con optimismo que las fronteras se expanden y que el horizonte final de
ia era de la dominacion, opresion y discriminacion para las mujeres esta cerca,
pues se haya plasmada en declaraciones universales gracias al aporte y la
determinacién de una poblacién osada conformada por mujeres y hombres que
han visto mas allda de sus intereses individuales y bajo el amparo de la
Organizacion de las Naciones Unidas, se han preocupado de desarrollar acciones

y valores colectivos que benefician a la humanidad ahora y en el futuro.
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