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Los maestros y la cultura

0S hispano-americanos referimos

instintivamente el desarrollo de

la cultura a la acci6én del Estado y ce-

lebramos con alborozo la aparicién de

la que solemos llamar «una nueva fun-

dacién cultural»: una escuela, una bi-
blioteca, un museo.

Pareceria que estd en manos del
Estado un fiat milagroso de cultura,
gue la crearia ex.nihil como una sim-
ple emanacién de su esencia.

Hay, desde luego, en esto un sofis-
ma, el sofisma conocido de”

cia a la sensibilidad por exbsmosis,
hasta convertirse en un sentimiento,
una elaboracién sentimental del co-
nocimiento. Es una manera general
de ver y de reaccionar de la persona-
lidad, pues que siendo un sentimiento,
es un motivo, uno de los mayores mo-
tivos de la accién. Si la ilustracién es
un fendmeno de la inteligencia, la
cultura es un fenémeno de la persona-
lidad total, Si la ilustraciéon es un fe-
nOmeno de digestibn—suele serlo de

cional;

-simple degluciébn — la cultura es un

fen6meno de nutriciéon. Por eso nadie
ignora que es posiblela ilustracién sin
cultura.

Se me ocurre que una frase de Mar-
co Aurelio que me suena siempre al

oido, cuando, hablando de Antonino -

dice: «sentia una intima alegria cuan-
do recibia un consejo superior a su
propio pensamiento», puede ser pre-
sentada como un esquema del acto de
adquisicién de cultura, y, por tanto,
su definicion, puesto que actfian a un
tiempo la alegria, que es estado emo-
el consejo, que es norma de

conducta; el pensamiento, como ma-
nifestacion intelectual, y la

tomar el continente por el
contenido. Tomar la escuela
o el colegio como una fuente
de cultura, es un sofisma.
Puede ser fuente de cultu-
ra, puede no serlo. Una es-
cuela no crea ni expresa la
cultura de un pueblo en ma-
yor proporcion que el teatro
o la prensa, o el Gobierno
0 el ejemplo de las clases
dirigentes o el ejeniplo ex-
tranjero o una doctrina pre-
valente,

Si cada uno de nosotros
consulta su conciencia res-
pecto del origeu de su pro-
pia cultura, encuentra que
ella no procede precisamen-
te de la escuela, sino a veces
deun hombre deesa escuela,
pero generalmente de otros
hombres con quienes convi-
vio, o de los libros que ley6
libremente, de las medita-
ciones que ellos sugirieron.

Conviene precisar el con-
cepto: cultura no es ilustra-
cién, no se la gradfia por la
dosis de ciencia que posea-
mos, porque encierra esen-—
cialmente una porcién gue
es sentimental, supone un
desarrollodela sensibilidad,
en el que entra, sin duda,

—éOué me dice usted de Gramética?

el Cul?ivo de !a inteli.gencia. :fétggl;lritméticﬂ?
Quiza pudiera decirse que ~—Ffitbol. .
es una ilustracién que ha :i}atthmgf afia?

descendidode la inteligen -

(El Sol, Madrid),
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LLos hombres del porventr,

Por Bagaria

simpatia como medio de
transmision.

S1 eso es cultura, se ve
inmediatamente que el Es-
tado no puede tener en sus
e emmeeewg - MANOS €l monopolio de la
capacidad de crearla, ni esa
capacidad por esencia.

o1 la cultura es un hecho
social que supone la simpa-
tia, lo que es politico no
puede sercultural, porquelo
politico importa una lucha
en el interior de la sociedad.

El politico carece de uni-

versalidad porque ha. ex-
| cluido de su simpatfa al ad-
versario, porque necesita
excluirlo para ganar en el
cofrade la intensidad de ad-
hesién mads fitil para la ac-
cién que la extensién que
pigrde.

Cuando la cultura estd
generalizada, la accién poli-
tica no la destruye, pues se
desenvuelve por encima de
ella,como un verdadero epi-
fenOmeno, pero cuando no
existe cultura generalizada,
la accién politica la impide.
La América latina, todavia
facciosa, sin tradiciones de
cultura, con luchas politicas
bravias, necesita manantia-

. les de cultura preservados
de tales vaivenes y enconos,
es decir, que no estén su-
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De modo que siendo una idea falsa
la de la capacidad del Estado para
crear cultura, es ademas una idea des-
tructora de la cultura, porque al pre-
tender crearla la fru:fra y bastardea,
privandola de la condicion de la gene-
ralidad. Cuando hablamos de la crea.
cion cultural del Estado, pensamos en
lo que es una simple apariencia.

Un plan de ensefianza, la ereccif6n
de un instituto docente, no tienen va-
lor cultural por si, porque no son sino
féormulas, Tienen el valor de los hom-
bres que las hagan vivir. Un hombre
vale mas que una escuela, porque ésta
vale por medio de aquél, y solamente
en la medida de su valor,

Por eso un hombre de real y serena
cultura es una fortuna considerable,
A medida que el medio social en que
actfia es menps complicado, la pene.
tracién de su influencia es mas inten-
sa y .segura, como una luz al través
de un medio homogéneo.

Hace pocos dfas ha sido historiada
la accibn de uno de esos hombres,
Amadeo Jacques, por el joven escritor
D. Anibal R. Ponce. Muestra como
dejé un gérmen imperecedero de cul-
tura en las generaciones que adiestro.

Hay en esa influencia de un gran
maestro un fendmeno semejante al
fen6meno fisico de la impregnacion.
Yo lo compararia ala accién de un
acontecimiento de la naturaleza en la
vida de las plantas. En los circulos
concéntricos del tallo de un 4arbol, o
en los anillos por cuyo nfimero cuenta
sus afios la palmera, el 0jo avisado
puede sefialar por la huella que asf ha
dejado en lo recOndito de su vida una
primavera de hielos tardios que enco-
gi6 la fibra, o una primavera de llu-
vias y de soles que la cri6 opulenta.
Han pasado los afios, pero ahi queda
la historia de ambas primaveras es-
crita por sus propias manos,

Alguna vez he pensado en una ins-
titucién cuyo fin fuera facilitar el con-
tacto permamente de los jovenes con
‘los hombres superiores. Se dirfa que
es ese, precisamente, uno de los fines
de las Universidades. Contestaria que
atraerlos ha de ser la conducta de las
Universidades, pero que el contacto
que hoy ellas proporcionan no es el
deseable, sino otro més personal y
menos aulico: el de la conversacion,
el del didlogo espontdneo y familiar,
que conduce, como al azar, hacia los
caminos de la verdad y de la sabidu-
ria, algo de lo que ha hecho de Socra-
tes el modelo de los maestros.

Socrates preguntaba a sus discipu-
los lo que ellos pensaban y sabfan,
antes que imponer su propia ciencia.
Va a la plaza, a los gimnasios, a los
talleres, inicia una conversaciébn que
originada en motivoes frivolos, por vias
imprevistas, lleva hacia los mds arduos
problemas. A cado uno habla de lo

que le interesa, para abrir la puerta
de su simpatia, y habla de pintura
con Parrhasios y de escultura con Cli-
ton el estatuario. Sabe revestir su pa-
labra de todos los tonos; es abando-
nado o elevado, llano o sutil, pero no
olvida en ningfin momento su fin, que
es el de orientar espiritus y reformar
caracteres. Se confiaban a é| las almas
desencantadas como las almas presun-
tuosas: un Apolodoro de Falere, des-
contento de todo y de si mismo, o0
Alcibiades, amante de los placeres y
caprichos, orgulloso de la vida ().

Es Alcibiades quien dice en el ¢«Ban-
quete» de Platén: «Cuando escucho a
SéHcrates, mi corazon late con maés vio-
lencia que si me agitase la danza de
los coribantes y sus palabras me hacen
derramar ldgrimas. Cuando he oido a
Pericles me ha parecido. elocuente,
pero cuando he oido a Sécrates, esta-
ba dispuesto a pensar que para VIVir
como lo hago, no vale la pena de vi.-
vVirs,

Ha habido en nuestros tiempos un
hombre de cuyo recuerdo surge tna
bella figura de filésofo y de maestro:
Don Francisco Giner de los Rios. To-
dos sus discipulos—los directores ac-
tuales mas calificados del pensamiento
en Hspafia—lo evocan con la admi-
racidon mezclada de ternura con que
hablan Platéon o Jenofonte del maestro
griego, No recuerdan hermosos dis-
cursos, ni documentadas teorfas, ni
dichos agudos y limados, sino sus ade.
manes cordiales, sus palabras serenas,
sobre todo la leccién inolvidable de
su conducta, porque no hacfa como
los otros la generosidad fdcil del ha-
blar, sine llanamente, la heroica ge-
nerosidad de su vida.

Sus lecciones eran, sobre todo, la
emanacidén espontanea de su vivir y
llegaban a sus discipulos insensible y
hondamente como un perfume.

(1) Socrales, por Victor Delbos.
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las Naciones de América, sus

No vive en sus conferencias

rW*-g-

yectos, vive en la admiracién y en &

testimonio de los jOvenes a qﬁnm
acompzfiaba en pldticas peripatétics
¢n excursiones y visitas, Una palib'm,,
una interrupcion, una pregunta, a ve.
ces un silencio, quedan para siempre
como un lema intlmo, como un refrdn
tenaz, como una armonfa a lo largo
de la vida. ud
I.os que la oyeron tienen una pglg- b 4
R

".J

bra que es la verificacion del verdade-
ro maestro: lo amabamos. Cuando los
discfpulos hablan asi, es que estamos
en presencia de un maestro. i

Y porque todos decimos eso de R
nuestras madres, es que la madre es
la primera maestra, y los hijos smnw‘f‘
ante todo, dlscfpulos de nuestras ma- 1
dres.

Era Mme. de Stagé!, o no sé mi
mujer sagaz, la que daba a las jovenes
el consejo de escoger como compﬂﬂm R
el hijo de una buena madre. (Lo malo -}:~
de este conse;o es que se aplica para
cuando la joven puede escoger, lo que
no siempre sucede). :

Si tanto significa en la vida somll .ﬁ-
el hombre de cultura, serd interesante
saber cudl ha sido a su respecto el
ejemplo de la sociedad en América.
Podemos decir resueltamente, me pa- =
rece, que no ha sido el de la benevo-
lencia. En la América tropical ha sido
frecuente el espectdculo de la pros- ;;
crlpc16n y la estirilizacién de sus me-
jores hombres por la pasion y la Bnﬁfn
quia politica.

Estados Unidos ha hospedado y
aprovechado muchos de estos deste-
rrados, como pueden atestiguarlo los
libros de Appleton, v Europa los ha
visto pulular y perecer en sus cindi;!.'fw
des. - I

Como Espafia en el siglo xv, Wbﬂ
y heroica, expulsaba moros y judios
que ennquecfan su producciéon y Iﬁﬂf—]
ciencia para lograr la unidad religiosa,

urgidas por tener una cultura, sobre
el obscurecimiento y destmecxén‘»
sus hombres de mayor espiritualida
han erigido su unanimidad pol[tiel,-

Seria una injusticia decir que
hecho.sea en nuestro pais otra coO iy
que un simple recuerdo, pero, comoen
los demds pafses, la politica y la"cu J-
tura no han observado la conduct g"_,
correspondiente al libre desarrollo de
ambos, y al contrario, se han hm L

zado recfprocamente.

Rector ilustre de la Universidad lclm
Rep. Ammin.

(La Nacién, Buenos Aires), o

Deben considerarse como | g..,g} ' R
mitidos por sus autores, m ri ;,..L
no levan al ple Ia indica - o
pmme.o ’ 1
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[La vida es siesta

HABLABAN una vez mds de la pri-
mera materia nacional, de lo

~ que suele denominarse la masa, del

pueblo. Aunque pueblo—el griego de-
mos—sea mdas bien esa masa ya orga-
nizada. Hablaban una vez mads de ella,
y como siempre que de ella entre no
sotros se habla, unos la diputaban por
lo mejor que tiene Espafia, por lo me-
nos maleado, y otros, en cambio, sos:
tenfan que es lo peor, vy que con ella
ni puede hacerce nada de provecho ni
se puede llegar a término alguno.
—¢{Caciques?—decia uno—Los caci-
ques los hacen los caciqueados; nues.-
tra masa necesita caciques, los apetece
y los busca. «El hombre es lobo para
el hombrey», decia el refrdan; pero yo

dirfa mas bien que el hombre es bo-

rrego para €l hombre. Con este pueblo
no cabe hacer cosa de provecho. iVaya
una lechigada! Son, naturalmente,
serviles, y lo son por estar adormi-
lados. Para ellos lo mas sagrado es la
siesta.

—iY si no se les ha ensefiado otra
cosal...—insinub otro.

—iVa salié la pedagogia! éPero no
ves, alma de Dios, que los maestros
que habian de ensefiarle otra cosa sa-
len de su seno mismo, salen de la
masa? {0 es que los maestros son de
otra estofa que la del pueblo?

—F]l pueblo—indicé -un tercero—
quiere acordedn. Y como veo que esto
0s suena como acertijo, os lo voy a
explicar. Hay una regién entre el No-
roeste de la provincia de Lebn y el
Suroeste de Asturias, regién monta-
fiesa bravia, donde la masa, el pueblo,
escoge por si mismo los maestros que
a temporadas han de ensefiar a sus
hijos. Y hay hasta una feria de maes-
tros, de maestros babianos. Se les
llama babianos porque proceden, en
general, de Babia, localidad, que se

~ ha hecho proverbial, de la monlaia

leonesa de ese lado. Cada maestrillo
babiano expone en la feria cudles son
los problemas gque sabe o los primo-
res que puede ensefiar; pero vence el
gue sepa tocar el acordedn.

—{Para que se lo ensefie a los ni-
fios?

—No, sino para que asu son bailen
mozos y mozas, y acaso para adorme.
cerlos y que se pasen asi la siesta de
la vida. Porque la vida no es suefio
para ellos, como para Calderdon de la

Barca y sus contempordneos lo fué; la

vida para ellos es siesta, y siesta sin
ensuefios. Hay que sestear la vida lo

- mds alegremente posible.

—Eso me recuerda—afiadi6é otro,
un asturiano—Ilo que lef en un libro

]

dtnu paisano D. Aurelio de Llano de

Roza de Ampudia, libro ‘Del folklore
asturtano, en que habla de mitos, su-
persticiones y costumbres de Asturias,
Y es que contandole al autor en Sa-
mes, concejo de Amieva, cierta broma
macabra que se permitio un ancianoen
un velorio, abrazando al muerto por
los pies y pidiéndole que le buscara
un buen sitio en la otra vida, rodando
el muerto sobre el bromista y arman-
dose con esto un toletole, por correr
de miedo los vecinos, como D. Aure.
lio dijese que era todo ello poco =erio,
le contest6 el informante; «iAh! Pues
vera usted lo que pas6 aqui en Tara-
nes; aquello si que tuvo gracia; idice
usted que es poco serio? Si no fueran
estas cosas, icon qué nos ibamos a
entretener en estas montafias?» Lo que
como véis es filosofia de acordebdn de
Babia. O de gaita, ode pito, ode zam-
poiia.

—Si—dijo otro—; los velorios y los
entierros son una dwersmn, un modo

-de pasar el rato. Y esta Espafia que a
nosotros nos suele parecer fanebre

les resulta a ellos ui teatro diver-
tido. Porque se divierten con la tra-
gedia. La filosofia popular es filosofia
de tamboril y gaita y hasta cuando
hay entierro. «Comer, no comeremos;
ipero lo que nos hemos refdo!...» Y es

‘indudable que el reir engorda.

—De todo lo cual se saca—arguyé
el primero——que del pueblo, de la ma-
teria prima nacional, de la masa nada
podemos esperar para nuestra obra.

—{Y cudl es nuestra obra, se puede
saber? Porque nosotros, maestros ba-
bianos también, que le vamos al pue-
blo con nuestro acordedén regenera-
cionista o reformista, hemos salido de
ese pueblo, de esa materia prima, de

esa masa y la llevamos en las entre.-
telas del corazon. O mas bien en las
del bandullo. Ahora andamos, por
ejemplo, con eso de las responsabili-
dades; pero, éno 0s suena ya a acor-
debn? {Es que lo tomamos en serio?

Todos los demas protestaron contra
esta insinuacion, sosteniendo que si,
que tomaban en serio y muy en serio
lo de las responsabilidades, que es la
aaltima forma que ha tomado el rege-
neracionismo gue nacid hacia 1898,

—iS1 todo esto nos diese siquiera
una obra literaria duraderal...,—su-
surrd uno.

Los demdas callaron, v hubo entre
ellos quien cavilaba un nuevo drama:
¢La vida es siestan. Un'drama en que
figuraran duendes, brujas, saludado-
res, caciques, concejales, futbolistas,
ex-ministros, trasgos, la estantigua y
el misterioso chdapiro verde, que no se
sabe si es pez, reptil, pajaro o 4arbol o
piedra preciosa. Un drama de género
chico, por supuesto, y hasta de astra-
can; una bufonada.

Luego se pusieron a hablar de las
proximas elecciones generales a Cor.
tes. Y de nuevo se discutio y se diseco
al pueblo, a la masa. Y de nuevo salib
a relucir el fatidico circulo vicioso de
que el pueblo necesita ser educado,
pero los que han de educarle salen de
él y con sus mismas taras.

El que cavilaba el nuevo drama
«La vida es siesta» hundidése en un
escudrifio, y era resolver por pura
cavilacion, reconcentrandose, que sea
el chapiro verde. Que es todo un pro-
blema para coger la siesta.

MIGUEL DE UNAMUNO
-(Nww Mundd, Madtid).

Doctor EDUARDO MONTEALEGRE

Cirujano Dentista Americano

Despacho: 22 Avenida O. y calle 42 S,

Quien
habla de la

del mundo.

todas sus dependencias:

GRATIS A SUS CLIENTES.

CHRVEZAS
Estrella, Lager, Selecta, Doble, Pilsener
y Sencilla,
REFRESCOS

Kola, Zarza, Limonada, Naranjada, Gin-

y como reconstituyente, Ia MAT,TA,

$S=AN JOSE

b

LE‘I 7 - J‘ B TR o & B |"'

CERVECERIA TRAUBE

Su larga experiencia la coloca al nivel de las fdbricas andlogas mds adelanfadas

CERVECERIA, REFRB.SQUERfA OFICINAS, PLAN-
TA ELECTRICA TALLER MECANICO, Esmnm !

Ha invertido una suma enorme en ENVASES, QUE PREST‘\ ABSOLUTAMENTE

I
FABRICA f l

Prepara también agua gaseosa de superiores cofldiciones digestivas. -
Tiene como especialidad para fiestas sociales la KOLA DOBLE EFERVESCENTE

S g

se refiere a una em-
presa en sugénero,
singular en C. R.

Posee una planta completa: mas de cuafro manzanas ocupa, en las que cahen

ger-Ale, Crema, Granadina,
Chan, Fresa, Durazno y Pera.

Kola,

SIROPES

Goma, Limén, Naranja, Durazno, Menta,
Frambuesa, etc.

COSTA RICA
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Sobre la union de la raza

Sefior Director de EL SoL
Madrid.

‘anEVAMENTE me permito dirigir-
me a usted en solicitud de espa-
cio para algunas consideraciones rela-
cionadas con la trascendental cuestién
de la actuacion mancomunada de la
raza. A ello me mueven tres razones:
el generoso trato dispensado a mi carta
anterior sobre el mismo asunto; una
conviccién, cada dia mds honda, de
que el triunfo o el fracaso de la idea
equivale, en el plano de los valores
politicos internacionales, 2 un fatal
«to be or not to be» para el porvenir
de Espafia y las Repfiblicas afines del
continente americano, y el hecho de
.que EL Sor,—gracias a la continua y
reflexiva atencién de sus redactores a
los sucesos de Ultramar—haya venido
a constituirse en natural plataforma,
donde los espafioles podamos exponer
nuestros anhelos de intima solidaridad
con los hermanos de América.

Deseo hacer constar, primeramente,
que me hallo en un todo de acuerdo
con la atinada puntuacién que EL SoL
se dignb poner sobre las
fes de mi anterior nota.
No era otro, en realidad,
el motivo que me llevd
a escribirla. De la pre-
sente inmercia hispdnica
no podemos, no debe-

medrando—por propia incuria espaiio-
la, por motivos circunstanciales con-
venientes a la consolidacién de las
recién nacidas Repfiblicas y por cal-
culadas miras de ciertas naciones ex-
tranjeras — algunas cizafnas, que es
preciso escardar cuidadosamente para
que la verdad histérica—sobre esto

no abrigan dudas los que han bu-
ceado en los anales del perfodo co-
lonial—se convierta en el mejor es-
cultor de nuestro ideal. Por consi-
guiente, no disminuyamos, ni €én un
dpice, la importancia que la historia
tiene en esta cuestién del hispano-
americanismo, Al contrario, estimule-
mos su estudio. Animemos al Estado
para que cree en las Universidades
cdatedras especiales de Historia ame-
ricana y fomente, si necesario fuese,
con pensiones, el escudrifiamiento de
los millares de legajos que, relaciona-
dos con las magicas hazafias de los
antepasados, guardan los archivos.

Ganancias s6lo nos ha de reportar
el conocimiento de lo que esos amari-
llentos papeles cuentan. Y en cuanto
a las catedras de Historia colomnial,

mos, en modo alguno,
consolarnos, recordando
que nuestros abuelos die-
ron cima a empresas ma-
ravillosas. «Tiene impor-
tancia escribir la Histo-
ria; pero no es menos
interesante hacerla.»
Conforme. Conviene, sin
embargo, no olvidar que,
en esta cuestién del his.-
panoamericanismo, a la
Historia corresponde el
papel protagonista, por
ser ella precisamente el
terreno en cuyas entra-
fias estd enraizada la
planta que, apenas culti-
vada durante todo el
pasado siglo, ansiamos
ahora ver crecer y ren-
dir lozano fruto. En ese
campo, cuya prodigiosa
riqueza—tanto en mani-
festaciones espirituales
como de fisica energfa--
constituye hoy la razén :
suprema de la robusta
confianza que muchos
ponemos en los destinos
de la raza, han venido

"Este documento es propiedad de la Biblioteca electronica Scriptorium de la Universidad Nacional, Costa Rica " 4 ia-

—¢Es un confesor muy hébil, comadrita?
—Como que me ha hecho confesar pecados que jamés he cometido,

(E zcelsior, México. Por Garcfa CABRAL.

para gue resulten verdaderamente pro-
vechosas, creémoslas de Historia colo.-
nial comparada. En algunos aspectos,
la comparacién serd, naturalmente,
desfavorable para nosotros—especial-
mente en las etapas mas avanzadas del
coloniaje—, pero podemos estar per-
suadidos de que, en general—habida
cuenta de las épocas de actuacién—,
la balanza de la opinion imparcial se
inclinard a favor de Espafia. Todo lo
malo de nuestro sistema ya se ha pre-
gonado 4 voz en grito por el mundo.
Hubo en él, en cambio, muchos capf-
tulos merecedores del mayor encomio,
que apenas si la mds selecta minoria
los conoce. El conocimiento més ge-
neral de lo mucho bueno que Espafia
hizo en América contribuird a fundir
en un unoble orgullo y una comfin
aspiracion de avance la veintena de
naciones ibéricas, y asi, en este caso
preciso, escribir la Historia sera tam-
bién hacerla. No hace mucho elogiaba
EL SoL la gesti6bn de una oficina del
ministerio de Estado—que se llama de
Relaciones Culturales— encargada de
facilitar libros espafioles a institucio-
nes extranjeras que se interesan por
nuestras cosas. No escaso servicio
podrfia prestar la dicha oficina al pres-
tigio de la nacién y al fomento del
ideal hispanpamericano, diseminando
por el mundo libros es-
cogidos de vulgarizacién
histérica colonial, como,
por ejemplo, el de Don
Carlos Pereyra «La obra
de Espafia en Américay
(Biblioteca Nueva) del
eual, con gran injusticia,
apenas si se ha hablado
en la Prensa. R

Pero aunque la depu.
racién y divulgacién his-
térica sea tarea que de
ningin modo debemos

sistir, con Er SoL, en
que si la raza ha de con-
tinuar ejerciendo en el
mundo una influencia
digna de su tradicifn,
no basta con desente-

«Veneremos — como ha
dicho el brioso ex-rector
de la Universidad nacio-

Vasconcelos—las glorias

del pasado; pero nuestra
raza no estd muerta, ¥,

sino que tiene plena con-

fianza en que sus dfas

descuidar, conviene in- L

rrar glorias pretéritas.

-

i

nal de México, sefior

por lo mismo, no debe

bastarle con el pnsadp. "3
No sélo no estd muerta,

3
-

mejores han de cumplir- _-—,._-5

Vasconcelos en el lnmi:

=

se en el porvenir.» ¥ de
la ciega fe del sefior
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noso futuro de su estirpe, es elocuente
testimonio el escudo de armas adop-
tado, a instancias suyas, por la Uni-
versidad mexicana. Representa éste
el mapa de la América luso.espafiola,
desde la frontera septentrional- de
México hasta los confines sudefios de
la Argentina, orlado con el lema: ¢Por
mi raza hablard el espfritu».

Y he aqui, sefior Director, el mo-
tivo de mi presente carta. (Estd, en
efecto, justificado, frente a los acon-
tecimientos contemporaneos, este acen-
drado optimismo americano acerca de
los destinos de la raza? Porque es el
caso que todas las voces que de Amé-
rica nos llegan entonan el mismo viril
canto de vida 'y esperanza. Y tanlo
mads rotundo cuanto mads cercanos se
hallan los pueblos donde surgieron a
las fuentes del gran peligro. El his-
pano que gallardamente se atreve a
predecir que por la raza hablard el
espiritu es—=ioh manes de Balboa y de
Orellana!—precisamente unmexicano.

Por mi parte — considerando el
asombroso progreso que algunas de
esas jovenes Repfiblicas ya han reali-
zado desde su emancipacién, y la
pujanza con que las vemos traspasar
los umbrales del segundo siglo de su
existencia—, yo, por mi parte, creo
que sf, que su optimismo estd plena-
mente justificado. Pero con tal que se
cumpla una cordicién: la condicibén
que simboliza el escudo de Vasconce-
los: que la raza actfie compacta desde
Rio Grande al cabo de Hornos y—por
solidaridad fraterna — desde la boca
del Tajo a la bahfa de Rosas. Es la
misma condicién que, s6lo hace unos
dias, preconizaba este diario como
finico remedio a la misera impotencia
en que hoy yace la raza ante designios
cual el atribuido.a los Estados Unidos
respecto a la isla de Pinos. «Si hubié.-
ramos encontrado—escribia entonces
melancélicamente EL Sor,—la manera
de convivir todos a gusto dentro de
alguna forma de solidaridad politica,
es posible que no nos hallarfamos tan
a la merced del ambicioso que eche los
ojos sobre alguna de nuestras perte-
nencias. Pero nos dispersamos. Esta-
mos dispersos. Y asi como la unibn
hace la fuerza, la dispersién es causa
de impotencian,

Exacto. Pero no es legitimo deses-
peranzar., Sefialado el mal, cabe el
remedio. Lo que afin no se ha hecho
puede hacerse. Hay que buscar la for-
ma desolidaridad étnica que nos ponga
a salvo de politicas de presa. Precisa
despertar de la modorra que nos ani-
guila dejindonos indefensos. Y ya se
pueden descubrir bastantes pruebas de
que el despertar se inicia. El senti-
miento de la imperativa necesidad de
la uni6n estd ya en muchos corazones
de aquel y este extremo del Atldntico.
Casi al mismo tigmpo que en Er, Sor

-
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lanzaba el sefior Sanfn Cano su plau-
sible idea de la celebracion de un
Congreso para definir la actitud de la
raza ante el peligro de una nueva con-
flagracion europea—es decir, para que
¢por nuestra raza hable al mundo el
espiritus—, la revista REPERTORIO
AMERICANO que en Costa Rica dirige
el sefior Garcia Monge, enviaba a los
hombres mas preclaros de la América
latina el siguiente interrogatorio:

1{Cree usted que la ensefianza debe unifi-
carse, con determinados propésitos raciales,
en los paises latinos de nuestra América?

iCree usted, asimismo, en la necesidad de
comunizar, hasta cierto punto, las Constitu-
ciones de nuestras Repfiblicas?

{Estima usted conveniente que se haga un
gran esfuerzo por orientar nuestros intereses
econémicos hacia determinados rumbos, con
propébsitos diplométicos defensivos?

¢{Qué se podria empezar a hacer para es-
trechar nuestras relaciones econémicas in-
ternacionales?

iQué nuevos principios nacionalizadores
aconseja usted a la intelectualidad de Amé-
rica?

iBstima usted prudente que nuestra Amé-
rica latina tome una actitud determinada en
su ensefianza, en sus leyes, en su economia,
en su produccién espiritual, ante el caso de
los Estados Unidos del Norte?»

V, precisamente en estos dfias ha
llegado a mis manos el primer nfimero
de un bien presentado boletin mensual,

que, con el titulo de «Renovacién», ha
comenzado a publicar en Buenos Aires
un grupo de estudiantes universitarios
argentines. En el programa de esta
nueva revista, «anhelosa de anteponer
la preparacion del porvenir al apro-
vechamiento del pasado», dicen sus
editores:

«Amantes de nuestra nacionalidad, la de-
seamos, como argentinos, tan grande por
sus valores morales que nos sintamos dicho-
s0s de pertenecer a ella. Pero al mismo
tiempo, como latino-americanos, miramos
con fraternal carifio a todas las nacionalida-
des de la América latina con la esperanza
de que un acercamiento progresivo nos apro-
xime alideal de uni6n, solidaridad y federa-
cibn continental que fué ¢l suefio de nues-
tros mayores, asociando en una grandiosa
nacionalidad comfin a todos los pueblos que
tienen andlogos origenes, desenvolvimiento
y porvenir.»

Muchas mas pruebas se podrian
dportar para sostener el aserto de que
el despertar se inicia. Pero ya hace
rato que esta carta rebasd los limites
prudentes, si ha de aspirar a que tenga
usted la amabilidad de publicarla.
Baste, pues, con las copiadas, que son
las mads recientes,

Créame, sefior director, su agrade.
cido y asiduo lector, que 1. b. |, m.,

UN ESPARNOL,
(El Sel, Madrid),

Guachita

EL duefio del boliche, al abrir una
mafiana el negocio, oy6 un llanto
infentil. Buscando de donde podria
proceder, encontr6 arrimado a la pa-
red un canasto, dentrd’del cual, entre
algunas ropitas pobres, habia una nena
de pocos dias. Cargado de hijos como
estaba, el bolichero no quiso aceptar
el regalo: se echd el canasto bajo el
brazo y lo llev6 a la comisaria.

No sabia el comisario qué diablos
hacer con la nifia abandonada. La ofre
ci6 a varios vecinos de los mas pu-
dientes para que la criasen; pero nin-
guno de ellos quiso hacerse cargo de
la criatura,

Aquella misma mafiana tuvo nece-
sidad de ir a la comisaria don Rosario
Ponce, el guardabarrera, a prestar de-
claracién acerca de unos animales que

Doctor Constantino Herdocia
De la Facultad de Medicina de Paris
MEDICO Y CIRUJANO

Enfermedades de los ojos, oidos, nariz y
garganta. Horas de oficina: 10 a 11.30 a, m.
y de 2 a 5, contiguo al Teatro Variedades.

Teléfono nimere 1443
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la noche anterior, habiendo roto el
alambrado y pasado a la via, fueron
arrollados por un tren. Cuando estaba
declarando el guardsbarrera, le dijo el
comisario, por broma, si no gqueria
prohijar a la nifia que habfa encon-
trado el bolichero. Sin meditarlo mu-
cho, Rosario Ponce contesté que sf.

El comisario se sorprendié en un
principio. Luego, elogi6é casi conmo-
vido al guardabarrera, porque, siendo
como era un pobre, hacfa lo que no
habfan querido hacer los mds ricos.

Bueno: hay que decir, en honor a la
verdad, que la decision de Rosario
Ponce no obedecfa precisamente a un
arranque de altruismo. El guardaba-
rrera, que habfa enviudado hacfa mu-
cho tiempo; que ya se encontraba viejo
y achacoso; que vivia solo como un
hongo, pensé que aquella criatura, a
la vuelta de algunos afios, seria para
él un buen auxiliar.

As{ fué como don Rosario Ponce, el
guardabarrera, que llegé a viejo sin
que Dios le diese descendencia, entrd
una vez en su casa con una hija que
no se la dié pracisamente Dios; sino

»
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que se la entregd un comisario bajo
recibo y metida en un canasto.

Como no se le conocian los padres,
la gente le llamaba Guachita. Don
Ponce no se preocupd de bautizarla:
él le llamaba siempre Negra, y la tra-
taba de m'Aija.

En cuanto a ella, por padre suyo
tuvo al gunardabarrera, y por su casa
el viejo vagbn postal que era la vi-
vienda del viejo. No s6lo padre: madre
habfa sido también para ella don Ro-
sario. El la crid, con biberén y a leche
de vaca. Y fuese milagro o lo que fue-
ge, bien robusta crecid aquella chicuela
que nunca supo de ternuras materna.
les.

Por cierto que no se habia equivo-
cado el viejo cuando la prohij6. Ya
desde chiquilina tduvo una compafiera
servicial en la Guachita,;; ella le hacia
el locro, ella le cebaba el mate, y mas:
ella subia y bajaba las barreras y mos-
traba la banderita verde al paso de los
trenes cuando al viejo le atacaba fuerte
aquel condenado reumatismo quedesde
algunos-afios atrds le trafia a mal traer.

Desde temprano se mostré hacen-
dosa. Muy amiga de las flores, roded
de madreselvas el arrumbado vagdn
ascendido a casa,

Llegdé un momento en que las plan-
tas‘cubrieron los marcos ovalados que
en otro tiempo habian encerrado el es-
cudo de la Repfiblica; y quedo aquello
tan lindo, con las manecitas blancas
que las flores de la*madreselva pare-
cen, que el guardabarrera no cambiaria
su1 vivienda por la de ningfin rey.

Eso si: muy poco sujeta la chiqui-
lina. Le gustaba irse a corretear por
los campos durante tardes enteras,
besada por el aire y el sol. Volvia de
aquellas caminatas muy sofocada, tra-
yendo ramos de flores silvestres, lin-
das mariposas y bichitos raros. El
viejo la reprendia en vano: la Guachita
se volvia a escapar, con indocilidad de
bestezuela; volvia a trepar a los cerros;
volvia a mojarse los pies en los char-
cos; volvia a encaramarse a los arboles
en busca de nidos, igual que un mu-
chacho; volvia a correr, hecha una
loca, a través de los campos solitarios.
aullando de alegria y de salud como
una salvaje.

L

Una mafiana el viejo se sinti6 en-
fermo; tan enfermo, que no se pudo
levantar. LLa Guachifa tuvo que encar-
garse de subir las barreras y de mos-
trar al paso de los trenes la banderita
verde. Tuvo, ademds, que hacer de
enfermera del viejo, preparando los
cocimientos de hierbas que le prescri-
bia la curandera.

Ya llevaba el guardabarrera dos se-
gsemanas sin moverse del camastro, Se
quejaba a grandes gritos de los dolores
que le producfa el mal. Todas las tar-

"Este documento es propiedad de la Biblioteca electronica Scriptorium de la Universidad Nacional, Costa Rica "

des, sin embargo, se habia acordado
de gritarle a la Guachila:

—/Andd, Negra, m’hifa! 7/Andd
bajd las barreras, que ya no mds va a
pasar el nlimero seis/ ..

— I/ Negra/ /Negm/ M /ufa, édonde
estds?..

Aquella tarde el viejo gritaba en
vano: habia desaparecido la Guachita.
{Dbnde diablos se habria ido?.. iA va-
gabundear, de seguro!.. Y de un mo-
mento a otro iba a sonar la hora del
tren rapido, de aquel tren nfimero seis
que pasaba todas las tardes como una
exhalacion frente a la casilla del guar-
dabarrera, conmoviéndola, como un
terremoto; haciendo bailar los despor-
tillados platos en el aparador.

El viejo, luchando con la fiebre, que
lo aplastaba contra el jergén, se incor-
por0 para ver la hora en el despertador
que tenia colgado a la cabecera. Vid
la hora, y se horrorizé6. Tres minu-
tos... dos minutos..., un minuto fal-
taba tan s6lo para el tren. Pas6é rapi-
dameute por su cerebro calenturiento
la idea de alguna desgracia, de que el
tren arrollase algin vehiculo. Signifi-
carfa perder el empleo, ahora que ya
era viejo; después de los treinta afios
que llevaba en la empresa. Cuando
solo faltaban unos segundos para la
hora del tren, salté del catre; enloque-
cido por el terror, empuiid la banderita
verde y corrid a bajar las barreras.

Algunos pasajerqs del rapido pudie-
ron ver la figura extraordinaria de
aquel viejo pélido, demacrado, de

barba hirsuta, que, mal envuelto en

un cobertor, aferraba en la diestra un

palo, a cuyo extremo fameaba un
trapo verde.
#

Aquella tarde la chica se habfa di-
vertido como nunca, Habfa reunido
mds flores, mas bichitos raros, mads
piedrecitas de colores, mé4s huevos de
pajaros, y mds mariposas que nunca,
Cuando se di6 cuenta estaba muy lejos
de la barrera; tan lejos, tan lejos, que
por mucho gque corriese no llegaria a
ella a la hora del rdapido.

Quiso, sin embargo, intentarlo,

También a ella la asalté el temor re-

pentino de alguna gran desgracia.

V se lanz6 a correr como una loca,
Corrid, corrid, corrié desenfrenad
mente, y todavia pudo divisar dﬂg, “
lejos el penacho de humo del tren qm,, ,?‘
se alejaba.

Le llam6 la atencién encontrar bq;h; :i
las barreras. Acercandose, vib al viejo ..
tendido boca abajo sobre la via, Qm_ 3
incorporarlo: | B

—iTata! [Tatital.. 3

Estaba rigido y frfo Afin tenh eu‘
la- diestra el banderin verde, a cuyo
cabo se aferraban los cinco dedonmm
cinco garfios. _

Entonces, la Guachita torné n.eorru" o
desoladamente, sin sentir la fatigade
la reciente carrera. Corrié hasta ll-
chacra mds préxima, y, en llegando,
cay0, rendida, al suelo. Gnt6 awﬁ ;
unos peones: | _*-»“‘ ‘

—/ Vengan! /4 la 6arrera./ /Sew
rid mi tata’.,

Dijo uno de los hombres, por reﬁ .ﬁ
puesta: *"‘i

—/Bien haiga’/.. Awura st que m’ ;"
guacha endeveras..

*'3
llorado nunca, llor6 entonces descon-
soladamente.

Y como lo comprendlé asf, la hlil
de los campos, que no recordaba haber
'1 1
ENRIQUE MENDEZ CALZADA %
(Del tomo Jesds en Buenos Aives, Buenos Aires. 1922) ﬁ
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Unamuno y los deportes'

(Viase la caricatura dl BAGARIA),

«Desde las alturas—-termm6 dlcxen
el Sr. Unamuno—se fomentan los d
portes, para que el pueblo se-distraigs
de otras preocupaciones. El
degenera en una fiesta eapectacnlﬂ'
como los toros, y sOlo sirve paraf
mentar rivalidades de pueblos. Lu 5 ffj'f 5
tura fisica no depende de la ag e
material, sino de la agilidad espm ~
Los ]6venes de hoy no se p '
mds que de dar puntapiés al balc P'
pero no a otros chirimbolos mds (l 08.
Yo me contentaré con que la proxima -
generacién adquiera, con su culturs
fisica, la fortaleza que yo ahora ngor.
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Letras de America

ENVIO

%] HORA, querido Alfonso, que esta
usted en Paris hablando de Mé-
jico, me propongo, libre de su influen-
cia, evadido de nuestra amistad, decir
algo de su libro filtimo. Esa amistad
~ de todos los dias anudada desde que
la vida le trajo a Madrid, me ha qui-
tado muchas veces la pluma de la
mano que se me iba hacia ella después
de haber leido unas péaginas suyas.
Yo creo que no sabré escribir nada
~acerca de usted mientras le tenga a
mi lado. éTendré que afirmarle des.-
pués de esto, que no me corre prisa
escribir acerca de usted? Y no es que
tema'a su juicio. Yo sé, querido Al-
fonso, que usted es de los pocos a
guienes se ptuede sinceramente elogiar,
sin que, pesado el elogio, lo echen a
mala parte. ;
Porque voy, decididamente, a elo-
giarle y tiene que ser a proplsito de
lo més inesperado, de un libro de ver-
80S.

EL VERDADERO
ALFONSO REYES

CuAnNDO se pregunta en Madrid
quién es Alfonso Reyes, los entera-
. dos dicen: Un erudito. Ha trabajado
sobre los clésicos, editdndolos, comen-
tdndolos. Desde su primer volimen,
Cuestiones estélicas, supo hacerlo ver,
También le han interesado los temas
historicos. Es hombre de mucha lec-
tura, formado en los libros, se ha es.
pecializado en Alarcén por patriotis-
mo y en las cuestiones Gongorinas,
por inclinacion.

Si: eso es Alfonso Reyes. Pero la
Visibn de Andhuac y los Carfones de
Madrid, E! suicida y El cazador nos
dan otro. El ensayo, en toda su varie.
dad, aparece en estos libros rico de
jugo personal, de experiencia viva,
Y, de pronto, en £/ plano oblicuo,
un salto de humor, nada brusco para
quien le viniera leyendo, le lleva al
borde de la pirueta.

_éCudl es el verdadero Alfonso Re-
yes? Todos. El que lo dude, podra
convencerse ahora leyendo Huellas.
(México, Andrés Botas e Hijo) ().

EL VERSO REVE.
LADOR

~ EN verso no se miente. Es miés: en
| Verso no se ptede disfrazar la perso-

(1) Esde lamentar el poco esmero de la

"Este documento es propieda
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Las ¢tHUELLAS»
de Alfonso Reyes

nalidad intima. El dios que se apo-
dera del dnimo cuando el poeta-estd
en su labor creadora, es un dios in.
transigente con el menor disimulo.
Es también un dios tolerante. No

le pide al poeta—como cierto pfiblico

que empieza en la critica usual—una
actitud definida de una vez para siem-
pre. Que hoy haga reir el que antes
hizo llorar, claro que en el momento
oportuno—pocos lo admiten. Al dios
le interesa no mads que, si se hace llo.
rar, como si se hace reir, se haga llo-
rar o reir de veras,

Las cifras que siguen al titulo de la

portada de Huellas, 1906-1919, expli-

carfan, si fuera necesario, la variedad
de notas encerrada en esa coleccion.
Cada composicibén es auténoma, den-
tro de ella. Todas juntas van marcan-
do la evolucién de un pensamiento,
de un sentimiento, de una forma; van
registrando, por sus huellas espiritua-
les, el camino de un alma.
A

MEJICO ¥ ESPANA

HAy versos fechados en Méjico y
versos fechados en Madrid. Entre los
primeros, los mas impersonales, los
enrayos de iniciacidn, labrados a la
sombra de una efigie tutelar. Si nos
atreviéramos, junto a Rubén Dario,
padrino de todo poeta contemporéneo,
sefialariamos a Manuel José Othoén,
finico poeta de Méjico cuya seria in-
fluencia se advierte en el nuestro (los
sonetos de Chénier, los temas risticos,
en general).

Pero donde mejor se ve a Méjico, o
donde nosotros lo vemos mejor, es en
poesias de forma tal vez imitada de

nuestro siglo de oro. Y en ninguna .

parte como en la Glosa de. mi tierra,
a la amapola: :

Al pie de la alcaparrosa
tiende el manto la alfombrilla;
crecen la anacua sencilla
y la cortesana rosa,
donde no la mariposa
tornasola el colibri.

Pero te prefiero a ti

de quien la mano se aleja:

vaso en que duerme la queja
del valle donde naci.

Esto es_espafiol, sobre todo en sus
lineas generales. Pero como en aque-
llos edificios de la colonia estudiados
por Manuel Toussaint o por el mar-
qués de San Francisco, la linea espa-
fiola, lo que vemos como propio y fa-
miliar se altera. dulcificindose, _sobre
todo en el ornato. Es menos severo,
menos grave. Una suave profusion

A
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decorativa le afiade lirismo y le cam-
bia el tono.

Los versos de Madrid apenas alu-
den, como, por otra parte, los-de Mé-
jico, a paisajes y cosas espafiolas. Son
modos del dnimo. La invitaciébn al
ocio de una.mafiana de junio o la pa-
sividad contemplativa de un San Isi-
dro Labrador. Son una caricta un
poco 4spera sobre la punzada del re-
cuerdo.

La verdadera parte de Espafia esta
enlazada intimamente al mejicanismo:
en las predilecciones formales, con
reminiscencias de nuestro pomposo
siglo xvIr, llamadas a adoptar mads
a gusto las modalidades nativas. La
expresion geografica Nueva Espafia
podria volverse expresion literaria para
caracterizar, mejor que los versos de
ningfin otro poeta mejicano, los de
Alfonso Reyes.

LA NOTA PERSONAL

A través de todo el libro, desde los
motivos iniciales en que se advierte
un eco de lecturas, o en los ensayos
de versificacion barbara-—saficos o al-
cdicos, resonancias de exametro en

composiciones rimadas ala moderna—

la nota personal se abre paso.

He agui un poeta culto en quien la
cultura no se vuelve cosa baldia. Un
hombre capaz de enardecerse intelec-
tualmente con una evocacion de lo
pasado y de gozar con sencillez, sin
fingir gustos refinados,

(Yo me sé, en el fondo, que es por otra
[cosa)

—dice, con paréntesis y todo—de una
alegria inmotivada. Un hombre capaz
de hablar con dignidad del propio su-
frimiento, sin vana ostentacion ele.
gfaca. De llegar implacablemente al
mas vivo anilisis, como en la prosa
ritmica de £/ Descastado.

Ha tenido Alfonso Reyes la ocu-
rreucia de imprimir como prosa esa
poesia, de las mds fuertes de su libro.
Quizd pueda verse en ello una afecta-
cidén, aunque, escrita como verso, al-
guien hubierade pounerle reparo igual.

Pero no es prosa, sino verso. No
sélo la parte irregularmente asonan-
tada; también la otra, la libre, se
quiebra, a la lectura, en fracciones
que son sin duda versos. La libertad
de £/ Descastado— y la de otros poe-
mas Z7arde-Bruma, Charca de Iluz,
Conflicfo—contrasta con la exactitud
buscada en las rimas juveniles por
otro camino.

Esta exactitud de la poesia mads re-
ciente es fidelidad a la propia emocifn.
El poeta ha recorrido las distintas eta-
pas de su arte. Al principio, el soneto,
que limita bien el campo y da una
pauta inflexible. Luego las estrofas,
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que, sin cortar vuelo a ia idea, obli-
gan a una comoda subdivision, o la
tirada de romance, cuya mfsica, fa-
miliar en todos los oidos, esta propicia
siempre. Por fin, la libertad, anun-
ciada antes por el huir de la rima di-
ficil —repitiendo una palabra o cam-
biando en el esdrfijulo el asonante por
el consonante—y reveladora de la ver-
dadera plenitud.

En cuanto a formas, el libro es muy
vario. Del tesén con que estdn busca-
das pueden dar muestra evidente las
dos versiones del francés mejor que

las inglesas: £/ castellano de Coucy y
El abanico de Mlle. Mallarmé. En el
libre de Reyes, el artista no abandena
nunca el servicio del poeta.

FINAL

Advierto, querido Alfonso, que no
le he alabado en demasia. Conste,
como le dije al principio, que no fué
por temor de que se me enojara.

E. Dfgz-CANEDO.
(Espana, Madrid),

Pio Baroja en el teatro

Comentarios propios a la obra

“Adios ala bohemia”

A pequefla escena dramadtica titu-

lada ‘"Adi6s a la bohemia’’, que

se va a estrenar en el Teatro Cervan-

tes, no tiene nada esotérico, y no se

presta, por su parvedad de materia,

como dirfan los antiguos, a un comen-
tario.

A mi, como a la mayorfia de los es-
critores de libro, se me ha venido a
la imaginacién muchas veces la idea
de escribir para el teatro, naturalmen-
te atraido por la posibilidad del dinero
y del éxito.

No lo he hecho por varias razones.
Primeramente, las tres unidades cldsi-
cas me estorban para imaginar algo
con fuerza; luego, me estorba también
el tono de la retorica actual en el tea-
tro. Yo, cuando he intentado escribir
para la escena, lo he hecho en un tono
gris o en un tono conceptuoso y alti-
sonante. LLos dos extremos de la ex-
presibn los siento mejor o peor; el
término medio, no.

La retérica un poco casera, vulgar
y al mismo tiempo falsamente natural,
la que la gente de teatro considera el
lenguaje tipico de las pasiones, la que
se encuentra en la fraseologia de Gal-
dbs, de Dicenta, de Benavente y de
Martinez Sierra, yo no la puedo so-
portar.

Ademads de las seducciones del dine-
ro y del éxito, podfa existir, al pensar
en hacer algo para el teatro, la ilusién
de crear una cosa nueva, por pequefa
que fuera, o también la ilusién de ser
" moralista y pedagogo al estilo de Du-
mas, hijo.

El crear algo nuevo en el teatro me
parece imposible. Todo lo que se ha
dado como nuevo en estos filtimos
cincuenta afios, desde los poemas de
Ibsen hasta las chapucerfas espiritistas
de Maeterlinck, han quedado como al

6

lado del teatro, sin conseguir entrar
dentro ni tener una vida lozana.

El teatro, como arte puro, igual que
la pintura, la escultura, la arquitectu-
ray quizd también la mfisica, es un
arte cerrado, amurallado, completo,
que ha agotado su materia; un arte
que ha pasado del periodo de la cul-
tura al de la civilizacién, como dirian
Houston, Stewart, Chamberlain y el
moderno autor de la decadencia de los
pueblos occidentales. El teatro, desde
hace mucho tiempo, ha dejado de in-
ventar para repetirse.

En estas artes la formula pomposa
de D’Annunzio 'O renovarse o mo-
rir’’ es pura retérica. iQué ilusa reno-
vacion la de este elocuente repetidor
de los mas viejos lugares comunes!
iRenovarse! Nos podriamos contentar
con que el hombre se hubiese re-
novado algo desde la época del reno
hasta aqui. En la mayoria de las artes
y en la del teatro la férmula no puede
ser més que ésta: O repetir o morir.
Un gran espiritu innovador, un Des-
toievski, en el teatro no se puede ima-
ginar. Yo creo que actualmente en la
literatura la finica originalidad posible
estd en los detalles. En esto estd la
fuerza de Marcel Proust. En el teatro
no puede haber detalles, todo tiene que
ser brochazos y chafarrmén

Para moralizar en el teatro hay que
sentir un entusiasmo proselitista, y al
mismo tiempo tener el conocimiento
de las socalifias de los bastidores, co-
sas ambas que yo no pos€o. A pesar

de esto, no es la idea de las tres unida-
des férreas, ni la represi6én por la re-
térica vulgar y falsamente natural, ni
la seguridad sentida de antemano de

no poder inventar nada nuevo, ni la

falta de entusiasmo proselitista la que
me ha impedido a m{ escribir para la
escena.

En principio lo que me ha estorbado
mds para hacer una obra de teatro ha

sido la idea del pfiblico. Las novelas

que yo he escrito las he hecho sin
pensar gran cosa en el pablico. Lo
mismo me pasa cuando suelo trabajar
en el jardin de mi casa: trabajo por
dejarlo lo mds agradable que puedo,
pero no busco la aprobacién de radie
ni me pongo a comparar este pequefio

jardin con otros grandes y maravi-

llosos.

Cierto, ya sé que al escribir un libro,
con el tiempo alguuls personas lo
leerdn y hasta quizda me den su opi-
nidép; pero estas personas son para mf
tan vagas, tan problematicas, tan le.
janas, tienen tan poca realidad, que
no me preocupan. Asf, por ejemplo,
de mi penfiltimo libro ''La leyenda de
Juan de Alzate’’, que yo creo que en-
tre lo que yo he escrito és de lo mejor,
me habfan hablado tres o cuatro per-
sonas, a lo mds. Esto me da una impre-
sidn de libertad, de irresponsabilidad,
me hace pensar que un libro es como
una carta escrita a la familia. Al pen-
sar en una comedia o en un drama,
esas .personas fantdsticas que yo veo
de ordinario en una perspectiva leja-
na, se me scercan tanto en la imagi-

nacién, que se apoderan de ella, y se

hacen tan reales, toman tal aire de
Aristarcos, imponen tal nfimero de
condiciones y de exigencias, observan
lo que hago, lo miden lo pesan, lo
comparan con esto y con lo otro, ¥
me producen, a la larga, la inhibicion

y la pcrplejldad que me hace abando-

nar mis proyectos.

He aquf por qué no he hecho més
que tentativas teatrales tan exlguas ¥
tan pequefias como esta de ''Adiés a
la bohemia’’, que se va a estrenar eo
Madrid, en el Teatro Cervantes.

Pio BAROJA
Vera de Bidasoa, febrero 1923.
(E! Sol. Madrid).

JORGE R. AGUILAR

ABOGADO

Despacha en la oficina del Licendldn don
Francisco Aguilar Barquero.

—

; | li6 el «CONVIVIO DE LOS NINO
BUSQUE LO) yaC;:e:ttaseme;’as. por MARTA DE NOGUERA. ¥

cuentos populares recogidos en Santa Cruz de Guanacaste. Puede ser !ﬁ '

libro de lectura para sus hijos o alumnos. Precio del ejemplar: @ 150.
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Las armas.de la paz

7| ANTO Espafia como Ameérica nece-

sitan organizar su propaganda in-
ternacional, hasta para desvirtuar la
ajena, que les es, por lo comfin, con-
traria.

Una de las cosas mas esenciales para
ello y para la mayor y mas eficaz inte-
ligencia de las repablicas hispano-
americanas entre si y de todas ellas
con Espafia, es la comunicacién te-
legrafica, aérea o submarina, sin in-
tervencion de tercero. Hasta ahora ha
faltado un cable exclusivamente de
Hispano América o conjuntamente de
Ameérica y Espafia. Parece innecesario
recalcar sobre la importancia de un
cable como arma politica y econémica.
La informacién es la nodriza del pres-
tigio.

Hoy estamos a merced de ingleses,
franceses y yanquis. Cuando la guerra
de Espafia contra los Estados Unidos,
el cable inglés encajaba traidoramente
cien pufialadas cada dia a la esperanza
espafiola, a la economia espafiola, al
Ejército, al prestigio y al honor espa-
fioles.

La mayor parte de los cables que se
reciben en Europa de los paises ame-
ricanos p:oceden de Yanquilandia, o
bien obedecen a inspiracién yanqui,
asf aparezcan como de Buenos Aires,
Asupcion, La Paz, Habana, Mana-
gua, Tegucigalpa, Valparafso, Vera-
cruz, Ciudad Bolivar, Guayaquil, Bo-
gota, etc., ete. ,

Esto es, como si los lobos hablasen
en nombre de los corderos.

No se cablegrafian sino terremotos,
revoluciones, desastres. Que se le va
un tiro a un ciudadano y hiere a un
policia: revuelta; que cae al Magda-
lena, al Apure, al Parand, a cualquier
otro rio, algfin holandés borracho, y
en dos o tres dfas no se encuentra su
caddver: inseguridad en los extranje-
ros; que no se asiente a alguna recla-
macién fragydalenta contra el Estado
—de esas que casi siempre apoyan y
algunas veces inspiran, y no por amor
al arte exclusivamente, los diplomati-
cos extranjeros—: denegacién de jus-
ticia. Hispano-América toda: un de-
sierto peligroso cruzado de tigres y de
hombres més feroces que los tigres.

Los cinematbgrafos completan la
obra de los cables: el traidor, el la-
drén, el cobarde, el vicioso, el raptor
de la joven inocente, el mal hombre,
suele ser algfin mejicano de sombrero
cbnico y aspecto de truculencia, o
simplemente un tipo moreno, de pati-
_llu negrisimas, llamado Gémez, Gon-
zalez, Rodriguez, que puede ser de

cualquiera de los pueblos espafioles,

ya europeos, ya americanos. |
Entre tanto, y a pesar de sus de-

A gy S S 2 .

tractores, la América crece: escribe,
lee, piensa, legisla, comercia, explota
sus minas, navega sus rios, penetra
en sus bosques, higieniza sus ciuda-
des, las embellece, las dota de museos,
bibliotecas, escuelas. A pesar de las
siniestras profecias de pedantes anti.
paticos como el francés Gustavo Le
Bon, que vive de rodillas, idélatra y
servil, ante yanquis e ingleses, la
América levanta la cabeza.

Y contra la voluntad de todos sus
enemigos, desmintiendo los cables y
cinematografos del yanqui, las agore.
rias ridiculas de la pedancia cientifica
francesa y las informaciones tenden.
ciosas e interesadas de periédicos y
periodistas europeos, sin responsabili-
dad, sin documentacién y sin talento,
la América de origen espafiol, fomada
en conjunto, ha realizado durante un
siglo esfuerzo tan asombroso que no
es inferior en nada al esfuerzo de los
mismos Estados Unidos, aunque Amé.
rica haya luchado con factores adyer-
sos que los Estados Unidos no cono-
cieron,

Poco antes de la guerra, por ejem-
plo, la importacién y exportacién de
la América latina en globo, no era in-
ferior a la importacion y exportacion
de la América sajona. Ahi estdn las
estadisticas,

Se admira y se adula a los Estados
Unidos de Norte América porgue re-
presentan un poder politico finico: y
se desconoce y se niega a los Estados
Desunidos de Sur-América porque re.-
presentan mftltiples estaditos que no
infunden miedo a nadie.

Bolivar tuvo razdén cuando luché
por confederarnos: prometiéndonos,
unidos, un puesto director en los ne-
gocios del planeta; augurdndonos, si
desunides, la insignificancia y aun el
oprobio,

Aquel Roosevelt yanqui que pasb
en su pais por eminente hombre de
Estado y que vivié contradiciéndose
como mediocre y ruidoso gacetillero
que siempre fué, dijo en cierta oca-
sién que ninguno de los Estados de la
América espafiola pasaria de ser, en
sus dias de mds esplendor, un pequefio
Portugal. Poco después el hombre ése,
aunque sin confesar su despropbsito,
lo enmendaba asegurando—habia he-

Dr. ODIO DE GRANDA

_ MEDICO, CIRUJANO Y RADIOLOGO

de la Facultad de Medicina de Paris
Horas de consultas: de 2 a 4 h.

EXCEPTO LOS DOMINGOS -~ TELEFONO 857
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cho un viaje a varias reptiblicas his-
pdnicas—que si el siglo Xi1x habia
sido el siglo de¢ la América sajona, es-
taba convencido de que el siglo XX
iba a ser el siglo de la América |l tina,

Creo que ya se ha dicho que nada
se parece tanto a un profeta como un
charlatan.

. =

Pero, éiqué se sabe de América, de
la verdad de América, en Europa?
{Qué se sabe, ni aun en HEspafia, que
pudiera leer—aunque no lee—nues-
tros periddicos, nuestros libros, nues-
tra legislacion, y descubrirse a sf mis
ma en nosotros?

Tomemos el caso de Mé&jico, pueblo
diez veces admirable, por su energia,
por su inteligencia, hasta por sus des.-
ordenes. {Qué se ha dicho durante
diez afios en Europa? Se ha dicho
cuanto los yanguis quisieron que se
dijese; y aparecié Méjico, el gran pue
blo de Herndn Cortés y Guatemoe,
como un pafs de bandoleros.

Sin embargo, no habfa que observar
la superncie de las cosas, sino su fon.
do y esencia. A pesar de los excesos
inherentes a toda revolucidon, y sin
los cuales una revolucién no existe
—porque la revolucion consiste pre-
cisamente en la superacion violenta
de antiguas normas,—en Méjico se
cumplian y se cumplen prodigios.

En aquel pais, librado de las garres
de un odioso tirano que se apoyo,
contra su pueblo, en los capitalistas na-
cionales y extranjeros—aquel Porfirio
Dfaz, cuyas muletas fueron la pluto.
cracia y el terror—, en aquel México
que se alzd de 1a gleba y de la ergés-
tula, se cumplieron a un tiempo dos
revoluciones: una revolucién interna
de manumision: el proletariado de
ciudades y campos contra los capita-
listas y terratenientes; y otra revolu-
cion externa: la independencia de
México contra los Estados Unidos.

Antes que Rusia—aun era Rusia
imperio de los Zares— ya tuvo México
en la letra de sus leyes v en la practi-
ca de su vida el comunismo triunfante.
Y en cuanto a su lucha de liberacién
contra el yanqui, no ha cesado ésta
guerra santfsima desde que cayod el
monstruo porfiriano, cruel, inexorable
con el indio pobre del Sur; todo miel
y concesiones petrolfferas, ferrocarri-
leras, bancarias y territoriales con cl
hombre rubio y capitalista del Norte.

Mientras Porfirio Diaz gobern6 para
la plutocracia yanqui-mexicana, los
Estados Unidos aplaudieron a México
y la bautizaron la repfiblica anglosa-
jona de la América Latina. Colmo de
elogio en boca yangui. Pero desde
que cayd Diaz, desde que el cupln
dej6 de cobrarse, desde que los gran-

des latifundios fueron parcelados, des.
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de que el Estado se posesion6 de los
ferrocarriles, desde que el indio tuvo
derechos y propiedad, cesando de ser
cosa, desde que se legisld sobre el pe-
troleo en sentido nacional, los Estados

Unidos descubrieron que México era -

ur’ pais de bandoleros. Eso vienen re-
pitiendo hace diez afios. Y hace diez
aflos Europa—sin exceptuar a Espa-
fla—viene repitiendo lo que le incul-
can los yanquis.

Pues bien: yo digo que esos bandi-
dos son admirables. Hombres de gue-
rra, hombres de revolucibén, ajenos a
toda norma y préactica de gobierno,
llegan al Poder, v en el Poder se con-
ducen, principalmente frente a la po-
litica corruptora o amenazante de los
Estados Unidos, con una cordura, con
una sagacidad, con un patriotismo vy,
sobre todo, con una energia gue son
dignos de la mas profunda admiracion
y del mas profundo respeto.

Un bandido, como aquel Carranza
de ayer y como este Obregbn de hoy:
esos son los hombres fuertes, los hom-
bres guias, los hombres hombres que
producen los pueblos en momentos de
apuro para poder salvarse e imponer
nuevos ideales.

¢Qué sabe el pablico espafiol de las
luchas que han sostenido, y sostienen
tan bien masculados varones? Nada.
Los cables solo nos cuentan las. parti-
das de boxeo celebradas en Chicago,
o que ardié un vagbn del ferrocarril
en Baltimore o que en California se
produjo nuna manzana e¢the greatest
in the world».

-~
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Porque los verdaderos rastacueros
son esos yanquis, cuyas cosas son—
dicen ellos—las mayores y mejores
del mundo, «best and greatest in the
world». Pero tienen cien millones,
dinero, barcos de guerra: Francia no
puede ver en ellos nada ridiculo. Al
contrario: les ruega gque le perdonen
lo que les debe, pretension que hace
reir a los yanquis; les envia a Briand
a mendigar una alianza que ellos no
conceden; envia a Clemenceau para
pedirles que juzguen las diferencias de
Francia con Alemania. Y Clemenceau,
el llamado tigre, convertido en viejo
cordero enmasculado, somete toda la
politica francesa al juicio de los Esta-
dos Unidos con estas palabras de sumi-

si6n: «Jugez, américainsy.

Entre tanto, una parte de la Prensa
francesa — baste citar al simpadtico
«Matiny»—se convierte en eco de la

propaganda yanqui de descrédito con-

respecto a l1a América; y la Cancilleria
francesa, icOmo vacilara en reconocer
a los Estados Unidos un derecho poli.
cfaco en el nuevo mundo?

Si; tanto Espafia como América ne.
cesitan organizar su propaganda para
desvirtuar 1a ajena. Y lo primero que
necesitan son cables, Prensa, agencias
de informaciéon oficial. Esas son las
armas de la paz, que también triunfan
en la guerra. Ya veremos ad6nde con-
duce el no tenerlas.

R. BLANCO FOMBONA.

Jardines y huertos en los sitios desocupados

[En cada ciudad hay nmumerosos sitios desocupados gue podrian
producir flores o legumbres. En muchas ciudades de los EE. UU. hay
organizaciones que fomentan el cultivo de esos sitios y ayudan a los ni-
fios y a las familias a sembrar y cultivar esos terrenos, propercionando
herramientas y dando instrucciones, por una modesta cuota, lo que da
uu beneficio positivo a los que se dedican a esta hermosa tarea y contri-
buye a aumentar la belleza de las calles.]

" L

'InUNCA, lector, cuando andas a lo
largo de la calle en que vives, y
cuando pasas al frente de los sitios
desocupados que esperan el tardio
comprador, nunca te has detenido a
pensar en el terreno que allf se pierde,
que podria dar rosas o coliflores?

Por si tienes tfi algo dentro de ti
que te impulse a obrar, a construir;
por si no eres un simple espectador
de la vida, por si comprendes ti que
mas que censurar, quejarte y malde.
cir de todo, te corresponde trabajar,

te voy a decir lo que se hace en mu-

chas ciudades de los Estados Unidos
con esos terrenos desocupados, lo que
tt podrias esforzarte por que se thle-
ra también en tu patria,

_ En muchas ciudades hay organiza-
e,

e L

ciones especiales para fomentar el cul-
tivo de los sitios desocupados. Por un
délar, o poco mads, los clubs ponen a
disposiciébn de una familia de cinco
personas un sitio desocupado, el cual
lo dan arado y perfectamente listo para
sembrarlo; dan las semillas para le-
gumbres y flores: dan instrucciones
detalladas en cuanto al trabajo, ma-
nera de sembrar y cultivar; dirigen
técnicamente a estos cultivadores im-
provisacdos, y distribuyen ademads pre-
mios entre los que cultivan de la mejor
manera el sitio que se les ha dado.

El espiritu que ha movido a los -po-
bladores a cultivar los jardines es ante
todo un espiritu civico; ayudan a her-
mosear la ciudad. Si ademds cultivan
legumbres para proveer a la mesa, no
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‘tienen abandonados, afeando el veem-

‘jamds la encontraria, como _uf

recogen con ello sino la justa recom.
pensa de su esfuerzo y ctﬂamo.“T oto
familias ricas como pobres reclami@_ =
sitios para cultivarlos con sus propias
manos. Pagan sélo un délar por el lﬁ; ' 1-?:
tio y otro dblar por arriendo de herra- .-b'-
mientas, y el promedio de la cosecha
de cada sitio ha sido de medio cente. «_
nar de dblares. No es esta una insti-
tucién de caridad, es una instituciébn
civica para hermosear la’ ciudad y m
aprovechar los terrenos perdldos. g 'F"l
Los propietarios no tienen ninguna
razén para negarse a conceder estos
sitios que van a ser aprovechados y
hermoseados, siendo as{ que ellos los };
dario.

Para el cultivo de estos nmos se ﬂ
asocian a veces algunos vecinos, low
que les da una entretencibn amena
para sus ratos desocupados y comtri-
buye a cimentar amistades. El cultive
de estos terrenos hace que los que tra-
bajan en las fdbricas u oficinas de la ;
ciudad alternen sus ocupaciones se.
dentarias. El cultivo de la tierra en- a
sefia a los habitantes de la ciudad a 'j*-'i}
amar los drboles y cuidar por su pre- 51
servaciéon y hermoseamiento. El culti-
vo de estos sitios es un incentivo para =
que los nifios trabajen en faenas aﬁlﬂ*1 B
dables y alegres. it ‘.'3*"1

Por poco que se considere el pro- ._‘;é
blema, se tomprenderd cuantas venm-
tajas se derivan del sistema de cultivar
los lotes desocupados bajo la direccién
de un club especial: salud para todos, —5,
sociabilidad para los vecinos, educa-
cién e higiene para los nifios, dinero .5‘
ganado para las familias, fragancia y
hermosura para las calles de la cmdn(lk o

s

u—-'

(De la Revista de Educacidn Nacional. Smﬂ@“
Chile). - ;“ 1
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iLa oportunidad!

e P' o

iLa oportunidad’/ iQué serd eso de
la oportunidad, para estadistas pusi- --~"
ldnimes? Cuando los problemas poW '’
cos que un Gobierno debe resclver
son muchos, es comodo declarar ms" ”
oportuno al principal de todos ellos,
para excusarse de resolverlo. ¥ emlﬁv""
do se atraviesa una época de culmh
sin problemas urgentes, {no serd t
cémodo todavia declarar que es abs
do crearse problemas mexlstenm L
terrumpiendo esa paz octaviana? | La G
oportunidad! Si la diferimos hasta un
porvenir vago, hasta las
gas,’es evidente que el estadista timiac

-q)l

.ﬁ‘”f

no encontraba el arbol para
cado. El verdadero valor de lul”
ticos se mide por su audacia q
_ser oportunos.
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(Indice)

[JuANA DE IBARBOUROU.

Raiz Salvaye. Editor: Maxi-

. mino Garcia.” Montevideo,
- 1922. Pags. 104].

OLOR FRUTAL

Con membrillos maduros
perfumo los armarios,
Tiene toda mi ropa,
un aroma frutal que da a mi cuerpo
un constante sabor a primavera.

Cuando de los estantes

pulidos y profundos

saco un brazado blanco
) de ropa intima,

por el cuarto se esparce

un ambiente de huerto.

iParece que tuviera en mis armarios

preso al verano!

Ese perfume es mio. Besards mil mujeres

j6venes y amorosas, mas ninguna,

te daré esta impresién de amor agreste
que yo te doy.

Por eso, en mis armarios
guardo frutas maduras
y entre los pliegues de la ropa intima
escondo, con manojos secos de vetiver,
membrillos redondos y ;;intones.

Mi piel estd impregnada
de esa fragancia viva.,

Besards mil mujeres, mas ninguna,

te daré esta impresién de arroyo y selva
que yo te doy.

COMO LA PRIMAVERA

Como un ala negra tendi mis cabellos
sobre tus rodillas.
Cerrando los ojos su olor aspiraste

diciéndome luego: .
—¢Duermes sobre piedras cubiertas de
[ musgos?

¢{Con ramas de sauces te atas las trenzas?
d{Tu almohada es de trébol? iLas tienes tan

: [negras
porque acaso en ella exprimiste un zumo
retinto y espeso de moras silvestres?
iQué fresca y extrafia fragancia te envuelve!
Hueles a arroyuelos, a tierra y a selvas,
{Qué perfume usas? Y riendo te dije:

' —iNinguno, ninguno!
Te amo y soy joven, huelo a primavera.
Este olor que sientes es de carne firme

de mejillas claras v de sangre nueva,

iTe quiero y soy joven, por eso es que tenge

~ las mismas fragancias de la primavera!

T o NOCHE DE LLUVIA

< Llueve.,. Espera, no duermas.
~ Estate atento a lo que dice el viento
o g “h»—_'\ - *

3

ol
Sabam ™

y a lo que dice el agna que golpea
con sus dedos menudos en los vidrios.

Todo mi corazén se vuelve oidos

para escuchar a la hechizada hermana,
que ha dormido en el ci€lo,

que ha visto al sol de cerca,

y baja ahora eldstica y alegre

de la mano del viento,

igual que una viajera

que torna de un pais de maravilla.

iComo estard de alegre el trigo ondeante!
iCon qué avidez se esponjaré la hierba!
iCudntos diamantes colgardn ahora

del ramaje profundo de los pinos!

Espera, no te duermas. Escuchemos
el ritmo de la 1luvia,
Apoya entre mis senos
tu frente taciturna,

Yo sentiré el latir de tus dos sienes
palpitantes y tibias,

tal cual si fueran dos inartillos vivos
que golpéaran mi carne.

Espera, no te duermas. Esta noche
somos los dos un mundo,

aislado por el viento y por la lluvia
entre la cuenca tibia de una alcoba.

Hspera, no te duermas. Esta noche
somos acaso la raiz suprema,

de donde debe germinar maifiana
el tronco bello de una raza nueva.

LA LAGUNA

L.a noche es suave y muelle
Tal cual si fuera hecha
con los vellones blandos
de alguna oveja negra.

NoO hay luna. Vago a oscuras
por el campo hechizado.
Huelo frescor de juncos,
De sauces y de dlamos.

Voy junto a la laguna.
iOh misterio del agual
El agua es un ser vivo
Que me contempla y calla.

La lagun~, esta noche,
parece pensativa.

Mi alma se alarga a ella
como uua serpentina,

iCudnto me gusta el agual
iCuédnto me gusta el agua!

Lea el REPERTORIO y recomiéndelo
a sus amigos.

ARIAY. T T T a T s R, o Tt BT B
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Hacia ella se inclina -
Cual un junco mi alma.

Acaso en, otra vida
ancestral yo habré sido
antes de ser de carne,
cisterna, fuente o rio...

ESTIO

Cantar del agua del rio,
Cantar continuo y sonoro,
arriba bosque sombrio

y abajo arenas de oro.

Cantar. ..
de alondra escondida
entre el oscuro pinar.

Cantar...
del viento en las ramas *
floridas del ratamar.

Cantar...
de abejas ante el repleto
tesoro del colmenar.

Cantar...
de la joven tahonera
que al rio viene a lavar.

Y cantar, cantar, cantar
de mi alma embriagada y loca
bajo la lumbre solar.

LOS PINOS

Yo digo jpinos! y siento
que &z me aclara el alma,
Yo digo jpinos! y en mis oidos
rumorea la selva.
Yo digo jpinos! y por mis labios pasa
la frescura de las fuentes salyajes.

iPinos, pinos, pinos! Y con los ojos cerrados,
veo la hilacha verde de los ramajes
[profundos,
que recortan el sol en obleas desiguales
y lo arrojan, como pufiadas-de lentejuelas
.a los caminos’que bordean.

-

Yo digo jpinos! y me veo morena,
quinceabrilefa,
bajo uno que era amplio como una casa,
donde una tarde alguien puso en mi boca,
como un fruto extraordinario
el primer beso amoroso.

i¥ todo mi cuerpo anémico tiembla
recordando su antiguo perfume a
[ yerbabuena!

Y me duermo con los ojos llenos de
[ldgrimas,
Asi como los pinos se duermen con las
[ramas

llenas de rocio.

i i ' 4
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Varona, Vasconcelos,

Sanin Cano y José Ingenieros

Idea de un Congreso de Intelectuales Hispano-Americano

OR una de esas felices casualida-
des que suelen presentarse en la
vida del estudiante, cada vez mas fre-
cuentes, dada la admirable convergen-
cia de las tendencias espirituales de
nuestro tiempo, hemos reunido en
nuesiras manos copioso material de
propaganda, referente al ideal que he-
mos llamado, con Unamuno de ¢ame-
ricanidad» para distinguirlo del «pan-
americanismo» en boga, institucién
oficial de yanquilandiay eficaz instru-
mento de los sindicatos financieros,
industriales y mercantiles de Wall
Street,

El eminente Varona ha sugerido la
idea de una practica y mds estrecha
unidén entre los intelectuales de Amé.
rica (Respuesta de una enguéle de
REPERTORIO AMERICANO: Renova
6i6n, Buenos Aires, enero 1923): Sa-
nin Cano ha lanzade, en £/ Sol/ de
Madrid, (enero 11-1923), que la ha
acogido con la inteligencia y el entu-
siasmo de siempre, la iniciativa de
reunir un Congreso Hispano- Ameri-
cano; José Iugenieros ha definido con
la precisiébn de su claro talento los
idezles de la Renovaeibn mexicana
(Disctrso del 11 de octubre de 1922,
en honor de Vasconcelos); y, en fin,

nosofros, en carta dirigida al venera-
ble maestro de la intelectualidad cu-
bana, hemos solicitado por esos mis.
mos dfas de enero que se organice el
esfuerzo cultural de nuestra América
en un congreso libre de toda influen-
cia oficial y ajeno por completo a los
convencionalismos diplomaticos. Si-
multdneamente con este undnime vy
espontaneo movimiento de opinibno,
Cisneros ha escrito un hermoso ar.
ticulo en La Nacibén de Buenos Aires,
sobre la cooperaci6n literaria en Amé-
rica. Con el caudal inconmensurable
de fuerzas espirituales convergentes
de que estas manifestaciones no son
sino un indicio ¢no seremos capaces
de organizar, los que pensamos, una
institucién poderosa y verdaderamente
representativa de los altos ideales que
nos animaran al estudio y a la accién?
{Dejaremos que las vacfas cdscaras de
instituciones caducas malogren el es-
fuerzo espiritual que nos permite pre-
sentarnos a la altura de la mentalidad
moderna de los pafses mds cnltos. y
con mayor libertad que en ellos? Tie-
nen la palabra los intelectuales de
América.
M. B

(Mercurio Pervuane. Lima),

Hemos
L’AMERIQUE LATINE

PERIODICO HEBDOMADARIO

L viejo y ya reputado periddico

parisiense «Le Brésil» y las revis-
tas «LL’Amérique» y aLLa Gaceta de
América», que tan buena acogida ob-
tuvieron eu Francia yen el continente
colembino, aparecen hoy refundidos
en uno sol> bajo el titulo com@in de
«L’Amérique Latines.

El nuevo 6rgano de la prensa viene
. a llenar un vacfo que, desde hace
tiempo, se hacfa sentir; serd el gran
diario sudamericano de Parfs, al igual
del' «New Vork Herald», que es el
mads grande cotidiano estadounidense
de la capital francesa.

Tendrd el periédico una parte re-
dactada en portugués y otra parte
redactada en espafiol.

Sus artfculos de fondo y sus princi-
pales crénicas traerdn las firmas mds
famosas y mds queridas de los escri-
tores latinoamericanos, junto a otras
de franceses no menos célebres. Ser4,
en fin, el primer ensayo penodist:co
que se realiza para ofrecer regular-

"Este documento es propiedad de la Biblioteca electronica Scriptorium de la Universidad Nacional, Costa Rica " .

recibido

mente, a sus lectores, la mds completa
sintesis de la vida diaria francesa y
latinoamericana en sus mfltiples ma-
nifestaciones.

La vida inteleetual, artistica, lite-
raria y econdmica de Francia se refle.
Jara en la pagina destinada a este pafis,
pagina que se dividird en siete partes:

1° La vida intelectual y literaria,
presentada por Gustavo Lausén, Di-
rector de la Escuela Normal superior
de Paris,

2° La vida teatral, presentada por
Enrique Bidou, redactor del vFigaro»
y de los tDebatesn profesor de las Fa.-
cultades catdlicas de Paris.

32 La vida artistica, presentada por
Luis Hourticq, profesor de la Escuela
de Bellas Artes de Parfs.

49 Lavida econémxca «Francia que
trabaja», presentada por J. Decamps,
director de los Servicios econémicos
del Banco de Francia.

59 Galeria de retratos contempora-
neos, Airmada por nombres ilustres:
Mauricio Barrés, Clémenceau, Rai-
mundo Poincaré, Gabriel Hanotaux,
etc.

6° «Billetes de la quincena a una
sudamericana», del mnovelista ‘?P‘ 3
Daireaux, y artfculos sobre la vida de

Parfs y ecos mundanos. .

79 Articulos sobre lavidainternacio.
nal en sus aspectos esenciales, etc., ete.

Forman los latinos de Amérxcu trea
grupos: e

12 Aquellos que hablan portugués y
que se hallan concentrados en la repfi-
blica de los Estados Unidos del Braml
con unos 30 millones de habitantes; a
ellos, nuestro periédico ofreceri todo
lo que daba el antiguo *Brésils, gra-
cias a nuestros nuevos tipos; graciasa
la presentaciébn resumida de nuestros
telegramas; gracias a sus redeactores
que saben decir mucho en pocas fra:
ses, lo esencial de lo que en una se-
mana puede interesar al pfiblico brasi-
lefio. En nnestro Consejo de redaccién
nos ayudardn con su saber, diplomaéti-
cos y hombres de letras, como los se-
fiores Leao Vellosoy J. P. de Souza
Dantas y escritores, como el conde de
Gonzalves Pereira, Demetrio Ribeiro,
Francisco Guimaraes, Cyro de Azevedo
y Silvio Rangel de Castro, por no citar
sino a nuestros primeros colaborado-
dores.

29 Los que hablan espafiol y que
pueblan 18 repablicas. Hemos tratado
de que todas esas repfiblicas tengan en
nuestro Consejo de redaccién alguna
personalidad que las represente.

Por ello, figuran entre nuestros re.
dactores: un boliviano, el historiador ‘o
y novelista Alcides Arguedas; dos
chilenos, el diplomdtico Carlos Morla
Lych y el literato Leonardo Pena; un
colombiano, el dramaturgo Miguel E
Santiago Valencia; un cubano, el di-
plomatico Manuel Tejedor; un ecua- r
toriano, el diplomatico y critico Gon- ;;,]
zalo andumbade un mexicano, el
hombre de Ietras Alfonso Reyes; un
panamefio, el diplomdtico Rafil Ama-
der; un paraguayo, el diplomdtico B.
Leyba un peruano, el estadista, di-
plomadtico y soci6logo Francisco Garcfa
Calder6n; dos hijos de la Repfiblica
Argentina, uno por su nacionalidad, |
el publicista y poeta Manuel Ugarte,
otro por sus vinculaciones, el novelista '
Max Daireaux; un dominicano, el es-
critor Lucas T. Gibbs; un uruguayo, ,'
el historiador Hugo D Barbagelata;
un venezolano, el ensayista A. Zérega-
Fombona, dos centroamericanos, los
dxplomﬁtlcos Pedro Jaime de Mlﬂlgll
y Frank T, Medina. Ese conjunto, : f'
que encierra varios de los mds grandes
nombres literarios e intelectuales ﬂQ-—
la América Latina, podfa obtenerse
finicamente en Parfs y forma poré %y
solo el simbolo viviente de uum ,a
programa, de nuestra fuerza rﬁ
vitalidad de la América que represer

39 Los que habldn francés, l
oficial de Haiti y sumamente dival- -_
gada en el Canad4, dos painu eﬁ '
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que parecen juntarse las civilizaciones
~ francesa, espanola y anglosajona. Se

deben, pues, seguir con sumo inte-
rés esos contactos susceptibles de real-
zar la civilizacion de dos grupos nue-
vos en los que se compenetran, con la
francesa, la cultura inglesa, la espa-
fiola vy la norteamericana.,

Para reunir todos esos esfuerzos,
bastard el trabajo armonioso de aque-
llos cuya colaboracién serd de todos
los dias: Hugo D. Barbageiata, redac
tor en jefe; Luis Guilaine, redactor
principal por el Brasil; Mauricio Gué-
nard, redactor principal por el Ca.
nadd; Jacques Feillet, secretario de
redaccion. El Consejo de sdministra-
cién del diario, presidido por el Barén
d’Anthouard, ministro de Francia,
ex.ministro plenipotenciario en el Bra-
sil, se ha sentido feliz de asegurarse
su competente y apreciado concurso.

¢«,’Amerique Latine», como todo
buen periédico moderno, prestari aten-
cion especial a su publicidad a la que
dard un cardcter completamente nue-
vo, haciendo que ella contribuya, por
su parte, a estrechar vinculos comer-
ciales y econémicos entre Francia y
las dem4s naciones de América.

Nada de lo que sirva para unir méds
a los pueblos latinos entre »f, sera
desdefiado. Y desde ya, en las paginas
de «I,’Amérique Latine», hallardn sus
lectores el mds completo servicio tele-
grafico latinoamericano; los més exsac-
tos datos sobre cambios y movimiento
de vapores, las mas artistieas notes
griaficas, las mds amenas conversacio.
nes de actualidades y los mejores ecos
mundanos.

En lo econémico, en lo literario, en
lo cientifico y en lo artistico, no se
omitirdn sacrificios con el fin de con-

quistar un primer puestc entre la
prensa franco-americana de Parfs.

(Envio de A, Reyes, Madrid).

You are cordially invited to attend
the International Health Education
Conference, which will be a part of
the World Conference on Education,
to be held in Oakland-San Francisco,
in the State of California, from June
28 to July 6, 1923.

The purpose of this Conference is
to discuss aims and ideals, subject
matter, and methods of health educa-
tion in relation to all \school-age chil.
dren. The problem of training leaders
and teachers in the feld of health
education will be given special consi-
deration.

It is earnestly hoped that you can
be present.

Program arranged through coope-
ration of * -
Joint Committee on Health Problems

in Education of the Natioral Edu.

cation Association and the Ameri-
can Medical Association,
American School Hygiene Association.
Departments of Child Hygiene and
Physical Education of the National
Education Association.

American CHILD HEALTH Association.

Reply to:

Committe on Arrangements, Inter-
national Health Education Conferen-
ce, 370 Seventh Avenue, New York,

oS AL

Room 1648

Chairman: Dr. THoMAS D. Woob.
Secretary: SALLY LUCAS JEAN.

La Biblioteca Circulante gratuita de don Alberto
Masferrer, prestara los mas importantes servicios

Don Alberto Masferrer estd organi-
zando una “Biblioteca Circulante Gra-
‘tuita® ('), la cual presta sus servicios en
toda la Repftiblica. Cree el organizador,
que asf contribuye eficazmente, a di-
fundir e intensificar la cultura en El
Salvador, y especialmente a combatir
el analfabetismo, puesto que «si los
padres se aficionan a la lectura?, es
de suponerse que ellos hardn todo es-
fuerzo para que sus hijos no se queden
analfabetos. Por lo menos, esa Biblio-
teca resolveria uno de los aspectos mas
graves del problema: el de millares y
millares de personas «que aprendieron
a leer, pero gque “nunca” leen. Lle-
vandoles los libros a su propia casa, y
no exigiéndoles remuneracidén alguna

(1) Delaque yadimos cuenta en el nimero anterior,

*
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por ellos, es casi seguro que no rehu-
sardn leer a menos que fueran imbéci-
les absolutos; lo cual, felizmente, no
puede presumirse de un pueblo como
el salvadorefio, a quien lo finico que
le falta, es «educacién y oportuni-
dades?, |

La "Biblioteca Circulante», a que
nos referimos, no es precisamente una

Hacemos nuestra esta saludable adver-
tencia de nuestro ilustrado colega «Espafiay,
de Madrid:

Esta Revista no puede mantener
correspondenclacon Sus numerosos co-
laboradores espontdneos nl publicar
ningidn trabajo conforme a la impacien-
cia del remitente, sino a la medida del
orden que le imponen sus Ifmites cuan~-
gtnﬂvos Y Sus necesidades cualita~

vas.

LY Ea on i e B NS 3l . 1 e —

institucién por mnacer, pues hace ya
catorce meses que comenzod a formar-
se. LLo'que hard ahora es adoptar un
buen método de trabajo, una c:ienta-
cion bien marcada, y una orgaiizacion
en que puedan todos colaborar, enca-

minando sus esfuerzos a un fin per- °

fectamente sencillo. De institucién
enteramente privada que ha sido, se
convertird en institucién pfiblica.

Segfin los datos que tenemos a la
vista, ]la Biblioteca en referencia ha
repartido ya gratuitamente, desde el
19 de octubre de 1921 hasta el 30 de
noviembre de este afio, ¥cuatrocientos
treinta y nueve volGmenes», entre li-
bros, revistas y folletos, como se deta-
lla 2 continuacién;

1.—«Instruccién Civica Cen-
troamericanay, por Salvador
Mendieta, enviada® por don
Sofonias Salvatierra, de Ma-
L7000 | AR et St e e ... 47 ejm.
2.—Labros varios, obsequia-
dos por la casa Editorial de
don Joaquin Garcia Monge, de
Costa R . o P e Y.

3.—Pensamientos y For-
mas», libro de A. Masferrer 49 |,

4.—%Una Vida en el Cine»,

libro de A. Masferrer........ 4 |,
5.—%Leer y Escribir?, libro :
de A. Masferrer............ 18 ¢ T

6.—Ejemplares del ¢Reper.
torio Americano», semanario

muy importante, del sefior

Garcia Monge .......... ... 43 |,
7.—Obras diversas, selectas,

de autores enropeos ......... 38 ..

8.—Cl4asicos griegos e italia-
nos, enviados por el Depar.
tamento de Bibliotecas Nacio-

nales de México ...... AT e

9.—Folletos y varios, nacio-
nales y extranjeros.......... o -
f i) 4 | G s £ A AR N, 439 ,,

Segfin la nueva organizacidon de esa
Biblioteca Circulante, ésta tendrd su
Centro Directivo en esta ciundad, y
una Sucursal en cada una de las po.
blaciones donde se encuentren perso-
nas de buena voluntad que quieran
desempefiarlas. Solamente se excep-
tuardn aquellas poblaciones que tienen
ya buenas bibliotecas municipales. El
sefior Masferrer espera encontrar en
cada poblacién, algunas personas que
gustosamente quieran ayudarle en esta
labor tan sencilla y tan ftil.

Daremos mds informes acerca del
desenvolvimiento que vaya alcanzando
la Biblioteca Circulante.

Lea el REPERTORIO y reco-
miéndelo a sus amigos.

s propiedad de la Biblioteca electronica"Scriptorium de la Universidad Nacional, Costa Rica " oy R
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LLa gran -amenaza de la civilizacion

Cancer. Prevencion. Curacion

Por r1, DR, EWARD_PERCY ROBINSON

I. cincer ha sido durante épocas una

amenaza pfiblica, El temor acompaiia
siempre su nombre, quizds nada hace empa-
lidecer més pronto que el que le digan a
uno: usted tiene cdncer, lo que s como una
sentencia de muerte cuya ejecucién estd se-
fialada con crecidos detalles. Una nube de
horror cruza inmediatamente por nuestra
mente. El alma se enferma. El mundo se
transforma.

¢No seria una gran cosa libertar el pensa-
miento de esa pesadilla, transformar la des-
esperaciOn en esperanza? En verdad nadie
que tenga sentido camfin seria capaz de des-
pertar una esperanzasin tener una base para
hacerlo. Hacer eso seria moralmente crimi-
nal, reprensible y extremadamente cruel.

Veamos qué fundamento poseemos para
alimentar la esperanza de evitar y curar, lo
que vulgarmente se llama cédncer.

{Cudl es esa enfermedad que la civilizacién
persigue sin descanso? Su nombre no da
"idea de su naturaleza, pues cincer viene del
latin y significa cangrejo, asi como Carci-
noma se deriva de la palabra griega Karki-
nos que significa la misma cosa. El nombre
que los antiguos escritores dieron a esta
enfermedad fué un producto de su imagina-
cién, que era lo que se hacia en aquéllos
tiempos; ellos pensaron que ella se parecia
a un cangrejo y por eso lo llamaron céncer
o carcinoma, Al desarrollarse la enfermedad
producia tentdculos que iban succionando
las carnes del paciente, por consiguiente, se
parece méas al pulpo que el cangrejo. En
resumen, el nombre es desgraciado, porque
el cAncer no es un animal, ni es producido
por los gérmenes o parésitos, es puramente
una afliccibn personal que se produce a oier-
ta edad y no es ni contagioso ni infeccioso,
es decir, que se comunica de una a otra per-
sona, ni inoculdndolo, pero como ¢l nombre
origina de miles de afios, antes que los cien-
tificos descubrieran la naturaleza de las cé-
lulas encoutradas en los tejidos del tumor,
ha persistido hasta encontrarse no sélo en
nomenclatura cientifica, sino también en el
lengunaje vulgar. Para alcanzar una verda-
dera concepcién del cédncer, es necesario
decir.algunas palabras sobre la inflainacién,
Casi a todo ¢l mundo le es familiar, en al-
guna forma, la manifestacién fisica conocida
con el nombre de inflamacién, desde que es
positivamente reconocida por sus manifes-
taciones caracteristicas, a saber: fiebre, hin-
chaz6n, color rojo y dolor; sin embargo,
estos sintoma$s no son siempre vistos por el
observador casual. En el cAncer ellos estdn
profundamente situados y todo lo que puede
observarse es una hinchaz6n o un tumeor en

la parte afectada. Un exceso de sangre en

una particula del cuerpo aumenta més o
menos el calor de esta parte. La hinchazén

7 "Este documento es propledad de la Biblioteca electronica Scnptonum de la Universidad Nacional, Costa Rica " " 'J ;

se debe en parte a un aumento de sangre y
en parte a un crecimiento de las células en
la regi6n inflamada. L.a afluencia de sangre
ocasiona la coloracién roja; mientras el do-
lor lo produce la presién o la irritacién del
nervio en la superfieie afectada.

La inflamacién es un proceso natural per-
fecto, es siempre el primer paso en la cura-
cién de toda herida, curacibn que se verifica
por lo que se llama proliferacién de las célu-
las; solamente cuando la inflamacién se
produce por infecci6én bacterial o por sus-
tancias quimicas o téxicas, llega a ser un
estado pato!6gico o una enfermedad. Cuando
las causas desaparecen, la inflamacién baja
y la parte prontamente recupera su estado
pormal. _ _

El cincer comienza siempre por un punto
de inflamacién, y en cualquier parte que
aparezca, la superficie se inflama, y durante
todo el curso de su existencia la superficie
afectada permanece inflamada.

Todo cdncer pasa por ciertos periodos, al
principio esligeramente rojo, loque se llama
hiperemia, de aqui pasa al estado inflama-
torio, lo que no es otra cosa que una forma
grave de la hiperemia original; cuando la
inflamacién continfia se forma un tumor de-
bido no solamente al aumento de la proli-
feraci6n de las células, sino a su mayor cre-
cimiento. Al principio, el tumor puede ser
muy pequeilio, pero emn la mayoria de los
casos se desarrolla rdpidamente y alcanza
considerables proporciones. De nuevo el
tumor puede parar en crecimiento y no al-
canzar nunca el estado canceroso y aun
alcanzado este estado su malignidad puede
ser detenida. Sin embargo, si, las condicio-
nes son favorables a la formaci6n caucerosa,
las células del tumor comienzan a dividirse
de una manera irregular. La naturaleza o
método de divisién es tal que no puede for-
marse una nueva célula y en este periodo se
licfia.

El Profesor W. H. Pike, dice: Un simple
organismo, (o sea una célula) puede crecer
y desarrollarse solamente hasta cierto punto
limitado por su grado de especializacién: Si
es posible un progreso posterior, la vida
individual cesa y da lugar a un sucesor.

Es finicamente por- las observaciones del
microscopio como el estudio de la vida celu-
lar se ha hecho posible y en verdad, el des-
cubrimiento de la célula ha sido una simple
casualidad. ;

Un monje, como narra la historia. obser-
vaba con el microscopio un pedazo de tejido
vegetal y crey6 ver pequefios espacios o
cavidades situados los unos juntoa los otros,
a cuyos espacios llamé células. Afios méds
tarde un médico hizo el descubrimiento si-
milar examinando un tejido animal y llamé
también a estos espacios células. Este nom-

realmente células, sino por el ' '”'n .
particulas s6lidas de materia. B - ',
Como el estudio microscHpico de la cﬂﬂg’
es muy importante para el dim&ﬁmm o
cdncer, se explicard el lector por qué q’!f
" este estudio la naturaleza de 1la cﬂulpq
estudia tan minuciosamente, A
Durante los filtimos treinta afios, el m-f
dio del cdncer ha ocupado en muy alto m > ’-E .
la atencién de los investigadores, quizds més
que cualquiera otra enfermedad, y porcon-
siguiente la c€lula ha sido el principal objm o~ :-!
de este campo de estudio. . Py o
Se-ha establecido el he¢ho de que to(hl i e
los tumores y cinceres son compuestos de o
las mismas células que los tejidos emlmr .
cuales se encuentran. Por ejemplo: si el *
cdncer se desarrolla en el higado, las células

G,!

_!

del céincer serdn células del higado, si ataca :;ﬁ
el hueso, sus células serdn las del huesoy ‘*:"

.'*
.

asi sucesivamente toda la variedad de célu- »1
las que funcionan en el cuerpo de los tejmdm,' Y
La finica diferencia que los pat6logos han

encontrado entre las células del cdncer y las

normales de los deméds tejidos, es la mnnm' S
de dividirse, la rapidez de su crecumienwfyh_,
las variaciones de tamafio y forma; asi unas
pueden ser grandes y se llaman g‘lm
otras redondas; algunas tienen la forma de
una arafia y se llaman de acuerdo con ll

forma que toman. 3
De lo que se deduce claramente, que cuan-

do la divisi6n de la celula es imperfecta, no
puede desarrollarse una perfecta desde qg.lft-—
ésta es producida por la mitad de ella. Asi
cuando muere la familia de una célula l‘L A
propagacién normal cesa naturalmente, Para
esclarecer esto, nadie podria pensar en sem-
brar la mitad de una semilla de mnum
con la esperanza de obtener un manzano '*W
perfecto, y este mismo principio gobierna el
crecimiento de las células. Como la muerte
hace desaparecer innumerables millones d&,__
estas imperceptibles células del eﬁneer. w"’
forma nna cavidad en el tejido que estaba
sano, por el proceso de la ulceuclén. g 1 _"L
Lo que se llama rafces de un cﬁnwm -
—simplemente los vasos linfaticos y las m&ﬁ
dentro de las cuales se ha extendido la infla-
maci6n cancerosa. Estas se endurecen i
anudan, de la misma manera las g‘lﬂnﬂm
vecinas al cincer se hinchan y endurecen,
y es de estos centros en donde un legmﬂ
céincer se desarrolla después de la extraccién
del primero. A este proceso secundario se 19
dé el nombre de céncer metastético (lo g 4
significa el paso de la enfermedad ﬁ.
6rgano a otro no estando conectados e
si); pero la inflamacién persiste Ql
durante la enfermedad, y el finico ¢ ﬁ
en las células del tejido onginalmw ano
consiste en sus formas caracteristica 5_
manera de dividirse irregulmem ¥.1
subsecuente licuefaccién y muerte. "!‘ o
La conclusién de esto es alarmante : #
de exclamarse: «Un cincer no ﬂ
estado de inflamacién que se ha ¢
en inflamacién maligna». Se dequ, s
que si el céucer es una inflamacién, el o
todo mds apropiado para eﬁtnﬂﬁ s W
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nerse de todo lo que cause inflamacién. Lo
principal entre esto, como hemos visto, es
el exceso de carbonato en la sangre y en los
tejidos del cuerpo.

Este es el agente que da principio al foco
“de inflamacién; pero muchos lectores dirdn
que ellos conocen cénceres que han comen-
zado por una lesibn, como un golpe, una
magulladura o algo igual, y en cierto sen-
tido esto es verdad porque con la magulla-
dura comienza el periodo inicial de hipere-
mia del cual nace todo cédncer; pero si la

. magulladura por si misma produjera el cdn-

cer, habria desaparecido desde hace mucho
tiempo el reino animal, porque todo ser
viviente ha recibido en algfin momento de
su vida una lesi6n traumética,

El cdncer no es una enfermedad heredita-
ria, pero puede adquirirse. Los padres no
pueden trasmitirla a su descendencia; puede
encontrarse en ciertas familias, pero puede
observarse que en estas familias existe cierta
tendencia a la inflamaci6n. Hsta tendencia
se alimenta por el uso excesivo de una o
muchas sales de soda, las cuales menciona-
remos luego; por cuya razén las personas en
cuya familia exista el cAncer deben tener un
gran cuidado en 1o usar eon exceso esos

productos quimicos.

Esto nos conduce a ciertas consideracio-
nes sobre la causa del cdncer. En primer lu-
gar debemos hacer conocer lo que es un or-
ganismo normal con el objeto de comprender
el proceso de la enfermedad. Debemos saber
lo que es la salud antes que podamos com-
prender lo que esla enfermedad, puesto que
la enfermedad es finicamente una divergen-
cia, una aceleracibn o un retardo del pro-
ceso que llamamos normal; para llegar a
esta comprensién necesitamos emplear sola-

- mente simples términos. Aprender la no-
menclatura es conveniente a las inteligencias
preparadas para la ciencia, pero esto pro-
duce poca Iuz a los que no son especialistas,
por esta razen emplearemos finicamente los
términos sencillos.

Dice William Walker en su libro Enfen-
dimiento y Cuerpo:

«Todo ser viviente proviene de una par-
txcula de materia infinitamente pequefia en
1a'cual la més h4bil investigacién cientifica
es incapaz de descubrir la més logica seme-
mejanza, lineamiento o sugestién, con la
forma adulta que de ella se ha desarrollado.

bEsta particula viviente de la cual procede
el mds completo organismo, se llama ger-
men. Es simple ensu estado primordial, una
célula de materia viviente dotada potencial-
mente de un principio de crecimiento, ex-
pansi6én y madurez final de la estructura
Grgdnma, pero en el germen no se descu-
bren trazas de la estructura orgéinica. En
verdad, no se sabe de una manera positiva
el que un germen tenga efectivamente vida;
tal vez seria mejor definirlo, de primer in-

~_tento, como una vida potencial, En ningfin

- caso, ni el microscopio ni el an4lisis quimico

son capaces de indicar la existencia en un
germen, propia de cualquier hecho o cnali-

s M por los cuales pueda diferenciarse de

. .

otras c€lulas que no tienen poder de creci-
mieuto o desarrollo,

»El mejor punto de vista es que todo ger-
men que puede llegar a ser un cuerpo orgé-
nico es €l mismo una porcibn desprendida
de la sustancia de algfin organismo capaz de
vida, actnalmente existente,

»Durante mucho tiempo el aforismo de
Harvey «Omne vivum ex ovo? (todos los
seres vivientes provienen de un huevo) fué
aceptado como la expresiébn correcta del
principio de toda vida individoal; pero este
aforismo ha sido modificado por los biélogos
modernos asi: «todo ser viviente proviene
de algo vivo, consistiendo la distincién en
que una célula puede tener todas las cuali-
dades de un germen excepto el destello de
vida y aun permanece incapaz como otra
materia no viviente de Ilegar a ser un cuerpo
organico.

»La invesfigacién se ha aplicado cuidado-
samente al estudio de los gérmenes de todas
clages y sus cualidades han sido claramente
determinadas. La célula viviente se encuen-
tra llena del compmuesto quimico llamado
proteina, que consiste, segfin el analisis, en
oxigeno, hidr6geno, carbono y nitrégeno
con trazag de sulfuro y fésforo nadando en
mucha agua. Debe observarse que la pro-
teina no es un producto natural, es decir,
que es siempre, hasta donde puede saberse,
un producto esencial del organismo vivo o
un producto; de aqui la conclusién que re-

" fuerza la creencia de gue sin vida la vida no

puede empezar.

»Asi, pues, es del germen de donde nace
todo cuerpo orgénico. El es el principio de
la 'vida individual. De aqui que la historia
de la vida individual es una historia de pro-
cesos, cambios, adaptaciones, en una pala-
bra, una evolucién. El primero de estos
cambios y transformaciones es simplemente
el crecimiento. El germen o célula viviente
comienza a crecer, esta es la primera mani-
festacidn en verdad; la particula de materia
es un verdadero germen. Ella se ensancha
por una fuerza aparentemente interna; pero
al principio sin otra modificacién caracteris-
tica, permanece en el primer ensancha-
miento simple y homogénea.

vEl segundo periodo de la evolucién se
sefiala por la manifestacién de una estrechez
en el ecuador de lacélula en la cual comienza
a efectnarse una divisién y se producen dos
células en lugar de una. Cada una de las dos

partes asume, en turno, la forma y caricter
de la célula original; pero la divisién no es
completa, la sustancia de las dos células
continfia flotando en comfin bajo la linea de
la estrechez. Alrededor de los dos l6bulos
aparecen lineas de divisi6bn y se producen
cuatro partes en vez de dos, y estas cunatro
partes dividiéndose llegan a ser ocho, cada
una de las cuales conserva las caracteristicas

del germen original. Asi se produce lo que

se llama agregado de células qus es el pri-
mer periodo de avance del germen hacia un
sér Orgédnico completo, )

’Nace inmediatamente la cuestibu: ¢por
qué medios se efectfia el primer crecimiento
del germen de la vida; de d6nde vienen los
elementos que emplea la célula en su creci-
miento? Verdaderamente no vienen de la
nada. La célula tiene el poder de agrupacién
y lo tiene en virtud del principio de vida in-
terno. Extrae de si misma y absorbe el ali-
mento por el cual se produce el crecimiento
y otros fen6menos de divisién, Los elemen-
tos asi reunidos se encajan entre las partes
de la célula viviente y no son mecdnica-
mente alterados, pero son absorvidos y asi-
milados por la sustancia de la célula, es de-
clr, son digeridos por ésta,

1Los organismos de los animales més gran-
des y del hombre se componen de 30 o més
especies de células. Un agregado de células
constituye una federacién, es decir, que
ciertas ¢élulas se unen y forman lo que se
llama tejido. El cuerpo estd formado por
diferentes formas de tejidos; por ejem-
plo: tenemos el tejido muscular, el tejido
6seo, etc, '

*El cuerpo de todos nosotros es simple-
mente una gran comunidad de células de
varios gérmenes. Las células nacen por va-
rias formas de reproduccién comfin a todas
ellas, de la subdivisi6én. Toda célula crece
hasta cierto tamaifio y cuando asume la forma
de una campana de gimmnasio con una cin-
tura muy delgada ésta se divide y las dos
células se separan la una de la ofra. De esta
hanera y de esta finica manera es como cre-
cen los cuerpos; los materiales necesarios

para el crecimiento de la célula son suplidos

por los alimentos y la nutricién compartida
con el individuo. Las células mueren des-
pués de haber cumplido su misién y sus
cuerpos son arrastrados por dentro de las
venas por las células acarreadoras y arroja-
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das al crematorio de los pulmones donde se
consumen.

El cuerpo sufre coustantemente un pro-
ceso de cambio y de regeneracién. Las célu
las viejas son expulsadas a cada momento y
reemplazadas por nuevas. Nuestros mfiscu-
los, tejidos, cabellos, ufas, nervios, sustan-
cia cerebral y aun nuestros huesos se reha-
cen y reconstruyen constantememente, Hoy
nuestros cuerpos no poseen una sola parti-
cula del material que poseian pocos aifios
hace; pocas semanas bastan para reemplazar
toda nuestra piel y pocos meses para las
otras partes del cuerpo. Si un microscopio
suficientemente grande fuera colocado sobre
nuestro cuerpo veriamos todos sus elemen-
tos tan activos como una colmena, cada cé-
lula estd en accibn y movimiento y todo el
trabajo de la colmena humana se cumple de
acuerdo con las leyes y el orden que lo ri-
gen,

*Estamos obligados a reconocer un poder
de reposicién natural inherente al cuerpo;
una declaracién similar ha sido hecha por
los teorizadores de la medicina, en to-
dos los tiempos. El cuerpo posee un me-
dio y mecanismo para modificar o neutrali-
zar las influencias que él no puede vencer
directamente. Oliver Wendel Holmes, dice:
«Cualquiera que sea la teoria que aceptemos,
debemos reconocer la avis medicatrix natu-
rae? en una u otra forma.» Bruce dice: «Asi
como las funciones ordinarias de los 6rga-

nos, existe dentro de nosotros un poder na- _ -

tural real y activo de prevencien y restau-
raciébn de los desérdenes y enfermedades»,
Hip6crates, decia: «La Naturaleza es el mé-
dico de las enfermedades».

'En toda célula se encuentra el grado de
inteligencia necesario para llenar la misién
que desempeiia.

¢En resumen, las células del cuerpo son
los organismos vivientes de la expresién y
manifestacibn de la inteligencia subcons-
ciente»,

La siguiente cita de «La Medicine Men-,
tal», del Dr. Toméds I. Hudson claramente
expresa una verdad nitida, para la ciencia
moderna: ¢Se deduce a priori que toda cé-
lula del cuerpo estd dotada de inteligencia,
y esto es precisamente lo que la ciencia bio-
l6gica nos dice que es verdad. Comenzando
como la forma mé4s inferior de la vida ani-
mal, toda célula viviente estd dotada de una
maravillosainteligencia. En verdad no puede
trazarse ni una linea entre la vida y la inte-
ligencians.

«Las células estdn dotadas de la facultad
de dicernimiento»,

Ellas deben distinguir entre los alimentos
que las nutren y las sustancias que no lo
~ hacen. Asi las células de nuestro cuerpo
estdn sostenides principalmente por las sa-
les quimicas tomadas del animal y de las
materias vegetales que usamos como ali-
mentos, Estos alimentos después de haber
sufrido cambios fisicos y quimicos pasana la
sangre. Las células estdn obligadas a ;lcep-
tarlos o rechazarlos. En condiciones norma-

les toman lo que necesitan para conservar
su salud y rechazan lo demés. De aqui que
el gran arte de conservar la vida sana con-
siste en saber la cantidad que necesitamos
de los diferentes alimentos, Mucho de una
clase o poco de otra puede ser igualmente
perjudicial.

La naturaleza ha apropiado la vida vege-
fal a las necesidades animales o lo que con-
duce al mismo resultado, el animal necesita
de las sustancias que contienen las plantas.
Los méas importantes elementos que el suelo
suministra a las plantas alimenticias son
clorina, magnesia, hierro y nitr6geno, sul-
furo, fGsforo, silicio, potasio, sodio y calcio
y otros libres como los nitratos.

Las sales quimicas de las plantas llenan
las necesidades del animal que se alimenta
de ellas, pero para evitar el recargo en la
célula animal de cualquiera de los compo-
nentes tomado como alimento, es accesible
al animal una variedad de la vida vegetal.

-

-

La alimentacién del hombre, siendo "T”"“‘,“_
animal como vegetal, mantiene equilibrad -;" 5
las proporciones de estos componenm i ;
micos, pero existe una sal tan arhﬁcialmng
aumentada que su justa relacién con lu T
més es enormemente despropormonll .-
sal es el cloruro de sodio o la que es
cida con el nombre de sal de mesa, Bl(ug.h
mento de este ingrediente en nuestra jll; |
mentacién es wanifiesto para todo aquelq
viva en medio de la actual civilizacién,

.=

que no existe una sola vianda que no hnyl'
sido salada en el proceso de su prepamdéni»
y otra vez salada cuando se sirve y general-
mente una vez més antes de ser comida. ‘
Consideremos por un momento la canti- :
dad de sal que se consume diariamente y lo -ﬂ
-

que sucede con el exceso. El sentido comﬁn ﬂjﬁ

i
’H

nos indica inmediatamente lo insensato que ﬁ
debe ser continuar tomando tan despropor- .,’:‘
cionada cantidad de esta materia. .

(Concluiva en el préximo nidmero) . L

Canciones de madre

A dona MarIA Teresa px DENGO.

DORMIDO

All4 tras las montafias
encuentra un nido el sol,
y el suefio en tus ojitos
también ya se anidé.

Callad, rumor del agua,
callad, dulce cancibn..,!

Sobre el vallado verde
se cierra el girasol,
tus ojos inocentes,
cerrdronse, mi amor,,.

. Callad, brisa del prado,
callad, dulce carrcién...! 1

-

El p4jaro en la rama
tranquilo se durmié;
ti duermes, hijo mio,
aqui en mi corazbn.

Callad, voz de la tierra,
cantad, Angel de Dios...

CARLOS LUIis SAENZ

Agosto 1922.

K1 Convivio

y las otras ediciones del sefior
Garcia Monge, se hallan deposi-
tadas en la Librerfa de los se-
1 fiores SAUTBR & Co. [
S~~~

r-ﬁ.&-&u—u&“

v wvvvvvvwy - -4

Mayo

Mes de la Virgen, mes de la flor,
mes de la santa germinacién.

iMayo pluvial! Suave cantar
del mirlo amante en el azahar.

Mes de las Reinas, mes ihta.ntil,
mes en que se abren rosa y jazmin,

Mes de los prados reverdecidos,
mes de los p4djaros y de los nidos.

Manto de mayo verde amarillo,
para la fiesta del pajarillo.

Mes de los prados, mes del jardin, _
mes de colores, mes colibri! v

iMes de la vida, mes de la luz, e 3

mes de las flores para la cruzl... ., =

2

CArLos Luis slm ;'i:: 3

Mayo 1023, . T e LR
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Reflexiones - -

Habia que oir a ciertos eleﬁenmﬂ
hacer la critica de la educacién civil na=
cional y censurar la ensefianza p&bli;,, .t
Mas de una vez ofmos que el ¢
tel era la Universidad popular! v ﬂﬁi
faltaba quien propusiera que se mil-
tarizara los Institutos, las Normales ] -;
las Universidades. BRIy

La ironfa es la flor de la llbm'" L d
espiritu, es el arma mas sutil y wés
eficaz contra el prest:gm—-pr stIglo
quiere decir engafio—del prineip :
autoridad y contra la disciplin
magnsteno. A nada teme Plrgo
ces mds que a la ironfa.

- MIGUEL DE Um ﬁ

Imprenta y Libreria Alsina.—San José de Costa Rica f

"Este documento es propiedad de la Biblioteca electronica Scriptorium de la Universidad Nacional, Costa Rf‘pa ' dt®

S

)

1 L} 1
B -~
< I8 g . gL



