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RESUMEN

El presente documento describe una pasantia en bovinos especializados en la produccion de
leche, realizada en la zona del Volcan Poas y Vara Blanca, provincias de Alajuela y
Heredia, Costa Rica. La duracion de la misma abarco un periodo tedrico-practico de tres
meses (enero, febrero y marzo del 2013), en los cuales se trabajé en programas de visita en
aproximadamente 20 fincas lecheras, que estan bajo los protocolos de salud de hato de los

tutores.

El trabajo realizado consistio en la participacion, abordaje y posterior clasificacion de las
actividades desarrolladas durante las visitas, de acuerdo al area de atencion veterinaria
correspondiente. Se obtuvo un importante volumen de casuistica, principalmente en el area

de salud de hato con un total de 1927 casos.

También durante el desarrollo de la pasantia se implementd el uso de la ecografia
abdominal diagnostica, como complemento al examen clinico realizado por el médico
veterinario. La mayor cantidad de casos correspondieron al diagnéstico ultrasonogréafico de

reticulo peritonitis traumatica, abarcando el 76,9% de los examenes ejecutados.



ABSTRACT

This paper describes an internship in specialized dairy cattle, at the Poas and Vara Blanca
area, Alajuela and Heredia, Costa Rica. The duration of the period covered three months
(January, February and March 2013). Programed visits were carried out in about 20 dairy

farms, which are under herd health veterinarian’s protocols.

The work consisted of participation, examination and subsequent classification of activities
during the visits, according to the veterinary attention area. A significant amount of

casuistry, mainly in the herd health area, 1927 cases were covered.

Also during the course of the internship, the use of diagnostic abdominal ultrasound was
implemented as an adjunct to clinical examination performed by the veterinarian. Most
cases involved the ultrasonography diagnosis of traumatic reticulo peritonitis, covering

76.9% of the tests performed.



1. INTRODUCCION

1.1 Antecedentes

El ejercicio de la medicina poblacional influye de manera positiva en la productividad de
las explotaciones ganaderas, por medio de la reduccién de los efectos negativos de una
produccion suboptima (Frankena et al., 1994; Gasque y Blanco, 2001; Zambrano, 2009).
Por lo tanto, el concepto de salud de hato esta estrechamente ligado a la medicina
veterinaria preventiva y a la epidemiologia, enfocado hacia el logro de una mayor
eficiencia productiva (De Graaf et al., 1995; Zambrano, 2009), que ademas, depende del
control y monitoreo de factores involucrados que se interrelacionan, tales como la
reproduccion, la genética y la sanidad, piezas fundamentales en los sistemas de produccion
(Meléndez, 2005). Por tanto, es el establecimiento de una alianza y una responsabilidad de
trabajo entre un asesor veterinario y un productor, con el fin de mantener una produccion

sana (Zambrano, 2009).

Mediante los programas de salud de hato se busca organizar, planear y ejecutar aquellos
procedimientos 0 métodos que sean necesarios para implementar un sistema saludable
(Frankena et al., 1994), ademéas de complementarlo con una buena recopilacion de
registros, para un analisis correcto de la informacion, sugerir y plantear correcciones y
metas al productor, y dar un seguimiento mas cercano a lo que ocurra en el sistema
productivo (Frankena et al., 1994; De Graaf et al., 1995; Gasque y Blanco, 2001; Moran,

2002). El concepto de salud de hato se enfatiza en los aspectos relacionados con la



eficiencia productiva, la cual se traduce en lograr beneficios econdémicos rentables

(Frankena et al., 1994; Moran, 2002; LeBlanc et al., 2006).

Para cumplir con un adecuado programa de salud de hato, las visitas del médico veterinario
deben realizarse al menos mensualmente, con el fin de generar informacidn necesaria para
concebir datos de alta calidad y confiabilidad para ser analizados y correctamente
interpretados (Zambrano, 2009). Dentro de los componentes que se evallan, se pueden
mencionar: sanidad general, reproduccién, salud de la ubre, nutricion, seguimiento y
seleccion de los reemplazos, bioseguridad, vacunacion estratégica, manejo de pastos,

instalaciones, equipos y personal (De Graaf et al., 1995; Moran, 2002; Zambrano, 2009).

Las distintas problematicas de salud de hato deben definirse en términos de casos y
casuistica, y ser cuantificadas adecuadamente. Lo anterior ha permitido establecer
factores de riesgo de enfermedad y con esto, los mecanismos de control y prevencion
(Zambrano, 2009). Ademas debe evaluarse la casuistica de cada hato, incidencia y tipo de
enfermedad por grupo, y el impacto de la misma en mortalidad, morbilidad y
productividad; asi como la correlacién de la casuistica con componentes de manejo,
genética, nutricién, o de medio ambiente con el fin de detectar los factores de riesgo (Van

Dorp et al., 1999; Radostits et al., 2002).



Es importante ademas, utilizar todas las ayudas diagndsticas (Radostits et al., 2002; Divers
y Peek, 2008; Lastein et al., 2009) vy terapéuticas disponibles en la medicina interna
individual asi como en las disciplinas paraclinicas (Zambrano, 2009), con el fin de
racionalizar y maximizar los esquemas diagndsticos de enfermedades y sus respectivos

tratamientos (Radostits et al., 2002).

En los hatos bovinos especializados, los aumentos considerados en la cantidad y calidad de
la leche, se deben a procesos intensivos de seleccion genética, manejo y nutricion. Bradford
(2009) citado por Cervantes (2013), determina que el mejoramiento genético de los bovinos
de produccion lactea, se ha orientado esencialmente a la produccion diaria de elevadas
cantidades de leche, y que progresivamente se realizan esfuerzos, para expresar todo el

potencial genético, mediante una dieta estricta.

Por esta intensificacion de los procesos productivos y nutricionales, las enfermedades
digestivas son méas frecuentes; y en virtud de que la mayoria de 6rganos digestivos estan
contenidos en la cavidad abdominal, y debido a su extenso tamafio, por lo general, es mas

dificil detectar la localizacion y la naturaleza de los procesos patoldgicos (Feitosa, 2008).

El examen de la cavidad abdominal de un animal adulto, representa un punto que debe ser
evaluado extensamente para el diagnostico de las enfermedades digestivas. Vale la pena

resaltar, que al igual que ocurre en otros sistemas organicos, no existen sintomas o signos



patognomonicos que determinen con exactitud el comprometimiento primario del sistema

digestivo (Radostits et al., 2002).

Las pruebas complementarias realizadas posteriormente al examen fisico de los animales,
aumentan acentuadamente las posibilidades de identificar con mayor precision y rapidez
los cambios organicos causados por diversas enfermedades (Feitosa, 2008). Sin embargo,
es necesario conocer la aplicabilidad de cada caso individual, y la capacidad critica de
interpretacion del médico veterinario. Es importante ademas, destacar que el examen
complementario es para optimizar los procedimientos clinicos como la anamnesis o el

examen fisico, con el fin de llegar a un diagnostico acertado.

El ultrasonido es una herramienta complementaria, de gran utilidad en la medicina
veterinaria para la realizacion de diagnosticos adecuados, precisos y que permiten efectuar

tratamientos exitosos (Quintela et al., 2006).

El sistema digestivo en rumiantes puede ser dividido topograficamente en dos regiones a
saber, pre diafragmatica que incluye la boca, faringe y esofago; y la porcion post
diafragmatica que abarca Organos como rumen, reticulo, omaso, abomaso, intestinos
delgado y grueso, y glandulas anexas como lo son el higado y el pancreas (Sisson y

Grossman, 1982).



En la evaluacion ultrasonogréfica de la region derecha del abdomen se permite examinar el
higado, omaso, intestino delgado e intestino grueso, rifion derecho y partes de abomaso. En
la region izquierda se permite visualizar el bazo, reticulo, rumen y abomaso (Braun,

2009a).

Las enfermedades hepaticas, tienen una gran importancia en el ganado bovino. Algunos
ejemplos de estas son la Fascioliasis, abscesos hepaticos, neoplasias hepaticas, alteraciones
metabdlicas, como la enfermedad de higado graso, y enfermedades de los grandes vasos
como la trombosis de la vena cava caudal causada por abscesos hepaticos que han
irrumpido en la vena (Braun, 2009b). Ademas es una herramienta de diagndstico para la
investigacion de trastornos gastrointestinales, las mas comunes son la reticulo peritonitis
traumatica, el desplazamiento derecho o izquierdo de abomaso, ileo paralitico, y la

dilatacion y desplazamiento del ciego (Braun, 2009a).

Hasta hace poco tiempo, el diagndstico de las enfermedades asociadas al higado y tracto
gastrointestinal era dificil, y las pruebas de laboratorio insuficientes. Un examen ecogréafico
completo permite obtener informacién detallada sobre el posicionamiento, tamafio, escala

de patrones ecograficos del parénquimay de las estructuras asociadas a los 6rganos.

Braun (2009b) describe el procedimiento de evaluacion ultrasonografica que se realiza del

costado derecho e izquierdo del animal, utilizando un transductor lineal o convexo de 3,5 a



5,0 MHz. El higado se evalla del lado derecho, de caudal a craneal, desde la Gltima costilla,
hasta el quinto espacio, y de dorsal a ventral en cada espacio intercostal. La evaluacion de
la estructura hepética incluye la valoracion del parénquima hepético, posicién del higado,
superficies diafragmatica y visceral, angulo del higado, la vena cava caudal, venas

hepaéticas, la vena porta, vesicula y sistema biliar.

Braun (2009b) también determina los 6rganos adyacentes a la evaluacion hepatica;
dorsalmente y en los espacios intercostales mas craneales se pueden obtener imagenes
donde se aprecia pulmoén derecho. Entre el 6° y 7° espacio intercostal, el reticulo se ve
adyacente al higado, en forma de media luna y se caracteriza por las contracciones
bifasicas. Del 8° al 10° espacio, el omaso es observado. Del rifién derecho se pueden
obtener imagenes en el 12° espacio intercostal, en la llamada ventana nefro hepatica
(Braun, 1991). EI tamafio del higado es mayor en los espacios intercostales 10° a 12° y se
vuelve cranealmente progresivamente menor a causa de la superposicion de los pulmones.
La vena cava caudal tiene una forma triangular, se sitia mas dorsal y medial que la vena
porta, y generalmente se visualiza en los espacios 11° y 12°. La vena porta que es circular

es visible del 12° al 8° espacio intercostal.

Para el examen ecografico del reticulo, el transductor se coloca en posicion ventral,
adyacente al diafragma, y se evalUa a la derecha e izquierda del esternon. Normalmente se
observa una estructura de media luna, que se contrae a intervalos regulares. En animales

con ascitis, la tunica serosa del reticulo aparece como una linea ecogénica estrecha, la



tinica muscular es vista como una linea hipoecogénica y la tunica mucosa como una linea

ecogénica mas amplia (Braun, 2009a)

El abomaso puede ser visualizado aproximadamente 10 cm caudal al xifoides a partir de las
regiones para mediana izquierda y derecha y de la linea media ventral; EI rumen es
observado en la region izquierda de la pared abdominal. Se evalla de dorsal a ventral, y se
observa el saco dorsal del rumen, el surco longitudinal izquierdo del rumen y el saco

ventral del rumen (Braun, 2009a).

1.2 Justificacion
El profesional en el &rea de la medicina veterinaria requiere de una formacion competitiva
para ofrecer sus servicios al sector productivo lechero nacional. ElI conocimiento que se
adquiere en su preparacion y la experiencia en campo, forman parte fundamental de las
herramientas con las que se desenvolvera en su practica profesional, por lo anterior, el
conocimiento, destrezas, experiencias y habilidades desarrolladas a lo largo de esta

pasantia, son de gran importancia en la preparacion del médico veterinario.

El conocimiento sobre los programas de salud de hato es requisito fundamental en los
sistemas de produccidn lechera en la actualidad, por lo cual el desarrollo e interaccion con
los mismos, contribuyen a la formacién de un profesional en el campo de la salud de hato

bovino.



El enfrentamiento diario en el tiempo de la pasantia con la realidad de las fincas lecheras,
permite participar de manera activa en la resolucion y abordaje de diversos casos clinicos,
ademés de un amplio desarrollo de habilidades y métodos de diagndstico, técnicas
quirdrgicas, médicas y de examinacion, asi como el aprendizaje de tratamientos
terapéuticos, farmacos utilizados, protocolos de salud de hato, analisis de parametros
productivos y reproductivos, nutricion, entre otros; necesarios para el profesional y para el

mejoramiento de la practica veterinaria en nuestro pais (De Graaf et al., 1995).

1.3 Objetivos

1.3.1 . Objetivo general

1.3.1.1 Desarrollar y fortalecer el conocimiento técnico, manejo de salud de
hato, asi como habilidades y destrezas clinicas y quirdrgicas en bovinos
de produccién lactea, mediante la realizacion de una pasantia en Buiatria

en la zona de Poéas de Alajuela y Vara Blanca de Heredia.

1.3.2 Objetivos especificos

1.3.2.1 Registrar y clasificar por area especifica la casuistica que se presente a
lo largo de la pasantia, fraccionada en casos de salud de hato, clinica,
cirugia, pruebas diagnosticas colaterales u otros procedimientos médicos

especificos.



1.3.2.2 Realizar evaluaciones reproductivas y de condicién corporal, abordajes
de casos clinicos, realizacion de pruebas diagnoésticas colaterales y
tratamientos farmacologicos.

1.3.2.3 Implementar el uso de la ecografia abdominal con el fin de mejorar el
diagndstico y tratamiento de enfermedades digestivas en los bovinos

especializados en produccién de leche.
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2. METODOLOGIA
2.1 Materiales y Métodos

2.1.1 Area de trabajo
La pasantia se llevo a cabo en las provincias de Alajuela y Heredia, en las zonas aledafias al
Volcéan Poas y Vara Blanca. Se trabajo en aproximadamente 20 granjas especializadas en la
produccion lactea, con un promedio de 85 animales. Las distintas producciones se visitaron
en el tiempo de la pasantia, segln la frecuencia establecida de acuerdo a las necesidades y
posibilidades de cada finca, por lo que las visitas oscilaron desde periodicidad semanal

hasta de manera mensual.

Durante la pasantia se realizé la visita regular del programa de salud de hato en conjunto
con el Doctor Jaime Murillo Herrera y el Doctor Frank Hiueckmann Voss. También se
coordinaron visitas a otros establecimientos lecheros en las cercanias. Ademas se acompario
al médico veterinario correspondiente, en visitas extraordinarias debido a casos clinicos,
emergencias o situaciones que se presentaron y las cuales requirieron la presencia del

mismo en la finca.

2.1.2  Periodo de estudio
La pasantia tuvo una duracidon de tres meses, iniciando el 7 de enero y finaliz6 el 19 de abril

del 2013.
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2.1.3 Animales
Los animales con los que se trabajo durante la pasantia, son bovinos especializados en
produccion lactea en fincas bajo programas de salud de hato, ubicados en los diferentes
estratos del sistema de produccion de cada finca, por lo cual se participé con animales
incluidos en el sistema de reemplazos, animales en produccién, y animales en periodo
seco, incluyendo en cada etapa animales de distintas razas y edades. Se participd en la
revision y evaluacién reproductiva, produccion, manejo y protocolos de salud de hato asi

como procedimientos y casos clinicos individuales.

En los casos clinicos individuales observados, se realizd6 un examen fisico general, asi
como examenes objetivos particulares segun el sistema que se considerd necesario en cada
caso, de acuerdo a la revision general. También se realizaron pruebas colaterales y se
aplicaron métodos diagnosticos, asi como el tratamiento médico y/o quirtrgico y el

seguimiento necesario de los pacientes atendidos durante la duracién de la pasantia.

En los animales con problemas digestivos, que por la historia, revision clinica y
sintomatologia se indicé realizar un diagnéstico mediante ultrasonido, se le completé una
ficha clinica (Anexo 1) y ademas se emitié una boleta de los resultados del ultrasonido la
cual considera los 6rganos y estructuras evaluadas mediante el ultrasonido (Anexo 2). En
estos casos para la revision ecogréafica, se tuvo que rasurar ambos costados del animal, en
el lado izquierdo y en el derecho longitudinalmente, desde el borde craneal de la quinta

costilla de cada lado hasta la tuberosidad coxal y la parte caudal de la aponeurosis del
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oblicuo externo del abdomen correspondiente a cada lado, y de dorsal a ventral desde las
apofisis transversas de las vértebras toracicas y lumbares involucradas, hasta llegar a linea
alba. (Sisson y Grossman, 1982). Los animales se lavaron y secaron antes de realizar el

ultrasonido.

2.1.4 Programas de salud de hato.
Se trabajo en las diversas fincas de produccion lechera visitadas por el médico veterinario
bajo sistemas de salud de hato, realizando un manejo de control y medicina preventiva de la
poblacion bovina, con el fin de aumentar la productividad de las mismas, por lo cual se
participo intensivamente en el manejo de hato, y la atencion poblacional de la finca,
prevencion de enfermedades, examenes reproductivos, asesorias veterinarias, analisis de
parametros reproductivos y productivos de cada una de las fincas, manejo integrado del
sistema VAMPP Bovino® y los registros de la finca, realizando las visitas regulares,
también se tuvo participacion en los diferentes protocolos de vacunacion y desparasitacion
gue se manejan dentro de cada finca. Asi como la interaccién en el campo de la nutricion

animal, mejoramiento genético, calidad de leche, y produccion bovina en general.

2.1.5 Bitacora
Con el fin de cumplir con los objetivos especificos y de Ilevar un control més sistematico
sobre el trabajo realizado, se llevo una bitacora diaria donde se anotaron los datos de la
casuistica a lo largo de la pasantia, los casos y procedimientos de salud de hato y clinica y

la informacion que se creyd necesaria sobre los pacientes; diagnosticos, protocolos y
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procedimientos realizados. Se documentd informacion detallada de los casos en los que se
realizaron procedimientos de ecografia abdominal diagnostica, tomando en cuenta el

abordaje, diagndstico y tratamiento de cada caso, considerando la complejidad de cada uno.

2.1.6 Registro y Analisis de datos
Los datos de la casuistica observada, donde se incluyeron los casos y procedimientos
realizados en el area de salud de hato, asi como de los abordajes clinicos, se registraron de
manera sistematica por area especifica de atencion veterinaria, asi como su distribucion en
cada una de las areas involucradas, considerando sistema afectado, o actividad realizada.
Posteriormente se realizd un analisis mediante la estadistica descriptiva de los datos

obtenidos a lo largo de la duracion de la pasantia.
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3. RESULTADOS Y DISCUSION

La pasantia realizada por el autor como proyecto de graduacién, consistié en visitas
programadas junto con el Dr. Murillo Herrera, y el Dr. Hileckmann Voss; a las distintas
fincas de la zona, especializadas en la produccion de leche, en las cuales se obtuvo un
importante nimero de casuistica; posteriormente se realizd la clasificacion y analisis

correspondiente de los datos obtenidos.

3.1 Casuistica

En el cuadro 1 se muestra la distribucion de los casos abordados en el transcurso de la

pasantia segun el area de atencion veterinaria.

Cuadro 1: Distribucion de la casuistica de bovinos de leche en la zona del volcan Poas
y Vara Blanca segun el area especifica de atencién veterinaria.

Actividad Veterinaria NUmero de Casos Porcentaje del Total
Salud de Hato 1927 79,7
Clinica 224 9,2
Exéamenes de Laboratorio 159 6,6
Diagnostico por imagenes 108 4,4
Necropsias 1 0,1
Total 2419 100

El &rea de actividad en la que se concentrd el mayor nimero de casos atendidos, fue la de
salud de hato, que alcanza un porcentaje del 79,7%. Las areas de clinica y examenes de
laboratorio abarcan un 9,2% y 6,6% respectivamente; estas son areas en las que debido a
la implementacion de un programa de salud de hato, se puede tener un mayor control, al

igual que el diagnostico por imagenes (4,4%), que ademas, son un complemento importante
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en el trabajo del médico veterinario. En la pasantia solamente un 0,1% de los casos

corresponde a necropsias.

Los datos anteriores reflejan, el trabajo perspicaz del médico veterinario en los programas
de salud de hato, y su correlacion con el manejo de una explotacion lechera para mantener
la produccion en el nivel mas eficiente. Lo anterior, se logra mediante la implementacion de
programas de monitoreo, manejo preventivo de enfermedades y el andlisis e interpretacion
de la informacidn; todos estos, son puntos importantes para realizar una correcta labor y
disminuir el nimero de casos clinicos y procedimientos desfavorables en la finca (Frankena

etal., 1994).

El cuadro 2 expone la distribucion de los casos atendidos en el area de salud de hato.

Cuadro 2: Distribucién de la casuistica en el area de salud de hato.

Area Actividad Numero  Porcentaje del
de Casos Total

Reproduccion Examenes ginecologicos 817 42,4
Sincronizacién de celos 10 0,5
Atencion de partos 2 0,1

Vacunas Vacunacion contra clostridiosis 373 19,4
Vacunacién contra brucelosis 80 4,2
Vacunacion contra DVB/IBR 38 2,0

Glandula Mamaria  Pruebas de California para mastitis 50 2,6
Amputacion pezones supra 3 0,1
numerarios

Sistema locomotor ~ Recortes podales funcionales 28 1,5

Analisis de datos Actualizacion/Analisis VAMPP 26 1,3

Miscelaneas Evaluaciones de condicién corporal 212 11,0
Desparasitaciones 97 5,0
Descornes 81 4,2
Aplicacion de somatotropina 75 3,9
Evaluaciones de  conformacion 35 1,8
genética

Total 1927 100




16

La examinacion ginecoldgica fue la actividad con mayor volumen de casos, llegando a un
42,4% del total. Esta revision reproductiva planificada permite realizar un adecuado
diagnostico de las vacas, asi como de casos clinicos, ademas favorece la obtencion de
parametros que indican el correcto funcionamiento de la lecheria. La informacion generada
sobre el desempefio reproductivo a nivel individual y de hato provee datos sobre nimero y
fechas de parto, servicios por concepcién, nimero de lactancias, intervalos entre parto y
concepcion, dias abiertos, eficiencia en la deteccion de celos, tasas de concepcidn, tasas de
natalidad, entre otros, que favorecen el mantenimiento en el hato de una alta eficiencia
reproductiva, que es un punto critico para lograr una produccion rentable (Noordhuizen y

Brand, 1983).

La vacunacion contra Clostridios corresponde al 19,4% de los casos, lo anterior evidencia,
la necesidad para nuestro medio y la zona geografica, de prevenir los procesos infecciosos
debido a las consecuencias que estos pueden ocasionar en el hato. Recalca ademas, la
importancia de tener programas de vacunacion apropiados a cada finca y eficientes para
areas enzooticas, ya que los protocolos de medicina preventiva son pieza fundamental en la
salud de hato, y estrictamente se deben realizar de forma adecuada (Gasque y Blanco,

2001).

La evaluacion de la condicién corporal abarca un 11,0% de los casos, esta puntuacion es un
medio econdmico, practico y no invasivo de cuantificar las reservas depositadas o

movilizadas en el cuerpo del animal (Freitas, 2008). Los métodos de evaluacién de
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condicién corporal utilizados fueron los propuestos por Wildman et al., (1982) y Edmonson
et al., (1989) citados por Freitas (2008), basados en evaluacion visual y tactil de las
reservas corporales en puntos especificos, en una escala de 1 a 5 con subunidades de 0,25
puntos. Esta técnica es muy utilizada para evaluar el estado general del animal de acuerdo a
su etapa productiva, y con esto poder corregir problemas nutricionales o de manejo,
ademas de permitir un alto desempefio de la vaca en la produccion de leche, manteniendo
una correcta salud y minimizando el riesgo de enfermedades metabdlicas u otras

secundarias que la puedan afectar (Chayer, 2007).

La desparasitacion, aunque solamente alcanz6 un 5,0% del total de los casos, es una
practica que debe realizarse periodicamente y siempre bajo la supervision del médico
veterinario, con el objetivo de evitar o disminuir las complicaciones parasitarias que de

forma directa o indirecta afectan los animales en sus diferentes fases productivas.

El cuadro 3 muestra la distribucion de los casos en el area de clinica segun el sistema

comprometido.

Cuadro 3: Distribucién de la casuistica en el &rea de clinica, por sistema afectado.

Sistema Numero de Casos Porcentaje del Total
Reproductor 135 60,3
Digestivo 21 9,4
Locomotor 20 8,9
Enfermedades metabdlicas 13 5,8
Respiratorio 12 54
Mamario 11 4,9
Tegumentario 5 2,2
Cardiovascular 3 1,3
Ocular 3 1,3
Urinario 1 0,5

Total 224 100
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El implementar un programa de salud de hato en una explotacion lechera permite tener un
mayor control productivo, asi como de los casos clinicos que se presenten a través del
tiempo, favoreciendo ademas el diagnostico temprano de los mismos, debido a una revision
periodica, que permite la deteccion de problemas clinicos individuales y/o colectivos.
Segun la casuistica distribuida en el area de clinica, el sistema reproductor contribuye con
el mayor nimero de casos evaluados, aportando un 60,3% del total, lo cual, coincide con
trabajos realizados anteriormente en la zona, donde la mayoria de casos corresponden a
dicho sistema (Murillo 2005, Padilla 2010, Cervantes 2013). La revision reproductiva
periddica es fundamental para el correcto funcionamiento de una finca lechera, por ende,
dicha evaluacion forma parte esencial en las visitas del programa de salud de hato del
médico veterinario, lo que favorece que el sistema se examine exhaustivamente,
beneficiando la atencion oportuna de alteraciones reproductivas. Por otro lado, el sistema
digestivo, junto con el locomotor aportan el 18,3% de los casos; las afecciones en ambos
sistemas tienen una repercusion negativa importante en la produccion lactea, ademas de
afligir el bienestar de los animales involucrados. Por lo que la atencién a tiempo, y sobre

todo de manera preventiva, evita la complicacion de estos procesos (LeBlanc et al., 2006).

La implementacién de los programas de salud de hato en las fincas visitadas, favorecen
notablemente la disminucién de los casos clinicos; ademas, una correcta aplicacion de
estos, evidencia la efectividad para mantener una baja casuistica en el transcurso del
tiempo, que se refleja al comparar los datos obtenidos, con trabajos anteriormente
realizados, donde los problemas locomotores ocuparon un 9,0% (Padilla, 2010), valor muy

cercano al 8,9% alcanzado en esta pasantia. Al mismo tiempo, también se refleja la labor
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progresiva realizada en &reas de importancia, como la produccion de leche de calidad,
ejemplificada al contrastar los casos de patologias del sistema mamario con datos

anteriores de 21,3% (Padilla, 2010).

El cuadro 4 sefiala la distribucion de las enfermedades del sistema reproductor.

Cuadro 4: Distribucion de la casuistica de las enfermedades del sistema reproductor.

Patologia NUmero de Casos Porcentaje del Total
Endometritis 44 32,6
Metritis 31 23,0
Quistes Ovaricos 19 14,0
Pidmetra 12 8,9
Anestro 11 8,1
Reabsorcion embrionaria 6 4,4
Retencion de placenta 6 4.4
Masas peri uterinas 2 1,5
Neumovagina 2 1,5
Abortos 2 1,5
Total 135 100

Las metritis y endometritis congregan el 55,6% de los casos, estas patologias mantienen
una estrecha relacion con respecto a los procesos de inflamacion de la mucosa uterina en el
peri parto y a la inmunosupresion fisiologica de los animales en este periodo. Sus
etiologias provienen principalmente de causas infecciosas y nutricionales, provocando una
afeccion considerable en la fertilidad (Hills y Andrews 2001). Estas patologias pueden
cursar de una forma aguda, subaguda o cronica (Divers y Peek, 2008; Lastein et al., 2009).
Asimismo, ambas pueden relacionarse con el desarrollo de piémetras, que en el presente

trabajo abarca un 8,9%.
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Los quistes ovaricos abarcan el 14%, y se reporta como una de las principales causas de
infertilidad en bovinos de leche (Divers y Peek, 2008). Para un diagndstico preciso de
quistes ovaricos, debe evaluarse mediante ultrasonografia, ya que manualmente se puede
confundir con estructuras normales como cuerpos liteos cavitarios que a la palpacion no es

posible distinguir (DesCoteaux et al., 2010).

Las enfermedades del sistema digestivo se desglosan en el cuadro 5.

Cuadro 5: Distribucion de la casuistica de las enfermedades del sistema digestivo.

Patologia NUmero de Casos Porcentaje del Total
Reticuloperitonitis traumatica 9 42,9
Diarrea en Terneras 4 19,0
Diarrea en Vacas 3 14,3
Indigestion Simple 2 9,5
Abomasitis 2 9,5
Ulceras Linguales 1 4,8
Total 21 100

Las enfermedades del aparato digestivo ocuparon el segundo lugar con un 9,4% del total de
casos de clinica. La reticuloperitonitis traumatica cubre el 42,9% de los casos abordados.
Esta patologia ocurre debido a la incapacidad de los bovinos para diferenciar los alimentos,
por lo anterior, consumen cuerpos extrafos, entre ellos, algunos de tipo metalico, en su
mayoria alambres y clavos, que son los principales causantes de este problema, provocando
pérdidas econdmicas considerables por disminucion de la produccién, tratamientos,
descartes o incluso la muerte del animal. El diagndstico de la reticuloperitonitis se realiza
mediante el examen fisico, y puede ser ampliamente complementado con una ecografia

abdominal la cual dard informacion de gran utilidad sobre el prondstico del animal y la
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toma de decisiones (Braun, 2009a). Existen varias presentaciones, sin embargo la
complicacion mas conocida es la pericarditis séptica, que se produce cuando el cuerpo
extrafio perfora en direccion craneal hacia el diafragma y posteriormente corazon,
provocando afecciones cardiovasculares y en algunos casos hasta la muerte subita del
animal. Esta es una enfermedad frecuentemente diagnosticada en nuestro medio, y que
posee un alto impacto en la econémica y rentabilidad de la finca. Por lo anterior, se debe
prever la exposicion a cuerpos extrafios, y al mismo tiempo suministrar imanes de alta
calidad de forma preventiva a los bovinos en general. No recomendar esta medida para los

bovinos valiosos representa una negligencia (Gasque y Blanco, 2001).

Los casos de abomasitis, que representan un 9,5%, fueron diagnosticados incidentalmente

en la examinacion ultrasonogréafica de otras patologias abdominales.

Las patologias del sistema locomotor observadas se sefialan en el cuadro 6.

Cuadro 6: Distribucion de la casuistica de las enfermedades del sistema locomotor.

Patologia NUmero de Casos Porcentaje del Total
Proceso de la linea blanca 7 35
Laminitis 3 15
Doble suela 2 10
Dislocacion de la articulacion coxofemoral 2 10
Poli artritis 1 5
Cojera indiferenciada 1 5
Artrosis 1 5
Trauma en columna vertebral 1 5
Dislocacién de la articulacion femorotibial 1 5
Dislocacion de la articulacion tibiotarsal 1 5

Total

N
o
[
o
o
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El 35% del total de casos de enfermedades del sistema locomotor corresponden a procesos
de la linea blanca (figura 1), ya que esta es una zona vulnerable e inestable, que solamente
tiene el 20% de la dureza de la pared coronaria, lo cual la hace susceptible a padecer varios

tipos diferentes de lesiones (Greenough, 2007).

Figura 1: Proceso de la linea blanca

Padilla (2010) menciona que la poca casuistica encontrada en su trabajo en el area de
problemas locomotores (9%), comparada con trabajos anteriores en los que se encontraba
entre un 32% y 42% (Murillo, 2005; Rojas, 2006); se debe al resultado de los protocolos
de salud de hato implementados en las fincas, enfocados hacia la prevencion de patologias
del sistema locomotor. Lo anterior se reafirma en el presente trabajo, ya que actividades

como los recortes funcionales periddicos, la nutricion, el uso de soluciones podales, el aseo
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de las infraestructuras, y el mantenimiento de los caminos permiten mantener un bajo nivel

de casos.

El cuadro 7 muestra la distribucién de las enfermedades metabdlicas observadas en la

practica dirigida

Cuadro 7: Distribucion de la casuistica de las enfermedades metabdlicas.

Patologia NUmero de Casos Porcentaje del Total
Cetosis Clinica 8 61,5
Cetosis Subclinica 4 30,8
Hipocalcemia 1 7,7
Total 13 100

La prueba de diagndstico de cetosis clinica y cetosis subclinica en el presente trabajo se
realiz6 en animales de treinta y cinco dias post parto 0 menos, en los cuales se sospechaba
de alguna alteracion metabdlica. La cetosis es una enfermedad caracterizada por la
alteracion del metabolismo de los carbohidratos, que ocurre frecuentemente en vacas altas
productoras, principalmente en el postparto temprano, hasta aproximadamente la tercera
semana. Ocurre como respuesta a una gran movilidad de reservas corporales, sobre todo de
energia, lo que contribuye a que la concentracion en los fluidos corporales de cuerpos
cetdnicos tales como 4&cido acetoacetato, acido PB-hidroxibutirato y acetona se elevan
considerablemente (Bradford, 2002; Gasque y Blanco, 2001). La diferenciaciéon entre
cetosis clinica y subclinica dependen de la concentracion de cuerpos cetonicos en los
liquidos corporales; el diagnostico en campo de estas enfermedades metabdlicas se apoyd

mediante el uso de las tiras de analisis de orina CombiScreen®, en las cuales el acido
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acetoacético y la acetona reaccionan con nitroprusiato sodico en un medio alcalino,

desarrollando un complejo de color violeta.

Los abordajes de casos clinicos del sistema respiratorio se detallan en el cuadro 8.

Cuadro 8: Distribucion de la casuistica de las enfermedades del sistema respiratorio.

Patologia Numero de Casos Porcentaje del Total
Neumonia en Vacas 6 50
Neumonia en Terneras 6 50
Total 12 100

Las afecciones pulmonares reunen el 100% de los casos reportados, los cuales estan
estrechamente ligados a las condiciones ambientales y cambios climaticos que se presenten
(Bradford, 2002; Radostits et al., 2002). El 50% de las neumonias en vacas adultas se
diagnosticaron por medio de la examinacion clinica y la exploracion ultrasonogréafica de la

cavidad toracica.

En el cuadro 9 se registra la distribucién de los casos de patologias del sistema mamario.

Cuadro 9: Distribucion de la casuistica de las enfermedades del sistema mamario.

Patologia Numero de Casos Porcentaje del Total
Mastitis subclinica 5 45,4
Mastitis clinica 4 36,4
Mastitis endotoxémica 1 9,1
Mastitis juvenil 1 91

Total 11 100
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La correcta identificacion de la mastitis y su presentacion subclinica, junto con el
tratamiento oportuno y la periodicidad de la prueba para mastitis California, disminuyen la
prevalencia (Rojas, 2006). Solamente un 4,9% de los casos de clinica, correspondan a
afecciones del sistema mamario. Estos casos se reportan como hallazgos en el momento de
la realizacion del examen clinico del animal. Por lo anterior, no refleja una casuistica real
de los problemas de mastitis a nivel de lecherias. Ya que normalmente este tipo de casos
son tratados por los trabajadores de las distintas lecherias, siempre bajo asesoria del médico
veterinario responsable, y no son directamente diagnosticados por el veterinario. Se debe
enfatizar que los programas de higiene y prevencion benefician la salud de la ubre. No

obstante se presume que los casos reales, sobretodo de tipo subclinico sean mayores.

Se identificé un caso (9,1%) de mastitis juvenil en una ternera de 30 dias de nacida, donde

tres de los cuatro pezones se encontraban afectados (figura 2).

Figura 2: Mastitis juvenil



Las patologias del sistema tegumentario se desglosan en el cuadro 10.

Cuadro 10: Distribucion de la casuistica de las enfermedades del sistema
tegumentario.

Ulceracion de la ubre por picadura 2 40
Mordedura de serpiente 1 20
Dermatofitosis 1 20
Tumor de la vulva 1 20

Un 40% de los casos corresponde a una lesion atipica en la ubre, producto de la picadura de
un insecto desconocido, el cual causa una disminucién en la produccion del cuarto
afectado, severa inflamacion, edema y una lesion de tipo ulcerativa (figura 3) que tarda
hasta 3 semanas en resolver, sin embargo, no hay desarrollo de mastitis en el animal

(Gasque y Blanco, 2001).

Figura 3: Lesion Ulcerativa en ubre
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Los abordajes clinicos de las enfermedades del sistema cardiovascular se detallan en el

cuadro 11.

Cuadro 11: Distribucion de la casuistica de las enfermedades del sistema
cardiovascular.

Patologia NUmero de Casos Porcentaje del Total
Pericarditis séptica 2 66,6
Onfaloflebitis 1 33,3
Total 3 100

La pericarditis séptica es una afeccion principalmente causada por el traumatismo de un
objeto punzante a nivel del pericardio, el cual provoca el desarrollo de un proceso
infeccioso que compromete la vida del animal (Bradford, 2002). El diagnostico de ambos
casos de pericarditis se realiz6 mediante una ecografia cardiaca, con la cual se determin0 el
grado de comprometimiento y afectacion del 6rgano y el tejido circundante, realizando un

abordaje completo y respaldado para dar un prondstico concluyente del animal.

En cuanto a los problemas del sistema ocular, las patologias observadas se indican en el

cuadro 12.

Cuadro 12: Distribucion de la casuistica de las enfermedades del sistema ocular.

Patologia Numero de Casos Porcentaje del Total
Traumas oculares 3 100
Total 3 100

Los traumas oculares se presentan en animales de todas las edades, y pueden ser
ocasionados por maltrato por parte de los empleados o bien, cualquier objeto sobresaliente,

que esté presente en areas como los potreros de pastoreo, tales como ramas, alambres,
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arbustos punzantes, o bien, dentro de los establos o la sala de ordefio, como por ejemplo,
tablas, tubos, clavos o tornillos, entre otros. Por lo anterior se debe evitar la permanencia de
objetos o0 conductas que sean factores de riesgo y que puedan ocasionar un dafio en el

animal en general.

Las enfermedades clasificadas en el sistema urinario, se describen en el cuadro 13.

Cuadro 13: Distribucion de la casuistica de las enfermedades del sistema urinario.

Patologia Numero de Casos Porcentaje del Total
Obstruccion uretral 1 100
Total 1 100

El caso reportado en el sistema urinario corresponde a una obstruccion uretral de una
ternera recién nacida, en la cual la miccién estaba ausente debido a la permanencia de una
membrana uretral que imposibilitaba la salida de la orina desde la vejiga y que fue

corregida.

Los examenes de laboratorio a los cuales se les dio seguimiento durante la pasantia se

detallan en el cuadro 14.

Cuadro 14: Distribucion de la casuistica en el area de examenes laboratoriales.

Examen Muestras Positivos Negativos Porcentaje
Positividad
Neosporosis 75 12 63 16
Leucosis Viral Bovina 75 1 74 14
Paratuberculosis 9 0 9 0,0

Total 159 No aplica No aplica No aplica
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Las muestras de Neosporosis y Leucosis provienen de la misma finca, lo cual refleja el
status sanitario por primera vez de la granja con respecto a estas enfermedades, ya que se
realizé un muestreo completo de los animales de la explotacidn; se espera que a partir de
estos resultados se tomen las medidas necesarias de prevencion y erradicacion con el Gnico

fin de disminuir y eliminar la incidencia de estos agentes.

En el caso de la neosporosis, el agente causal es un parasito coccidio llamado Neospora
caninum (Radostits et al., 2002). Murillo (2005) menciona que la seroprevalencia de N
caninum en hatos lecheros de la zona de Poas, Costa Rica, varia entre 25% y un 70%, con
una prevalencia promedio reportada de un 39,7% (Romero et al., 2002). Por lo que el 16%
obtenido en este muestreo se encuentra por debajo del promedio reportado para la zona y

ademas, con un protocolo adecuado puede llegar a eliminarse por completo.

En el cuadro 15 se muestra la casuistica de diagndstico por imégenes realizado durante la

pasantia.

Cuadro 15: Distribucion de la casuistica en el area de diagndéstico por imagenes.

Area Numero de Casos Porcentaje del Total
Ginecologia bovina 82 75,9
Cavidad abdominal 13 12,0
Cavidad toracica 13 12,0
Total 108 100

La ginecologia bovina con un 75,9% de los casos, es el area de diagndstico por imagenes

donde mas se utilizo la ecografia. Lo anterior, debido a que es un procedimiento de rutina
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en las visitas de salud de hato del doctor Hileckmann Voss. A nivel mundial, y en nuestro
pais, la evaluacion reproductiva es el area donde mas se ha implementado la utilizacién de
la ecografia, esto debido a que la ultrasonografia en tiempo real y la interpretacion clinica
eficaz de los resultados, se han convertido a lo largo del tiempo en una herramienta
importante en el diagndstico e investigacion veterinaria, ya que mediante la utilizacién

transrectal proporciona informacién reproductiva valiosa (DesCoteaux et al., 2010).

El uso de imagenes ecograficas para la determinacion de alteraciones reproductivas
favorece el correcto diagnostico de estructuras ovaricas o evaluacion uterina, que mediante
la palpacion manual no es posible aseverar; permite ademas la deteccion de prefiez

temprana, e incluso definir el sexo del feto.

El 24% de los casos de diagnostico por imégenes corresponde a la examinacion de
cavidades abdominal y toracica, técnica implementada en los Gltimos diez afios en paises
como Alemania, Suiza y Canada para la evaluacion de diferentes sistemas organicos. Los
animales evaluados corresponden a pacientes que por determinaciéon clinica o referencia de
otros médicos veterinarios de la zona, se indicd la utilizacion de la ecografia diagndstica.
Al momento de la evaluacion de un individuo se exploraron ambas cavidades

conjuntamente, con el fin de obtener un diagnéstico mas profundo.
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Los hallazgos ultrasonograficos referentes al area de ginecologia se describen en el cuadro

16.

Cuadro 16: Distribucion de la casuistica de los hallazgos ultrasonograficos en el area
de ginecologia.

Hallazgo Ultrasonogréfico NUmero de Casos Porcentaje del Total

Fase Fisiologica de Diestro 34 41,5
Gestacion menor a 45 dias 21 25,6
Gestacion y sexado femenino 9 11

Gestacion y sexado masculino 5 6,1
Fase Fisiologica de Estro 4 4,9
Metritis 3 3,6
Quistes Ovaricos 3 3,6
Pidmetra 1 1,2
Anestro verdadero 1 1,2
Reabsorcion embrionaria 1 1,2
Total 82 100

Alrededor del 90% de la casuistica corresponde a hallazgos normales en la examinacion por
ultrasonido, solamente un valor cercano al 10% de los casos examinados corresponden a
hallazgos patoldgicos en el sistema reproductor, que fueron incluidos correspondientemente

en el cuadro 4.

El ultrasonido para el sexado fetal es de gran ayuda en los distintos tipos de produccion de
ganado bovino, ya que permite determinar entre sexo masculino (Figura 4) o femenino
(Figura 5) y definir el manejo del hato y la toma de decisiones. El examen de la vaca
gestante se puede realizar entre los 54 y 100 dias de gestacion, idealmente entre los dias 60
y 70. La posibilidad de determinar el sexo después de los 90 o 100 dias depende de la

posicion del dtero dentro de la cavidad abdominal (DesCoteaux et al., 2010).



32

VOLANDO QUESADA / ROLANDO QUESADA 11/01/2013
11243

LB760P

vaca

ROLO 1

105/124

Figura 4: Feto sexo masculino

Se observa el pene (1) cerca del cordon umbilical (2) y el escroto (3).

ROLANDO QUESADA / ROLANDO QUESADA 17/01/2013
17:27

LB760P

Vaca
ROLO 2

52/124

80mm

Figura 5: Feto sexo femenino

Se observa el tubérculo genital (1) distante del cordén umbilical (2) y
mas cercano a la cola (3), tambiéen la cabeza del feto (4).



En el cuadro 17 se describen los hallazgos ecogréficos de la cavidad abdominal.
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Cuadro 17: Distribucion de la casuistica de los hallazgos ultrasonograficos en cavidad
abdominal de 13 pacientes.

Hallazgo Afecciones Afecciones Total de Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
aisladas vinculadas  Hallazgos afecciones  afecciones del Total de
aisladas vinculadas pacientes
Reticulo- 2 8 10 20 80 76,9
peritonitis
Hepatopatias 1 7 8 12,5 87,5 61,5
Abomasitis 1 1 2 50 50 15,4
Esplenopatias 0 2 2 0 100 15,4
Nefropatias 0 2 2 0 100 15,4
Sin Hallazgos 1 0 1 100 0 7,7
Total 5 20 25 No aplica No aplica No Aplica

Normalmente en nuestro pais se ha utilizado el ultrasonido en el diagnostico de prefiez y

enfermedades reproductivas, sin embargo, no hay reportes en la actualidad de la utilizacion

de la ecografia para la examinacion y diagnostico de otros sistemas organicos en los

bovinos. La implementacion de la evaluacion ultrasonogréfica de cavidades en nuestro pais,

permite al médico veterinario respaldar sus diagndsticos de una forma técnica y favorecer

asi, la toma de decisiones tanto desde el punto de vista médico, productivo y econémico.

El uso del ultrasonido en la evaluacion del sistema digestivo permite realizar un diagnéstico

preciso y viene a complementar adecuadamente la revision clinica, que en muchos casos

por si sola no es suficiente. Viene ademas a sustituir en gran medida a la laparotomia

exploratoria, procedimiento invasivo y doloroso, y que debe reservarse para fines

terapéuticos y no de diagndstico (Braun, 2005).
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La utilizacion del ultrasonido como un examen abdominal diagnostico va a permitir realizar
la identificacion de diferentes enfermedades, entre las cuales se pueden mencionar las
lesiones asociadas a cuerpos extrafios a nivel de reticulo y peritoneo; principal hallazgo en
el presente trabajo, asi como otras patologias tales como: dislocamiento derecho o
izquierdo de abomaso, ileum paralitico, dilatacion o dislocamiento del ciego, abscesos

abdominales y varios desordenes a nivel de higado y tracto urinario (Braun, 2005).

El examen ultrasonografico se llevd a cabo en cada animal, explorando tanto el flanco
derecho como el izquierdo, con una sonda multifrecuencia que permite la examinacion de
los diferentes 6rganos de una manera adecuada. Por lo tanto drganos que se encuentran a
mas de veinte centimetros de la pared abdominal se evaluaron a 2,5 MHz, sin embargo la
resolucion es mas escasa. Y los 6rganos adyacentes a la pared se evaluaron entre 3,505

MHz.

Cabe resaltar que en los diagndsticos realizados mediante la implementacién del
ultrasonido a nivel abdominal, el 100% de los hallazgos se ubican solamente en 13 casos
clinicos; ya que esta evaluacion permite valorar diferentes 6rganos tales como higado,
rifidn, bazo, intestino delgado y grueso, pre estémagos y abomaso, entre otros. Por ende, un
mismo paciente puede presentar una Unica afeccion o mostrar varias alteraciones
vinculadas, también cabe la posibilidad de hallazgos incidentales en la realizacion de un

mismo examen.



35

El 76,9% de los pacientes presentaron distintos grados y diversas presentaciones de
reticuloperitonitis, esto debido a la ingesta de cuerpos extrafios que se introducen en el
reticulo y penetran la pared. Las mismas contracciones reticulares normales favorecen que
el cuerpo extrafio se desplace mas profundo en la pared, e inclusive la perfore. Estos casos
de perforacion de la pared reticular, peritonitis y abscesos, no pueden ser diagnosticados
con precision mediante un examen fisico (Braun, 2005). Son estos casos en los cuales se
indica la examinacion ultrasonogréafica. Esta patologia fue la méas diagnosticada mediante el
andlisis ecografico en este trabajo, alteracién con una repercusion considerable en el
aspecto economico del sistema. En los hallazgos ultrasonograficos en casos de
reticuloperitonitis, se evidencia la presencia de un contenido hipoecoico que sugiere
liquido libre en abdomen (figura 6) y en el cual la cantidad va a variar de acuerdo al grado
de afeccion que se presente, simultdneamente puede contener depoésitos y acumulos de
fibrina (figura 7). Ademas, se ubican cambios morfoldgicos en la pared reticular ventral,
craneal o caudal (Braun, 1993). La mayoria de lesiones en la pared del reticulo se observan
en la zona caudoventral, y los cambios observados dependen de la gravedad de los procesos
inflamatorios, a menudo se encuentra la lesiébn en asociacion con el saco ciego

craneodorsal del rumen (Braun, 1993).
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Figura 6: Liquido libre en abdomen
Se observa 1,37 cm de liquido libre hipoecoico (1) entre la pared abdominal
y el reticulo
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Figura 7: Peritonitis con acumulo de fibrina

Se observa gran cantidad de liquido libre hipoecoico (1) y adherencias de
fibrina (2).
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Como se puede observar en las figura 6 y la figura 7, la ecografia es util para la
identificacion de liquido libre en el abdomen, asi como para determinar cantidad y
apariencia. Posteriormente, el andlisis del liquido recogido a través de abdominocentesis,
permite la diferenciacion de ascitis inflamatoria y no inflamatoria (Braun, 2005). Ahora
bien, la ascitis no inflamatoria se va a caracterizar en la ecografia por una cantidad de
liquido hipoecogénico en el abdomen (Braun, 1997). Entre las causas mas comunes de
ascitis no inflamatoria reportadas, se encuentra la enfermedad cardiaca cronica y la
enfermedad hepatica severa con hipertensién portal; ademés, se pueden mencionar la
amiloidosis renal, ileum paralitico, neoplasias peritoneales, y transtornos vasculares como

la trombosis de la vena cava caudal (Braun, 2005).

Las ascitis clasificadas como inflamatorias son aquellas del resultado de peritonitis
traumatica por cuerpos extrafios o Ulceras abomasales. La ecografia en este caso muestra
fluido que puede presentarse con una apariencia anecoica a hipoecogénica dentro del
abdomen. Ademéas se observan bandas ecogénicas de fibrina (Figura 7), que se ven
frecuentemente flotando en el liquido, y depdsitos de fibrina ecogénicos, en los érganos o

en el peritoneo (Braun, 2005).

La reticuloperitonitis traumatica puede afectar la actividad reticular, por lo que la

frecuencia, amplitud y velocidad de las contracciones pueden verse alteradas.
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Se encuentra también estrechamente relacionada con la presencia de abscesos reticulares,
que se localizan en una capsula ecogénica de espesor variable, que rodea un érea central
hipoecogénica (figura 8) y que pueden ir de unos pocos centimetros hasta 15 cm de
didmetro (Braun, 2005). A menudo se pueden observan abscesos en la regién entre el
reticulo y bazo, higado y el reticulo, reticulo y omaso o abomaso (Braun, 2009a). Los
resultados combinados del examen fisico y la ecografia se pueden utilizar para decidir si el
paciente debe ser sacrificado, se realiza cirugia o se realiza solamente un tratamiento

farmacoldgico.

. 06/01/2013 09:55:11 AM AP 100% MI11TIS0.2
mindra *
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Figura 8: Absceso encapsulado
Absceso encapsulado adherido a la pared del reticulo (1)
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El 80% de las reticuloperitonitis, se encontraron en asociacion con alteraciones en otros
organos, principalmente higado; sin embargo, pueden ser hallazgos incidentales y no todos
se pueden correlacionar estrictamente a una reticuloperitonitis traumatica ya sea de forma

primaria o secundaria.

Llama la atencion que en el 61,5% de los animales evaluados se observen diversas
alteraciones hepaticas, principalmente cambios en la ecogenicidad normal del parénquima,
aumento de tamafio, cambios del diametro de los vasos sanguineos, presencia de abscesos
hepaticos y masas en higado (figura 9). Los abscesos hepaticos encontrados pueden
presentar una sintomatologia inespecifica de forma subaguda a cronica, que va a depender

del nimero, tamafio y localizacion de los mismos en el parénquima hepatico (Braun, 2005).

Los abscesos hepaticos generalmente solo se pueden diagnosticar después de la
realizacion de un examen sistematico mediante ecografia del reticulo, el higado, y el
abdomen. En contraste con los hallazgos clinicos y hematoldgicos, la ultrasonografia es
ventajosa para el diagnostico de abscesos hepéticos (Braun, 2005). Por lo anterior, es
importante la implementacién del analisis ultrasonografico como parte complementaria al
abordaje clinico abdominal de problemas hepaticos, ya que es la Unica herramienta que nos
permite, de una forma no invasiva, realizar un adecuado anélisis, lo cual favorece la
realizacion de diagndsticos acertados por parte del médico veterinario en el area de buiatria,

que van a contribuir en la toma de decisiones sobre manejo del animal, tratamientos, e
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inclusive respaldar clinicamente el descarte voluntario de un animal, como consecuencia de

un problema hepético.

: 15/03/2013 01:00:54 PM AP 100% MI11TIS01
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Figura 9: Masa amorfa en higado
Se observa una masa de gran tamafio (1) cercana a la vesicula biliar (2)

Del 15,4% de los casos con abomasitis, el 50% se encontro ligado a una reticulo peritonitis;
esto se debe a que en casos de perforacion de la mucosa reticular, se puede observar una
anorexia repentina y una disminucion de la motilidad gastrointestinal, provocando éstasis
del abomaso. Ademas, la formacion de abscesos reticulares, directa o indirectamente
causan disfuncion de las ramas ventrales del nervio vago y producen signos de indigestion
vagal, provocando pérdida de la motilidad abomasal; lo cual puede causar una impactacion

secundaria del abomaso (Gasque y Blanco, 2001; Bradford, 2002; Radostits et al., 2002).
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En los pacientes bovinos de alta produccion, la ecografia abdominal es una excelente

herramienta para el diagnostico de una alteracion como para determinar el prondstico del

animal. Por lo cual el realizar un examen ultrasonografico, ayuda a decidir si el animal debe

someterse a un tratamiento farmacolégico, quirdrgico, o ser sacrificado. Esto

principalmente en casos de reticulo peritonitis traumética, o con un diagnostico de

dislocamiento de abomaso.

En el cuadro 18, se muestra la distribucion de los casos referentes a hallazgos

ultrasonogréaficos en cavidad toracica.

Cuadro 18: Distribucion de la casuistica de los hallazgos ultrasonogréaficos en cavidad

toracica de 13 pacientes.

Hallazgo Afecciones Afecciones Total de Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Ultrasonografico  aisladas  vinculadas Hallazgos afecciones afecciones del Total
aisladas  vinculadas de
pacientes
Neumonia 1 3 4 25 75 30,8
Pericarditis 0 3 3 0 100 23,1
Total 5 20 25 No aplica Noaplica No Aplica

Para la evaluacion de los pulmones y el corazén se evaluaron ambos lados de la pared

toracica utilizando un transductor convexo de 3,5 MHz. Mediante el cual se examiné la

pleura, pulmones y el corazon.

El 75% de las neumonias observadas, se encontraron vinculadas a procesos de pericarditis,

en el otro 25% no habia vinculo a ningun otro hallazgo en cavidad toracica. El 100% de los
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hallazgos en tdérax se encontrd vinculado a procesos de reticulo peritonitis en cavidad

abdominal.

De los animales examinados el 23,1% desarrollé una pericarditis (Figura 10), es decir el
30% de los casos de reticulo peritonitis presentaron la complicacién de pericarditis séptica,
producto de la perforacidn de un cuerpo extrafio hacia craneal, que atraviesa diafragma y se

aloja en corazén, causando dafios a este nivel.

La pericarditis es una inflamacién del pericardio con la acumulacion de productos
inflamatorios serosos o fibrinosos. En el bovino, es casi siempre atribuible a un cuerpo
extraio que perfora la pared reticular, diafragma y el saco pericardico. Entre los
principales signos clinicos observados se encuentran: taquicardia, ruidos cardiacos
disminuidos, asincronicos y anormales, se puede observar la distencion de las venas
yugulares y submandibular, y edema abdominal ventral y en la region del pecho (Braun,

2009c¢).

Braun (2009c) establece que la ecografia es el método de eleccion para el diagndstico y
caracterizacion de efusiones pericardicas. Lo anterior debido a que el diagndstico
definitivo de reticulopericarditis traumatica no siempre es posible en base a los signos
clinicos, por lo cual se indican la radiografia y la ecografia del torax y el reticulo en los

casos dudosos. En la evaluacion ultrasonografica se pueden observar depdsitos ecogénicos



43

y lineas de fibrina en el epicardio, ademas es posible evidenciar los ventriculos

comprimidos debido a la efusion.

En el ganado bovino con distensién de las venas yugulares y taquicardia, un diagnostico
diferencial a considerar es la insuficiencia cardiaca del lado derecho (Radostits et al., 2002).
La distension de las venas yugulares sin signos de insuficiencia cardiaca del lado derecho

se puede producir una obstruccidén o compresion de la vena cava craneal (Braun, 2009c¢).
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Figura 10: Pericarditis séptica
Se observa liquido libre en cavidad pericardica (1)

En las neumonias diagnosticadas en el 30,8% de los animales examinados, se evidencio el
grado de comprometimiento de los pulmones y la cavidad, donde se observa roce pleural y

el acumulo de liquido inflamatorio (Figura 11). Estas neumonias comprometen el sistema
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respiratorio; mayormente, son afecciones de origen infeccioso. Los cuadros de neumonia
pueden variar desde leves, que pasan inadvertidos, hasta cuadros graves que pueden
comprometer la vida del animal (Bradford, 2002). Una imagen ecografica nos permite
observar la severidad de estos procesos, y el grado de comprometimiento pulmonar,

favoreciendo una atencion inicial méas orientada.
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Figura 11: Neumonia en un bovino
Se observan zonas hipo ecoicas que reflejan la presencia de liquido pleural (1)

A pesar de ser una técnica emergente en la buiatria de nuestro pais; el diagnoéstico por
imagenes ultrasonograficas de cavidades ha tenido gran aceptacion entre los productores
nacionales, los cuales estan dispuestos a pagar por el servicio de diagnéstico, pues los
bovinos especializados en produccion de leche sufren frecuentemente de alteraciones de
indole metabolico o digestivo, que conllevan a pérdidas econémicas considerables para

cualquier sistema productivo. Y que al realizar una ecografia en los casos que califiquen
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para dicha examinacion, favorece aspectos tales como: tratamientos acertados segun el
grado de evolucion, grado de posibilidad de descarte de un animal, disminucion de los dias
no productivos, entre otras situaciones que mal manejadas conllevan a grandes pérdidas
financieras. Por lo anterior es indispensable que la revision ultrasonografica sea realizada
por un profesional capacitado en el diagndstico de cavidades, y que brinde un servicio de
calidad y alto nivel técnico, con el fin de mantener un alto nivel de confiabilidad y

responsabilidad para con quién solicite el servicio.

En el cuadro 19 se detalla los casos correspondientes a necropsias durante la pasantia.

Cuadro 19: Distribucion de la casuistica en el area de necropsias.

Patologia Numero de Casos Porcentaje del Total
Reticulo pericarditis traumatica 1 100
Total 1 100

El caso de necropsia realizado corresponde a la patologia de reticulo pericarditis
traumatica, realizada a un bos indicus, macho, castrado, utilizado con fines comerciales, por
lo cual su valor econdmico es alto. La evaluacion y el diagnéstico se realizaron mediante la
examinacion clinica, lo cual fue confirmada mediante ultrasonografia. EI animal fue
referido principalmente por un cuadro de pirexia y anorexia cronico. EI examen clinico
reveld un cuadro de reticulo peritonitis traumatica por cuerpo extrafio; se traté con un iméan
oral, antibidticos, antiinflamatorios y analgésicos (Gasque y Blanco, 2001). El paciente
presentd una recaida veintiséis dias posteriores a la primera examinacion, donde el examen
clinico sugirié una reticulo pericarditis, forma de mal prondstico (Gasque y Blanco, 2001;

Bradford, 2002; Radostits et al., 2002). Se realizo la revision ultrasonografica propuesta por
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Braun (2009a) de cavidad abdominal y ademas se realiz6 la evaluacion toracica, la cual
confirmé la examinacion clinica. Segun los hallazgos encontrados se decidio realizar la
eutanasia y posterior necropsia en campo del animal. Los hallazgos macroscépicos en
cavidad abdominal indicaron ascitis, serias lesiones de tipo crénico en la pared del reticulo,
una adherencia mayor que involucraba reticulo, diafragma y corazon, la cual sugiere el
punto de perforacion (figura 12). Estas alteraciones son consecuencia de la ruptura de la
pared del reticulo, mediante la cual se expone la cavidad abdominal y toracica a materiales
y agentes infecciosos que se encuentren en tracto gastrointestinal y provocan cambios
considerables. En la revision de cavidad toracica se observaron adherencias entre I6bulos
pulmonares, lo cual se evidencio clinicamente con la dificultad respiratoria del animal;
ademas, un aumento significativo del saco pericardico con abundante contenido
fibrinopurulento que imposibilitaba una correcta distencion del miocardio (figura 13). El

liquido pericardico analizado revel6 la presencia de Escherichia coli.

-~

Figura 12: Adherencia entre reticulo, diafragma y corazén
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Figura 13: Saco pericardico con contenido fibrnopurulenfo

El diagndstico histopatoldgico realizado por el patélogo Dr. Alejandro Alfaro, del servicio
de Patologia de la escuela de Medicina Veterinaria de la Universidad Nacional de Costa
Rica, reveld epicarditis fibrino-purulenta cronica severa con una masiva cantidad de
bacterias tipo cocos; hepatitis necrotizante multifocal cronico-activa severa y leve
degeneracion vacuolar lipidica; hiperplasia folicular reactiva en el bazo; y en el rifién, leve
proteinuria y nefritis intersticial. Los cambios ocurridos en los distintos drganos se pueden
asociar a alteraciones generadas por una bacteremia y sepsis, con consecuente
desencadenamiento de una respuesta inflamatoria multi-organica severa. (Divers y Peek,

2008).
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CONCLUSIONES

El objetivo principal de este trabajo se cumplié a lo largo de la pasantia. Ya que se
alcanzo el desarrollo y fortalecimiento del conocimiento técnico para el abordaje e
implementacién de protocolos de salud de hato de una finca, en las diversas areas
de trabajo.

Las destrezas y habilidades clinicas se mejoraron, lo cual favorece un correcto
abordaje y un diagnoéstico acertado de un problema individual, y tomar medidas
preventivas a nivel grupal, segin se considere prudente.

El area con mayor demanda de atencion durante la pasantia fue la de salud de hato,
con 1927 casos, lo cual indica que el manejo preventivo planificado y bajo
estandares sanitarios idoneos, es mas importante y econdmicamente mas rentable
que el abordaje individual de casos clinicos, y que se debe pretender el menor
numero de casos clinicos posibles en una empresa lechera.

El uso de la ecografia como herramienta diagndstica de enfermedades es de gran
utilidad para el médico veterinario, como complemento a la revision fisica, ya que
permite realizar un diagnostico mas completo, y tener un pronostico méas adecuado
del paciente, con la finalidad de realizar tratamientos méas puntuales y favorecer la
toma de decisiones. Ademas de permitir en tiempo real al productor comprender

mas facilmente el diagnostico y pronostico de cada caso en particular.
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RECOMENDACIONES

Realizar protocolos de salud de hato adecuados en las empresas lacteas y de
produccion de carne del pais, con el fin de optimizar los procesos, la sanidad y la
calidad de las mismas, y para mejorar la productividad y rentabilidad de la
explotacion.

La frecuencia de visitas programadas debe ser basada en el tamafio y el nimero de
animales de la lecheria. Se observd durante la experiencia en campo, que las
explotaciones con visitas mas constantes, gozaban de mejores resultados
productivos y reproductivos.

El trabajo multidisciplinario es clave en el éxito de una explotacion lechera, por lo
que se debe procurar el trabajo y el respeto, con profesionales en las areas
involucradas. Asi mismo el trabajo conjunto entre médicos veterinarios, en sus
distintas especialidades.

Se recomienda capacitar a los médicos veterinarios y a los estudiantes de medicina
veterinaria con el uso de la ecografia de cavidades en grandes especies, con el fin de
complementar y realizar diagnosticos méas precisos de las diferentes patologias que

afectan a los bovinos.

El establecer excelentes relaciones interpersonales con los empleados de las
lecherias, fortaleciendo el trabajo en equipo, favorece el éxito de los distintos

componentes de la salud de hato.
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ANEXO 1
HOJA CLINICA

Fecha: / /

Nombre de la Finca:
Ubicacioén:

Tipo de Produccion: Lecheria ( ) Engorde ( ) Doble Propésito ( ) Otro ( )
Estacion Seca () Estacion Lluviosa ( ).

Propietario: . Teléfono:

DATOS DEL PACIENTE

Identificacion del Animal: NUmero: Tatuaje:
.Especie: . Raza: . Sexo: . Edad:

Estado Reproductivo: Vacia () Gestante () meses.
Recién Parida ( ) Ordefio y gestante ( )
Produccién Promedio de Leche:  Kg.

Motivo de Consulta:

Antecedentes de Enfermedad:

Consumo de agua: Si () No ( ) Aumento () Disminuy6 ( )
Consumo de Concentrado: Si ( ) No ( ) Aument6 () Disminuyé ( )
Consumo de Forrajes: Si () No ( ) Aumento6 () Disminuyo ( )

Signos que muestra el animal:

Tiempo que el animal lleva enfermo




Tratamiento suministrado previo a la visita:

Ha mejorado con el tratamiento: Si ( ) No () Sigue igual ( ) Empeord ()

Parametros Evaluados

Frecuencia Cardiaca

Consistencia Heces

Frecuencia Respiratoria

Llenado Ruminal

Pulmones Condicién Corporal
Temperatura Pelaje
Movimientos Ruminales pH
Membranas Mucosas Otros
Hallazgos:
Pruebas Colaterales Recomendadas:
Tratamiento Sugerido:
Producto Inicio Finalizacion




ANEXO 2

BOLETA REPORTE ULTRASONIDO ABDOMINAL

DATOS DEL PACIENTE

Identificacion del Animal: Ndmero:

Especie: . Raza:

Estacion Seca () Estacion Lluviosa ( ).

Estado Reproductivo: Vacia () Gestante () meses.

Recién Parida ( ) Ordefio y gestante ( )
Produccion Promedio de Leche: Kg.

Motivo de Consulta:

Antecedentes de Enfermedad:

Hallazgos Ultrasonoqréaficos:

Higado:

Tamano: Normal ( ) Aumentado ( ) Disminuido ( )
Posicion: () Correcta ( ) Incorrecta

Forma: Regular ( ) Irregular ()

Limites: Definidos ( ) Indefinidos ( )

Integridad de la Pared: Normal ( ) Anormal ( ).

Parenquima: Normal ( ) Anormal ()

Ecogenicidad: Normal ( ) Anormal ( )

Otros:




Vesicula biliar:

Tamafo: Normal ( ) Aumentado ( ) Disminuido ( )

Forma: Regular () Irregular ()

Contenido: Normal ( ) Anormal ()
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Ecogenicidad: Normal ( ) Anormal ()

Otros:

Rinon Derecho:

Tamano: Normal ( ) Aumentado ( ) Disminuido ( )
Posicion: () Correcta ( ) Incorrecta

Forma: Regular ( ) Irregular ()

Limites: Definidos ( ) Indefinidos ()

Parenquima: Normal ( ) Anormal ()

Ecogenicidad: Normal ( ) Anormal ( )

Otros:

Omaso:
Tamano: Normal ( ) Aumentado ( ) Disminuido ( )
Posicién: () Correcta ( ) Incorrecta

Forma: Regular () Irregular ()

Limites: Definidos ( ) Indefinidos ( )

Integridad de la Pared: Normal ( ) Anormal ( ).

Parénquima: Normal ( ) Anormal ()

Ecogenicidad: Normal ( ) Anormal ()

Otros:




Abomaso:
Tamafo: Normal ( ) Aumentado ( ) Disminuido ( )
Posicion: () Correcta ( ) Incorrecta

Forma: Regular ( ) Irregular ()

Limites: Definidos ( ) Indefinidos ()

Integridad de la Pared: Normal ( ) Anormal ( ).

Parénquima: Normal ( ) Anormal ()

Ecogenicidad: Normal ( ) Anormal ()
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Otros:

Reticulo:
Tamafio: Normal ( ) Aumentado ( ) Disminuido ( )
Posicion: () Correcta ( ) Incorrecta

Forma: Regular ( ) Irregular ()

Limites: Definidos ( ) Indefinidos ()

Integridad de la Pared: Normal ( ) Anormal ( ).

Parénquima: Normal ( ) Anormal ()

Ecogenicidad: Normal ( ) Anormal ()

Otros:

Intestino Delgado:

Tamano: Normal ( ) Aumentado ( ) Disminuido ( )
Posicién: () Correcta ( ) Incorrecta

Forma: Regular () Irregular ()




Limites: Definidos ( ) Indefinidos ()

Integridad de la Pared: Normal ( ) Anormal ( ).

Parénquima: Normal ( ) Anormal ()

Ecogenicidad: Normal ( ) Anormal ()
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Otros:

Bazo:
Tamano: Normal ( ) Aumentado ( ) Disminuido ( )
Posicién: () Correcta ( ) Incorrecta

Forma: Regular ( ) Irregular ()

Limites: Definidos ( ) Indefinidos ()

Integridad de la Pared: Normal ( ) Anormal ( ).

Parénquima: Normal ( ) Anormal ()

Ecogenicidad: Normal ( ) Anormal ()

Otros:

Otros Hallazgos

INTERPRETACION:

RECOMENDACIONES:




