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CAPITULO |

INTRODUCCION

En este capitulo, se hace un recorrido tomando como base los antecedentes teoricos
producto de estudios que se refieren al tema que se investiga: Estrategias pedagdgicas
gue promueven el habito de la lectura y su relacién con el pensamiento critico, en los
estudiantes de décimo afio del Colegio Técnico Artistico Profesor Felipe Pérez, Liberia,
Guanacaste. Asi mismo, se describe la pertinencia y relevancia social que tiene el estudio,
tanto en el contexto que se investiga, como en otras esferas del campo educativo. Por
tanto, este capitulo introductorio contempla los siguientes apartados: antecedentes, el

planteamiento del problema, el problema y su importancia, justificacion y objetivos.

1.1 Antecedentes de la investigacion

El presente estudio toma como referencia trabajos de investigacion a nivel internacional
y nacional en los que se evidencia no solo la necesidad de fortalecer el habito de la lectura
y todas las destrezas, sino también el de validar la importancia de la lectura en el proceso

de aprendizaje y el desarrollo del pensamiento critico.

1.1.1. Estudios Nacionales

Se registran en los ultimos afios, estudios dirigidos al fortalecimiento de la lectoescritura
y la promocidén en varias instituciones del pais. En el caso de secundaria, se encuentran
diferentes investigaciones en el territorio nacional relacionadas con este trabajo, los
cuales sirven como parametro para futuras investigaciones como es el caso del presente

estudio en cuestion.
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En un estudio nacional Gomez (2017), en su tesis, “Propuesta de estrategias de apoyo
en las TIC para fomentar la lectura, en el estudiantado de sétimo afio del Colegio
Nocturno de Pocora, circuito 04, de la Direcciéon Regional de Educacion de Gudpiles
(DRE-Guapiles), en el lll trimestre del 2017, concluye que en su mayoria los estudiantes
de sétimo afio no leian porque no se sentian atraidos hacia la lectura y esto a su vez se
debia a varios factores intrinsecos en los discentes. En relacién con la situacion
detectada en el colegio Artistico, el profesor de espafiol considera que sus estudiantes
de noveno no leen porque sienten apatia a la lectura, en consecuencia, sus actividades
de mediacion no son plenamente desarrolladas a como él deseara. Entonces, mediante
este trabajo se lograra identificar cuales situaciones influyen en el habito de la lectura.
Es decir, se podra determinar si la apatia, es realmente un factor determinante en el
fomento del habito de lectura o si esto se debe a otros factores internos o externos. Este

mismo autor propone ademas que:

Frente a un mundo plagado de engafos, manipulaciones y acciones
fraudulentas, la lectura, puede ser el perfecto escudo, para proteger a las
nuevas generaciones, pues el habito de la lectura genera mayor crecimiento
en el analisis del pensamiento. (p.6).
Es decir, el habito de lectura ayuda a la persona a ser mas critica y a reflexionar no solo
en cuestiones de su aprendizaje académico sino a generar criterios en el ambito de su
crecimiento personal y su papel en la sociedad.
Siguiendo la linea anterior en Costa Rica Fernandez (2016), en su tesis, “Analisis de las
estrategias metodoldgicas utilizadas para la ensefianza del espafiol con el propdsito de

favorecer el desarrollo de la comprension lectora en el estudiantado de Il ciclo del colegio
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Sun Valley, Circuito Escolar 05, Direccion Regional de Educacion San José Oeste,
durante el | semestre de 2016.”, manifiesta que:
La lectura es un bien cultural en si misma y no debe ser estudiada solo
desde lo académico. Por todo ello es necesaria la adquisicién de un buen
hébito lector que le proporcione al sujeto una adecuada inclusién social,
afectiva y académica. (p.193).
Ambos estudios citados anteriormente, llevan a las investigadoras a pensar que si los
estudiantes de décimo afio del colegio artistico logran adquirir el habito de lectura podran
desarrollar habilidades para enfrentar los retos que se les presentan cotidianamente en
Su contexto educativo, social y afectivo.
Cabe mencionar aqui, que los estudiantes del Colegio Artistico de Liberia, al finalizar su
noveno afo, junto con sus familiares o encargados legales deben establecer diferentes
criterios que afectan su futuro. En noveno afo, deciden en primer lugar, si permaneceran
0 no en esta institucion, por dos razones: deben concluir un sexto afo, es decir un afio
mas en comparacion a otras ofertas educativas presentes en el contexto y por el hecho
gue una especialidad en los niveles superiores demanda mas esfuerzo académico, fisico
y emocional. Luego de tomar esa decision deberan establecer cual especialidad artistica
es mas pertinente.
Si los y las estudiantes del Colegio Artistico lograran ser mas criticos y reflexionar al
respecto, basado en argumentos mas sélidos, podrian defender su posicidon o decision,
por ser el producto de un analisis convincente y menos subijetivo.
Asi mismo, Reyes (2015), en su tesis “La lectura como una herramienta utilizada por el

docente de espafiol para estimular el razonamiento l6gico y las habilidades comunicativas
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en los estudiantes de décimo afio del Colegio Elias Leiva Quirds de Tejar del Guarco,
circuito 03 de la Region de Cartago.” Menciona:
En la actualidad el problema existente a nivel educativo es el poco gusto
por la lectura, al evidenciarse que hay poca o nula lectura no es factible el
crecimiento del pensamiento critico y reflexivo, por eso son necesarios los
cambios en las estrategias, ya que de estas surgen transformaciones en la
conducta de los individuos. (p. 48).
Esta afirmacién, en relacién con la presente investigacion plantea que en el Colegio
Artistico como en otras instituciones del pais puede existir poco gusto por la lectura y
quizas las estrategias empleadas por los docentes tanto en espafiol como en las otras
asignaturas no fomentan el habito de la misma, reflejandose en estudiantes poco criticos
y reflexivos.
A nivel de la provincia de Guanacaste donde se lleva a cabo el presente estudio, la
mayoria de las investigaciones fueron dirigidas a instituciones de primaria, las cuales
revelan la poca capacidad que tienen los nifios y nifias para leer y comprender diferentes
textos. Desde esta posicion, Mairena (2013), en su tesis situada en Guanacaste, Liberia,
“Estrategias didacticas para la Promocion de la Lectura en nifios y nifias de Tercer Grado
de la Escuela Gil Tablada Corea, afios 2012-2013.”, considera, que los nifios necesitan
las herramientas necesarias para adquirir buenos habitos de lectura, asi también
menciona factores negativos que influyen en el proceso de Ensefianza- aprendizaje.
(p.5).
1.1.2. Estudios Internacionales
Para efectuar una propuesta, es fundamental escudrifiar investigaciones que apoyen al

respaldo de esta, y sea un documento confiable que brinde un aporte relevante al

18



contexto inmediato. Dentro de los estudios se destacan algunos paises como Colombia,
Espafia, Ecuador y México.

Al respecto, Marin y Gbmez (2015), en su trabajo de grado: “La lectura critica: Un camino
para desarrollar habilidades del pensamiento.” afirman: “El proceso de lectura es un
componente vital en cada uno de los espacios educativos y requiere de una reflexion
adecuada para su ejecucion.” Se encontré que la lectura critica permite a los jovenes
ampliar conocimientos y se convierte en una herramienta para desplegar un sin fin de
habilidades en los diferentes ambitos del quehacer educativo.

Asi mismo, Anleu (2011), a partir de sus estudios de Magister en Docencia Universitaria,
en su tesis: “Proceso lector como instrumento de aprendizaje, manifiesta que la lectura
es un pilar fundamental y enriquecedor para que los jévenes construyan espacios
recreativos”. Por eso es importante que los jovenes en su proceso de ensefianza
aprendizaje tengan un espacio adecuado para leer y que cuenten con las herramientas
necesarias para conseguirlo.

Bajo esa misma linea, Medina (2009-2010), a partir de sus estudios de Magister en
Docencia, en su tesis plantea: “Las Estrategias Metodoldgicas y su incidencia en la
Comprension Lectora de los estudiantes de Octavo afio del Instituto Superior

Tecnoldgico Experimental Luis A. Martinez durante el afio lectivo 2009-2010.”, atribuye:

Muchos docentes no desarrollan estrategias metodoldgicas que tengan
como base de la actividad al alumno. Basan sus clases en dictados, lecturas
incomprensibles y exposiciones, que dejan al alumno en un estado de
pasividad que atenta contra su comprension del tema de clase y por ende

de su rendimiento académico. (p.2).
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Es importante, que el docente, ante la globalizacion y el imperante mundo de la
tecnologia, construya, se instruya y actualice las estrategias que utilicen en el aula, para
asi adosar a los discentes en el mundo de la lectura y por ende mejorar su rendimiento

académico.

En esa misma linea de actuacion, Valencia (2007), en su tesis de maestro de Pedagogia,

El uso de Estrategias Lectoras en el | Ciclo de Educacion Primaria, define la lectura como:

Una habilidad necesaria para adquirir nuevos conocimientos también
menciona que la lectura tiene un doble proposito en la ensefianza-
aprendizaje, uno es didactico y el otro es comunicativo de ahi surge la idea
gue los estudiantes utilicen estrategias apropiadas para lograr la

comprension de lectura (p.3).

El siglo XXI esta marcado por los procesos de globalizacion, la sublevacion cientifica y
los grandes problemas que se presenta en el mundo, por ello el curriculo educativo ha
cambiado, no solo transmite conocimientos si no; también favorece el desarrollo de
valores, actitudes, destrezas, habilidades, de manera que registren a una mejor calidad
de vida de las personas. Por eso es que se concibe a los docentes como el medio para
una educacién mezclada con el desarrollo de las competencias basicas, porque fortalece

el talento critico y creativo y las capacidades comunicativas.
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1. 2 Planteamiento del problema

1.2.1 El Problemay su importancia

La lectura es una experiencia personal y Unica. Mas que descifrar las letras, convertirlas
en palabras y hasta decirlas en voz alta; es un proceso activo, interactivo y progresivo,
mediante el cual la persona haciendo uso de sus facultades y/o destrezas cognitivas
puede llegar a recrear la obra leida e interactuar con el texto en diferentes niveles. En
este sentido Gmez (2017) menciona, que puede deducir al respecto: “Leer una sola vez
no es suficiente”. ¢ Para qué? Predecir, inferir el significado de las palabras desconocidas,
interpretar, analizar. Segun esta misma autora, si se habla de lectura académica, con una
sola lectura no se puede aprender; es decir, interiorizado e incorporado al conocimiento
previo, tampoco podra ser comprendido. Gomez (2017), considera que: “Es necesario
leer, releer, dialogar, repasar, autoevaluar y afianzar.” (p.171).
Lamentablemente, los resultados de las pruebas internacionales PISA en su sexto
informe del Estado de la Educacion 2017 demuestran que, a lo largo de todo el territorio
costarricense, los estudiantes de noveno afio, siguen teniendo carencia de capacidad
lectora, ya que, segun este informe, no hay diferencias significativas entre las pruebas
del 2009 y las del 2015, inclusive menciona que las del 2012 fueron inferiores.
Igualmente, este informe sefala que:
Es fundamental no solo mantener la sintonia entre la oferta de formacion y
el proceso de transformacién curricular, sino también afinar las
capacitaciones sobre los nuevos programas de estudio. Es necesario que
estas actividades trasciendan los aspectos basicos y las generalidades

sobre su aplicaciéon y se aboquen al desarrollo de temas de fondo, como la
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resolucién de problemas, el pensamiento critico, la comprension lectora, la
lectoescritura inicial, la cognicidén y las mejores estrategias de mediacion
pedagdgica para potenciar el desarrollo de habilidades en los estudiantes.

(p.389).

Al respecto, este trabajo pretende ayudar a los docentes de espafiol e inglés a determinar
cuales estrategias pedagdgicas fomentan el habito de la lectura y en consecuencia el
pensamiento critico de sus estudiantes mediante el ejercicio de retroalimentacion y

trabajo interdisciplinario entre el departamento de espafiol e inglés.

El Ministerio de Educacion Publica, segun el Estado de la Nacion (2013), ha realizado
esfuerzos por disminuir las carencias en el campo de la lectura y el pensamiento mediante
proyectos que ayuden a mejorar el entorno de los educandos. Por ejemplo: el proyecto
SIMED (Sistema Nacional de Mejoramiento de la Calidad de la Educacion Costarricense),
ofrece estrategias de desarrollo del pensamiento, en algunas areas del saber como lo es,
la capacidad de comprension lectora en los educandos. No obstante, la educacion sigue
en rezago en estas areas y otras reportadas en el Estado de la Educacion (2019) y
versiones anteriores que todavia siguen vigentes. Este ultimo informe, dice textualmente:
“el MEP requiere una revision porque no permite al sistema potenciar los logros en areas

claves reportadas en ediciones anteriores del informe” (p. 120).

En correspondencia al tema de estrategias, Antoni (2002), sugiere que es necesario
establecer, qué estrategias o practicas en el aula; potencian la lengua como instrumento
de adquisicion y organizacién del conocimiento desde el area del lenguaje y hasta el

desarrollo cognoscitivo de las otras areas o asignaturas.
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Como se ha podido apreciar, los diferentes autores demuestran como la lectura es parte
transcendental en la vida del ser humano. Segun sus perspectivas, a partir de la lectura
se adquieren diversos conocimientos: enriquecimiento Iéxico, crecimiento del
pensamiento y analisis critico, entre otros. Por eso es necesario que en el sistema
educativo se sigan realizando esfuerzos para propiciar el habito de lectura, no solo con
caracter reglamentario sino como una actividad de desarrollo y satisfaccién personal.
Ayllén (2006) menciona que el habito de la lectura es un comportamiento estructurado
gue hace que la persona lea frecuentemente por motivacién personal, creando estimulos
de satisfaccion, logro y placer. Sin embargo, muchos jévenes han ido perdiendo el interés
por la lectura, una de las posibles razones se debe a la falta de cultura hacia esta, desde
el hogar, la influencia negativa de la globalizacion y la ausencia de estrategias empleadas

por los docentes que fomenten el habito aleja cada vez mas a los discentes de leer.

El estudiantado actual prefiere ver peliculas, jugar videos-juegos o simplemente navegar
en internet. Durante las observaciones se detecto que los jovenes muestran poco interés
por lalecturay que el docente desarrolla técnicas del enfoque tradicionalistas, el presente
estudio busca un abordaje que contribuya al docente en su practica pedagogica y al
discente en su quehacer educativo con el proposito de mejorar el rendimiento académico

de los participantes. Aguirre (2015), de esta forma manifiesta que:

“La lectura es fundamental en el proceso de ensefianza aprendizaje, ya que
a través de ella el nifio desarrolla habilidades comunicativas en todas las
areas del conocimiento, porque interpretan lo que leen y asi les va mejor.”

(p.156).
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Desde la posicidén antes descrita se considera la relevancia de este estudio porque busca
fomentar el habito lector en la cultura escolar del Colegio Artistico mediante la practica
pedagdgica de sus docentes de espariol e inglés trasciende el deseo de hacer que los y
las estudiantes en décimo afio lean mas, aprendan a aprender, puedan aprovechar la
lectura como vehiculo para mejorar su rendimiento académico y su desempefio en sus
clases, indistintamente que sea, espafiol, inglés o alguna de las otras asignaturas del

curriculo.

Siguiendo la misma dinamica de actuacién, Antoni (2002), asegura. “que los buenos
estudiantes son también buenos lectores” (p.8.). Con relacion a esta analogia, se ha
podido constatar en las clases de espafiol que los jovenes, al no tener el habito de la
lectura forjan problemas en su aprendizaje generando: un léxico escaso, mala ortografia,
poca comprension lectora e inseguridad para comunicarse. Por consiguiente, un
estudiante con habito de lectura se destacaria en el manejo de un léxico mas elevado o

variado, facilidad al comunicarse y expresar sus puntos de vista.

Al respecto Vindas (2004), que aprender a leer es un proceso relacionado con el
desarrollo mas amplio de la personalidad. Por tanto, si la poblacion en estudio lograra
adquirir el habito de lectura potenciaria su participacion en las actividades de mediacion,
las cuales serian mas provechosas, interactivas y reflexivas. Los estudiantes serian mas
activos, criticos y mas seguros de comunicar sus ideas, fundamentarlas y podrian
defender sus puntos de vista mas facilmente y de forma eficaz y eficiente porque cuentan

con argumentos mas solidos.
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Continuando la linea anterior y citando las criticas de los docentes que se mencionan en
la fase diagndstica de este proyecto, haciendo referencia a los estudiantes de esta
institucién, Naranjo (2003), menciona “La lectura nos aleja de la ignorancia, la torpeza,
las limitaciones del ser humano y de la estupidez.” (p.4). En ninguin momento, los
profesores utilizaron las mismas palabras expresadas por el autor, sin embargo, en una
interpretacion corta de las frases comunes que usan los docentes para caracterizar a sus
alumnos al respecto, se puede deducir que los estudiantes del colegio artistico “no saben
hacer” o “no quieren hacer” lo que se les solicita. Si fuese el caso que no lo saben hacer,
¢Por qué no lo saben hacer? ¢Se les ha instruido como hacerlo? ¢Se les ha
proporcionado las herramientas necesarias para hacerlo? Y es aqui donde cabe la
pregunta ¢ A qué se debe tal ignorancia? Por otro lado, los estudiantes “no quieren hacer”,
¢ Por qué? ¢ Qué limitaciones tienen para no querer hacerlo? Entonces, se deduce de las
palabras del autor que, las personas que leen tienen mayor conocimiento el cual les
propicia un mayor desenvolvimiento social y seguridad al momento de expresarse, se
vuelven personas conocedoras que avasallan temas relacionados con diferentes
intereses; ya que la lectura, no esta condicionada a desarrollarse solo en las clases de

espafiol o de idiomas, sino en todas las asignaturas y/o disciplinas del sistema educativo.

Ante lo expuesto, surge una intervencion pedagodgica que parte de la siguiente

interrogante.

¢,Cudles estrategias pedagogicas promueven el habito de la lectura y su relacion con el
pensamiento critico, en los estudiantes de décimo afio del Colegio Técnico Artistico

Profesor Felipe Pérez?
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1.3 Justificacion

El presente trabajo tiene como finalidad promover el habito de la lectura a través de
estrategias pedagodgicas que abarcan un proceso para descubrir y transformar las ideas
de cada estudiante. Se espera con ello que las y los jovenes en décimo afio puedan

desarrollar habilidades del pensamiento critico y mejorar su rendimiento académico.

Asi mismo, los profesores como guias expeditos tendran al alcance una serie de
estrategias que podran aplicar en el aula facilitando al estudiante el habito de la lectura,
tomando en cuenta, que el conocimiento va guiado hacia el estudiante en funcién de
lector, €l debe inducir y deducir ideas que le permitan el desarrollo para promover la
capacidad de pensamientos, conocimientos generales y abstractos. A pesar de lo citado
hasta el momento, el sistema educativo no cumple con esta notoria labor, esto se
determina cuando los jovenes deben enfrentar situaciones que van mas alla del simple
conocimiento, ya que no expresan la capacidad critica y reflexiva en el proceso del
pensamiento. Con lo anterior, Porras (1993), comenta “Uno de los factores que mas ha
afectado al desarrollo del educando actual, es la desactualizacion con respecto a la

lectura, y a la relacion lenguaje- pensamiento” (p.29).

Es indispensable que los estudiantes mantengan un alto nivel con respecto a la
comprension de lectura; en las diferentes asignaturas; los jovenes al finalizar el IV Ciclo
o Educacion diversificada del sistema educativo costarricense, tienen que enfrentarse al
reto, y demostrar sus habilidades criticas de lectura. Sin embargo, para lograr el éxito
escolar en este nivel es necesario formar buenas bases en niveles inferiores y qué mejor

manera, hacerlo en décimo o sino antes. Adquirir el habito no es un proceso corto,
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primero se debe tener interés y ese interés no surge solo, el centro educativo debe

proveer los espacios para los jovenes y los docentes las herramientas.

En el area de espafiol se evidencia la falta de interés por la lectura y limitaciones en la
capacidad de andlisis de los estudiantes, también la necesidad de buscar estrategias que
le ayuden a fomentar el habito de lectura y su relaciéon con el pensamiento critico. Al
respecto, el informe de la visita colegiada se refiere a modo general que en el Colegio
Artistico los profesores observados, entre ellos, el de espafiol deben desarrollar clases
mas activas, porque se marca todavia en este siglo estrategias muy tradicionalistas.
Actualmente, el Programa de Estudios de Espafiol se modificé totalmente, y pretende
fomentar la lectura critica de textos y que el aprendiente tome conciencia de la
importancia de la lectura. En el area de inglés, los colegios publicos desarrollan las cuatro
habilidades de forma integrada a diferencia de los privados, en los cuales se reciben las
clases de inglés por destrezas y otras asignaturas conexas que refuerzan y potencializan
el aprendizaje de este idioma como segunda lengua. Literatura, por ejemplo, es una de
ellas, por lo tanto, se debe buscar a nivel MEP como equiparar esta ventaja. En
conversaciones con los y las docentes, las estrategias desarrolladas durante las clases
en su mayoria tienen como fin el aprendizaje de vocabulario y estructuras gramaticales y
aunque el MEP cambié sus programas de estudio, los y las docentes consideran que
mientras no se cambie el tipo de evaluacién en bachillerato, se seguiran empleando las

mismas estrategias.

Aunque, el Consejo Superior de Educacion, hizo una reforma a las pruebas nacionales
durante el 2019, el examen de inglés sigue midiendo los niveles de comprension de

lectura, incluyendo preguntas inferenciales y de resolucién de problemas. Las pruebas
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de bachillerato hacian una lectura mas superficial que la prueba linglistica propuesta por
el MEP. Los niveles alcanzados por los estudiantes del Colegio Artistico fueron
satisfactorios. Pero segun los estandares establecidos por los docentes de la institucion
y los mismos estudiantes, se necesita mejorar la capacidad lectora. En el 2018, por
ejemplo, hubo tres estudiantes aplazados en la prueba de inglés de bachillerato, dato que
preocupdé mucho a la docente a cargo, quien comunmente alcanzaba 100% en la
promocion de inglés. La situacion surge debido a que, en ese afio, el Consejo Superior
de Educacién hizo una modificacién al Reglamento de Evaluacion, por lo que la nota
ponderado y el porcentaje del examen al final, cambiaron significativamente, es decir, los

porcentajes favorecieron mucho a los estudiantes y aun asi aplazaron.

Entonces, a futuro si los participantes que en la actualidad estan en décimo, logran
adquirir buenos habitos de lectura podran adquirir estas habilidades y ponerlas en
practica durante toda su vida y mejorar su rendimiento académico en las diferentes areas
y por ende la desventaja de no tener una asignatura como literatura en inglés se
disminuiria. Motivadas con gran entusiasmo, las autoras de la presente investigacion
pretenden ayudar a que esa experiencia un poco desmotivadora, no se vuelva a repetiry
a pesar de que las nuevas pruebas linguisticas no impidan a los estudiantes aprobar su
duodécimo afio, el certificado que obtienen al graduarse los ubica en una banda
lingUistica que cualquier institucion puede considerar a la hora de contratarlos, sobre todo

en el sector turismo y comercial.

Descrito lo anterior, se logra establecer de manera contundente, como la practica de la
lectura mejora las habilidades lectoras en cualquier idioma. Leer, es fundamental en los

estudios, al leer con regularidad el cerebro aprende y memoriza la ortografia de manera
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casi inconsciente, ya que el cerebro es muy gréfico, por lo que si lee mucho es probable
gue cuando se escriba o lea una palabra una alarma interna avise que algo no esta bien,
también se tiene mas argumentos en el momento de compartir o defender opiniones,
crear textos, ensayos, entre otros. Se potencializa la capacidad critica y reflexiva del
estudiante. Caro (2015) afirma: “En cada momento de lectura entran en juego factores
tales como la personalidad, la posicion ideoldgica y la época en la que vive el lector.” (p.

9).

Basado en lo anterior, esta investigacion tiene como objeto de estudio las estrategias
pedagogicas, que implica el trabajo interdisciplinario con docentes de ambas asignaturas:
espafiol e inglés, para un total de 11 docentes, con los que pretende llevar a cabo un
proceso de retroalimentacion y autorreflexion en el quehacer educativo sin quitarle
protagonismo a los y las estudiantes, ya que son los beneficiarios directos de este
estudio, pues son quienes reciben las clases y la razon de ser del quehacer educativo.
Durante el periodo 2019 se obtiene un grupo de 20 estudiantes de décimo afio con los

cuales trabajar.

Es importante obtener alcances mas significativo de esta investigacion, mediante la
ayuda de los docentes de espafiol e inglés, dando a conocer al resto de sus colegas,
mediante conversaciones, en consejo de profesores, el aporte y los resultados que se
obtengan del presente estudio, al igual que pongan en practica las estrategias
desarrolladas en los talleres con el resto de la poblacion estudiantil, ya que la lectura
transforma el pensamiento, creando personas mas criticas y reflexivas capaces de hallar

soluciones a los problemas o retos de la cotidianeidad. Por lo tanto, el habito de la lectura

29



debe fomentarse en todas las asignaturas y no, como una actividad exclusiva de los

idiomas.

1.4  Objetivos de lainvestigacion
1.4.1 Objetivo general
Implementar estrategias pedagdgicas que promueven el habito de lectura y su
relacion con el pensamiento critico en los estudiantes de décimo afio del Colegio

Técnico Artistico Profesor Felipe Pérez Pérez, Liberia, Guanacaste.

1.4.2 Objetivos especificos

14.2.1 Determinar las estrategias pedagogicas que utilizan los docentes para
estimular el habito de la lectura en los y las estudiantes de décimo afo.

14.2.2 Establecer la relacion existente entre el habito de lectura y el pensamiento
critico en los y las estudiantes de décimo afio.

14.2.3 ldentificar las situaciones que influyen en el habito de lectura en los y las
discentes de décimo afio.

14.24 Reconocer la importancia del habito de lectura en el mejoramiento del
rendimiento académico del estudiantado de décimo afio.

14.25 Disefar una propuesta metodolégica para fomentar el habito de la lectura

en los estudiantes de décimo ano.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

Este apartado contempla los aspectos tedricos que sustentan la investigacion. Al respecto
Barrantes 2017 define el marco teérico como “una herramienta que explica las principales
cuestiones por estudiarse y las posibles relaciones entre estas” (p 210). Se han
seleccionado todos los tépicos que sustentan teéricamente este trabajo y lograr con éxito
los objetivos propuestos en el mismo. Al igual que servira de fuente de informacion para
identificar, verificar, interpretar, comparar, analizar y/o comprender la informacién
suministrada por todas las fuentes durante todo el proceso investigativo. Por
consiguiente, el marco tedrico podria sufrir cambios en cualquiera de sus etapas a finde

mejorarse. A continuacion, un resumen de los conceptos principales.

2.1. Estrategias pedagdgicas

Las estrategias pedagodgicas son las acciones desarrolladas por los docentes para
facilitar el aprendizaje de los y las estudiantes, mediante diferentes técnicas él (la)
docente hara de su clase una oportunidad para aprender de forma mas creativa y
enriquecedora con el objetivo de lograr aprendizajes significativos. Solé (2007) menciona:
“Ensenar estrategias de comprension contribuye, pues, a dotar a los alumnos de recursos
necesarios para aprender a aprender.” (p.62). En este sentido, una estrategia es el
camino a seguir para alcanzar una meta u objetivo mediante técnicas didacticas y/o

actividades de mediacion.

Bajo ese concepto la persona docente decidira el objetivo o la meta de aprendizaje, luego

decidird como alcanzarlo, cudles seran las interacciones sociales entre docente-
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estudiante y estudiante-estudiante, las técnicas y/o actividades, los recursos y/o
materiales de apoyo necesarios para llevarlas a cabo, tomando en cuenta las
particularidades de sus estudiantes: el nivel, sus necesidades, el contexto, la
personalidad, estilos, entre otros; anticipando cualquier resultado, positivo o0 negativo.
Todo lo anterior, deberd organizarlo en momentos de aprendizaje de manera que
conlleven un proceso dinamico, creativo, innovador y que incite a aprender; a través, de
este conjunto de estrategias se aseguran una decision 6éptima en cada momento, ademas
de los conocimientos y habilidades que el lector puede adquirir, retener e integrar. Abalen
(1997) afirma: “Es un plan que permite dirigir las acciones para lograr un obijetivo, esta

formada por un conjunto de pasos sucesivos, que estan ordenados bajo cierto criterio”

(p. 69).

Segun el programa de espafiol para tercer ciclo y educacion diversificada, el MEP ha
promovido una transformacion curricular y por lo tanto, a partir del curso lectivo 2017, se
integran los nuevos programas y aungue en algunos niveles no aplican, debido al
proceso, se debe tomar en cuenta un cambio en la metodologia que aspira al propicio de
un aprendizaje mas dinamico, desafiante , es decir, “pretende seres humanos libres,

autondmicos criticos, y autocriticos, con un desarrollo integral”.(p I).

Este mismo programa, hace énfasis en la necesidad de cambiar los contenidos y
enfoques obsoletos que no corresponden a la ciudadania actual. La asignatura de
espafol se transforma en un espacio de comunicacion y comprension lectora. Los
enfoques propuestos por el MEP son: la pedagogia critica, el sociocontructivismo, la
teoria holistica, con el fin, de desarrollar habilidades para la vida y habilidades para una

nueva ciudadania.
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Entiéndase por pedagogia critica, la mediacién pedagdgica mediante un didlogo
respetuoso y libre, donde los discentes son capaces de cuestionar las creencias y
practicas, acerca de su realidad social, politica y econdémica y asumen con
responsabilidad sus acciones en pos de su sociedad futura. El sociocontructivismo
propone por su parte, un aprendizaje como una actividad social e intercambio, por lo
tanto, estd constantemente en construccién de nuevos conocimientos, mientras la teoria
holistica concibe la educacion como un proceso democratico, sin actitudes autoritarias y

violentas por parte de quienes ejercen autoridad en la educacion.

Por consiguiente, el docente de esparol debe “establecer un didlogo respetuoso, en el
cual haya un intercambio de puntos de vista con el estudiantado para que desarrolle el
pensamiento critico a través del cuestionamiento y la reflexion del acontecer de su
realidad y el mundo; para que adquiera nuevos conocimientos e ideas, de tal manera que
tome conciencia responsablemente, desde su individualidad y con criterio propio, como
parte dinamica de la globalidad. (p.6), en ninguna parte del programa se indica, que debe
existir presencia de enfoques tradicionales y si existe debe ser minima en la practica

pedagogica del docente.

2.2. Lectura

Es capacidad de comprension de textos, de aprovechar los conocimientos y la habilitad
de reflexionar sobre el mismo, a partir del razonamiento personal y las experiencias

propias. Carlino (2006) afirma:

La lectura es una habilidad basica y un proceso de mayor complejidad, una

practica social, situacion que se lleva a cabo dentro de una determinada
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comunidad textual, que difiere segun el momento, la situacion, los objetivos

y el contenido que se lee (p.67).

Por tal razén, la lectura introduce a la persona a un mundo diferente, a través de ella, se
disfruta, se reflexiona o refuerza lo que ya se conocia. Por eso, es importante incentivar

este habito en todos los niveles de la educacion.

2.3. Habito de la lectura

Es una forma de proceder y que se adquiere de repetir un acto o de realizar algo de la
misma manera. Covey, (2003) define. “El habito como una interseccion de conocimiento,
capacidad y deseo.” (p. 28). En este sentido es la costumbre de leer, y un acto voluntario
gue se da a partir de la repeticion y la motivacion, marcadas por tendencias o practicas
de lectura. Ayllon (2006) afirma: “El habito supone el trabajo consiente del sujeto sobre
sus propios actos de leer y la interaccion con el mundo y los objetos relacionados. (p.26).
Es asi, el habito de lectura supone un comportamiento intencional que hace que las

personas lean por motivacion personal.

2.3.1. Ventajas del habito de lectura.

La lectura es un proceso complejo, requiere un antes, durante y un después, asi mismo,
la relacion que existe entre las ventajas del habito de lectura y comprender un texto. Solé,
en su libro estrategias de lectura (1992), menciona: “para que una persona pueda
implicarse en una actividad de lectura, es necesario que sienta que es capaz de leer, de
comprender el texto que tiene en sus manos. (p 36), para esa intervencion se desarrollan

diferentes topicos. Entre los que se encuentran:
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2.3.1.1. Leer para comprender

Leer es adentrarse en mundos posibles, indagar en la realidad para comprenderla mejor,
es distanciarse del texto y asumir una postura critica frente a lo que se dice y lo que se
quiere decir. El leer para expresar, nos permite conocer y vivir en otros mundos posibles
através de la comprension y laimaginacion; es investigar la realidad para poder entender

mejor el mundo en el que se vive. Al respecto, Solé (2006) manifiesta que:

Leer es mas que descifrar las grafias y conocer el significado de las palabras
de un texto: es comprender las ideas que expone y lo que el autor quiere
decir, relacionarlo con lo que el lector sabe, reconstruirlo con estos saberes
en la propia mente, sacar conclusiones y usarlas para lo que la persona
quiera hacer con el texto: aprender lo expuesto, estudiarlo, disfrutar,
trabajar, contestar preguntas, elaborar una reflexion, seguir las

instrucciones que presenta (p.4)

El leer no es estar sumergido en el texto, mas bien es alejarse de el y posesionarse del
mismo con una actitud reflexiva de lo que dice el autor, para entender la realidad y el

mensaje que desea transmitir el texto.

2.3.1.2. Leer para memorizar

Este es un proceso gradual y progresivo, en el cual la practica consciente y la disciplina
es fundamental, es un proceso mental, que debe concentrase en lo que el texto esta
diciendo, al mismo tiempo que indaga, cuestiona y se mantiene una actitud critica frente
al texto. El reto es enfrentar el texto y ganar la batalla de la comprension, obtener el gozo
de expresar lo entendido y comprendido en el texto. Bermudez &Hernandez Garzén
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(2011), “Asi como la memoria hace parte de la vida contextual del sujeto, también juega

un importante papel en los procesos adquisitivos de la lectura” (p.25).

De esta manera el autor manifiesta que el aprendizaje es un proceso a través del cual se
adquiere nueva formacién, y que la memoria es la consecuencia y exigencia del

aprendizaje.

2.4. Situaciones que influyen en el habito de la lectura.

El habito de la lectura es un proceso que el ser humano desarrolla durante toda su vida.
La lectura esta presente en casi todo lo que hace ya que tiene el rol comunicativo en la
sociedad. Primero se empieza por la adquisicion de lalengua, ya sea la materna o de otros
idiomas y conforme va desarrollando la persona, se iran adquiriendo otras habilidades
de lectura hasta formar o no el habito de la lectura. Es decir, la lectura encierra diferentes
saberes, linguisticos, textuales, discursivos y pragmaticos. (Mendoza en Soto Morua,
2015, pag. 22). Y mientras todo ello se consolida, el ser humano esta expuesto a

diferentes situaciones o factores que pueden acelerar o detener el proceso.

Esas situaciones son concebidas en esta investigacion como todos aquellos factores que
influyen de manera positiva o negativa en los habitos de lectura de los estudiantes de
secundaria. En cuanto a estos factores, Fernandez (2016), hace una descripcion
detallada de diferentes variables en la comprension lectora y en base a lo que ella llama

“concatenacion conceptual”, en su tesis, afirma que:

...la comprension tal cual debe contemplar aspectos como la cognicion, lo
intelectivo, diversas facultades linguisticas y de comunicacion, aspectos
socio culturales, gustos e inclinaciones por temas, estilos, formatos, etc.,
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tanto como el entorno en si mismo. Comprender, como sefiala su
etimologia tiene relacion con etapas y formas de procesar lo que se
aprehende a nivel externo e interno, racional y espiritualmente sobre el
mundo o aquello que se conoce como realidad, con el fin de lograr imbricar

cadenas significantes que tengan sentido intra como extra textualmente

(p-64).

A partir de todo ese bagaje exhaustivo desarrollado por esta autora y otros estudios que
mas adelante se mencionan, se decide indagar durante el presente trabajo los siguientes
factores: la edad, el género, el contexto familiar, las condiciones socioeconomicas, las

condiciones climaticas, la frecuencia lectora y la experiencia lectora.

24.1. Laedad

Bajo esta linea de accion, Prado (2011), citado por Soto Morua (2015, pp. 23, 24), sefiala
gue las personas, dependiendo de su edad, presentan ciertas caracteristicas lectoras.
Por ejemplo, esta autora, determina que la edad entre 6 y 12 afios es una etapa decisiva
para dar “el paso definitivo o no al habito lector”, ya que, en esa etapa, los textos son
mas complejos y las imagenes aparecen menos. Esto advierte que entre los jovenes de
décimo afio que participan en esta investigacion, por encontrarse entre los 15 y 17 afios
se les ubicara en dos direcciones: “lector tradicional” o “lector actual”’. Segun esta misma
autora, los jévenes considerados en el grupo del “lector tradicional”, leen todo tipo de
libros, buscan cultivarse y aprender, mientras los del grupo de “lector actual”, leen porque
lo necesitan, no profundizan en el texto porque leen por encima y de forma rapida. (pag.

31). Por su parte Soto Morua (2015) afirma: “Como es bien sabido, la mayoria de lectores
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jovenes realiza una lectura por deber, pues es un trabajo mas con el cual cumplir para

obtener un puntaje o porque sus padres se lo mandan” (pag. 31)

El escenario planteado por esta autora ciertamente desalienta, pero insta a replantear la
educacion del hogar y la escuela. Donde se fomente la lectura por placer y a presenta
las tareas obligatorias de forma dinamica y creativa para que los jovenes experimenten
la lectura como algo placentero y enriquecedor, algo que les ayuda a aprender, a

comprender mejor el mundo y a transformarlo.

Al respecto, un estudio realizado por Alvarez (2006) encontro que los jovenes entre 13y
17 afios no leen principalmente por tres razones. En primer lugar, porque las formas de
acercar a los jovenes a la lectura son tradicionales y estos tienen una cultura diferente.
Por ejemplo, esta autora averigu6 que la Unica razon por la cual los jévenes leyeron dos
de los cuentos obligatorios fue porque los leyeron en voz alta y de ellos al 32% no les
gustaron. Ademas, la educacion en el hogar es de tipo audiovisual, los nifios y jovenes
se van a la cama después de haber interactuado con equipo electronico, los padres ya
no cuentan cuentos y no se retnen para conversar (pp.157-172). Como indicaba Amaya

(2000), los padres de familia “usan los medios electronicos como sustituto”. (p.44)

Continuando con Alvarez (2006), otra de las razones por las cuales los adolescentes no
leen se debe la falta de una cultura lectora. Segun esta autora los “estudiantes de
nuestros tiempos suelen ser lectores inexpertos o novatos y el MEP los obliga a lidiar
con textos de dificil comprension” (pag. 163). Alvarez explicaba como las obras Marianela
y La Voragine, aunque son consideradas grandes obras, los jovenes inmersos en su

estudio, las tomaron con indiferencia y no valoraron su grandeza, ya que, segun ella,
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estas obras implicaban primero una investigacion historica para poder ubicarse en el
tiempo y poder entenderles y luego porque tienen una secuencia perturbada (ppl63-
164), es decir, la obra puede moverse hacia el presente y del presente trasladarse al
pasado o en otras obras inclusive se puede mover al futuro. Al introducir los nuevos
programas de espariol, estas obras fueron excluidas, pero aun sigue siendo el MEP quien

designa la lista de textos y no los docentes o los centros educativos.

Como ultimo aspecto, mencionado por Alvarez (2006) y en estrecha reaccién con lo
anterior, los jévenes no leen porque consideran que las obras que tienen que leer son
desagradables, largas y/o aburridas. Esta autora encontré durante su estudio que una
obra de gran impact6 a los jovenes, fue: Unica mirando al mar, del costarricense
Fernando Contreras. Les gusto a los jovenes porque se identificaron con los relatos y
entre otras cosas, lograron ubicar los escenarios y sus personajes, le incitdé a la

conciencia del problema de la basura y de las personas llamadas “buzos”. (pp.165-166)

De acuerdo con lo expuesto anteriormente, se debe hacer una mejor escogencia de
textos, acorde a su cultura, gustos, intereses y necesidades. Y se debe integrar los
medios de comunicacion en las estrategias para promover el habito lector y ensefiar a
los estudiantes, a sus padres de familia, a los docentes y al centro educativo a ejercer
un mejor uso de la tecnologia y los medios de comunicacion para mejorar el aprendizaje

y el desarrollo de las competencias literarias y lectoras.

Segun la Encuesta Nacional de Cultura 2016, los jovenes entre los 12 y 17 afios leen 5,3
libros anuales y en promedio 11,3 ejemplares de revistas al afio, pero al tratarse de

periddicos, revelé que conforme aumenta la edad también aumenta la lectura de
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periddicos, por ejemplo, solo el 20,3% de los participantes entre 12 y 17 afios lo hacen,

mientras el 36 a 64 afnos leen el 53,1% (pp. 64-67).

2.4.2. El género

En cuanto al factor género, Pindado (2004), sefiala que este factor influencia a la persona
a la hora de escoger los medios y temas de lectura. Por ejemplo, concluyé que las
mujeres prefieren los temas personales, romanticos, revistas del corazon, de musica, de
moda y de jovenes. En cambio, a los hombres les gusta la accion, aventura, ciencia
ficcion, revistas de video juegos, de motores y de informatica. También hall6 que los

hombres leen mas periédicos y las mujeres mas revistas.

Por otra parte, encontrd que entre los varones de secundaria y los de bachillerato no se
encontraron diferencias entre sus preferencias, mientras que entre las mujeres si. El
estudio revel6 que solo el 26% de las chicas de secundaria lee libros. Pero que, a nivel
de bachillerato, las chicas que ostentan seguir sus estudios superiores leen mas libros

gue aquellas que se orientan a una formacion técnica o laboral.

En general, el estudio de este autor concluyd que las mujeres leen mas que los hombres
y que respecto al rendimiento académico, es “vox populi entre los profesores que la
lectura la acojan mejor las alumnas que los alumnos. A ellos hay que ofrecerles temas
de su agrado, generalmente de accion y aventura.” (p.171). Un dato interesante que
sefiala el autor a modo de relato es que un joven aseguraba no importarle leer una
extensa cantidad de paginas de un libro de informatica porque es un tema que le
interesaba y que por el contrario no le gustaban las lecturas de una antologia propuesta

por el profesor y por eso no las leeria (p. 168).
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A pesar de las diferencias encontradas por Pindado (2004), este autor indica que en su
estudio anterior hallo, que en ambos géneros existe una continuidad en sus preferencias

tanto en lo digital como en lo impreso (p.171).

En el ambito costarricense, la Encuesta Nacional de Cultura 2016, revela que el género
influye a la hora de leer porque hay diferencias notorias cuando se habla de libros,
revistas y periédicos. Por ejemplo: las mujeres leen 8.8% mas libros que los hombres,
sobresaliendo el tema de las novelas, religiosos y educativos, respectivamente, mientras
gue los hombres afirman leer periddicos 1.6 dias mas que las mujeres y, por ultimo, se
encontré que las mujeres leen mas revistas que los hombres, sin embargo, son los
hombres los que leen una mayor cantidad de ejemplares. Los temas que mas les atrae
respectivamente son: manualidades, cocina, hogar, otros, cientificas, tecnoldgicas,

espectaculos y farandulas (pp.70-73).

2.4.3. El contexto familiar y las condiciones socioeconOmicas estan entrelazados.

Dickinson y Tabors (2001), mencionados por Jara y Porta (2016) En su estudio
registraron diferentes interacciones verbales entre sus padres y docentes y concluyeron
gue ambientes ricos en experiencias linguisticas y literarias tanto en la escuela como en
sus hogares durante la etapa preescolar pueden generar cambios dramaticos tanto en el
desarrollo del lenguaje como en la adquisicion de la lectura. (p.7). Aungue este estudio se
halla realizado con estudiantes de preescolar no se puede descartar, ya que el habito de
lectura se adquiere por etapas y si una etapa no ha sido superada se puede evidenciar un
atraso en el desarrollo de habilidades de lectura o bien en el rendimiento académico

durante los otros niveles.
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Es decir, si en la familia no se cuenta con una cultura de lectura, ya sea porque los padres
no tienen el habito o porque no cuentan con los recursos necesarios para brindarle a los
menores los medios para inducirlos a la lectura, los nifios y las nifias estarian en
desventaja en comparacion con aquellos que si cuentan con todos los recursos. Y si a
eso se le agrega un contexto escolar con bajos recursos o ausencia de ambientes que

propicien la lectura como lo es una biblioteca. El problema tiende a agravarse.

Por su parte, Amaya (2000), sefiala que la etapa de la adolescencia, la cual ella denota
gue se encuentra entre los 12 y 16 afios, no debe verse de forma aislada a las deméas
etapas de la vida ya que, segun esta autora, existen estudios que demuestran que los
‘rasgos presentes en la nifiez se arraigan mas en el trascurso de la vida”. (p 40) Esta
autora concluye que los nifios de su estudio a) no poseen en sus hogares nada parecido
a una biblioteca, b) la mayoria de estudiantes ha aprendido a usar la biblioteca por si
solos, c¢) pocos son los que han recibido libros como regalo de un adulto d) los adultos
no tienen tiempo para leer porque deben trabajar, e) tanto padres como algunos docentes
han utilizado el reforzamiento negativo, haciendo que los adolescentes sientan rechazo
hacia la lectura y f) los y las estudiantes han carecido de un buen ejemplo, se les designa

leer pero quienes lo designan no leen.(p.72).

Igualmente, esta autora menciona que en la adolescencia algunos de los jévenes,
pueden presentar problemas de inestabilidad ocasionados por diferentes factores entre
ellos, las presiones sociales y econdmicas y las desavenencias hogarefias. Por lo tanto,
se le debe propiciar un ambiente con experiencias que le demuestren gradualmente
habilidades para luchar y asi el paso de la adolescencia se vuelve mas simple y pasajero

(pp. 40-41).
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De este modo se puede ver como la familia y la condicion socioeconémica son variables
en estrecha relacion y como tanto la familia y el centro educativo juegan un papel
importante para solventar algunas necesidades ocasionadas por las situaciones
socioeconémicas, motivacionales, psicoldgicas, familiares y de personalidad del

aprehendiente.

2.4.4. Las condiciones climéticas

¢,Cual es la mejor hora para leer? En diferentes articulos de sitios web consultados
durante el presente estudio, entre ellos ESERP. Business School, BBC News y
Semana.com, hacen referencia a un estudio realizado por diferentes universidades de
Harvard, en los Estados Unidos de América, Robert Stickgold de la universidad de
Hardvard citado en Elvira (2002), dice que: “si se trata de aprender de forma util para el
futuro vale mas dormir tras el estudio. Si solo se quiere aprobar puede valer quedarse
despierto toda la noche”. Referente al autor, se difiere que dormir bien por la noche
ayudara a consolidar lo aprendido y a evitar errores de memoria, al igual que ayudara al
cerebro a transferir lo aprendido a la memoria a largo plazo, de lo contrario, si se desvela

mucho; es mas probable que esa informacion se desvanezca con el paso del tiempo.

Se recomienda entonces, a los que prefieren estudiar o leer por la noche, hacerlo en
caso de que logre concentrarse mejor o aprovechar el tiempo, pero sin permanecer en
vela toda la noche, ya que el cerebro necesita descansar para procesar la informaciony

almacenarla en la memoria.

Igualmente, todos esos sitios web mencionan que tales estudios revelan también que el

calor afecta el rendimiento escolar. Por ejemplo, que las universidades de Harvard, UCLA
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y del Estado de Michigan mediante un estudio realizado durante 13 afios a 10 millones
de estudiantes de secundaria de los Estados Unidos llegaron a la conclusion que el calor
hace a los estudiantes distraerse mas y agitarse, dificulta la concentracién en la clase y
al momento de hacer las tareas en casa. Segun el reporte, por cada 0.55% de aumento
en la temperatura se baja un 1% en el aprendizaje. Este estudio indica que a partir de
los 21 grados se empiezan a notar los cambios. Joshua Goodman profesor de Hardvard
y coautor del estudio en mencion, dice al respecto: “el calor hace més dificil concentrarse

en la clase y al momento de hacer las tareas en casa”

Marin (2013) explica que los universitarios de México consultados por el diario LA
PATRIA tienen un dicho “A quien madruga Dios le ayuda”, aunque hay opiniones
divididas sobre el horario ideal para estudiar. Este mismo autor, menciona a dos expertas
en el campo de la ciencia; la psicéloga Laura Elena Yepes, por ejemplo, explica que cada
persona tiene su propio biorritmo y asegura que durante la mafiana tanto el cuerpo como
la mente tienen mejor disposicidén. Por su parte, la psicopedagoga Luz Estela Pulgarin
Puerta afirma que los estudios de crono psicologia (ciencia que busca entender el ritmo
del cerebro) concluyen que de las 8:00 a las 10:00 de la mafiana es el mejor momento

del dia para aprender o realizar actividades que requieren gran esfuerzo intelectual.

Luz Estela Pulgarin Puerta, también doctorada en pensamiento complejo sefiala que
estudiar por la noche es contra prudencial para el cuerpo, porque se dispone a descansar

y el cerebro esta realmente cansado.
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Lo anterior da entender que en caso de leer textos extensos o estudiar ciencias exactas,
la mejor hora segun esta psicopedagoga seria en la mafiana. Mientras que para realizar

ejercicio fisico o artistico seria mas conveniente por la tarde.
2.4.5. Frecuenciay experiencia lectora

En la busqueda de datos sobre los aspectos como frecuencia y experiencia lectora en
Costa Rica, un articulo del periodico LA NACION: Leer méas en Costa Rica ¢Deber o
placer? (Chaves & Fernandez, 2017), revela varios hallazgos por diferentes encuestas y

consultas, entre ellos, los siguientes:

e La Consulta sobre practicas culturales llevada a cabo por MCJ y el Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos (INEC), durante el periodo 2010y 2011, reveld
gue el 97% de la poblacion sabe leer, pero solo el 20% lo hace por gusto.

e Laencuesta Latinoamericana del 2013, realizada por la Organizacion de Estados
Iberoamericanos, para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (OEI), revel6 que
Costa Rica es el pais con menor consumo de libros de la region, con un 2,7 libro
anual por persona.

e La Encuesta Nacional de Cultura realizada en 2014 indico que el 51,4% de la

poblacién no leyd en los 12 meses previos a la consulta.

En este articulo, se hace un breve resumen de la preocupacion que existe en el pais por
fomentar el ejercicio a la lectura, ya que la sociedad asi lo demanda, explica: la sociedad
actual ostenta tener una cultura donde se priorizan la alfabetizacion y la educacion como

derecho fundamental y que por eso son preocupantes los hallazgos en estas encuestas.
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Ademas, hace referencia a todos los esfuerzos que se han hecho en el pais para mejorar

este panorama.

Por otra parte, este mismo articulo menciona que el mejoramiento en la calidad lectora
se debera en gran parte a las acciones del MEP, por iniciativa del acuerdo 023005 del
2005 del Consejo Superior de Educacion. Este acuerdo, ha venido generando cambios
curriculares y renovaciones en los programas de estudio, el mismo instituyé que cada

centro educativo debe dedicar 20 minutos a la lectura.

La mayoria de los documentos consultados durante la investigacion sobre las
interrogantes de cuanto se debe leer para establecer el habito de lectura, se halla poca
informacion especifica al respecto, la literatura lo Gnico que indica es que la frecuencia
va a variar dependiendo de las necesidades que tenga la persona para leer o bien de la
capacidad de lectura con la que se cuenta, porque lo que es leer mucho para unos, no
lo es para otros. Por ejemplo, un articulo en internet publicado por Caymans SEO (2018),
menciona que el escritor estadounidense Stephen King, afirmaba que “leer entre 70y 80
libros anuales deberia ser el objetivo minimo de cualquier escritor o aspirante a ser
escritor”. No todas las personas aspiran a ser escritores, y no todas las personas les
gusta la lectura, ni son conscientes de los beneficios que la lectura proporciona, no todas
las personas tienen las mismas capacidades fisicas o cognitivas para realizar una misma

lectura.

Este mismo articulo, indica que, si la persona quiere empezar a leer, debe empezar a
leer un par de paginas por dia, mientras se acostumbra, en caso de contar ya con el

habito y lo que se busca es aumentar los promedios de lectura, entonces se debe
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“‘establecer tiempos o cantidades: 30 minutos, 10 paginas, un capitulo completo”, lo
importante, segun este articulo, es leer todos los dias sin excusas para establecer la

costumbre.

Bajo esta misma linea de accién, un estudio realizado a 1174 nifios y nifias ingleses
citado por Mufioz y Anwandter (2011), mostré que los nifios que obtuvieron altos puntajes
en las pruebas de lectura a la edad de 10 afios , también mostraban buen rendimiento
en matematicas y la relaciébn mas importante con respecto al tema de investigacion, a
eso0s nifios se les habia leido todos los dias a la edad de 5 afios, el estudio concluy6 que
la lectura temprana compartida a la edad de 5 afios solo apoya los resultados futuros si
es una actividad que se lleva a cabo todos los dias, si es un habito o una actividad

incorporada a la rutina de las personas (p18).

La ultima Encuesta Nacional de Cultura (2016), aplicada por el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INEC) y Ministerio de Cultura y Juventud hall6 que, a menoredad,
mayor es la frecuencia de lectura. Por ejemplo, la poblacion entre 18 a 35 afios, lee 6,6
libros al afio, mientras el grupo de 65 afios y mas lee 4,2 libros al afio. Igualmente, los
hallazgos indican que de toda la poblacion de 5 afios y mas que sabe leer y escribir, el
12,9% lee libros todos los dias, el 13,4% varias veces a la semana, el 7,6 % una vez a
la semana, el 4,9% una vez al mes, el 2,7%, una vez cada tres meses y el 1,7% una vez

al afo. El 56,8% no lee (p.66).

Como se puede apreciar, los costarricenses segun esta encuesta, leen muy poco, es
decir, la frecuencia con que se es muy baja y, por ende, los costarricenses tienen poca

experiencia lectora.
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25 La importancia del habito de lectura en el mejoramiento del rendimiento
académico

El habito de Lectura influye de diferentes formas en el mejoramiento del rendimiento
académico y eso se debe a la oportunidad que tienen los estudiantes de aprender y
adquirir nuevas formas de hacer las cosas, a partir del estudio y la practica. Se transforma
asi en un proceso recurrente de recibir y asimilar informacion a través de la lectura.
Guerrero, (2016) afirma que existe: “una diferencia crucial entre los estudiantes que
tienen un buen rendimiento en la evaluacién de lectura y los que tienen un mal
rendimiento reside en el hecho de que lean diariamente por placer, en lugar de cuanto
tiempo dediquen a leer” (p. 4), es asi como los estudiantes, que realizan lectura
diariamente por placer tienen una puntuacién mayor en un afio y medio en comparacion
con quienes no lo hacen.

2.6 Relacién existente entre el habito de lecturay el pensamiento critico

Para que exista una buena relaciéon entre el habito de lectura y el pensamiento critico se
debe reconocer el texto que tenga el lector ante sus 0jos, sin embargo; esta habilidad no
es la total mente mecanica y no aumenta por la simple repeticion, ya que se puede leer
mal durante toda la vida, esto puede ocurrir desde el momento en que se esté
aprendiendo a descifrar el alfabeto. Guerrero, (2016) afirma que: “La lectura y el
pensamiento critico son habilidades necesarias para enfrentar los desafios que los
estudiantes tendran en un mundo globalizado” (p.3). Las exigencias de un mundo
globalizado crean demandas y habilidades como el pensamiento critico, y este es
necesario para una lectura analitica y académicamente aceptable, mostrando asi el
impacto que se tiene cuando se ensefia, promueve y nutre el pensamiento critico, la

lectura y escritura en la educacion de las personas
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El habito de lectura no debe ser aburrido o una sola costumbre, por el contrario, debe
convertirse en un vicio ligado mas que todo a la pasion y juego, el cual sea provechoso
en todas las dimensiones de las personas.

Desarrollar el pensamiento critico significa activar los procesos mentales en el interior del
cerebro humano, para desarrollar o evidenciar las capacidades fundamentales, haciendo
uso de estrategias y técnicas durante el proceso ensefianza aprendizaje, es asi como el
habito de lectura y el pensamiento critico se fusionan para lograr aprendizajes
significativos, funcionales y de calidad que facilita a los estudiantes en su vida cotidiana.
2.7. Pensamiento critico

El pensamiento critico es la relacion que existe entre lo que sabemos y lo que se percibe;
son los procesos, estrategias, y representaciones mentales que la gente usa para
resolver problemas, tomar decisiones, y aprender nuevos conceptos. Naranjo (2003)
afirma que el pensamiento es: “La capacidad de planear y dirigir en forma oculta una
conducta posterior, lo que prevenia de errores 0 permitia postergar las acciones para
posibilitar adaptaciones mejores en duracion y efectividad”. (p.24)

Es una habilidad cognitiva, un recurso poderoso para el ser humano; el pensamiento
critico va mas alla de la capacidad de cuestionarse ya que propone una justificacion
razonable y justificada acerca de un tema. Segun Norma, citado por Robledo (2014): “El
pensamiento critico es un pensamiento que reflexiona, que analiza, que pondera, que
cuestiona. Es un proceso intelectual que permite discriminar informacion, entenderla y

encontrar presupuestos subyacentes” (p.20).
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Por lo tanto, el pensamiento critico permite a los estudiantes analizar afirmaciones o
creencias para evaluar su precision, pertinencia o validez y elaborar juicios basados en

criterios que consideren el contexto.

2.7.1 Ventajas del pensamiento critico

Un buen pensamiento critico debe y tiene que considerar la relacién entre habilidades y
procesos, significa integrar la comprensién de la naturaleza, conocimiento, dedicacion,
estrategias y el propdésito de lo que se quiere lograr; como todo proceso, el pensamiento
critico, tiene grandes ventajas para los estudiantes entre las cuales se encuentran: el
desarrollo de habilidades, de conocimientos y de actitudes que los lleva a superar los
obstaculos y vencer las dificultades, convirtiéndose en una herramienta eficaz en el
proceso de ensefianza y aprendizaje.

2.8 Comprension de lectura

La comprension de lectura es la capacidad que tiene una persona para entender lo que

lee, tanto el significado de las palabras como la comprension del texto.

Pinzas (2001), afirma que la lectura comprensiva:

Es un proceso constructivo, interactivo, estratégico y metacognitivo. Es
constructivo porgue es un proceso activo de elaboracion de interpretaciones del
texto y sus partes. Es interactivo porque la informacion previa del lector y la que
ofrece el texto se complementa con la elaboracion de significados. Es estratégica
porque varia segun la meta, la naturaleza del material y la familiaridad del lector
con el tema. Es metacognitivo porque implica controlar los propios procesos de
pensamiento para asegurarse que la comprension fluya sin problemas. (p.40)
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Como se observa, los enfoques que el autor define para la comprension de lectura son
amplios. Por esta razén, se toma en cuenta: la intencién del autor, las variables
linguisticas y la interaccion con el texto. Por tal razén; la comprensién de lectura es el
intercambio dinamico en donde el mensaje que se transmite es interpretado por el lector,

pero a su vez, replantea sus conocimientos.

2.8.1 Niveles de comprension lectora

La lectura es un proceso en el cual el lector aprecia, infiere e interpreta los contenidos
expuestos; es un proceso dinamico y continuo donde interactian: lector, texto y contexto.
Los niveles que adquiere la lectura se apoyan en las destrezas, conocimientos y el
desarrollo de la inteligencia. De alli la necesidad de cultivar destrezas de comprension

por ser éstas fundamentales en todo el proceso de asimilacion de la lectura.

2.8.1.1 Nivel Literal

Para Pinzas (2001), la comprension lectora literal sucede cuando se comprende la
informacion que el texto presenta explicitamente. Es el primer paso en el desarrollo
evolutivo de la comprension, ya que, si un estudiante no comprende lo que el texto
comunica, dificilmente puede hacer inferencias validas y menos aun hacer una lectura

critica.

Siendo asi, la comprension lectora literal el primer paso para lograr una buena lectura, ya
gue, si no existe, dificiimente se puede lograr la abstraccidén del texto; y esta sucede
cuando una persona es capaz de obtener el significado literal de la escritura e implica

recordar los hechos como aparecen en el texto; en el nivel de comprension literal, el
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estudiante es capaz de reproducir la informacion y acceder a la informacion explicita en

el texto.

2.8.1.2 Nivel inferencial

Es la destreza que posee una persona para establecer hipotesis a partir de la informacion
gue le provee un determinado texto, y sirve para extraer las ideas tal y como las dice el

autor, para inferir informacion o los aspectos que no estan presentes.

Asi mismo, es un proceso de la capacidad humana, que permite a la persona percibir

aspectos que no estan presentes, para obtener: informacion no explicita.

Al respecto, Repetto, (2002) menciona que la comprension lectora inferencial es la

atribucion de significados relacionados con el conocimiento previo.

Basadas en la experiencia docente, hablar de comprension lectora inferencial, es un tema
complejo, tanto para docentes como para estudiantes. Ya sea por la dificultad de construir
informacion presentada en los textos o por el uso de vocabulario desconocido; son parte

de los problemas cotidianos pero que tienen un trasfondo que no es facil de notar.

2.8.1.3 Nivel critico

Este nivel es el mas alto respecto a la comprension lectora, ya que trabaja diferentes
destrezas, emite juicios personales del texto e implica una participacion activa por parte
del lector. Al respecto Pinzas (2007) sefiala que este es el nivel mas elevado de
conceptualizacion, donde el lector emite juicios personales acerca del texto, valorando la
relevancia o irrelevancia del mismo. El lector discrimina los hechos de las opiniones y

logra integrar la lectura en sus experiencias propias.
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Por lo tanto, este nivel exige la perspectiva del lector respecto a lo que esta leyendo; un

conocimiento acerca del temay de la realidad en el que se desarrolla.

Para llegar a este nivel es importante tomar en cuenta el dominio lector para enriquecer

y transformar el texto con sus propios pensamientos.
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

Este apartado describe los procedimientos desarrollados para realizar el estudio, con el

propésito de lograr los objetivos planteados.

3.1. Paradigmay enfoque de investigacion

El estudio se enmarca bajo el paradigma naturalista siguiendo el enfoque de investigacion
cualitativa, ya que el investigador interactia con los sujetos en estudio, incluye sus
reacciones, emociones y actitudes. Se selecciono este enfoque, con el fin de comprender
las perspectivas, opiniones y significados de los participantes, acerca de su realidad en
cuanto a la importancia del habito de la lectura en su proceso de aprendizaje. De acuerdo
con Barrantes (2002): “El trabajo de este campo consiste en una participacién interna de
varios periodos con los sujetos en estudio, por lo que requiere de un registro detallado de

todos los acontecimientos, lo mismo que su analisis es minucioso” (p.71).

La recoleccién de datos puede realizarse de diferentes formas como: la entrevista a
profundidad, la observacion participativa, el video, las biografias, grabaciones, otras. Por
lo tanto, se parte de un diagnostico en el cual se emplean los siguientes instrumentos:
entrevistas no estructurada al docente y observaciones no participantes.

3.2 Tipo de investigacion

El estudio corresponde a una investigacion accion participativa, porque se lleva a cabo
todo un proceso en ciclo de espiral, donde se analiza el contexto y el investigador no es
externo al objeto que se investiga. La investigacion accion, es participativa, dado que el

problema se origina desde la reconstruccion del contexto especifico. Ademas, es
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cooperativa porque los participantes son coautores del informe de investigacion y por
altimo es accion porque profundiza en el problema, para luego realizar una accion que es
comprendida con el fin de interactuar con la poblacion participante y contribuir con el aporte

a cambiar una situacion.

La investigacion accion, se caracteriza porque describe y explica lo que sucede en el

campo y maneja un lenguaje utilizado por los participantes. Latorre (2005) afirma:

La investigacion accion educativa se utiliza para describir una familia de
actividades que realiza el profesorado en su propia aula con fines tales
como: el desarrollo curricular, su auto desarrollo profesional, la mejora de
los programas educativos, los sistemas de planificacion o la politica de
desarrollo. Estas actividades tienen en comun la identificacion de
estrategias de accion que son implementadas y mas tardes sometidas a
observacion, reflexion y cambio. Se considera como un instrumento que
genera cambio social y conocimiento educativo sobre la realidad social y o

educativa, proporciona autonomia y da poder a quienes la realizan. (p.23).

El objetivo de la investigacion accion, busca transformar las situaciones y las practicas
del desarrollo curricular utilizado por los docentes. Por otra parte, esta investigacion actia
para analizar, mejorar, reflexionar y proponer nuevas alternativas a la solucién del

problema detectados en la sociedad educativa.

3.3 Sujetos de investigacion

Para efectos del trabajo de investigacién, los sujetos o poblacién que estan inmersos son
los jovenes de décimo afio del Colegio Técnico Artistico Prof. Felipe Pérez Pérez 2019
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3.3.1 Poblacion muestra de estudio

Para establecer la muestra en este proceso investigativo se selecciona por conveniencia
a personas jovenes de noveno afio mediante un estudio diagnéstico en el mes de junio
de 2018. En este periodo el pais se encuentra en un momento historico provocado por la
huelga nacional que transcurriéo abarcando el tercer lectivo 2018. Razon que obliga la
ampliacién de esta investigacion hasta el proximo curso lectivo. Por finalizadas las
manifestaciones y formalizado el proceso de revisién y aprobacion del anteproyecto

durante el mes de febrero 2019, es que se logra continuar con el estudio.

A parte de los estudiantes del Colegio Artistico, se toman en cuenta también, los docentes
de espafiol e inglés que laboran en este centro educativo. Segun Barrantes (2002) “Los
sujetos son todas aquellas personas fisicas o corporativas que brindan informacién.”
(p.92). En estrecha correspondencia con esta definicion, los estudiantes de décimo son
los protagonistas, pero se advierte que como se pretenden implementar estrategias
pedagogicas, es necesario recurrir a los docentes. Ademas, en alguna ocasion, cuando
se requiera de datos resguardados en la oficina administrativa de la institucion, se
recurrird al personal técnico y administrativo. Para mejor visualizacion se presenta el

cuadro 1 en la siguiente pagina.
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Tabla 1

Poblacién estudiantil de noveno afo 2018.

Distribucion del total de estudiantes por seccidn y personas con adecuacion curricular:

Secciones Hombres Mujeres Total, de Estudiantes con
estudian_tgs por adecuacion
seccion
9-1 10 21 31 7
9-2 8 11 19 3
9-3 12 15 27 6
9-4 7 15 22 3
9-5 10 13 23 4
Total a7 75 122 23

Fuente: Registro electronico Colegio Artistico Piad 2018

En total, la poblacién estudiantil de noveno afio durante el curso lectivo 2018, estaba
conformada por 122 estudiantes, de la cual se toma una muestra conformada por los
jovenes del grupo 9-1 para realizar las observaciones. Se decide trabajar con esta seccion
porque era un grupo muy particular, era una de las secciones con mayor numero de
adecuaciones entre ellas, cuatro de adecuacion significativa y tres con adecuacion no
significativa en areas especificas, una estudiante con adecuacion de acceso, estudiantes
con bajo rendimiento académico, y con problemas de ausentismo y de disciplina, una
estudiante extranjera. Este grupo ademas habia tenido cambios en la asignacion de su
docente guia dos veces. El grupo seleccionado se conformaba por 31 jovenes; 21 mujeres

y 10 hombres; de edades aproximadas entre los 15y 17 afios.

Los estudiantes que presentan adecuacion significativa, son jovenes con problemas de

dislexia, dislalia, TDAH (Trastorno de déficit atencional e hiperactividad) y una joven que
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no sabe leer. La dislexia, es la capacidad que tiene un estudiante de confundir o de alterar

el orden de las letras, silabas o palabras.

Al respecto, Solano, (2010) afirma:

“La dislexia es un sindrome que hace que los nifios que la padecentengan
dificultades para pronunciar las palabras, asi como la en la relacion a la
memorizacién de letras o grupos de letras, lo que conlleva a que sean nifios
con un alto nimero de faltas de ortografia, falta de orden estructural en la

escritura” (p. 128)

Asi mismo, el diccionario de la Real Academia Espafiola en su vigésimo segunda edicion
define la dislexia como: Dificultad en el aprendizaje de la lectura, la escritura o el calculo,

frecuentemente asociada con trastornos de la coordinacion, pero no de lainteligencia.

El segundo caso de adecuacion significativa es diagnosticado con Dislalia, que se refiere
al trastorno del lenguaje que se presenta con la dificultad de articular las palabras, debido
a malformaciones o defectos que intervienen en el habla. Travis afirma: “Articulacion
defectuosa debido al aprendizaje defectuoso o anormalidad de los érganos externos del

habla, también debido a lesiones del sistema nervioso central.” (p.16).

La tercera de las adecuaciones significativas, se tratd del Trastorno por déficit atencional
e hiperactividad, este trastorno dificulta la concentracion a los jovenes en sus tareas, en
estar quieto y en algunos casos les dificulta controlar el comportamiento agresivo.
Barkley, 2002 (Cita en Martinez, 2015-2016): afirma: “El Trastorno por Déficit de Atencién
e Hiperactividad (TDAH), es un trastorno del cerebro ejecutivo que provoca la incapacidad
del niflo para inhibir o retrasar sus respuestas, para organizar y controlar su
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atencion, su conducta o sus emociones y para hacer frente a las demandas que se le

presentan”. (p.3).

La ultima de las adecuaciones significativas, se trataba de una joven que no sabia leer ni

redactar, solo transcribia. Este caso solo fue posible obtener su participacién en la

observacion y no se pudo seguir indagando debido a un traslado de institucion.

Tabla 2

Poblacion estudiantil matriculados en décimo afio 2019

Distribucion del total de secciones y la especialidad

Secciones Hombres Mujeres Total, de Especialidades
estudiantes por
seccion

10-1 7 20 27 Danza
Teatro

10-2 13 13 26 Artes Plasticas
Folklor

10-3 14 4 18 Musica

Fuente: Registro electrénico Colegio Artistico Piad 2019

Durante las otras etapas de la investigacion, los sujetos de informacion siguieron siendo

los mismos, con la diferencia de que cambiaron de nivel y ademas cada participante debia

contar con el permiso de sus padres o encargados legales para formar parte del estudio,

disminuyendo el nimero de participantes.
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Tabla 3

Poblacion estudiantil en décimo afio 2019 participante en la investigacion.

Especialidades Hombres Mujeres Total, de estudiantes
Artes 2 1 3
Danza 0 3 3
Folclor 0 2 2
Musica 2 1 3
Teatro 4 5 9

Fuente: Elaborado por las autoras. Con base a la autorizacion de padres de familia o encargados.

Al final se obtuvo un grupo heterogéneo de 20 participantes como se puede observar en

la tabla 4, compuesto por estudiantes de distintas secciones y especialidades: teatro,

musica, danza, artes plasticas y folclor. Se pudo dar seguimiento a estudiantes con

adecuaciones curriculares, entre ellos los casos mencionados anteriormente de

estudiantes con Dislalia, Dislexia y TDAH.

Tabla 4

Docentes Participantes

Distribucion del total por especialidad y subespecialidad

Numero de Especialidad Subespecialidad Docentes por
participantes subespecialidad
4 Espafiol Espafiol 3

Creacion Literaria 1
7 Ingles Inglés académico 3
Inglés para la conversacion 4

Fuente: Elaborado por las autoras, con base en los cuestionarios aplicados a las personas docentes.
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En cuanto a la poblacién docente que esta investigacion tomé como referencia, los 11
profesores accedieron a participar; 4 de ellos pertenecen al area de espafol y 7 al &rea
de inglés. Se decidio trabajar con estos docentes porque las autoras del estudio imparten
estas asignaturas y también, porque en la fase diagnéstica, a) la problematica fue
detectada en el area de espafiol y b) en el area de inglés no fue posible que el asesor
pedagdgico realizara la visita colegiada, lo que conllevéd a explorar un poco y ayudarse
interdisciplinariamente. Ambas asignaturas son idiomas. Se considera que las estrategias
pedagdgicas conocidas por el grupo en cuestién y puestas en practica en su labor
docente fueron incorporadas o descartadas en la innovacion educativa. De igual manera
fueron sujetas a estudio, permitiendo contrastarlas con las estrategias percibidas en las
observaciones de clase, cuestionarios y grupos focales. La participacion de estos
docentes en las innovaciones educativa fue necesaria para este estudio, ya que mediante
los talleres se les pudo informar a estos docentes de los hallazgos durante la
investigacion, la intervencion efectuada por las autoras y los resultados positivos en
cuanto a las estrategias pedagodgicas aplicadas. Los talleres dirigidos a esta poblacién

resultaron ser espacios de retroalimentacion y reflexion de la labor docente.

3.3.2 Contextualizacion en el colegio y el aula.

El Colegio Técnico Artistico Profesor Felipe Pérez Pérez, se encuentra ubicado en
Liberia, distrito y canton de la provincia de Guanacaste, exactamente en la Urbanizacion
Felipe Pérez. Es una institucion del MEP (Ministerio de Educacion Publica) que cuenta
tres ejes curriculares, Académico, Artistico y de Innovacion Educativa, con el fin de crear
jovenes que son capaces de tomar sus decisiones y aprender por medio de las

experiencias.
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Segun registro de datos en el Plan Anual de Trabajo de la institucion PAT (2018)
menciona que don Felipe Pérez Pérez, profesor de musica y pionero, luch6é por muchos
aflos para hacer realidad su suefio de abrir en su comunidad una institucion que
fomentara el rescate de la cultura guanacasteca, su mdsica, arte, costumbres y

tradiciones.

Y es un 7 de marzo de 1994 se cre6 la Escuela de Musica en las instalaciones del Colegio
Nocturno. EI MINAET (Ministerio de Ambiente, Energia y Tecnologia) dond la propiedad
para construir el primer Colegio Artistico en Guanacaste, en el aflo 2003 se convirtio en
realidad. La institucion se proyecta durante todo el afio lectivo con eventos artisticos a
nivel de todo el territorio nacional y en varias ocasiones a nivel internacional como

Panama, Nicaragua y México.
El plan de estudios desarrollado en el Colegio Artistico comprende:

A) Area académica: espafiol, estudios sociales, ciencias, matematicas, francés,
inglés, civica, religion, educacion fisica.

B) Areaartistica: educacion musical, artes plasticas, danza, teatro, folclor, y creacion
literaria.

C) Innovacion educativa: inglés conversacional e informatica educativa.

3.3.3 Ambiente escolar
La investigacién situada en el Colegio Artistico buscé describir el ambiente que se vive
en el lugar en los diferentes momentos (pasillos, patios y aulas), asi mismo la circulacion

y conducta de los estudiantes y profesores, asimismo se aprecia como es el orden y aseo
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en los pasillos durante el recreo es tranquilo, los estudiantes conversan entre ellos, se
observan grupos de jovenes de diferentes niveles agrupados compartiendo juegos en el

celular.

Ademas, Se aprecia a discentes conversando con los docentes; en los pasillos se puede
observar a profesores vigilantes del orden de los estudiantes, y durante el periodo de
lecciones son pocos los jovenes fuera de las aulas, y esto se debe a la ausencia de algun

profesor.

En las aulas, generalmente, las clases se inician a la hora exacta, aunque siempre existe
algun estudiante que llega tarde quizas por andar en la soda o porque se queda
platicando con otro estudiante; la iluminacion en el aula es muy buena y clara; los
estudiantes estan ubicados en filas de 5 estudiantes cada una, y el orden y aseo es

excelente, se maneja muy limpia y el mobiliario con que cuenta esta en buen estado.

En relacién al proceso de Ensefianza y aprendizaje, se visualiza al docente iniciar la clase
con un saludo de bienvenida, posteriormente, pasa lista y luego explica a los estudiantes
el tema en el que se trabajara, el objetivo sobre el cual parece transcurrir la clase es
acerca de una obra literaria, e inicia el tema, dandoles una guia de trabajo, misma que

deben resolver de manera individual.

La clase transcurre con normalidad, sin ningun contratiempo, el docente atiende de
manera individualiza y en orden a los estudiantes y presta atencidén a los jovenes con
ACS (Adecuacion Curricular Significativa), evacua dudas que en algin momento tienen

los estudiantes.
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A medida que la clase avanzay el docente explica, algunos estudiantes prestan atencion,
sin embargo, otros se dispersan y comienzan a conversar y no mostrar algun interés por

lo estudiado.

El clima que se da en el aula es agradable, a pesar de que algunos discentes se distraen
todo transcurre sin contratiempos; el docente utiliza la pizarra y trabaja con libros de texto,
es asi como se aprecia en ciertos jovenes el poco interés y dominio en un aprendizaje

significativo.

Algunos de las dificultades que se aprecian en el proceso de aprendizaje se encuentran:

las conversaciones entre estudiantes, poco interés por el tema visto, entre otros.

En cuanto al papel del docente en el proceso de aprendizaje, es flexible y preocupado
por los discentes y a su vez, el estudiante en el proceso de aprendizaje es dividido, ya
gue muestran atencion, sin embargo, se aburren, distraen o simplemente pierden el
interés por lo que aprenden en la clase, al finalizar la leccion, los jovenes se muestran

cansados, aburridos y en algunos casos molestos.

3.4 Fuentes de informacion

Los datos se recolectaran al recurrir a diferentes fuentes para cumplir con los objetivos

propuestos por esta investigacion. Estas fuentes se dividen de la siguiente manera:

3.4.1 Fuentes primarias: son todas aquellas fuentes que contienen informacion
gue no ha sido manipulada. Por ejemplo, los expedientes de los participantes, los registros
del PIAD, las notas crudas de las observaciones, los cuadernos de los participantes, entre

otros.
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3.4.2 Fuentes secundarias: estos por el contrario contienen fuentes de informacién
primaria ya sintetizados para facilitar el acceso a las fuentes primarias. Tales como: los
reportes de la visita colegiada, donde se evidencia los hallazgos de dicha visita y las

fuentes bibliograficas que sustentan esta investigacion.

3.5 Negociacién de entrada

Entiéndase como negociacion de entrada la seleccién y acercamiento a la institucién
donde se pretende llevar a cabo la investigacion. El Colegio Artistico fue seleccionado
porque es el campo donde las autoras realizan su labor docente, pero ademas porque
tanto el profesor de espafiol, como los otros colegas involucrados estuvieron anuentes a
participar y la directora no tuvo ninguna objecién en el momento que se le presento la
propuesta e indicd no era necesario presentarle nada formal, segun ella, esto ayudaria a
gue los profesores de espafiol a mejorar su desempefio. Sin embargo, no se pudo obtener
la firma de autorizacion por parte de la directora en el periodo 2018, porque al informarsele
gue la comision de revision del proyecto lo solicitaba, dijo que el abogado le habia
aconsejado no firmar ningn documento a las investigadoras dado que participaron en la
huelga sindical desde el 11 de setiembre del 2018 y hasta no reintegrarse al trabajo, se
restringe llevar a cabo este tipo de acciones. A partir del curso lectivo 2019, se obtuvo su
aprobacion, pero con la limitante de que solo participaban los estudiantes que tuvieran el

permiso de los padres o encargados legales.

Por lo tanto, para autenticar los datos e informacién obtenida de las diferentes fuentes, fue

necesario solicitar a cada uno de los participantes una carta de autorizacién o
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consentimiento informado (caso particular de los y las estudiantes). (ver anexos namero 2,

3y4).

3.6 Categorias de anélisis

En este apartado se presentan las tablas 5 y 6, mediante las cuales se simplifica la
informacion recabada en el proceso de investigacion, con el fin de establecer las
conexiones entre las categorias, subcategorias y unidades de andlisis. Este proceso
conlleva a la triangulacién de los datos y su elaboracion garantiza la coherencia tedrico-

practica del estudio.

Tabla 5

Representacion de las categorias, subcategorias y unidades de analisis

Categoria Subcategoria Unidades de analisis
Estrategias pedagodgicas | -Estrategias pedagogicas -Docente
para fomentar el habito | -Habito de lectura -Estudiantes
de lectura
Situaciones que influyen | -Socioeconémicos -Estudiantes
en el habito de lectura -Sexo -Docente
-Edad
-Contexto familiar
-Condiciones climaticas
-Frecuencia lectora
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-Experiencia lectora

-Adecuaciones curriculares

Relacion existente entre
el habito de lectura y el

pensamiento critico

-Niveles de lectura

-Pensamiento critico

-Leer para expresar,

argumentar o cambiar

puntos de vista

-Estudiantes con
adecuacion curricular
-Estudiantes sin

adecuacion curricular

-Estudiantes participativos

-Ventajas del pensamiento | -Estudiantes no

critico participativos
La importancia del habito | -Ventajas del habito de | -Estudiantes con  bajo
de lectura en el |lectura. Entre ellas: rendimiento académico.
mejoramiento del .

-Leer para conocer -Estudiantes  con  alto

rendimiento académico

-Leer para comprender

-Leer para memorizar

-Leer para recordar

-Leer para escribir.

-Leer para compartir.

-Leer para ser mas creativo

rendimiento académico

-Estudiantes en la media

del rendimiento académico
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-Leer

para comunicarme

asertivamente.

Fuente: elaborado por las autoras producto de las necesidades encontradas para su intervencion, noveno

afno 2018.

3.7 Definicidon de categorias: conceptual, operacional e instrumental

Tabla 6

Definicién conceptual, operacional e instrumental

Categoria

Conceptualizacion

Operacionalizaciéon

Instrumentalizacion

Estrategias

pedagogicas.

Acciones que
utilizan los docentes
para desplegar el

interés por la lectura

en los estudiantes.

Mediante  aspectos
positivos 0 negativos,
identificados con:

Excelente: del 85% al

100%. muy alto nivel
de utilizacion de
estrategias

didacticas. Muy
buenas: Del 75 al
84%, alto nivel de
utilizacion.  Buenas:

Del 65 al 74%, nivel

medio de utilizacion.

Se instrumentalizara
mediante la entrevista
estructurada dirigida
al docente, mediante
las respuestas

obtenidas en las
preguntas namero 2,3
y 4, del cuestionario
aplicado a los
docentes. Ver anexo

ndumero 5
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Reqgulares: Del 55 al

64% bajo nivel de
utilizacion. Deficiente:
menor al 55%- muy
de

bajo nivel

utilizacion.

Las
situaciones
gue influyen
en el habito
de la

lectura.

Condiciones y
contextos que
inciden el desarrollo
de habilidades
lectoras y el interés
por la lectura, tales
como: Sexo, edad,
contexto familiar y
social, condiciones
temporales,

frecuencia lectora y

experiencia lectora

Mediante la siguiente

clasificacion:

Factores positivos:

todas aquellas

condiciones que
favorecen la

adquisicion del habito

lector.

Factores  negativos:
todas aquellas
condiciones que

imposibiliten o limiten
de alguna manera la
adquisicion del habito

lector.

Esta categoria se

respondera mediante

el cuestionario
contestado por los
estudiantes de Ila

seccion 9-1. Ver

anexo numero 6

69




Igualmente se
ordenaran de mayor a
menor  segun la
frecuencia en la que

aparezcan.

Relacion
existente
entre el
habito de
lecturay el

pensamiento

0 critico

-El hébito de lectura:

En estrecha relacion:

es el conjunto de
destrezas ylo
habilidades que

presentan las y los

discentes al
momento de
desarrollar

actividades de
lectura como
también la

frecuencia en la que
los y las discentes
de noveno afo
dedican a la accién

de leer.

si ambos los niveles
de comprensién y de
razonamiento
coinciden en mas del

60%. Poca relacion: si

ambos niveles de

comprension y
razonamiento
coinciden,

pero en

menos del 60%.

Ninguna relacion: si

se demuestra la

separacion de los
procesos de lectura 'y

el de razonamiento.

Se instrumentalizara

por medio de Ilas
actividades de lectura
basados en las
escalas del MEP vy por
medio de los items
namero 8, 9, 10, 11,
14 y 15 del
cuestionario dirigido a
las y los estudiantes
del 9-1. Ver anexo

ndumero 6
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-El pensamiento

critico: consiste en
establecer un juicio,
ser critico ante un
texto y poder
expresar lo que el
texto sugiere mas
alla de una lectura

superficial. -Cuando

se habla de |la

relacion existente
entre el habito de
lectura \% el

pensamiento critico,

se postula que el
grado de

razonamiento va a

depender de los
niveles de lectura
gque tengan los

estudiantes.

La

importancia

La teoria consultada

en estainvestigacion

Muy importante: igual

0 superioral 80%.

Se obtendra mediante

el andlisis global de
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del habito | lleva a creer que la | Importante: igual o |los cuestionarios, una
de lectura | lectura juega un| superior al 60%pero | cita con el encargado
en el | papel fundamental | menos del 80%. |del PIAD de Ia
mejoramient | en la construccion | Moderadamente institucion, los grupos
00 del | del  conocimiento. | importante: igual o | focales y el sustento
rendimiento | Por lo tanto, se | superior al 40% pero | tedrico de la
académico. | puede pensar que la | menor al 60% de | investigacion.

poblacién estudiantil | frecuencia. De poca

con habito lector | importancia: igual o

tendra ventajas mayor al 20% pero

sobre aquellas | menor al 40% de

personas que no | frecuencia. Sin

leen para alcanzar el | importancia: menos

éxito escolar. del 20% defrecuencia
Propuesta Diversos talleres | Muy _satisfactoria: si | Las expectativas y/o
metodolégic | dirigidos a los | se cumplen en mas | necesidades son las
aa. profesores de | del 90% las | que guiaran el disefio

espafiol e inglés | expectativas. de la propuesta y se

para fomentar el . . . instrumentalizara

Satisfactorio: si se
habito de la lectura mediante las
cumplen entre un

en los estudiantes

de noveno afo.

89%y un 75% de las

expectativas.

respuestas obtenidas
del cuestionario

dirigido a los docentes
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Poco satisfactorio: si|en las preguntas

las expectativas se | numero 1y 9. Ver
cumplen en un rango | anexo numero 5

entre el 74% vy el 50%. . 3
También se hara un

Insatisfactorio: si las | conversatorio previo a

expectativas se | iniciar los talleres para
cumplen en menos | conocer las
del 49%. expectativas de los

participantes y una

encuesta de
satisfaccion y
aplicabilidad al

finalizar los talleres.

Fuente: Elaborado por las autoras.

3.8 Técnicas para larecolecciéon de datos

3.8.1 Diagnadstico:

Para efecto del presente estudio fue necesario partir del diagndstico situacional, el cual
permitid identificar las necesidades educativas del Colegio Artistico, priorizando las
asignaturas de espariol e inglés con el fin de generar un cambio, de tal forma que se
pudieran incorporar acciones educativas para el mejoramiento del aprendizaje de los

estudiantes. Canales (1991) considera que:
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El diagnostico es una forma de evaluacion dentro de determinado proposito.
Los procesos de evaluacion son diversos y varian en funcion de los niveles
de decision y de las circunstancias concretas en que se da el proceso. El
diagnostico est4 ubicado como un proposito permanente. El propdsito
diagnostico consiste en obtener informacién valida y suficiente acerca de la
realidad: sujeto, elemento, curso, programa o sistema y, sobre causas que

lo generan. (p.21)

La reconstruccion del contexto especifico de investigacion accion, permitié percibir
acciones como comentarios del personal docente de este centro educativo sobre las
carencias o debilidades de los y las estudiantes, al respecto se dice que las y los jovenes

M

“no estudian”, “no leen”, “no saben resumir’, no “analizan” “cuando tienen que realizar
algun proyectos copian y pegan toda la informacion en el informe escrito y en las
diapositivas vuelven a copiar y a pegar toda la informacion en vez de sintetizar la

LEIN 1

informacion”, “todo quieren que uno se los diga, se lo resuelva se lo haga” “son bien

LE 1

atenidos y perezosos”, “son unos vagos”, entre otros comentarios.

Sin embargo, en el ambiente del centro escolar en estudio, los docentes no son los Unicos
cuestionados, se escuchan comentarios positivos y negativos respecto a los hallazgos
encontrados en el reporte de la visita colegiada por parte de los distintos supervisores y
asesores del MEP, de la Regional de Liberia. Esta visita se realiz6 en mayo del curso
lectivo 2018 y en el reporte enviado por la supervision regional a la administracién de este
centro educativo; se encuentran varias debilidades, desde la falta de aseo en los
corredores, las aulas, la organizacion del espacio, asignacion de horarios; hasta aspectos

curriculares como el planeamiento y la evaluacién. En los departamentos de espafiol,
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folklore, religibn y musica se encontraron los mayores problemas, otros, como los

departamentos de estudios sociales e inglés no fueron observados en esta ocasion.

Ambas autoras pertenecen al area de idiomas, por lo que se decide prestar mayor
atencion a las necesidades detectadas e indagar con la administracion mas al respecto.
En consecuencia, se logra determinar que, entre espafiol e inglés, el area que cuenta con

mas debilidades es espafiol.

Luego de identificar con que asignatura trabajar, se conversa con el profesor a cargo del
nivel seleccionado y se desarrolla la técnica de discusion de grupos pequefios con el fin
de aportar mas valor a esta fase. Al respecto Barrantes (2017) especifica que “se puede

utilizar para proporcionar informacién y motivacion”. (p. 252).

A modo de resumen de la fase diagndstica, la informacion suministrada por la
administracion, los datos recolectados en la entrevista al profesor de espafiol y la técnica
desarrollada con el grupo de estudiantes seleccionados; permitieron consolidar una
percepcidon mas solida de los cuestionamientos suscitados por los docentes acerca de
sus estudiantes y las debilidades encontradas en el curso lectivo 2018. Como resultado
de la fase diagnostica se logra determinar con mas claridad la problematica existente en

el Colegio Artistico y las areas de accion para este proyecto.

3.8.2 Observacién exploratoria

Este tipo de observacion, entendiéndose como una técnica permite explorar la situaciéon
detectada en su medio natural. De manera que como es exploratoria se recurre a una
observacion no participante, con el objetivo de no intervenir en el desarrollo normal dela
clase, evitando asi coaccionar a los participantes del estudio o modificar las conductas
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naturales con los que ellos viven su cotidianeidad. Cerdas (1991), indica que la
observacion no participante es aquella donde el observador permanece ajeno a la
situacién observada. (p.240). Por tanto, cuando se realiza esta técnica se trata de
recopilar la informacion en detalle de lo que pasa en el aula, todas las experiencias
significativas de ese primer encuentro, quedando descritas en la libreta y entre las lineas

de las notas crudas.

3.8.3 Observacion en profundidad

Con el propésito de interpretar mejor el problema, se hace necesario emplear este tipo
de observacion, es decir; mediante la observacion participante el observador se permite
interactuar un poco con los informantes. Se pueden hacer preguntas cortas y ver los
ejercicios que realizan. Vargas (2018). Esta técnica va acompafiada por diferentes
instrumentos para recabar informacién mas precisa ya que responden a una serie de

interrogantes. Esta etapa fue preparatoria y reflexiva para las investigadoras.

Esta observacion a diferencia de la observacién exploratoria permitié participar e
interactuar con los estudiantes a modo de buscar respuestas a las interrogantes surgidas
en un primer encuentro (observacion exploratoria), pero se debe ser muy sutil en ese
proceso de manera que los participantes se sientan en confianza y consideren a los

investigadores parte del grupo.

3.8.4 Grupos focales

El grupo focal es el encargado de recolectar informacién que daran respuestas a las
preguntas de investigacion, tiene como finalidad obtener informacidn a través de un grupo
de personas que tienen caracteristicas similares. El grupo es moderado por un
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coordinador y este se vale de una serie de preguntas que deberd leer, a su vez, escucha
y registra las respuestas en cada grupo. Bonilla-Jiménez (2011) al respecto dice: “Los
grupos focales son una técnica de recoleccion de datos mediante una entrevista grupal

semiestructurada, la cual gira alrededor de una tematica propuesta por el investigador”.

(p-53)

Para efectos de esta investigacion se trabajo con tres diferentes grupos segun las
unidades de andlisis, estudiantes con algun tipo de adecuacion, estudiantes con
problemas de bajo rendimiento académico y estudiantes con buen rendimiento

académico.

3.8.5 Taller

El taller como técnica principal dentro de esta investigacion, se considera una serie de
sesiones en las que las autoras del estudio llevaran a cabo un programa de trabajo
desarrollado mediante diferentes estrategias, técnicas y actividades. Los talleres estan
dirigidos a dos tipos de poblaciones: los estudiantes de décimo afio que pertenecian al
grupo 9-1 en el curso lectivo 2018 y cuyos padres de familia firmaron el consentimiento
informado en el cual daban su permiso para que su hijo(a) participara en esa

investigacion, y los docentes de espafiol e inglés.

El taller, es una innovacion educativa que sirve de fuente de informacion, capacitacion,

formacion, autoevaluacién y retroalimentacion.

El taller permite a las investigadoras llevar a la accién lo investigado y con ello demostrar
el tipo de investigacion escogido: Investigacion -accidén con el fin de mejorar la realidad
de la préactica educativa y procurar la autorreflexion.
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Segun el Centro para la salud y Desarrollo Comunitario de la Universidad de Kansas en
Su pagina virtual La caja de Herramientas Comunitarias (2017), Capitulo 12, seccién 4,
un taller es “un programa educativo corto que puede durar de 45 minutos o hasta dos
dias enteros, disefiado para ensefiar o presentarles a los participantes habilidades,
técnicas o ideas practicas que después podran usar en sus trabajos o en su vida
cotidiana”. Esta pagina hace una descripcion muy detallada de como realizar un taller
paso a paso de forma efectiva y exitosa, por lo tanto, se convierte en una fuente muy
provechosa a la hora de planificar los talleres que se implementan en la innovacion

educativa.

Aunque Ghiso (1999), menciona que el taller como técnica de investigacion segun
diferentes autores, tiene varias limitaciones, sefiala que en disciplinas como la educacion
y la investigacion accién resulta “valido para la socializacién, la transferencia, la
apropiacion y el desarrollo de conocimientos, actitudes y competencias de una manera

participativa y pertinente a las necesidades y cultura de los participantes” (142).

Por tanto y revisando diferente literatura resulta muy util desarrollar los talleres en este

estudio, ya que permite:

a) intercambiar ideas y experiencias

b) trabajar cooperativamente y aprender haciendo.

c) desarrollar diferentes actividades y ejercicios

d) construir socialmente el conocimiento

e) seleccionar, transmitir y evaluar diferentes conocimientos para transformar

realidades.

78



f) adaptarse a las necesidades de los participantes.

g) Aprender a aprender, aprender a desaprender y desaprender para aprender
h) dividirse en etapas y en subgrupos de trabajo.

i) Abarcar diferentes temas en poco tiempo

J) realizar diferentes actividades

Valverde & Badilla Vargas, (2015) recomiendan que “los talleres deben tener como
maximo 25 participantes y 3 facilitadores”. (p.18) Segun estos mismos autores, en el caso
de que haya tres facilitadores, uno de ellos se debe encargar de coordinar todo, las

actividades, intervenciones, materiales, tiempo, entre otras cosas.

3.9 Descripcion de los instrumentos

Con el objetivo de recopilar informacion valida y confiable para fundamentar dicho
estudio, es importante valerse de diferentes herramientas que permitan extraer datos
importantes que manifiestan los sujetos en estudio. En este sentido, se procede a

describirlos instrumentos que se utilizaron:

3.9.1 El cuestionario:

Es un tipo de indagacién que se propone con un fin, se realiza con una muestra. Su
funcién primordial es la de segar datos que nos permitan comprobar determinada
hipétesis.

El cuestionario puede ser de diversos tipos, varia segun la poblacion y el propdsito que
se quiere lograr. Se encuentran los cuestionarios de preguntas cerradas, que contiene
respuestas que estan delimitadas con una serie de respuestas predefinidas y cuestionario

de preguntas abiertas, que le permite al sujeto una respuesta libre, este tipo de preguntas
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le da la oportunidad de responder con las propias palabras. Al respecto, Rodriguez

manifiesta:

Es la herramienta que permite al cientifico social plantear un conjunto de
preguntas para recoger informacion estructurada sobre una muestra de
personas, utilizando el tratamiento cuantitativo y agregado de las
respuestas para describir la poblacion a la que pertenecen o contrastar

estadisticamente algunas relaciones entre variables de su interés (p.9).

Durante el presente estudio se aplicaron dos cuestionarios uno dirigido a los estudiantes
de décimo con el objetivo inicial de identificar las situaciones que influyen en el habito de
lectura de estos jovenes y el otro fue dirigido a los docentes de espafiol e inglés, el cual
permitio indagar sobre su trayectoria profesional, su experiencia lectora, su conocimiento
en cuanto a las estrategias pedagogicas en general y aquellas que utilizan los docentes
para desarrollar en sus clases y especificamente, para estimular el habito de la lectura,
las situaciones que podrian estar influyendo en el habito lector de sus estudiantes y
algunas estrategias que podrian mejorar la realidad existente en su centro educativo con

relacion a las tematicas anteriormente mencionadas.

3.9.2 Entrevista no estructurada:

Barrantes (2000) menciona: que la entrevista no estructurada deja la iniciativa al
entrevistado permitiéndole qua vaya narrando sus experiencias, sus puntos de vista. A
su vez, manifiesta: “El entrevistador puede hacer alguna pregunta inicial con miras a que
el entrevistado exprese sus puntos de vista” (p.194). De esta manera el entrevistador opta

una intermedia que no obstruya en la obtencién de los datos que se le suministran.
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Este tipo de entrevista fue realizada a los dos profesores de espafiol. La primera al
docente de espafiol de la seccién 9-1 del curso lectivo 2018 y la cual permitioé delimitar el
problema de investigacion. La otra entrevista no estructurada fue aplicada a la docente
de espafiol de los jévenes en estudio durante su décimo. Se consideré necesaria realizar
esta ultima entrevista con el fin de confirmar su interés en que la problemética identificada
fuera para ella evidente y considerada como necesaria de intervencion. Ambos docentes

coinciden en la problemética y el estudio continua su curso

3.9.3 Validacién de los instrumentos

Los instrumentos que aparecen en los anexos 5 y 6 fueron validados por dos

especialistas. Asesora de espafiol del circuito 02 Tania Morales, Profesor Luis Castellon.

3.10 Cronograma

El plan de trabajo se encuentra organizado a partir de tareas basicas que se exponen en

la tabla 7 de la siguiente pagina.
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Tabla7

Cronograma
Actividades Periodo 2018
Junio Julio | Agosto | setiembre | octubre | Noviembre Diciembre
Acercamiento al campo de
trabajo
Entrevista al profesor
Observaciones de clase
Revision de fuentes de
informacion.
Elaboracién del anteproyecto
Presentacién del
anteproyecto ante la comision
Fuente: Elaborado por las autoras.
Actividades Periodo 2019
Marzo | Abril | Mayo- | Agosto | Setiembre | Noviembre Diciembre
Julio -Octubre
Reestructuracién del
anteproyecto segun

indicaciones de la Comision

Replanteamiento de los
primeros capitulos.

Aplicacion de los
instrumentos para la
recoleccion de datos

Pausa por razones de fuerza
mayor

Revisién y sistematizacion de
la informacién recolectada

Disefio de las innovaciones
educativas

Aplicacién de las
innovaciones educativas

Elaboracion del informe de
investigacion.

Presentacion a la Comision
UNA

Fuente: Elaborado por las autoras.
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CAPITULO IV
ANALISIS DE LOS RESULTADOS

En este apartado se describen e interpretan los datos recabados por las diferentes
técnicas, instrumentos y fuentes de informacion, los cuales tienen como base el
diagnéstico situacional. Como ultimo punto se confrontan los resultados del diagnéstico
con los insumos recolectados mediante las diferentes técnicas, herramientas e
instrumentos. Cada una de esas técnicas y herramientas surgieron segun la necesidad
de conocimiento para comprender la situacién del objeto de estudio y poder actuar sobre

ello.

Con el proposito de sistematizar la informacion, interpretarla y analizarla, se procede a
emplear diferentes instrumentos tecnoldgicos tales como matrices, formas, tablas e
imagenes importadas desde los diferentes dispositivos de informacion. La importancia de
este capitulo radica en la evaluacion, interpretacion y el andlisis integral de los datos
ayudando a orientar y mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje. Aunque esta
investigacion se desarrolla en el marco de una clase de espafiol, se decidié aplicar una
entrevista dirigida a los docentes de inglés, ya que ambas asignaturas coinciden ser
idiomas, el espafiol considerado lengua maternay el inglés como segunda lengua. Ambas
asignaturas tienen una subespecialidad que refuerza las habilidades y competencias
productivas de las lenguas, es decir que las subespecialidades procuraran mejorar el
desemperio de las personas discentes en su produccion oral y escrita que garantice la
comunicacion. Por otro lado, esto también permite demostrar que las estrategias
implementadas pueden ser también desarrolladas en otras asignaturas por cuanto al

fortalecer el habito de la lectura se ayuda a que los estudiantes e inclusive la
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persona docente desarrolle a diferentes escalas su conocimiento y el razonamiento

critico.

Se sistematiza, interpreta y analiza la informacién en el orden en el que se fueron
compilando los datos, desde la aplicacién del diagndstico hasta el desarrollo de las
innovaciones educativas. Esto, por cuanto posibilita tener una mejor perspectiva del
avance del estudio y como se fueron presentando las necesidades investigativas y de

intervencion, sin la intencién de adjudicarle caracter lineal a este proceso.

Al final de este segmento y con el proposito de establecer un mayor control de los
resultados, se pretende integrar los hallazgos recopilados en la aplicacién de las técnicas
e instrumentos y confrontarlos o compararlos con la teoria que sustenta el presente
estudio y los antecedentes tomados en cuenta en el primer capitulo, haciendo uso de la
técnica de triangulacién. Barrantes, (2017), afirma que “La triangulacién se puede realizar
desde diferentes angulos: triangulacion de datos, triangulacion tedrica, triangulacion de
investigador y triangulacion disciplinaria®. (p. 216). Para efectos de esta investigacion se
escoge realizar la triangulacion de datos, que, segun este mismo autor, se lleva a cabo:

“utilizando una gran variedad de fuentes en un estudio”. (p. 216).

4.1 Analisis del diagnéstico.

Durante la fase diagndstica, se escoge el area de espafiol para ser objeto de estudio por
cuanto, las autoras deciden mejorar la realidad de alguna problematica presente en
espafol o inglés y que fuera posible intervenirse de manera interdisciplinaria, segundo

porque en reiteradas ocasiones, la directora del centro educativo hace mucho énfasis en
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las debilidades encontradas en espafiol durante la visita colegiada que se efectud en el
mes de abril del afio 2018. Entre las sugerencias de la supervisora de espafiol la M.Ed.
Tania Morales, se mencionan la necesidad de acondicionar un espacio literario dentro de
todas las aulas de espafiol y el desarrollar clases mas activas y/o dindmicas, ya que lo
observado durante esta visita refleja que las estrategias empleadas son basicamente
tradicionales. Y, por ultimo, se identifica que en inglés no se realizd ninguna observacion
por parte del asesor, asi que resultaba muy enriquecedor indagar al respecto y propiciar

ayuda mutua entre ambas areas.

Por establecido el area de estudio, se determina que el nivel con el que se pretende
trabajar debe ser conocido por ambas autoras de la presente investigacion, de modo que
se pueda brindar seguimiento en los niveles superiores a los sujetos de investigacion.
Luego de esta toma de decisiones, se propicia un acercamiento con el profesor a cargo
para solicitar su consentimiento. A este docente, se le aplic6 una entrevista no
estructurada. El profesor se presenté muy entusiasmado de participar y de obtener ayuda
en el area literaria, ya que los estudiantes se mostraban “apaticos”, lo que imposibilitaba

desarrollar sus lecciones de manera exitosa.
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4.2 Analisis de la entrevista dirigida al docente de espafiol de la seccién 9-1: afio

2018.

Con el objetivo de conocer las necesidades reales en el area de espafiol, se realiza una
entrevista no estructurada. Este tipo de entrevista permite establecer una conversacion
mas natural, las interrogantes se organizan en tres categorias: informacion personal,
experiencia profesional y problemas detectados en el aula. Algunas de las preguntas
estan previamente establecidas como guia para la entrevista. Sin embargo, como las
preguntas son abiertas, pueden surgir otras interrogantes de las respuestas aportadas
por el docente, permitiendo delimitar el problema y su importancia desde la perspectiva

del profesor.

Las primeras preguntas del instrumento son de indole personal y de experiencia laboral,
por lo que se describe que el docente es un hombre de 40 afos, graduado de la
Universidad Latina, tiene 16 afios de laborar como profesor de espafiol en diferentes
instituciones tales como el Liceo Laboratorio de Liberia, Colegio de Guardia, Colegio de
Playas del Coco, Liceo Nocturno de Liberia y en el Centro de Educacion Artistica Profesor
Felipe Pérez Pérez. Su categoria es mt-6, la cual es la maxima categoria asignada a los

y las docentes de secundaria.

Al preguntarle sobre los problemas detectados en la clase de espafiol, asegura que el
mayor problema es hacerlos leer. El cree, que se debe al poco interés por la lectura, no
terminan las practicas en el aula, ni pueden abordar los temas en profundidad porque
expresan no saber nada, solo un estudiante del grupo tiene facilidad de palabra para

argumentar, pero la mayoria no. Comenta que es casi imposible llegar a analizar las
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lecturas propuestas, debido a que no las estudian, de 31 solo unos 4 son responsables
en leer. Es muy preocupante esta situacion. El es el profesor guia de este grupo, inclusive
y no haya como hacerles entender la importancia de la lectura. Otra de las razones, segun
este docente, puede ser que los estudiantes “quieren todo ya hecho”. Esto se puede
comprobar, segun él, pidiendoles los folletos o libros asignados. Son contados los que lo
llevan a clases, ya que los estudiantes prefieren leerse una sintesis de internet o bien no

leerla.

Desde esta perspectiva, la problematica es muy preocupante y urgente de intervencion.
En este panorama descrito por el docente, la responsabilidad recae en la persona
estudiante primordialmente, aunque también se perciben signos de ausencia de
participacion de los padres, madres o encargados de los jovenes, ya que es
responsabilidad de las familias velar y acompafiar a los jévenes en el cumplimiento de
tareas 0 asignaciones fuera del aula. También se infiere que la internet tiene una
influencia negativa en estos estudiantes, ya que es muy facil para ellos encontrar material
digital que les resuma la informacion, prefieren usar sintesis, en vez de usar la internet

para descargar la obra completa y portarla en sus dispositivos de la red.

Cuando se le hacen preguntas para indagar sobre las acciones que realiza para mejorar
este problema, las respuestas se resumen en que “ya no haya que hacer’. Este
comentario y relacionandolo al parrafo anterior se deduce que falta una comunicacion
asertiva entre el docente, los padres de familia y los estudiantes para lograr que los

estudiantes puedan desempefiarse mejor.
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4.3 Analisis de las observaciones diagndsticas.

En la siguiente tabla se agrupan todas las notas crudas tomando en cuenta las

categorias, subcategorias y unidades de analisis

Tabla 8

Sistematizacién de la observacion exploratoria.

Categorias de | Sistematizacion de la observacion exploratoria
andlisis
Estrategias -El docente explica que hoy va a realizar la comprobacion

pedagogicas para | de lectura correspondiente a la novela: El pais de la lluvia.

fomentar el habito de ) , ] )
Se logra evidenciar que solo 4 estudiantes realizaron la

lectura
lectura completa por lo que el docente decide comentar la
obra.
Aunque el profesor puso todo esfuerzo por comentar a lo
maximo la obra, ésta no les llam6 mucho la atencion.
Situaciones gue | -Se observa al grupo de noveno afo alrededor de las 2:00
influyen en el habito | p.m.
de lectura.

-El profesor tiene ubicado su escritorio al lado izquierdo de
la pizarra, las mesas estaban ordenadas en filas con sus
respectivas sillas

-Se aprecia que al profesor le gusta mantener su aula
limpia y ordenada, inclusive esta recién pintada en color
verde agua.

-Los que no opinan se distraen con facilidad

Relacion existente | -El profesor se siente frustrado y desanimado por no haber
entre el habito de | podido abordar la obra como él deseaba (escuchar criticas
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lectura y el
pensamiento critico.

de los personajes, sus acciones y que los estudiantes
interactuaran en pequefos grupos sobre la obra.

-Solo uno de los estudiantes realizo la lectura completa de
la obra, otros tres la leyeron a medias.

-Los demés estudiantes se quedan en silencio.
Son los Unicos que participan.

-Cuando terminaron la clase, el profesor se acerco para
comentar:

‘qué barbaridad estas gliilas, ellos tenian que haberse
leido esta novela y no vieron, casi nadie lo hizo, que
vergienza y lo peor es que es mi grupo guia. Ni aun asi
logro que lean. Y eso que les vivo recordando cuales obras
deben de estar leyendo cada semana.

La importancia del
habito de la lectura en
el mejoramiento del
rendimiento
académico.

-El profesor, toma apuntes de quienes leyeron la obra y
guienes no. Rebaja cotidiano.

-Cuando los examenes contienen textos literarios solo los
y las estudiantes que leyeron alcanzan mejores notas
contrario a los que no leen.

-Los cuentos y poesias u otras obras pequefias como se
realizan en clase las hacen y tienen todo su trabajo
cotidiano y también salen mejor en los trabajos.

-Ademas toma apuntes de quienes participan.

Fuente: elaborado por las autoras
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Tabla 9

Sistematizacion de las observaciones en profundidad

Categorias de | Sistematizacion de observaciones en profundidad.
analisis

Estrategias -Para iniciar el tema el profesor hace la siguiente pregunta:
pedagdgicas para | ¢ Saben qué es un adverbio y cudl es su funciéon?

fomentar el habito de
lectura

-Al finalizar una practica se realiza de manera individual y
oral.

-El profesor debe trabajar con la estudiante que no sabe
leer de forma oral o designar a una pareja a fin con la
estudiante.

-El profesor trabaja de manera individual y en ciertos
momentos de la clase con los estudiantes de adecuacion.

Situaciones que
influyen en el habito
de lectura

-La clase se desarrolla a media mafiana.
-La mayoria de los estudiantes llegan tarde a la clase.
-Algunos llegan euféricos por venir entrando de un recreo.

-Algunos se muestran desinteresado del temay se distraen
facilmente.

Relacion existente
entre el habito de
lectura y el

pensamiento critico

-Algunos de los discentes tienen una actitud de
cooperacion y logran entender el contenido.

-Los estudiantes con actitud positiva tienen una
participacion activa y realizan la practica que se les asigna.

-Otros estudiantes se muestran apaticos con las

actividades.

La importancia del
hébito de lectura en el
mejoramiento del

-Un estudiante ACS, le gusta leer y escribir sin embargo no
le agrada las obras propuestas por el MEP. Manifiesta que
no son interesantes. Por lo tanto, solo lee lo que le llama la
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rendimiento atencion. El lee por compromiso ya que serd evaluado,
académico. pero no porque se sienta atraido a este tipo de lecturas.

Una joven no sabe leer solo transcribe. Cuando el profesor
dicta, no escribe, espera a que la persona de al lado
termine para hacerlo.

Fuente: elaborado por las autoras

4.4 Andlisis de los cuestionarios

Con el fin de complementar la informacién recopilada durante la fase diagnéstica sobre
la categoria, estrategias pedagogicas para fomentar el habito de lectura, se decide aplicar

un cuestionario a las personas docentes de espafiol y de inglés.

4.4.1. Sistematizacion del cuestionario aplicado a las personas docentes de

espafiol einglés

Las personas participantes fueron once: cuatro de espariol y siete de inglés. Para efectos
de interpretar mejor la informacion y determinar si el area de espafol realmente es la
Unica que precisa reforzar las estrategias pedagogicas y el habito de lectura o el problema
requiere de un trabajo interdisciplinario, se decide sistematizar las respuestas de las

personas docentes segun su asignatura (espafiol e inglés).

La mayoria del personal docente de las asignaturas espafiol e inglés cuenta con una
trayectoria laboral amplia, mas del 90% tiene de 10 afios 0 mas, ejerciendo la docencia.

Asi que se espera hallar variedad en las estrategias aplicadas en sus clases y diversos
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puntos de vistas y percepciones sobre la ensefianza, el aprendizaje y la lectura en si

misma.
Figura 1
Afios de servicio, docentes de Espafiol e Inglés
Afos de servicio, docentes de Espafol e Inglés
2.5
2
1.5
1
0.5

Docentes de Espanol Docentes de Inglés

@5 afios 10 afios 14 afos 15 afos @19 afios M 24 afios

Fuente: cuestionario aplicado a los y las docentes de espafiol e inglés

La teoria revisada sugiere que los docentes, al desarrollar sus clases, por lo general;
repiten los patrones vivenciados en su época escolar y es probable que se resistan al
cambio de paradigmas. Sin embargo, no se puede afirmar que existe alguna diferencia
entre los docentes con mas edad que quienes son mas jovenes, sin indagar en otros
aspectos, como la formacion académica, la personalidad y su desarrollo profesional,

entre otros.
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Figura 2

Grado académico, docentes de Espafiol e Inglés

Grado académico docentes de Espafiol e Inglés

4.5

3.5

2.5

1.5

0.5

docentes de Espaiol docentes de Inglés

EMTS5 BMT6

Fuente: elaborado por las autoras

En cuanto al grado académico de los docentes en estudio, se puede apreciar, que en
general, todos los y las docentes poseen grados superiores a un bachillerato universitario,
mas del 90% son licenciados solo uno de los profesores masculinos es master y
pertenece al area de inglés. Por lo tanto, se puede inferir que, en el area de inglés, los
docentes estan interesados por continuar su formacion académica, ya que mas del 50%
ha obtenido la maxima categoria que adjudica el Ministerio de Educacién Publica (MEP)

al personal docente de la Unidad Académica en secundaria.
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Figura 3

Universidades de procedencia, docentes de Espafiol e Inglés.

Fuente: elaborado por las autoras

Resulta interesante identificar que la mayoria de los docentes de espafol e inglés del
Colegio Artistico provienen de las universidades privadas. Se desconocen las razones y
no se indagara mas en ello debido a que este no es un dato que se considere de gran
relevancia para la presente investigacion. No obstante, se usa al inicio de este parrafola
palabra “interesante”, porque el docente de inglés, cuyo grado académico es Master,
hace una nota “de la Universidad de Costa Rica pero graduado en la Universidad Latina”.
Quiza futuras investigaciones puedan determinar si existe alguna diferencia significativa
entre la practica pedagogica de los docentes de universidades privadas y los docentes
de universidades publicas. Y aunque existiera esa diferencia, el MEP, deberia tomar

responsabilidad al respecto y equilibrar esas carencias.
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Figura 4

Asesoria MEP para fomentar el habito de la lectura

Asesoria MEP para fomentar el habito de la lectura

4.5
3.5
2.5

1.5

| |
0.5

| |
Docentes de Espaiol Docentes de Inglés

ESi ENo

Fuente: elaborado por las autoras

Segun las respuestas aportadas por los docentes de espafiol e inglés, al responder la
pregunta numero 1 del cuestionario aplicado, ¢ Ha recibido capacitaciones por parte del
MEP acerca de estrategias pedagdgicas que promuevan el habito de lectura?, se puede
observar en la figura 4, que, en el area de espafiol, mas del 90% dijo “No”, caso contrario
al area de inglés, quienes mas del 50% aseguran haber recibido capacitaciones para

promover el area de lectura.

Esta pregunta es considerada de suma importancia para la presente investigacion de

manera que se pueda revelar el grado de compromiso que tiene el MEP para mejorar la
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competencia lectora de la que tanto se habla en los resultados de las pruebas
estandarizadas nacionales (pruebas de bachillerato) e internacionales (PISA) y de facilitar
a los docentes las herramientas necesarias para implementar los nuevos programas. El
Estado de la Educacion (2017) sugeria en su sexto informe, “afinar las capacitaciones”
donde los docentes desarrollarian temas trascendentales para propiciar una

transformacion del proceso aprendizaje (p.389).

Segun las respuestas aportadas por los participantes, el MEP no ha brindado el debido
acompafamiento a los docentes de espafiol, pero si a los docentes de inglés. Este dato
sugiere que los docentes de espafiol cuentan con menos conocimientos que los docentes

de inglés en cuanto a las estrategias pedagogicas que desarrollen en sus clases.

Al respecto, el Estado de la Educacion (2019), revela que el MEP tiene dificultades para
gue las Direcciones Regionales de Educacion brinden apoyo curricular, los asesores
puedan apoyar con éxito la reforma educativa, y que los directores y supervisores sigan
las recomendaciones emitidas en las visitas guiadas (p.117). Por lo tanto, los hallazgos
del informe 2019 se hacen evidentes en el contexto de esta investigacion, justificando en

parte las carencias que pueda tener el personal docente del pais en estos temas.
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Tabla 10

Estrategias pedagdgicas mas conocidas por los docentes.

Estrategias mas conocidas en el area de
Espaiiol

Estrategias mas conocidas en el area de Inglés

-Rincdn Literario
-Lectura semanal
-Portafolio de evidencias
-Monografias

-Debate

-Mesa redonda

-Bingos

-Panel

-Dramatizaciones

Sin respuesta: 2

-Aprendizaje por colaboracién
-Aprendizaje por discusién
-Aprendizaje por proyectos
-Aprendizaje por investigacion
-Aprendizaje por analisis
-Aprendizaje por reflexiones
-Skimming

-Scanning

-Summary

-Prediction

-Lecture collective

-Lectura en voz alta

-Simposio

-Lectura compartida
-Rompecabezas

-Completar oraciones, frases y textos
-Portafolios

-Correccion entre pares
-Correccion colectiva
-Autocorreccién
-Exposiciones
-Dramatizaciones
-Presentaciones orales
-Debates

-Mesa redonda

Sin respuesta:3

Fuente: elaborado por las autoras

En la tabla 10 ilustra claramente la diferencia que se origina entre dos ambientes de

aprendizaje.
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De cuatro docentes de espafiol dos no contestaron y entre quienes aportaron sus
estrategias, coincidieron en los debates y mesa redonda. En el &rea de inglés, un 57%
aporté las estrategias, de las cuales hubo dos coincidencias en cada una de las siguientes
kimming, scanning, aprendizaje por discusion, aprendizaje por proyectos, aprendizaje por
investigacion, aprendizaje por andlisis y aprendizaje por reflexiones. Las dos primeras
estrategias, aparecen escritas en inglés. Skimming, consiste en realizar una lectura
rapida con tal de obtener la idea principal 0 mas importante en un texto, mientras

Scanning es una lectura rapida para encontrar detalles o informacién mas especifica.

Entre el contenido aportado por ambos grupos de docentes de latabla 11 que se muestra
en la siguiente pagina hay una diferencia grande respecto al uso de estrategias, técnicas
y actividades de mediacion pedagodgica para desarrollar las clases. Al evidenciarse una
confusion entre los conceptos de estrategias, técnicas y actividades, conllevd a las
investigadoras a incluir este dato en los talleres.

Pero, aun no teniendo claro esos conceptos, lo importante es que algunos de estos
docentes implementan metodologia menos tradicional.

Todos los docentes de espafiol comentaron la pregunta, Sin embargo, dos docentes de
inglés no quisieron responder. En proximas investigaciones, la tematica se puede abordar

empleando preguntas cerradas con las posibles opciones de estrategias.
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Tabla 11

Las estrategias mas aplicadas por los docentes en sus clases

Clases de Espaiiol Clases de Inglés
-Debate -Foro
-Lectura oral -Panel
-Sopa de letras -Debate
-Mesa Redonda -Scanning
-Monografias -Skimming
-Rincén Literario -Investigations
-Lectura semanal -Andlisis de videos
-Portafolio de evidencias -Dinamicas

-Aprendizaje por proyectos
-Aprendizaje por analisis
-Aprendizaje por colaboracion
-Mapas conceptuales

-Juego de roles

-Mesa redonda

-Uso de imagenes

-Juegos como jeopardy

-Creacion de cuentos, historietas
-Redacciones: ensayo, parrafos,
informes, descripciones, oraciones,
puntos de vista, resumenes, analisis
literarios, entre otros.

-Uso de presentaciones en PowerPoint

Sin respuesta:2

Fuente: elaborado por las autoras




Tabla 12

Estrategias aplicadas por los docentes para estimular el habito lector

Estrategias aplicadas en el area de Estrategias aplicadas en el area de Inglés
Espafiol
-Lectura compartida -Simposio
-Lectura semanal -Debates

-Mesa redonda

-Skimming

-Scanning

-Prediction

-Sin respuesta: 2 -Summary

-Exposiciones

-Portafolios

-Aprendizaje por colaboracion
-Aprendizaje por reflexiones
-Aprendizaje por proyectos
-Aprendizaje por investigacion
-Aprendizaje por discusion
-Aprendizaje por analisis
-Completar oraciones, frases y textos
-Presentaciones orales
-Lectura en voz alta

-Lectura colectiva

-Lectura compartida
-Dramatizaciones
-Rompecabezas

-Trato de adaptar los textos a los temas que

sean de mas interés para ellos

-Sin repuesta: 2

Fuente: elaborado por las autoras
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En la tabla 12 que se mostrd en la pagina anterior, el 50% de los docentes de espafiol y
el 30% de los de inglés, no contestaron la pregunta nimero 4 ¢Qué estrategias
pedagdgicas aplica usted en su clase para estimular el habito de la lectura en los
discentes? En el caso de espafiol, esos docentes que no respondieron si lo hicieron en
las preguntas anteriores, lo que lleva a considerar que existe desinterés por fomentar la
lectura. Pero en el caso de los docentes de inglés dos de los docentes, no ofrecieron
respuesta a ninguna de las preguntas relacionadas a las estrategias que conocen, las
aplicadas en sus clases y la empleadas para fomentar el habito de lectura, lo que genera
incertidumbre, ya que existen muchas razones al silencio: desconocimiento o confusion
del concepto: estrategias pedagodgicas, desinterés por contestar ese tipo de pregunta, las

preguntas son consideradas una intromision a su privacidad y cualquier otra razon.

En contraste, quienes, si aportaron informacion, muestran que en el area de espafiol se
desarrollan muy pocas estrategias para estimular la lectura mientras que en inglés la
inclinacion hacia la practica de la lectura es mayor. Ademas, se evidencia que skimming,
scanning, prediction, aprendizaje por proyectos, aprendizaje por investigacion y
aprendizaje por discusion son muy empleados en esta asignatura. Prediction, es una
palabra eninglés y se refiere a la estrategia en la que los lectores usan la informacion del
texto como titulos, subtitulo, y/o imagenes; con sus propias experiencias personales para

anticipar de que retrata una lectura, predecir los acontecimientos o el curso del texto.
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Tabla 13

Situaciones que influyen en el habito de la lectura en los estudiantes de décimo

afio segln los docentes de Espafiol e Inglés

Respuestas aportadas por docentes de Espafiol

Respuestas aportadas por docentes de Inglés

Negativas
-Desinterés

-Falta de tiempo

-Falta de automotivacion

-Falta de motivacion por parte de los padres y
profesores

-Mal uso de la tecnologia

-Falta del habito en el ambiente familiar

Positivas

-cuando el docente se interesa en conocer los temas
mas atractivos para los estudiantes y cuando existe
motivacién por parte del docente, se interesa por la
blusqueda de material apropiado por nivel y estrategias
bien empleadas segun los hallazgos de un diagnéstico.
-el deseo por descubrir e interpretar un mundo
maravilloso de pensamientos que le permiten crecer
como ser humano inmerso en una sociedad
demandante.

-es algo personal porque a algunos les gusta leer y a
otros no, ya lo traen desde pequefios

Negativas

-cuando los temas asignados son sin mediacién
pedagdgica.

-falta de estimulo a la lectura

-falta de recursos y materiales didacticos

-falta de interés

-no hay habitos de lectura en afios anteriores
-pereza

-grupos muy grandes

-actividades del colegio que no permiten tener clases
-prefieren el deporte o video juegos

-ausencia de literatura sugerida en el programa de
inglés, ya que solo se manipulan textos cortos para
comprension de lectura.

Fuente: elaborado por las autoras, segun respuestas aportadas por docentes de espafiol e inglés.

Las repuestas contenidas en la tabla 13 aparecen clasificadas en positivas y negativas,

por cuanto uno de los docentes de inglés tuvo la iniciativa de clasificarlas de esta manera,
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facilitando la interpretacién de los demas datos y también porque esta misma clasificacion
coincidié con la forma de operalizacion de las investigadoras para esta categoria de
analisis.

Entre los resultados, los docentes de espafiol Unicamente tomaron en cuenta las
situaciones o factores negativos y un 50% de ellos consideran que, entre estas
situaciones, las mas influyentes en sus estudiantes son el desinterés y la falta de
motivacion por parte de sus padres y profesores.

Por otro lado, el grupo de inglés aportd tanto situaciones negativas como positivas,
aunque si se observa con atencién, ejercen mayor influencia las negativas.

De forma general, ambos grupos de profesores coinciden en que los docentes tienen
mucha responsabilidad en el desinterés de sus estudiantes por la lectura. Igualmente,
ambos grupos consideran que el habito lector debe ser estimulado continuamente, no
solo en las escuelas y colegios sino desde la familia, ya que los jovenes hacen mal uso
de la tecnologia, muestran pereza o desinterés por la lectura y en la escuela hay falta de
tiempo, materiales y recursos para estimularlos a leer. El factor tiempo, fue considerado
por ambos grupos, sin embargo, en la educacion formal es necesario leer, es una

actividad obligatoria, no se puede obviar, a menos gque existan prescripciones clinicas.
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Tabla 14

Aportes que la lectura proporciona a la practica pedagogica de los participantes

Respuestas, docentes de Espaiiol Respuestas, docentes de Inglés
-Enriquecimiento de vocabulario o Iéxico -Adquisicion de mayor vocabulario

-Mejora la ortografia -Reconocimiento de tiempos verbales.
-Estudiantes mas criticos y reflexivos -Permite que los estudiantes aprendan mas
-Mayor desenvolvimiento entre el grupo aspectos gramaticales

-Ayuda a que los estudiantes tengan mas claro los
criterios de los diferentes escritores.

-Mayor conocimiento sobre el tema.

-Tener otros puntos de vista.

-Mejora la ortografia.

-Activa el pensamiento critico y analitico.

-Mejora la comunicacion oral.

-Favorece la comprensién de diversos temas.
-Estimula la competitividad.

-Estimula el interés por temas de su predileccion.
-Facilidad para expresarse de manera oral y
escrita.

-Estudiantes mas participativos.

-Estimula la reflexién.

-Permite desarrollar clases mas activas.

Fuente: elaborado por las autoras, segun respuestas aportadas por docentes de espafiol e inglés.

Entre el grupo docente de espafiol el 100% opina que la lectura les ayuda a enriquecer
el vocabulario, un 75% a mejorar la ortografia y un 50% opina que les ayuda a tener

estudiantes mas criticos y reflexivos.
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El 52% de docentes de inglés concuerda con los de espafiol en que la lectura les ayuda
a adquirir mayor vocabulario y un 28% de profesores afirma que la lectura permite que

sus estudiantes aprendan aspectos gramaticales.

Ambos grupos coinciden en que la lectura ayuda a que las clases sean méas activas e
interactivas, esto se puede manifestar en dos direcciones: si el docente lee mucho y se
instruye sobre estrategias de ensefianzay aprendizaje, sus clases resultan ser diferentes
a la metodologia tradicional o visto de otra manera, si se fomenta la lectura en la
mediacién pedagogica, los estudiantes pueden participar e interactian mas. Sea, cual
sea la perspectiva, la lectura resulta muy beneficiosa para sus clases porque, segun estos
dos grupos es mediante la lectura, que los estudiantes son mas criticos, reflexivos y
analiticos y se puede ayudar a los jévenes a conocer y comprender mejor sobre diferentes

temas.

En cuanto a que la lectura ayuda a comunicarse mejor, esto se concibe desde diferentes
perspectivas también, desde mayor adquisicion y uso de vocabulario hasta saber
desarrollar un tema, argumentar, deducir, inferir, debatir, convencer, entre otras

habilidades en la competencia comunicativa en cual sea el idioma.
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Tabla 15

Aporte que los programas hacen al fortalecimiento del pensamiento critico del

estudiante

Justificacion, docentes de espafiol por Justificacién, docentes de inglés por haber
haber respondido “si” respondido “si”

Algunas de las obras propuestas conllevan al | Los programas nuevos de inglés se promueve el
abordaje de temas actuales o situaciones que | aprendizaje centrado en el estudiante, de esta
afectan la vida cotidiana, sin embargo; notodos | forma, tiene mas oportunidad de autoevaluarse.
los textos sugieren eso. Estos programas también promueven los
pequefios proyectos comunales y de investigacion,
permitiendo al estudiante involucrarse mas en su

contexto.

Ayuda a liberar las ideas y pensamientos del ser

como individuo activo en el proceso de formacién

Hay diversidad de actividades que permiten el
desarrollo del pensamiento critico dentro de los
programas, sin embargo, muchos docentes no
saben desarrollarlos o no quieren seguir las
nuevas corrientes, por lo que las clases carecen de
dinamismo, interaccién, criticidad, creatividad y
reflexién. El docente sigue siendo el sabelotodo, un

“trasmisor de conocimiento”.

Fuente: elaborado por las autoras

Solo un participante de espafiol contest6 al interrogante nimero 7 ¢ Considera usted que
la literatura sugerida por el programa de estudio promueve el pensamiento critico?, otro
de los docentes de espafol habia respondido que si, pero lo corrige, se desconoce la
razon, pudo deberse a una mala interpretacion de la pregunta o porque no quiso redactar

una justificacién a su respuesta positiva. Se puede observar también, en la tabla 15, que
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entre el grupo docente de inglés hubo escasos aportes solo tres de ellos respondieron y
gue en ambos grupos de profesores se advierte de la necesidad de integrar en los
programas literatura con la cual los estudiantes se identifiquen, les resulte significativo,

logren relacionar su conocimiento y experiencias con las de los textos.

Tabla 16

Propuestas pedagdégicas aportadas por docentes de Espafol e Inglés para

promover el habito de lecturay el pensamiento critico en los dicentes

Aportes por docentes de Espariol Aportes por docentes de Inglés
Mejorar la maya curricular donde desde la Desarrollar una app donde los estudiantes puedan escoger el
primaria se desenvuelva el habito de lectura. libro a leer y a demas participar en diferentes actividades

basadas en ese libro. Por ejemplo: comparar el libro con la

realidad
Sugiriendo lecturas que sean cortas y de Deben incluirse lecturas cortas y con temas del agrado de los
interés critico. estudiantes para que resulten interesantes y de provecho.

El trabajo interdisciplinario e involucrar mas a Incluir temas mas actuales ya que los estudiantes deben

los padres de familia. identificarse con ellos.

Que en todas las materias se incluyan lecturas diariamente.

Empoderar al estudiante para que sea quien escoja de una
lista preseleccionada por el docente, el tema que desea leer.

Una de las mejores propuestas seria la estrategia ecléctica,
segun filosofia griega, que combina las formas y persigue una
investigacion continua. Por lo tanto, la combinacion de lo

colaborativo, investigativo y de proyectos es considero mejor.

Debe trabajarse interdisciplinariamente y debe promoverse el
amor por la lectura ya que los jovenes deben estar inmersos
en un ambiente de creatividad, critica, reflexion, originalidad,

de emprendedores, etc.

Fuente: elaborado por las autoras

107



Los docentes de ambos grupos sefialan la necesidad de integrar lecturas cortas y que
sean del interés del estudiantado. También consideran muy importante el trabajo
interdisciplinario del cuerpo docente por la promocién de la lectura. Los jovenes deben
estar expuestos a leer y a desarrollar el pensamiento critico. Deben acostumbrarse a ser

personas criticas.

Los docentes participantes en el estudio, reconocen la importancia de la lectura en el
proceso de ensefianza aprendizaje, por lo que la mayoria de ellos, ayudaron a construir
mediante este cuestionario, una propuesta pedagogica para su centro educativo respecto
a la promocion del habito de lectura y el pensamiento critico. Esta propuesta contenida
en la tabla 16, de la pagina anterior, se tomo en cuenta para la innovaciones educativas
y sometidas a la auto reflexion de todos ellos para asi determinar un horizonte a trabajar

en los siguientes cursos lectivos y proyectos institucionales.

Aunado a esta propuesta se puede determinar si la institucion cuenta con personal
calificado para ponerla en practica o bien, si se necesita personal externo, ya que de tener
personal idéneo en su mismo centro de trabajo facilitaria la labor y menos costos, aparte

gue se promueve la apropiacion del contexto para mejorarlo.
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Por lo tanto, la figura 5 muestra el recurso humano identificado a este estudio que puede
formar parte de un comité en promocion de la lectura y luego integrar otros voluntarios

de la comunidad estudiantil.

Figura 5

Cantidad de docentes que han impartido un taller de lectura

Cantidad de docentes que han impartido un
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Fuente: elaborado por las autoras, con base en el cuestionario aplicado a docentes.

Segun esta informacion, un docente de espafiol y tres de inglés han desarrollado talleres
gue promuevan la lectura. Cantidad suficiente para conformar un comité o club en pro de

la lectura, el pensamiento critico y demas temas relacionados.

Aparte de contar con docentes que han desarrollado talleres, se quiso indagar sobre los
resultados en esta experiencia y asi anticipar el nivel de aceptacion que estos talleres
tendrian en la comunidad estudiantil. Los resultados que se muestran en la figura 6,

demuestran empatia con este tipo de talleres, aunque los datos advierten que existe el
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factor cultural que predispone a la poblacion hacia la lectura, es decir; en Costa Rica, hay

poca cultura lectora en comparacién con otras naciones.
Figura 6

Experiencia docente desarrollando talleres para promover la lectura

~

Al parecer los
estudiantes
extranjeros estan
mas comprometidos
con la lectura que
los nacionales.

la experiencia fue muy
satisfactoria 'y

despertod el interés por
conocer mas.

Fuente: elaborado por las autoras, con base en el cuestionario aplicado a docentes.

En ninguno de los casos se mencionaron experiencias negativas, insatisfactorias o de
fracaso. Como puede verse, los talleres resultan una técnica viable en el logro de objetivos,
no debe haber temor sino més iniciativa y compromiso con el mejoramiento de la

educacion.
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Segun la figura 7, en el Colegio Artistico, los docentes de espafiol, estan dedicando muy
poco tiempo a la lectura en sus clases. Aunque este dato resulte alarmante, se infiere que
otras asignaturas como, por ejemplo, inglés los jévenes tienen este insumo. A la vez

sugiere, que se debe fomentar la lectura a nivel docente y no solo a los estudiantes.

Figura 7

Cantidad de docentes que dedican al menos 30 minutos por semana al gozo de la

lectura con sus estudiantes.

Cantidad de docentes que dedican al menos 30
minutos por semana al gozo de la lectura con sus
estudiantes

N Wb U

e ]

Docentes de Espafiol Docentes de Inglés

ESi BNo

Fuente: elaborado por las autoras
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Tabla 17

Recomendaciones aportadas por docentes de Espafiol e Inglés para que el

proceso de formacién en la lectura y escritura sea de mas provecho tanto para

docentes como estudiantes.

Recomendaciones aportadas por
docentes de Espaifiol

Recomendaciones aportadas por docentes de
Inglés

Que sea una practica habitual en casa.

Que todos nos dedicdramos un tiempo y casi siempre a leery a

actualizarnos.

Buscar lecturas faciles e interesantes y
realizar tiempos de escritura en la clase, por

medio de la creacién de textos.

La lectura debe ser placentera por lo que creo que debe ser del
agrado de alumno. Debe ser algo que le muestre el sentimiento
de vida “real”, que sea utilizable en lo personal y deje de ser una

ensefanza.

Elaborar talleres y fomentar mas dicho
habito.

Que se empiece por lectura por diversion y no por obligacion.
Que el estudiante tenga acceso a una plataforma donde pueda
descargar los libros gratuitamente en versién digital. También
dar un tiempo prudente de lectura en casa del libro y luego
tomarse el tiempo para cada alumno resuma y exponga lo que

leyé.

Iniciar con textos cortos el habito de lectura.

Conocer el gusto de los estudiantes por algunos temas
especificos. Motivar la lectura aplicando la comprobacion de
lectura en ambientes relajados. Buscar lecturas apropiadas
segun el nivel del estudiante. Promover la ejecuciéon de
proyectos o tareas personales, familiares, institucionales vy
comunales de acuerdo con el mensaje analizado y su impacto

en cada estudiante.

Lo mas importante es inculcarle la lectura desde temprana edad.
La lectura es un habito, no una moda que se le puede
implementar en los adolescentes. De igual forma, un docente
gue no guste de la lectura no puede enamorar a sus estudiantes

de esta.

Tener mas lecciones, acortar los temas para poder ahondar en

temas relevantes.

Fuente: elaborado por las autoras
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Las recomendaciones aportadas por docentes de espafiol e inglés para que el proceso
de formacion en la lectura y escritura sea de mas provecho tanto para docentes como

estudiantes, resultan ser variadas y en estrecha relacion a los resultados anteriores.

Lo unico fuera de la linea comun es la sugerencia de lecturas “faciles”. El concepto facil
tiene diversas connotaciones desde el punto de vista docente y resultar contrario al
concepto desde la perspectiva de un estudiante. Por eso, conforme avanza esta

investigacion se indaga en estas expresiones ambiguas.

Sistematizando las recomendaciones de la tabla 17, se entiende que ambos grupos de
docentes considera que el habito de lectura conlleva un proceso extenso y que necesita
ser llevado de la mano de los estudiantes, sus encargados y profesores. Por lo tanto, no
solo los estudiantes deben leer, es necesario que ellos cuenten con ambientes,
motivacion y modelos. Los docentes y los familiares de los jovenes deben ser también
buenos lectores y sus hogares y las instituciones educativas deben contar con bibliotecas

y ambientes propicios a la lectura diaria.

Las tablas 18 y 19 que aparecen en las siguientes dos paginas, permiten evidenciar la
experiencia de los docentes de espafiol e inglés como lectores, los cuales tienen descritos
en la parte inferior el orden de importancia en cuanto a las motivaciones para los docentes

leer.
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Tabla 18

Numero de coincidencias aportadas por docentes de Espafol en cuanto a las

motivaciones para leer.

La lectura... Aplica Aplica No
totalmente | bastante | aplica
Me ensefia cOmo piensan y sienten otros. 2 1 1
Me ayuda a comprender mejor el mundo. 2 2 0
Es divertida. 2 2 0
Me ayuda a descubrir lo que necesito conocer. 2 2 0
Me permite huir de las preocupaciones. 2 0 2
Es una obligacion. 0 0 4
Me permite conocerme mejor. 0 2 2
Me permite tener mejores conversaciones con mis 2 2 0
amigos.
Me permite conocer a los autores y sus épocas. 3 0 1
Me permite conocer a los autores y sus obras. 3 0 1
Me ayuda a escribir mejor. 4 0 0

Fuente: elaborado por las autoras

Los docentes de espafiol consideran que la mayor motivacion para leer es para escribir
mejor, en segundo lugar, porque les permite conocer a los autores, sus obras y sus
épocas, en tercer lugar, porque les ayuda a comprender mejor el mundo, es divertida, les
ayuda a descubrir lo que necesitan conocer, les permite huir de las preocupaciones y les

ayuda a tener mejores conversaciones con sus amigos. Y, por ultimo, porque les permite
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conocerse mejor y aprenden como piensan y sienten otros. Ninguno de ellos lee por

obligacién.

Tabla 19

Numero de coincidencias aportadas por docentes de Inglés en cuanto a las

motivaciones para leer.

La lectura... Aplica Aplica No
totalmente | bastante | aplica
Me ensefia cOmo piensan y sienten otros. 4 3 0
Me ayuda a comprender mejor el mundo. 6 1 0
Es divertida. 3 4 0
Me ayuda a descubrir lo que necesito conocer. 5 1 1
Me permite huir de las preocupaciones. 0 4 3
Es una obligacion. 1 1 5
Me permite conocerme mejor. 3 3 1
Me permite tener mejores conversaciones con mis 5 1 1
amigos.
Me permite conocer a los autores y sus épocas. 1 6 0
Me permite conocer a los autores y sus obras. 2 5 0
Me ayuda a escribir mejor. 5 2 0

Fuente: elaborado por las autoras

En cuanto a la experiencia lectora de los docentes de inglés y su motivacion por la lectura

radica en primer lugar, para comprender mejor el mundo, escribir mejor, descubrir lo que

necesita conocer, porque les permite tener mejores conversaciones con sus amigos y

para aprender cOmo piensan y sienten otros. En segunda instancia, leen porque es
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divertido, para conocerse mejor, conocer a los autores, sus obras y épocas. En tercer
lugar, leen porque les permite huir de las preocupaciones o les ayuda a conocerse mejor.

El 86% afirma que la obligacion no es una motivacion.

Indagando acerca de la frecuencia en la que los docentes de espafiol e inglés leen, se
encuentra que los participantes del area de inglés, el 29% lee bastante, otro 29% una
hora diaria, un 14% media hora diaria, otro 14% no mucho y el restante 14% no lee.
Mientras que en el area de espafiol el 50% lee una hora diaria, 25% media hora al dia 'y
el otro 25% casi nunca lee. En general, el 63 % lee diariamente, un 18% lee poco y un

9% no lee a menos que sea obligacion (esto por cuanto en su respuesta lo indica).

Figura 8

Frecuencia Lectora, docentes de Espafiol e Inglés

Frecuencia Lectora, docentes de Espaiiol e

Inglés
Profesores de
Espafiol
Profesores de
Inglés
DOSin respuestag g B No mucho,0 Baystsante 2 25
Media hora al dia @ina hora diaria @ Casi nunca

Fuente: elaborado por las autoras
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Figura 9

Aspecto al cual le dan mas importancia en una obra, docentes de Espafiol e

Inglés

Aspecto al cual se le da mas importancia en una obra,
docentes de Espanol e Inglés

Docentes de espafiol Docentes de inglés
HA la belleza de las frases H A la trama/historia
A las ideas A la posibilidad de aprender cosas nuevas

[ Sin respuesta

Fuente: elaborado por las autoras

4.4.2 Sistematizacion del cuestionario aplicado a los estudiantes de décimo

El cuestionario aplicado a los estudiantes fue disefiado para determinar cuales situaciones

influyen en el habito de la lectura. Estas situaciones se clasificaran en positivas o

negativas. Los resultados seran compartidos con los docentes en estudio también, de

manera que puedan redireccionar sus estrategias pedagogicas.
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Figura 10

Género y edades de los participantes: estudiantes

12 femeninos 8 masculinos

ﬂ ﬂ

15y 16 afios 15,16 y 17 afos

Fuente: cuestionario aplicado a estudiantes (2019)

Como se puede observar en la figura 10, de los 31 estudiantes que pertenecian a la
seccion 9-1 del curso lectivo 2018, solo fue posible aplicar el cuestionario a 20 de ellos
durante el periodo 2019, debido a que algunos se trasladaron de colegio y a que otros no
contaron con el permiso de sus padres 0 encargados legales para participar en el estudio.
Entre estos sujetos de estudio, participaron 12 mujeres y 8 hombres, en edades entre los
15 y 17 afios. De los cuatro jovenes con adecuacion significativa, la joven que no sabia
leer pidi6 traslado a otra institucion por lo que tampoco fue posible recabar la informacion

con esta participante. Hubiera sido muy enriquecedor haber trabajado con ella para haber
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contribuido a los docentes con un banco de estrategias aplicadas a este tipo de estudiantes

y por si en alguna futura ocasion se presentara otro caso con esas particularidades.

Figura 11

Interés de los estudiantes por la lectura

A

el 75% de las
mujeres vs el

el 25% de los 60% de los
hombres no lee reoembres que

regularmente

Fuente: elaborado por las autoras

el 25% de las
mujeres vs el
15% de los
hombres que
lee mucho

La figura 11 evidencia que el factor género influye en el habito lector, ya que todas

afirmaron leer, ya sea de forma regular o mucho y por el contrario hay un porcentaje

significativo de hombres que no lee. Sin embargo, no se puede generalizar del todo, ya

gue se visualiza también, que un 75% de los hombres lee pero en menor frecuencia y

esa diferencia no es mucha y/o puede estar asociada a otras situaciones o factores, tales

Estado de la Educaciéon 2019, Barrado (2018), emplea una metodologia multinivel, en la

cual, la cantidad de libros que posea el nucleo familiar en su casa, es una variable para

determinar el nivel cultura y socioeconémico del hogar de los adolescentes.
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Bajo esta perspectiva resultaria muy facil asociar que, a mayor niumero de libros, mayor
es el nivel socioecondmico del hogar, por cuanto, un hogar con alto nivel socioeconémico
tiene mayor acceso a materiales y recursos para estimular la lectura. Sin embargo, hay
personas provenientes de hogares en pobreza que son buenos lectores y quienes vienen

de niveles altos que no les gusta leer.

Figura 12

Cantidad de libros que tienen los estudiantes en su casa

Fuente: elaborado por las autoras

Con base en la informacion suministrada por los estudiantes mostrados en la figura 12, un
70% tiene libros, pero muy pocos, solo un 10% tiene una cantidad que podriamos encontrar

en la biblioteca de una pequefia escuela y el restante 20% no tiene. Como
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resultados, solo se puede inferir que los estudiantes provienen mayormente de niveles
socioeconémicos medios o bajos y que solo el 10% de ellos pertenece a un nivel
socioeconémico medio o alto. No se puede determinar a simple vista si el nivel
socioecomico es un factor determinante en la formacién de un buen lector, lo que si es
evidente es que en la mayoria de los hogares hay pocos libros, lo que puede relacionarse

a la carencia de un ambiente propicio para la lectura.
Figura 13

Frecuencia de los estudiantes para visitar la Biblioteca

»

Fuente: elaborado por las autoras

Al no tener acceso de material de lectura en su casa, los jévenes con habito lector
deberian frecuentar la biblioteca publica o la de su colegio, como espacio y recurso para
propiciar esos encuentros. Sin embargo, la figura 13 demuestra que el 70% no visita la
biblioteca y eso es alarmante, ya que es un indicador de apatia, aunque podria deberse

a otros factores que pueden ser internos o externos.
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Los estudiantes opinan que el mejor tiempo para leer es durante el dia, un 60% coincidié
en esta afirmacion, mientras un 20% cree que al acostarse y el otro 20% considera que
a ninguna hora es bueno leer. Se desconoce si este Ultimo juicio se debe a la apatia o a

gue las condiciones climatolégicas de la zona de Liberia, inhiben las ganas de leer.

Figura 14

El mejor tiempo para leer segun los estudiantes de décimo afio

Fuente: elaborado por las autoras

Resulta dificil afirmar que los estudiantes de Liberia leen menos por condiciones como el
calor, que los estudiantes de Zonas altas en Costa Rica, por ser lugares mas frescos. Lo
gue puede justificar ese argumento “a ninguna hora es bueno leer”, podria estar asociado
a que el horario de clases es muy extenso de 7:00 a.m. a 4:45 p.m. y que, por eso, los
estudiantes del Colegio Artistico pasan todo su dia estudiando y cuando llegan a su casa
llegan practicamente a comer y a dormir. Sin embargo, durante el dia lectivo deberia
ejercitarse la lectura en algunas de las asignaturas o cuando queda alguna clase sin

impartir, dedicarlo al estudio, ya sea realizando tareas o asignaciones.
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Por eso se debe estimar cuanto tiempo dedican a las lecturas reglamentarias de al menos
los programas de espafiol y en su defecto de inglés, ya que asi lo indicaron algunos de

los docentes de ese idioma.

Figura 15

Frecuencia con la que los estudiantes leen obras de caracter literario

un 10% lee

habitualmente

Fuente: elaborado por las autoras

La figura 15 muestra que mas del 60% lee, pero no tan a menudo y el restante lee muy
poco o no lee del todo. Existen estudios que establecen una relacidn entre el habito lector
y el éxito escolar, por lo que mas adelante mediante la discusion de los resultados, es
gue se determina si existe esa relacion. Por el momento, se obtiene que la mayoria de
los estudiantes leen al menos porque es su deber hacerlo, porque deben leer las obras
literarias de los programas educativos y resolver las preguntas de examen o tareas de

clase.

Pero no se puede afirmar que todas las obras literarias leidas por los participantes son

los sugeridos por los programas o si son los desarrollados en la clase. Para indagar mas
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es, se hicieron otras preguntas en las cuales mencionan sus obras y autores favoritos,

cantidad de tiempo que dedican a la lectura de esos textos.

Figura 16

Cantidad de tiempo que los estudiantes dedican a la lectura por dia

55% lee
mas de una

20% lee hora

menos de

una hora
15% no le

dedica
tiempo

10% lee de
dos a tres
horas

Fuente: elaborado por las autoras

La figura 16 genera incertidumbre, por cuanto se demostré que en la casa tienen pocos
libros y que visitan muy poco la biblioteca, eso se desasocia del dato en la figura 12, el

cual indica que mas del 60% lee entre una a tres horas al dia.

Aunqgue este resultado pudiera estar contemplando las actividades de aprendizaje en sus
clases. Resulta muy alentador, saber que los docentes estan implementando estrategias
de lectura dentro de sus clases, sea cual sea la asignatura o mas satisfactorio seria

encontrar que a pesar de que las condiciones no son las mas optimas en sus ambientes

122



familiares, los participantes poseen predisposicion hacia la lectura y que los libros que se

encuentra en sus casas estan ahi porque les pertenecen a ellos y no a otro familiar.

Tabla 20

Escritores favoritos para los estudiantes de décimo afio

Respuestas aportadas por los hombres Respuestas aportadas por las mujeres
-No tengo -No tengo favoritos

-No se los nombres -Carlos Luis Fallas

-Malala -Marcos Ramirez

-El autor del principito -Ana Coello

-David (el autor de salmos en la Biblia) -William Shakespeare

-Gabriel Garcia
-Paulo Coelho
-John Boyne

-Soy mala con los nombres

Fuente: elaborado por la investigadora

En la pregunta 9 ¢Cuédles son tus tres escritores preferidos?, se obtienen seis
coincidencias en la respuesta aportada por los hombres “No tengo”, uno de ellos
respondio “No sé€” y solo uno aporto las tres respuestas restantes. Este Ultimo estudiante,
muestra su inclinacién por los libros de superacién y edificacion personal. Contrario a los
primeros datos en este parrafo, se puede visualizar, como las mujeres aportan una lista
mas amplia con diferentes nombres de autores. Lo que indica que las mujeres prestan

atencion tanto a los detalles y al contenido y podrian interesarse por otras obras del
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mismo autor. De las 12 jovenes, tres respondieron que no tienen favoritos y una de ellas

asegura ser mala con los nombres.

Tabla 21

Libros favoritos de los estudiantes de décimo afo

Respuestas aportadas por los hombres | Respuestas aportadas por las mujeres

-La Biblia -Mas alla del cielo

-Yo soy Malala -Frida

-El principito -El nifio con el pijama de rayas
-Cualquiera de ciencia ficcion -La isla de los hombres solos

-No tengo -Cronica de una muerte anunciada

-TU, nada mas
-Mientras te olvido
-Gentes y Gentecillas
-Mamita Yunai
-Diario de Greg

-Alicia en el pais de las maravillas

Fuente: elaborado por las autoras

En cuanto a los libros favoritos de estos participantes, de los ocho hombres, seis de ellos
no tienen libros favoritos, uno asegura inclinarse por la lectura de obras de ciencia ficcion,
pero no aporta ninglin nombre y solo uno de ellos aporta los nombres de los tres libros
gue aparecen en la tabla. Por el contrario, las jovenes aportan en total once titulos entre

los cuales el titulo: Mas alla del cielo, corresponde a una pelicula y sin registro de ninguna
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obra escrita y difundida por los medios. De los once titulos, tres de las jovenes,
mencionaron dos cada una, seis mencionaron un solo libro cada una y se encontraron
dos coincidencias por cada uno de los siguientes libros: El nifio con el pijama de rayas,
Croénicas de una muerte anunciada, Diario de Greg y Alicia en el Pais de las Maravillas.
Algunas de las obras literarias mencionadas, son las sugeridas en los programas de

estudio de espafiol, otras sugeridas por los docentes de inglés y otros son de interés

personal.
Figura 17
Presencia de otros estudiantes con el habito de lectura en el contexto
100% de los estudiantes conoce-a estudiantes con-el,l |
habito/de lectura
30% asegura 25% conoce 20% conoce 5% conoce a 5% conoce a
15% conoce
conocera 7 a 3 personas a2 21 con el 20 personas 5 personas
estudiantes con el estudiantes habito de con el con el
con habitos habito de con habitos | habito de la habito de
eer
de lectura leer de lectura lectura leer

Fuente: elaborado por las autoras

Es importante conocer que los participantes tienen contacto o se rodean de personas con

el habito de lectura. La figura 17 indica que todos los jévenes conocen a otros jovenes
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gue leen. Dependiendo del nivel de interaccion que tengan con esas personas fortaleceria
el interés por la lectura. Ya que en los adolescentes es muy comin que se emparejen
con otros con sus mismos intereses. Por ejemplo: el estudiante que conoce 20 personas,
es el mismo que menciona la Biblia y el libro de David, lo que revela que ese gran nimero
de personas que conoce pueden ser parte de un grupo de estudio Biblico. Los cristianos
practicantes, estudian la Biblia para aprenderse cada uno de sus libros y sus autores, el
orden en el que se agrupan, el numero de capitulos y versiculos, entre otros aspectos.
Ellos deben “aplicar la biblia en todo lo que hagan o digan”. La palabra cristianos
practicantes no solo encierra a las personas que pertenecen a las iglesias protestantes,
sino también a la iglesia catolica y ortodoxa. Y es que mediante el estudio es que se logra
impregnar la vida de su credo y defender su fe, porque hay quienes no creen en Dios 0
en el cristianismo. Por otro lado, hay un 30% de estos estudiantes que aseguran conocer
a siete personas que leen, lo que revela a modo general que los estudiantes de décimo

pueden a futuro llegar buenos lectores si esas personas u otras les incitaran a leer.

Al indagar sobre la compra de libros durante el 2018-2019, se obtiene que el 60% de las
mujeres compro libros para su entrenamiento, 20% de ellas los compro para regalar, 10%

lo hizo para estudiar y un 5% lo hizo para consulta.
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Figura 18

Compra de libros durante los afios 2018 y 2019

90% "SI" comprd libros

La mayoria de las mujeres
compro libros para su

entretenimiento, mientras la
mayoria de los hombres lo hizo
L para estudiar o para consulta

r

El 20%de las mujeres compré
libros para regalar

&

-
Ninguna mujer compro libros
para estudiar y ningin hombre
compro libros para regalar

&

Fuente: elaborado por las autoras

Contrario a las mujeres, los hombres en un 35% de ellos, prefieren comprar libros para
estudiar,35% para consulta, 25% para entretenimiento. En lo Unico que coincidieron es que

el 5% de ambos géneros “NO” compro libros durante ese tiempo.

En sintesis, los estudiantes de décimo afo, respecto a su habito lector son influenciados
por situaciones negativas, positivas o vistos desde otra perspectiva, a factoresintrinsecos

y factores extrinsecos.
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4.5 Sistematizacion de los grupos focales

Tabla 22

Grupos Focales

Aspectos Estudiantes con Estudiantes con alto Estudiantes en la
bajo rendimiento rendimiento media del
académico académico rendimiento
académico
¢Cudl es su Todos respondieron Prefieren a la Todos respondieron
docente de que el profesor de profesora de décimo | que el profesor de

espafol favorito?
(El de noveno o
el de décimo)

noveno.

noveno.

¢ Cuales son las
razones por las
cuales le gusta
mas ese(a)
docente?

Porque:

-Explicaba mejor

-Le entienden mas.
-Usaban una
antologia donde
estaba todo.
-Aunque la profesora
de décimo jugaba con
nosotros a vece, me
gustaba mas con el
profe.

Porque:

-La profesora
explicaba mejor es
cierto que era mas
estresada y detenia la
leccion porque los de
folclor eran muy
necios e interrumpian
mucho y eran muy
escandalosos, pero si
tenia que explicar por
aparte, en otro
momento lo hacia

- La mayoria de los
de adecuacion
significativa llevaban
notas altas, ellos
hacen la aclaracion
que, aunque con los
dos profesores les va
bien es la docente de
décimo quien se
preocupa por
atenderles hasta que
aprendan, inclusive
les atiende fuera de
horario del grupo,
cuando ella esta libre.

Porque:

En décimo escribian
mas en cambio en
noveno la antologia
tenia las lecturas y las
practicas.
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¢En cual
asignatura leen
mas? ¢en inglés,
espafol u otra?

Segun los(as)
discentes en inglés
leen més porque en
casi todas las
lecciones se lee.

La mayoria afirma
gue leen mas en
inglés, segun
ellos(as), en espafiol
los son textos muy
largos, en inglés son
Mas, pero son menos
extensos.

Uno de los varones
dice que en Historia
del arte se lee mucho
mas y otro asegura
gue en teatro también
se lee bastante.

Todos aseguran que
en inglés se lee mas.

¢ Cuales fueron
las razones para
aplazar: espafiol
0 inglés?

-Entre las estudiantes
gue aplazaron inglés
respondieron:

-Por no haber
cumplido con los
trabajos.

-Por asistir muy poco.
Porque me cuesta
mucho.

-No hay quejas de la
profesora, pero me
cuesta entenderle.

No Aplica

No aplica

¢ En cuales otras
asignaturas leen?

Sociales, en otras
asignaturas de las
especialidades

Estudios Sociales,
civica otras
asignaturas de las
especialidades

Estudios Sociales,
Civica y otras
asignaturas de las
especialidades

JENn su
especialidad
leen?

Teatro: casi siempre
Danza:
Practicamente no.
En musica, solo
lectura musical, pero
leer lo que es
informacioén, no.
Artes: si a veces

Teatro: si y mucho.
Depende de la
asignatura. Con unos
profesores mas que
otros.

Artes: mas que nada
en historia o cuando
debemos investigar
algun tema de
exposicion.

Teatro: si
Folclor: a veces,
cuando hay que
exponer o para los
examenes finales.

¢ Consideran
ustedes que la
lectura les ayuda
a mejorar su

-La mayoria
respondié que les
gusta leer, pero en

La mayoria respondio
que les ayuda a
mejorar su léxico.

Para redactar mejor las
ideas en una obra y
para poder exponer
mejor.
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rendimiento espafol es muy Otros expresaron

académico? aburrido. que:
-El joven que aplazo Para saber interpretar
espafiol respondié las obras literarias o
gue por eso se quedd | los diferentes textos,
porque ademas de no solo en espariol
faltar mucho a clases, | sino en las diferentes
no leiay no materias porque en
estudiaba. los enunciados a

veces aparecen
palabras que no
entienden.

Para poder responder
las preguntas del
desarrollo.

Para saber mas.
Porque me ayuda a
conocer mas sobre mi
especialidad.

Fuente: elaborado por las autoras

4.6 Discusion de los resultados: triangulacion

En esta etapa se confrontan los datos arrojados por los instrumentos empleados durante
todo el proceso de investigacion, desde el diagnostico hasta la aplicacion de las
innovaciones educativas: La lectura: un camino primordial en el desarrollo del

pensamiento critico y el éxito escolar.

Para ello, se realiza una comparacion de los hallazgos entre los instrumentos aplicados y

las fuentes de informacioén con la ayuda de la siguiente matriz que aparece ilustrado en la

tabla 23 de la siguiente péagina.
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Tabla 23

Matriz para la triangulacion de categorias y subcategorias segun diferentes

tipos de fuentes de informacion

Categorias de analisis

Subcategorias de
andlisis

Tipos de fuentes de informacion

Fuente 1

Fuente 2

Fuente 3

Hallazgos

Estrategias
pedagdgicas para
fomentar el habito de
lectura

Estrategias
pedagdgicas

Habito de lectura

Situaciones que influyen
en el habito de lectura

Socioeconémicas

Sexo

Edad

Contexto familiar

Condiciones climaticas

Frecuencia lectora

Experiencia lectora

Adecuaciones
curriculares

Relacion existente entre
el habito de lecturay el
pensamiento escrito

Niveles de lectura

Pensamiento critico
Leer para expresar,
argumentar o cambiar
puntos de vista

Ventajas del
pensamiento critico

La importancia del
habito de lectura en el
mejoramiento del
rendimiento académico

Ventajas del habito de
lectura

Nota: tabla elaborado por las autoras 2020, segun ejemplo elaborado por Luis Ricardo Villalobos Zamora,
2016, pp 297 y 298, basado en informacién de Rangel, 2013 pp. 167-177
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4.6.1 Categoria numero 1. Estrategias pedagdgicas

Segun los resultados de la variable Estrategias pedagdgicas para fomentar el habito de
la lectura, en la fase diagndstica, la asesora de espafiol reporto falencias en las clases
gue brindan los docentes y entre las sugerencias que propone estd la necesidad de
acondicionar un espacio literario, ya que las aulas de espafiol no lo tienen, ademas,

afirma que los docentes deben desarrollar clases mas dinamicas y poco tradicionales.

Asi mismo, en la entrevista realizada al profesor, él manifest6 que ya no hay mas que
hacer, que como docente estd muy preocupado por la situacion y que no sabe como
hacerle entender a los estudiantes la importancia del habito de la lectura, manifiesta que
la comunicacion asertiva entre docentes y padres de familia es muy importante en el

desarrollo de la lectura.

Durante la observacion, se obtiene que el docente trata de realizar la comprobacion de
lectura sin éxito, por ende, él toma la iniciativa de comentar la obra “El pais de la lluvia”;

pero se percibe que a los jévenes no les agrada la obra.

En la segunda observacion, el docente realiza una pregunta acerca de gramatica y trabaja

con los estudiantes de ACNS de manera individual.

En los cuestionarios, los docentes de espafiol manifiestan que no han recibido
capacitaciones por parte del MEP, acerca de estrategias para promover el habito de

lectura. Solo una docente asegura haber recibido.

Segun la tabla nimero 8 del cuestionario de docentes, los profesores conocen diferentes

estrategias pedagdgicas, sin embargo, en la tabla nimero 9 nos presenta que no son las
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mismas que desarrollan en las clases y en la tabla namero 10, revela que los docentes
son practicamente nulos para estimular el habito de lectura, en las tres tablas se refleja
una diferencia entre el &rea de espafiol y el &rea de inglés. Dicha tabla muestra que en
apariencia los docentes del area de inglés se preocupan mas por desarrollar la
competencia lectora. Resultado que se reafirma con lo encontrado en los grupos focales,

los estudiantes aseguraron leer mas en inglés que en espanol.

Las mismas tablas: 8, 9y 10, revelan que existe una confusion entre estrategias, técnicas
y actividades de mediacién. Por lo tanto, fue necesario desarrollar un taller dirigido a los
docentes con el fin de aclarar estos conceptos y hacerlos trabajar interdisciplinariamente

en la aplicacion de una estrategia.

En los grupos focales, los estudiantes afirman que los profesores de espafiol dedican
tiempo para ayudar a los estudiantes con adecuacion, d forma individualizada y que solo
le asignan ciertas partes de las lecturas, en caso de ser extensas; tanto en las clases

como en los examenes.

4.6.2 Categoria numero 2. Situaciones que influyen en el habito de lectura.

De acuerdo a las observaciones, los estudiantes al regresar de un recreo llegan euforicos,

se distraen facilmente y se muestran muy desinteresados del tema en estudio.

En la observacién de la tarde, los estudiantes estan tranquilos, sin embargo, no
participan, se mantienen en filas, no se desordenan, pero se distraen facilmente, con
base en esas observaciones se define que el ambiente escolar, las transiciones entre

clases y recreo, y el tiempo influyen en la disposicién de los estudiantes para aprender.
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Segun el cuestionario dirigido a los docentes, en el area de espafol, los docentes
opinaron que las situaciones que mas influyen en los estudiantes son el desinterés, falta
de tiempo, falta de auto motivacién, falta de motivacién por parte de los padres y
profesores, mal uso de la tecnologia y falta de habito lector en el ambito familiar; todas
las aportaciones influyen negativamente, al momento de desarrollar el habito lector, sin
embargo, en el area de inglés consideraron que hay situaciones tanto positivas y
negativas que influyen en el habito de lectura, entre las positivas mencionan: que hay
profesores que se preocupan por buscar material apropiado y atractivo, acorde al nivel
de los estudiantes, otros estudiantes se interesan por leer, ya que le apasiona, esto en

diferentes ambitos de su vida.

Negativas: existen profesores que seleccionan temas sin mediacion pedagdgica, y otros
docentes que no muestran interés por dar continuidad a la lectura o no le dan la

importancia necesaria.

En esta observacion, los estudiantes no muestran estimulo hacia la lectura, muestran una
falta de interés, se inclinan por deportes y videos juegos; en el programa de inglés no se
incluye una lista de literatura sugerida; por otro lado, la institucion no cuenta con los

recursos y materiales adecuados.

En el cuestionario aplicado a los estudiantes de decimo, aplicado en el curso lectivo 2019,

se encuentra que:

e El porcentaje de mujeres que leen entre regular y mucho es mayor al porcentaje

de los hombres; ademas existe un 25% de los hombres participantes que no leen

134



(ver figura 19). Por lo tanto, el género si es un factor que incide en el hébito de la
lectura.

e Larelacion entre cantidad de libros y nivel socioeconémico no se puede determinar
gue incide en el habito de lectura, pero si que hay una carencia de ambiente

propicio en el hogar para la lectura.

El colegio cuenta con una biblioteca, esta, segun la encuesta Nacional de Cultura 2016,
deberia ser frecuentada regularmente, ya que mostré que los costarricenses entre 12 y
17 afios son el grupo que mas frecuenta este espacio cultural, sin embargo, en el Colegio
Artistico esto no coincide con la encuesta, en la figura numero 21, basada en el

cuestionario dirigida a los estudiantes, se muestra que el 70% no visita la biblioteca.

Segun la figura nimero 22, para el 60% de los estudiantes, la mejor hora de leer es

durante el dia, el restante lo hace en la noche o a ninguna hora.

La figura 23 muestra que mas del 80% lee, entre poco y habitualmente obras de caracter

literario.

En la figura 24, se observa que mas del 65% lee mas de 1 hora.

Basados en los resultados de las figuras 21, 22, 23 y 24, se determina que mas del 60%
de los estudiantes estan leyendo ya sea por ocio o en las diferentes asignaturas, a pesar
de que en los hogares no existe el ambiente propicio y de que no visitan la biblioteca.

Esto apunta que en biblioteca existe poco material de su interés.

De la pregunta numero 9, se obtuvo que la mayoria de los hombres no tienen obras

literarias favoritas, solo 2 de ellos tienen libro y escritor favorito, sin embargo; sélo 1
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conoce el nombre, mientras que las mujeres tienen mayor conocimiento de autores y

obras literarias.

Segun los datos, son obras de auto superacion y ciencia ficcion entre los gustos de los
hombres, mientras que las mujeres les gusta el romanticismo, el realismo, la comedia y

el drama, entre otros.

La figura 26, arroja que las mujeres suelen regalar libros, mientras que los hombres no.

4.6.3 Categoria numero 3. Relacién existente entre el habito de lectura y el

pensamiento critico.

En las observaciones, carecen de un didlogo interactivo, los estudiantes no se cuestionan
ni realizan intercambio de ideas, no construyen su conocimiento, se vuelven estudiantes

pasivos.

Los estudiantes no se consideran personas responsables de su propio aprendizaje, el
programa de espafiol reafirma que la asignatura debe ser “una herramienta para

comunicarse, convivir y poner en practica actitudes, valores para el bien comun”.

El docente, manifiesta que algunos estudiantes leyeron la obra y esto le permitié una
mayor participacion con ellos, ya que solo los que leen las obras son los que interactian

esporadicamente con los docentes.

En la segunda observacion, se deduce que cuando interactian entre ellos logran un
aprendizaje mas significativo; ademas; su participacion se vuelve mas activa, participativa

y agradable y logran entender los contenidos propuestos.
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Mediante el cuestionario dirigido a los docentes de espafiol, consideran que la lectura
proporciona entre otras cosas: la comunicacion oral y escrita, la comprension de diversos
temas, expresarse mejor de manera oral y escrita, la reflexion, adquisicion o

enriguecimiento de vocabulario, tener diferentes puntos de vista.

4.6.4 Categoria numero 4. La importancia del habito de lectura en el mejoramiento

del rendimiento académico.

En la entrevista realizada al profesor, él comenta que al no realizar las lecturas los
estudiantes participan muy poco, no realizan las practicas ni resuelven ejercicios,

afectandoles en la asignacion de los puntos en trabajo cotidiano, tareas y examenes.

Cuando los estudiantes realizan los examenes obtienen mejor calificacion cuando los
textos son cortos o han sido analizados en clases, o cuando se les evaluacion otros

contenidos que no tengan relacion con la lectura.

Obtienen bajas calificaciones al analizar textos largos, esto se pudo constatar en las
observaciones, ya que el profesor tomaba apuntes en su registro, de quien leyd y quien
no, de quien participo en clases y quien no, de quien interrumpia, se salia de la clase o

realizaban comentarios fuera del tema.

En los grupos focales, los estudiantes aseguran que salen bien en los examenes cuando

leen los textos o cuando no salen los textos.

4.6.5. Categoria numero 5. Propuesta metodoldgica

Se logran desarrollar diferentes estrategias pedagdgicas centradas en los estudiantes y se

logran identificar que algunos de los docentes ya han trabajado interdisciplinariamente,
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para alivianar la carga académica y fomentar el disfrute de una lectura obligatoria. Por
ejemplo, una docente del &rea de espafiol estaba trabajando con las profesoras de artes
plasticas, danza y teatro en la obra metamorfosis en el nivel de sétimo afio, la cual
culminaria con las presentaciones en la tarde de sétimos en la que los familiares estarian
presentes. Sin embargo, se logra identificar a dos de los profesores de espafiol que no le
llama la atencidn trabajar interdisciplinariamente pero que si lo tiene que hacer lo hace por

el bien de los huilas o porque asi se lo pidan en la direccién.

En el taller nimero 8 los y las docentes elaboran una serie de recomendaciones cuyo
objetivo es mejorar la realidad del contexto y promover el habito de la lectura en la
institucion porque estan seguros que los estudiantes seran los mayores beneficiados. Los

docentes consideran también que es indispensable que la familia se involucre.

Se cumplieron las expectativas respecto a concientizar a los estudiantes y a los docentes
del papel del habito de lectura como factor esencial en el desarrollo del pensamiento critico
y el éxito escolar de la mayoria de los talleres, por ejemplo, en el taller nUmero 1 no solo
las facilitadoras proporcionaron la informacién, sino que también tres de los jovenes
participantes compartieron su experiencia como lectores y los beneficios que han obtenido

de leer con frecuencia. Provocando en algunos de los estudiantes, auto reflexion de sus
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mismas debilidades al compararse con sus pares y conocer las razones por las cuales

esos tres estudiantes alcanzan mejores calificaciones.

En el taller nimero 2 algunos estudiantes ya conocian las obras, por lo que también

compartieron un poco del texto, creando asombro en otros.

A partir del taller ndmero 3 los estudiantes debatieron por iniciativa propia algunas
opiniones y preferencias lectoras, cada uno de los involucrados lograron construir

argumentos solidos.

Mediante el taller nimero 5 los estudiantes pudieron crear historias y compartirlas, las
cuales les permitieron expresar sus sentimientos o emociones, aspiraciones e inclusive

experiencias personales emotivas.

A través del taller nimero 7 los estudiantes manifestaron el deseo por cambiar el fin de
la historia, sacaron sus propias conclusiones acerca de la trama de la historia y otros

consideran que la historia esta bien asi.

Los estudiantes de adecuacion logran integrarse de forma satisfactoria en los
intercambios de opiniones que se generaron en el taller nimero 9, logran ejercitar el nivel
inferencial propuesto por las investigadoras, ya que se identifican con la obra.

Defendiendo muy bien su punto de vista.
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El impacto ocasionado por las estrategias aplicadas mediante actividades ludicas,
demuestra que los estudiantes hallaron interesantes los talleres porque se salen de lo
habitual, casi nunca hay actividades divertidas o que los predisponga a leer, tampoco

escuchar musica ni a dibujar, solo en creacion literaria, inglés, sociales y civica.

Se encontr6 que algunos estudiantes les gustan la idea de escuchar musica o ver algun
video, pero en el taller nimero 3 a tres estudiantes no les gusto la cancidn; pero esto no
es un indicador que descarte el uso de la musica, ya que, en los adolescentes, es muy

subjetivo, se sugiere variar el tipo de muasica durante las diferentes.

Mediante el taller numero 4, a los estudiantes les agradé “visitar la biblioteca del aula”,
les generd curiosidad y entusiasmo, hicieron preguntas de algunas obras que no
conocian, e incluso sugirieron cambios de titulos, al igual que surgieron conclusiones de

algunas obras.

Los estudiantes pudieron percatarse durante el desarrollo de los diferentes talleres que
existen varias formas de disfrutar un texto: a través de un dibujo, sintesis, resumen,
discusiones, lectura oral, conversatorios, exposiciones, busqueda de vocabulario
desconocido, predicciones, preguntas, videos, juegos, uso de imagenes, paisajes, juego

de roles, trabalenguas, adivinanzas, rompecabezas, entre otros.
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Los estudiantes estan atentos y esperan con ansias la oportunidad para leer, ellos saben
gue en los talleres se realizan diferentes actividades y ejercicios poco comunes. En el

taller numero 10, por ejemplo, les caus6 mucha gracia realizar el calentamiento vocal

propuesto, pero algunos no querian hacerlo.
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CAPITULO V

INNOVACION EDUCATIVAS

La lectura: un camino primordial en el desarrollo del pensamiento critico y el éxito

escolar.

5.1 Breve descripcion de lainnovacion

Se implementaron las estrategias pedagogicas a través de talleres, una parte fue dirigido
a los docentes de espafiol e inglés y otra parte a los estudiantes de décimo. Los talleres
fueron disefiados para responder las necesidades encontradas en ambas poblaciones y
mediante la aplicacion de las técnicas e instrumentos aplicados: entrevista y cuestionarios.

Al igual que los datos suministrados por el diagndéstico.

5.2 Objetivos de la innovacion

5.2.1 Objetivo General

Promover innovaciones educativas para mejorar las estrategias pedagogicas en el aula
gue fomenten el habito de lectura como factor esencial en el desarrollo del pensamiento
critico y el éxito escolar en los estudiantes de noveno afio del colegio artistico Profesor

Felipe Pérez Pérez, circuito 02, Liberia Guanacaste.
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5.2.2 Objetivos especificos

5.2.2.1 Aplicar 10 estrategias pedagdgicas que fomenten el habito de lectura en el aula

desde una perspectiva interdisciplinaria.

5.2.2.2 Concienciar a los estudiantes y a los docentes del papel del habito de lectura

como factor esencial en el desarrollo del pensamiento critico y el éxito escolar.

5.2.2.3 Valorar el impacto de las estrategias aplicadas mediante actividades ludicas.

5.3 Innovaciones educativas

Se elaboraron 12 planeamientos, con una duracion de 2 lecciones cada uno, es decir 80
minutos. En cada plan se desarrollaran diferentes estrategias con sus respectivas

técnicas y actividades.
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Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega

Campus Liberia

Licenciatura en Pedagogia

Aplicadoras: Emilia Espinoza Arias, Lillian Peraza Alvarez

Taller #1: Ventajas del habito de lectura

Objetivo General: Conocer las ventajas del habito de lectura que estimulen el pensamiento critico y el habito lector del

estudiantado.

y critica ante las
manifestaciones
del entorno.

Las docentes realizan el cierre de la
actividad con una critica de los
trabajos realizados.

Poco importante
Sin importancia

Aprendizaje Contenido Actividades de mediacion pedagdgica Indicadores de Recursos Tiempo
esperado conceptual evaluacion e
instrumentos
Incentivar a los Ventajas del | Pequeiia charla informativa acercade | A partir de una | Video beam. 2
estudiantes habito de la | la importancia del habito de la lectura | mesa redonda los | Computadora. | lecciones
para que lectura. Se les muestra a los estudiantes estudiantes Libros de
descubran la diferentes obras literarias cortas y comparten la | cuentos.
lectura como un textos no literarios. experiencia vivida | Lapices de
elemento de Las docentes explican la diferencia en el taller. colores.
disfrute entre ambos textos. Califican la | Hojas bond.
personal. El estudiante, seleccionara un libro, el | lectura bajo los
gue mas le agrade y elabora un siguientes
Fomentar en el analisis de la portada y la lectura del criterios:
estudiantado, a mismo. Muy importante
través de la Los estudiantes comparten la Importante
lectura, una experiencia vivida con la lectura, a Moderadamente
actitud reflexiva partir de una mesa redonda. importante




Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega

Campus Liberia

Licenciatura en Pedagogia

Aplicadoras: Emilia Espinoza Arias, Lillian Peraza Alvarez

Taller #2: La lectura como medio para compartir y cultivar la creatividad

Objetivo General: Implementar espacios de lectura que estimulen el pensamiento critico y el habito lector del estudiantado

dirigidos al mejoramiento del rendimiento académico.

Compartir
informacion
bibliografica.
Valorar el grado de
importancia  que

tiene la lectura en
el  mejoramiento
del rendimiento
académico.

Leer para ser
mas creativos

Cada estudiante realiza la lectura
del libro y luego plasma en una
hoja bond, una caratula que
represente la lectura realizada.
Los estudiantes comparten con el
resto del grupo lo que dibujaron,
explican al resto de compafieros
por qué seleccionaron ese libro y
comparten con los compafieros
de que trata su libro.

siguientes criterios:
Muy importante
Importante
Moderadamente
importante
Poco importante
Sin importancia

Aprendizaje Contenido Actividades de mediacion Indicadores de Recursos Tiempo
esperado conceptual pedagdégica evaluacion e
instrumentos
Reflexionar La importancia | Se proyecta un video acerca de A partir de una Video beam. 2
acerca de la|delalectura. la importancia de fomentar el mesa redonda los | Computadora. | lecciones
importancia de la habito de la lectura estudiantes Libros de
lectura. Leer para | Se habilita en diferentes espacios | comparten la | cuentos.
llustrar compartir. del salon, variedad de libros. experiencia vivida | Lapices de
mediante un dibujo Los estudiantes observan y en el taller. colores.
el contenido de un seleccionan el libro que mas le Califican la | Hojas bond.
libro. llama la atencién. lectura bajo los
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Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega

Campus Liberia

Licenciatura en Pedagogia

Aplicadoras: Emilia Espinoza Arias, Lillian Peraza Alvarez

Taller #3: Grafitis.

Objetivo General: Crear un medio de comunicacion adecuado para desarrollar la sensibilidad hacia la importancia de la

lectura.
Aprendizaje Contenido Actividades de mediacion Indicadores de Recursos Tiempo
esperado conceptual pedagégica evaluacion e
instrumentos

Fomentar en los | -Pensamiento | Lecturay escucha de la cancion A partir de una | Video beam. 2
adolescentes  un | critico “Color esperanza” de Diego mesa redonda los | Computadora. lecciones
espiritu  creativo, | -Leer para | Torres. estudiantes Pantalla.
reflexivo y critico | expresar, Espacio para una lluvia de ideas, | comparten la | Libros de
gue los inspira a | argumentar o | en el cual el estudiante pueda experiencia vivida | cuentos.
leer. cambiar expresar sus opiniones. en el taller. Lapices.
Estimular la | puntos de | Se les facilita a las estudiantes Califican la | Hojas bond.
imaginacion y la | vista. revistas, periédicos, cuentos lectura bajo los

participacion en la
confeccién de
cuentos,  versos,
dibujos entre otros.

cortos, una pagina de chistes.

El estudiante tiene un espacio
para observar y revisar el
material que hay en la clase.
Cada uno escoge uno de
acuerdo a su interés y grado de
atencion.

Interpreta el significado de texto-
imagen.

siguientes criterios:
Muy importante
Importante
Moderadamente

importante
Poco importante
Sin importancia
Nivel de

participacion
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En una hoja de papel deberan
realizar un dibujo de una escena
o el personaje principal de la
historia para luego exponerlo
ante sus compafieros.

Una vez expuesto el dibujo y
luego de adivinar el titulo se
realizaran algunas preguntas,
tales como:

» ¢ Por qué escogiste ese
cuento?

» ¢Qué fue lo mas que te
gusto?

» ¢ Qué no te gusto?

» ¢ Cual fue el personaje
gue mas te llamo la
atencion? ¢ Por qué?

Al final de la actividad, se les
indicara escribir en sus trabajos
los nombres de cada uno y luego
seran expuestos en un mural del
salon, con el fin de motivarlos y
para que se sientan orgullosos
de sus trabajos.

Expresion de las
opiniones de los
estudiantes.
Escritura de un
proposito que los
estudiantes
pegaran cerca del
lugar donde
estudian.
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Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega

Campus Liberia

Licenciatura en Pedagogia

Aplicadoras: Emilia Espinoza Arias, Lillian Peraza Alvarez

Taller #4: Biblioteca en clases

Objetivo General: Promover los procesos de lectura para contribuir al conocimiento en las diferentes areas y asi apoyar
al mejoramiento del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Intercambio diferentes criterios de
los textos presentes.

Los estudiantes argumentan si el
nombre del cuento coincide con el
contenido; a su vez, argumentan Si
es mejor el nombre original o el
sugerido.

Se realiza una mesa redonda,
donde una mediadora escogera un

Nivel de participacion
Expresion de las
opiniones de los
estudiantes. Escritura de
un proposito que los

estudiantes pegaran
cerca del lugar donde
estudian.

Aprendizaje Contenido Actividades de mediacion Indicadores de Recursos Tiempo
esperado conceptual pedagdégica evaluacion e
instrumentos
Leer para | Cuentos, Las docentes facilitadoras Califican la lectura bajo Video beam. 2
expresatr. fabulas. muestran una serie de libros de los siguientes criterios: Computador | lecciones
Leer para textos a los estudiantes. Muy importante a.
argumentar. Los estudiantes califican el dibujo Importante Libros de
Leer para de la caratula. Moderadamente cuentos.
cambiar Seleccionan un cuento o fabula y importante Lapices de
puntos de realizan la lectura del texto Poco importante colores.
vista. escogido. Sin importancia Hojas bond.
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libro de los analizados en clase y le
solicita al estudiante que lo ley6
gue comparta su experiencia.

Asi se prosigue hasta que todos
participen.
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Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega

Campus Liberia

Licenciatura en Pedagogia

Aplicadoras: Emilia Espinoza Arias, Lillian Peraza Alvarez

Taller #5: La realidad, una oportunidad para opinar.

Objetivo General: Implementar espacios de lectura que estimulen el pensamiento critico y el habito lector del estudiantado

dirigidos al mejoramiento del rendimiento académico.

partir de la palabra clave.

Los estudiantes se formulan un
banco de palabras que les
permitira captar ideas para
elaborar sus propios textos.

lectura bajo los
siguientes criterios:
Muy importante
Importante
Moderadamente
importante
Poco importante
Sin importancia

Aprendizaje Contenido Actividades de mediacion Indicadores de Recursos Tiempo
esperado conceptual pedagégica evaluacion e
instrumentos
Determinar qué | Ventajas de Se realiza una lectura de un texto A partir de una Video bean. 2
tipos de lecturas | enriquecer el “Guaria Morena” y se desarrolla mesa redonda los Computadora. | lecciones
estimulan el vocabulario, una lluvia de ideas, donde se estudiantes Libros de
habito de la como parte del identifiquen los criterios de los comparten la cuentos.
lectura. desarrollo del estudiantes con respecto al texto. | experiencia vivida Lapices de
pensamiento en el taller. colores.
critico. Que ideas le sugiere el texto, a Califican la Hojas bond.
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Toman las imagenes del texto y
comentan con sus compaferos
gue les transmite el titulo

En conjunto con las docentes
entablan la relacion el titulo con el
dibujo que se les presenta.
Posteriormente, y a partir del
banco de palabras construyen de
manera individual sus propios
textos.

Una vez terminada la creacién de
textos, se realiza un intercambio
de los cuentos y se comparte con
el resto de los compafieros, asi
cada estudiante termina
realizando la lectura de las demas
obras.
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Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega

Campus Liberia

Licenciatura en Pedagogia

Aplicadoras: Emilia Espinoza Arias, Lillian Peraza Alvarez

Taller #6: Revelacion

Objetivo General: Aplicar 4 estrategias pedagdgicas que fomenten el habito de lectura en el aula desde una perspectiva

interdisciplinaria.

Aprendiz Contenido conceptual Actividades de mediacion Indicadores de Recursos Tiempo
aje pedagégica evaluacion e
esperad instrumentos
0
Trabajar Trabajo Las docentes proyectan un corto | Por medio de la | Material 2
interdisciplinaria | interdisciplinario. “Trabajo interdisciplinario”, al interaccién con | fotocopiado. | lecciones
mente con finalizar, brindan un espacio para | los docentes y| Computadora
los realizar comentarios del video. con los | Video bean.
docentes. Posteriormente, brindan elementos Papel
informacion acerca de la proporcionados | periodico
importancia del trabajo , puntos de | blanco.
interdisciplinario espafiol inglés. vista y | Marcadores.
opiniones
Las docentes solicitan a los sobre la
profesores trabajar en grupos actividad.
mixtos (al menos uno de espafiol
por cada dos docentes de inglés) | A través del
Seguidamente, entregan un trabajo en
folleto que contiene las diferentes | equipo
Informar a estrategias que se pueden utilizar | realizando
los
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docentes

de

153




espafol e inglés
acerca de
estrategias

pedagdgicas para
trabajar en el aula.

Estrategias
pedagogicas:

La maleta
viajera.

Aqui y ahora.
Panel
compartido.
Intercambio de
opiniones.

para fomentar el habito de la
lectura y pensamiento critico; se
brinda un espacio para que en
los subgrupos realicen la lectura
del folleto.

Las docentes a cargo de impartir
los talleres comparten con los
profesores las experiencias
vividas, y comentan acerca de las
estrategias que utilizaron con los
estudiantes.

A partir de los subgrupos
conformados anteriormente por
los docentes aplicadoras, ellos
escogeran una de las estrategias
del folleto y desarrollan una
pequefia clase en donde se
refleje la estrategia seleccionada
con anterioridad.

Cada subgrupo expone el trabajo
que realizaron.

Las docentes brindan un espacio
para que los comparfieros
compartan criterios.

funciones
dentro del
grupo que son
especificas.
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Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega

Campus Liberia

Licenciatura en Pedagogia

Aplicadoras: Emilia Espinoza Arias, Lillian Peraza Alvarez
Taller # 7: Los caminos de las pericias

Objetivo General: Demostrar interés y una actitud activa frente a la lectura, orientada al disfrute de la misma y a la

valoracion del conocimiento que se puede obtener a partir de ella.

Aprendizaje Contenido Actividades de mediacion Indicadores de Recursos Tiempo
esperado conceptual pedagogica evaluacion e
instrumentos

Emplear la Lectura del | A través del cuento “La suegra del | A partir de unamesa | Video beam. 2
lectura del cuento  “La | diablo” y con ayuda de las redonda los | Computadora. | lecciones
cuento como suegra  del | docentes, se realiza la lectura oral | estudiantes Libros de
herramienta diablo”. del mismo. comparten la | cuentos.
para motivar al ] ] experiencia vivida | Lapices  de
estudiante a Posteriormente, se responderan | g g taller. colores.
leer. unas preguntas. Hojas bond.

Para este proceso se llevaran a
cabo los siguientes pasos.

Narracion del cuento.

Extraccién del significado de
palabras desconocidas.
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Los estudiantes en conjunto con
las docentes aplicadoras estudian
la estructura narrativa del cuento,
(planteamiento, nudo o trama y
desenlace).

Concluir hechos de situaciones no
nombradas en la lectura.

Generar posibles hipotesis de
sucesos implicitos en la lectura.

En conjunto con las docentes
facilitadoras, los estudiantes
exponen sus puntos de vista y
vocabulario extraido.
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Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega

Campus Liberia

Licenciatura en Pedagogia

Aplicadoras: Emilia Espinoza Arias, Lillian Peraza Alvarez

Taller #8: Situaciones que influyen el proceso de ensefanza y aprendizaje.

Objetivo General: Analizar las situaciones que influyen en el proceso del habito de lectura, con el fin de mejorar el

rendimiento académico de los estudiantes.

Aprendizaje Contenido Actividades de mediacion Indicadores de Recursos Tiempo
esperado conceptual pedagégica evaluacion e
instrumentos
Identificar  las | Situaciones gue | Las docentes aplicadoras Construccion de | Video Beam 2
situaciones que | influyen en el habito | realizan la presentacion en conclusiones Computadora. | lecciones
influyen de | de lectura: PowerPoint acerca de las l6gicas. Hojas bond.
manera positiva 1. Contexto diferentes situaciones positivas | Grado de atencién | Piloto.
0 negativa en el familiar. y negativas, segun las y participacion.
proceso del 2. Sexo. referencias bibliograficas. Trabajo en equipo
habito de 3. Frecuencia realizando
lectura. lectora. Una vez finalizada la funciones  dentro
4. Experiencia participacion de las del grupo que son
lectora. aplicadoras., se les solicita a los | especificas y que a
5. Condiciones | docentes participantes su vez disfruta.
climaticas. conformar equipos de trabajo (2 | Desarrollo de la
6. Condicion grupos), para que puedan iniciativa personal,
econdmica. elaborar un analisis respeto por las
7. Adecuaciones | comparativo entre las ideas de los demas.
curriculares. situaciones que influyen en el
habito de lectura segun las
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respuestas planteadas por
estudiantes y docentes,
mediante los diferentes
instrumentos.

Posteriormente, los docentes
participantes finalizan el taller,
elaborando una lista de
recomendaciones cuyo objetivo
es mejorar la realidad del
contexto. Y que permita
promover el habito de lectura en
la institucion de manera que los
estudiantes sean los que
reciben el mayor beneficio en
Su proceso de ensefianza.
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Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega

Campus Liberia

Licenciatura en Pedagogia

Aplicadoras: Emilia Espinoza Arias, Lillian Peraza Alvarez

Taller #9: Panel lector

Objetivo General: Establecer la relacion que existente entre los niveles de lectura y el pensamiento critico en los

estudiantes.

Posteriormente, las docentes
entregan un folleto informativo
acerca de los niveles de lectura.
Explican a los estudiantes cada
uno de ellos con diferentes
ejemplos. Utilizando las imagenes
mostradas anteriormente.

Aprendizaje Contenido Actividades de mediacion Indicadores de Recursos Tiempo
esperado conceptual pedagégica evaluacion e
instrumentos

Identificar  los | Niveles de | Las docentes inician ensefiando a | Por medio de la | Papel 2
diferentes comprension de | los estudiantes unas fotografias interaccidon con sus | periodico lecciones
niveles de | lectura: de diferentes paisajes, y realizan | compaferos y con blanco.
comprension Nivel literal. las siguientes preguntas: los elementos | Marcadores.
lectora  dentro | Nivel inferencial. | ¢ Qué percibe en las imagenes? proporcionados, Material
de las | Nivel critico. ¢Les agrada? puntos devista | fotocopiado.
actividades Si tuvieran que escribir, ¢ Cudl yopiniones
presentadas. escogerian? sobre la actividad.
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Las docentes entregan el cuento
de la “Abeja Haragana” a los
estudiantes.

Los estudiantes realizan grupos
de 3.

Mediante una pequefia rifa
efectuada en el aula, se les
asigna un nivel de lectura para
trabajar.

Cada subgrupo luego de la lectura
trabaja en el nivel que le
correspondio.

A los estudiantes con adecuacion
significativa, las docentes les
asignan un nivel en especifico
(Nivel de comprensién
inferencial), esto con el objetivo
de prestar atencion en su
desarrollo educativo.
Posteriormente, se les entregan
papel peridédico y marcadores
para que cada grupo presente el
trabajo ante los demas
comparfieros y compartir asi los
aprendizajes nuevos.
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Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega

Campus Liberia

Licenciatura en Pedagogia

Aplicadoras: Emilia Espinoza Arias, Lillian Peraza Alvarez

Taller #10: La puesta en escena del cuento “El rey Arturo y sus caballeros de la mesa redonda”.

Objetivo General: Evolucionar de una lectura pasiva a una activa, es decir donde el joven se convierte en protagonista.

expresion de
sentimientos,
emociones y
situaciones a
través de la
dramatizacion

de cuento

Se les muestra la caratula del libro y
se pide que describan lo que ven en
ella.

Posteriormente, en conjunto con las
docentes se realiza la lectura oral del
cuento.

A continuacion, se describen los
personajes, objetos, lugares y

manejo de la
vVoZ.
Seguimiento de
instrucciones.
Participacion.
Interpretacion
del texto a
través de la

Armaduras de
papel para los
caballeros.
Capa para el
Rey Arturo.
Hojas
blancas.

Aprendizaje Contenido Actividades de mediacion pedagdgica | Indicadores de Recursos Tiempo
esperado conceptual evaluacion e
instrumentos
Identificar el | Leer para | Las docentes entregan a los Empleo del | Historia  del 2
argumento de la | escribir. estudiantes la lectura a trabajar “El rey | lenguaje no | Rey Arturo y| lecciones
historia, sus | Personajes y sus | Arturo y sus caballeros de la tabla verbal (gestos, | sus caballeros
personajes y | caracteristicas. redonda”. miradas, de la tabla
sus Antes de iniciar la lectura, se realizan | actitudes, redonda.
caracteristicas ejercicios de calentamiento oral. postura) en sus | Espada de
para luego Al terminar los ejercicios las docentes | expresiones juguete.
personificarlos. les solicitan a los estudiantes realizar | corporales y | Coronas de
una mesa redonda para dar inicio a la | teatrales. carton para el
Favorecer la lectura. Expresion oral y | rey.
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acontecimientos de su entorno, los
estudiantes opinan acerca del posible
atuendo de los personajes y su forma
de hablar.

Lo anterior, permitira ir creando la
puesta en escena que representara la
historia.

Los estudiantes de manera grupal,
crean el guion de la puesta en
escena.

Los estudiantes en conjunto con las
docentes construyen el vestuario,
utileria y otros complementos para la
puesta en escena.

De esta manera se fomenta el
compafierismo y el trabajo en equipo;
los estudiantes en conjunto con las
docentes expresan corporalmente las
emociones que la literatura le
despierta empleando el lenguaje no
verbal; asi mismo, explorara nuevos
roles.

Finalmente, se expondré el trabajo de
la puesta en escena realizado.

expresion
dramatica.

Lapiz de
color, ftijera,
goma, silicon
y otros que se
consideren
necesarias.
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Campus Liberia

Licenciatura en Pedagogia

Aplicadoras: Emilia Espinoza Arias, Lillian Peraza Alvarez

Taller #11: Estacioén

Objetivo General: Aproximar a los estudiantes al conocimiento de aspectos culturales y tradicionales de nuestro pais
dirigidos al mejoramiento de la memorizacion.

Posteriormente, las docentes
explican a los estudiantes el
trabajo que se realizara, y les
solicitan que formen grupos de 6
estudiantes y las docentes les
solicitan que se aproximen a la
mesa y seleccionen algun libro
de los que se encuentran ahi.

Aprendizaje Contenido Actividades de mediacion Indicadores de Recursos Tiempo
esperado conceptual pedagégica evaluacion e
instrumentos
Preparar Memorizacion. Las docentes inician la actividad | Gesticulacion. Libro de 2
herramientas Diccidn. entregando fichas a los Concentracion  en | adivinanzas. lecciones
[udicas, Proyeccion de la | estudiantes, cada una, trae los rompecabezas, | Libro de
pedagodgicas V| voz. diferentes trabalenguas. adivinanzas, trabalenguas.
recreativas Los estudiantes en conjunto con | trabalenguas y | Rompecabezas.
dentro del la docente realizan la lectura, otros. Libro de
proceso de esto con el objetivo de romper el | Participacién oral de | leyendas
aprendizaje. hielo y captar la atencion de los | las leyendas que ya | guanacastecas.
jovenes. conoce. Fichas.
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Fomentar las
habilidades de
diccion, lectura
y memorizacion
por medio de
textos
tradicionales.

Los estudiantes encontraran otra
mesa al lado, esta contiene
diferentes juegos (trabalenguas,
adivinanzas y rompecabezas),
se les permite explorar e
interactuar con los demas
compairieros, fomentando asi la
lectura oral y el juego.

A cada grupo se le asignara un
libro de leyendas para luego
realizar la lectura oral y
compartir con los demas
subgrupos.

Cada subgrupo tendra un
espacio para deferir su
experiencia, realizar cambios en
los nombres de personajes y
desenlace de las historias.
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Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega

Campus Liberia

Licenciatura en Pedagogia

Aplicadoras: Emilia Espinoza Arias, Lillian Peraza Alvarez

Taller #12: La clave del éxito

Objetivo General: Acercar a los estudiantes a los diversos textos de la literatura para captar su atencién, despertar su
interés y formar el habito lector.

Habituar a los
estudiantes con
diferentes libros
para que puedan
narrar y hacer
comentarios
acerca del libro
seleccionado 'y

biblioteca.

Los demas se quedan con la
otra docente explorando
diferentes juegos que se
encuentran en el aula.

Cada uno tendra la
oportunidad de experimentar
dentro y fuera del aula,
mientras esperan, de tal

valorando y respetando
las ideas de los otros.
Nivel de satisfaccion por
el trabajo realizado.

Aprendizaje Contenido Actividades de mediacion Indicadores de Recursos Tiempo
esperado conceptual pedagégica evaluacion e
instrumentos

Preparar el | Lectura de | Las docentes les solicitan a Seguimiento de pautas. | Libros de 2 lecciones
trabajo de | textos. los estudiantes que realicen Desarrollo de | cuentos
animacion a la grupos de tres estudiantes. habilidades linglisticas | cortos.
lectura para que como la escucha, el | Papel
los estudiantes Una vez realizado los grupos, | habla y la escritura.
despierten el una de las docentes lleva la Desarrollo de la
deseo de leer. mitad de los subgrupos a la iniciativa personal,
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sus
acontecimientos.

manera que todos se
entretengan.

Ya seleccionados los libros,
cada subgrupo realiza la
lectura de las obras e
identifican los diferentes
acontecimientos.

Comparten con los
compaiieros y docentes la
experiencia vivida y sus
habilidades: describir, narrar,
observar, relatar.
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5.4 Sistematizacion de los Talleres

Este trabajo de investigacion toma como base la motivacién del estudiante, haciendo
énfasis en los procesos cognitivos y estableciendo la relacion con el placer que muestran

los jovenes al realizar las actividades, la calidad del trabajo y el tiempo que le dedican.

Cada uno de los talleres contiene su respectivo analisis, procesos y habilidades que se
evidencian de manera general el estudio del proceso final desde el Taller 1 hasta el Taller
12. Las dinamicas de cada taller varian segun las actividades que se realizaran en cada

uno, se toman muestran del grupo total de estudiantes y en cada taller varia la cantidad.

Durante las aplicaciones de los talleres se observaron diversos aspectos en el proceso
de los mismos, teniendo en cuenta los logros y el impacto alcanzados en cada uno.
Ademas, se trabajaron grupos focales que permitieron explorar los conocimientos y
experiencias de los estudiantes y docentes, en un ambiente interactivo, lo que les permitio

a las facilitadoras inquirir en lo que piensa o no los sujetos en estudio.

El trabajo realizado, suministrd la discusion de diferentes demostraciones importantes en

la investigacion.

5.4.1 TALLER No. 1 “Ventajas del habito de lectura”.

Para este taller asistieron 15 estudiantes, durante la charla se logra identificar a tres
estudiantes que estaban consientes de los beneficios que tiene la lectura en su
crecimiento personal y en sus estudios; uno de ellos hacia ver que él ha leido mas libros
gue cualquier docente y por eso le gusta debatir; mientras que a muchos les causo

asombro el taller, ya que se dan cuenta que es un aprendizaje parala vida., y que no sélo



en el area de espafiol leen, si no en todas las asignaturas, del mismo modo se estableci6
gue los textos fueron determinantes ya que motivaron y generaron expectativa entre los

adolescentes, forjando nuevas sensaciones y curiosidad por los textos.

Es necesario estimular y guiar el proceso de lectura, dentro de un contexto real en donde

intervienen no solo los profesores sino los padres y la sociedad en general.

Las docentes aplicadores podemos decir que por medio de las actividades y del contacto
que tienen los jovenes con la lectura sembraron una semilla en el hébito y gusto de la

misma, cumpliendo asi el objetivo principal.

5.4.2 TALLER No. 2 “La lectura como medio para compartir y cultivar la

creatividad”.

A este taller asistieron 15 estudiantes, se les proyecta un video acerca de la importancia
gue tiene el habito de la lectura, y luego se les dio un espacio para que realizaran
comentarios acerca del video, dentro de lo que ellos manifestaron; se encuentran

LE 1

expresiones como: “Me gusté mucho porque nos muestra que leer es importante”, “Leer

” 13

nos instruye”, “La lectura me hace mas culta”.

Posteriormente, se les informa a los estudiantes que alrededor estan unas mesas que
contienen diferentes libros de lectura, laidea es que ellos observen las obras, seleccionen
el que mas le agrado, las docentes aplicadores observan las aptitudes de los jovenes y
se aprecia el disfrute de ellos, en cuanto a la seleccién de libros. Los resultados fueron
positivos, ya que la mayoria de los jovenes tenian curiosidad acerca de los libros y se
aproximaron de manera espontanea. Por ejemplo, a las preguntas que se les hicieron,
ellos respondieron: ¢ Te gustaron los libros? Si, estaban muy bonitos y no conocia todas
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las historias. ¢ Cudl fue el que més te gusté? Frankenstein, Guaria morena, bueno todos.

¢, Qué fue lo que mas te gusto de la actividad?

Los estudiantes opinaron y se anticiparon a lo que observaban a través de las caratulas.
Unas de sus declaraciones fueron: “Ese libro ya lo conozco, yo ya me lo lei, me gusta
mucho este otro”. Luego les preguntamos: s De qué se trata este cuento? Y uno de ellos
respondio: “Es sobre un personaje que crea el autor y la gente le tiene miedo, es un

monstro.

Este taller acrecentd el goce de la lectura sin necesidad de ser coaccionado por las

X >

docentes. Igualmente, observamos una actitud positiva frente a los
libros, pues los tomaron de forma espontaneay los observaban de
manera detenida, procurando hacer una lectura constante e

interrumpida.

Del mismo modo se determind que los materiales fueron precisos ya que motivaron y
generaron expectativa entre los jovenes, nuevas sensaciones y curiosidad por los textos.
Al finalizar el taller, los estudiantes manifiestan estar muy contentos con el aprendizaje

del dia.

5.4.3 TALLER No. 3 Grafitis.

El juego, como medio de aprendizaje permite a los estudiantes descubrir la lectura como
un proceso dinamico y divertido, que, a su vez, adquiere sentido a través del contacto
directo con el libro. En este sentido, Solé (1992), nos dice que ninguna tarea de lectura
deberia iniciarse sin que los nifios estén motivados para la misma, sin que esté claro que
le encuentren sentido. (p. 78).
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Cuando se inicia el taller, se les proyecta a los estudiantes una cancién del cantante
Diego Torres, llamada “Color esperanza”; luego de escucharla, se les pregunta a los
jovenes si tienen conocimiento del autor, si sabemos como se llama, pero no conocemos
el nombre del cantante”; 2 de los estudiantes manifiestan que no les gusta la cancién, no
encuentran sentido. Otro estudiante de Adecuacidn significativa, expresa: “A mi si me

gusta, habla del futuro y que, si podemos alcanzar lo que se quiera, Si N0S proponemos”.

Posteriormente, se les explica a los jévenes los objetivos del
trabajo que realizaran este dia, se les muestra que en el
recinto hay diversos libros, revistas, periddicos, cuentos

cortos, una pagina de chistes; que cada uno escoja el que

mas le agrade o el que mas le identifique, escudrifian el texto
seleccionado, observan las portadas, las docentes les facilitan hojas bond, lapices de
color y otros materiales que ellos necesitan para trabajar. Los estudiantes, luego elaboran

un dibujo de alguna de las escenas del texto y lo plasmaran en hojas.

Cada uno de los estudiantes tendra un espacio para que muestren su obra realizada, en
las exposiciones se dieron comentarios como: “escogi este libro porque me gusto”, otra
estudiante dijo: “Este lo leeria las veces que fuera, me encanta”, otro estudiante le

respondio: “a mi también me gusta, principalmente la escena donde lo persiguen”.

Sin embargo, hubo otros 3 estudiantes que decian que los libros como el de Frankenstein
no les gustaba, asi surgen entre ellos diversos puntos de vista y comparten sus

preferencias lectoras. Manifiestan que encuentran muy interesante el hecho de expresar
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el texto a través de un dibujo y que se sentian a gusto con la actividad, comentarios como:

es muy gratificante, se sale de lo tradicional.

5.4.4 TALLER No. 4. Biblioteca en clases

Para este taller participan 15 estudiantes y se llevan a visitar la biblioteca del aula, se
observaron que los resultados fueron positivos, ya que la mayoria de los jévenes tenian

curiosidad acerca de los libros y se aproximaron a ellos de manera espontanea.

Por ejemplo, se les realizaron preguntas tales como: ¢ Les gusta la caratula del libro? Si,
estaban muy bonitos y desconocia varias de las historias. ¢ Cual fue el que mas te gusto?
Los libros de cuentos; y otros estudiantes de Adecuacion significativa manifestaban que

les gustaba mas los de fabulas, manifestaban expresiones como: “son mas lindos”.

En el momento de trabajar con los estudiantes, las docentes facilitadoras perciben que
los jovenes se divierten realizando cambios en los titulos de las obras, y realizando
sugerencias en cada uno. Al finalizar la actividad, se escuchan comentarios de ellos en
donde manifiestan “que les agrado compartir los libros con todos mis companeritos”. Es
asi como las facilitadoras percibimos que acercar a los estudiantes a la biblioteca genera

actitudes de asombro y despierta la curiosidad de interesarse por la lectura.

“Las situaciones de lectura mas motivadoras: son también las mas reales, es decir,
aquellas en las que el nifio lee para evadirse, para sentir el placer de leer, cuando se

acerca al rincon de la biblioteca o acude a ella”. Solé (1992), p. 79.
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5.4.5 TALLER No. 5. Larealidad, una oportunidad para opinar.

“Incentivar a crear sin parametros, es la forma més adecuada para mantener a los nifios
y adolescentes interesados en la actividad de fomento de la lectura y en la creacion
literaria” Mantilla (2008) p.53, por esta razén este taller se centra en la creacion de

historias abriendo su imaginacién, creatividad e inquietudes frente a una situacion.

Las docentes entregan a los estudiantes una copia de una
historia presente en el libro “La Guaria Morena”, y a partir de la
lectura se generan una lluvia de ideas donde los estudiantes
expresan sus criterios en relacion a la obra y realizan preguntas

como: ¢,Quién es Marcelita? La nieta del autor del libro, ¢Qué

edad tiene la nifa?, tiene 5 afos; los estudiantes con Adecuacion Significativa les gusto

mucho la obra.

En el transcurso del taller y luego de que los estudiantes se formulan un banco de
palabras dan inicio a la creacién de su propio cuento, es en ese momento que las
docentes aplicadoras captan que los jovenes fueron capaces de expresar sus

sentimientos y emociones a través de la creacion de su propia historia.

Al finalizar la creacion de los textos, las docentes aplicadoras les solicitan a los
estudiantes que realicen un intercambio de las historias creadas, entre compafieros, las
docentes aplicadoras, escuchan comentarios como: “Me gusta esta historia, la de mi
compafiero me parecio muy triste”, y asi concluye este taller, dejando como moraleja que
la creacion de un cuento es algo similar a una terapia que le permite al estudiante

expresar sus sentimientos y emociones.
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5.4.6 TALLER No. 6. Revelacion

Para este taller se trabaja con 9 profesores, ya que no todos coincidieron en horario. Las
docentes aplicadoras inician proyectando un corto “Trabajo interdisciplinario”, al finalizar,
brindan un espacio para realizar comentarios del video. Entre los comentarios que surgen
encontramos: “Me parece interesante, es lo que deberiamos trabajar, asi los estudiantes
pueden mostrar mayor interés”, y otra que nos llamé mucho la atencién “El trabajar
interdisciplinariamente aliviana la carga académica y se puede fomentar mas el habito de
lectura”, seguidamente, las docentes aplicadoras brindan informacion acerca de la
importancia del trabajo interdisciplinario espafiol-inglés.

Luego se les solicita a los docentes participantes formar grupos de 3 docentes. Uno de
espafiol en cada grupo.

Seguidamente, entregan un folleto que contiene las diferentes estrategias que se pueden
utilizar para fomentar el habito de la lectura y pensamiento critico; se les da un espacio
para que en los subgrupos realicen la lectura del folleto.

Las docentes a cargo de impartir los talleres comparten con los profesores las
experiencias vividas, y comentan acerca de las estrategias que utilizaron, ejemplo:

La maleta viajera; esta consiste en que una vez a la semana la docente entregara a los
estudiantes un libro, el cual llamaran “la maleta viajera”, ellos lo llevaran a casa y
escribiran historias que les cuente la familia, cada viernes lo compartiran con el resto de
la clase.

Otra estrategia utilizada: Aqui y ahora, esta permite que el estudiante elija una
experiencia sobre la cual pueda escribir, puede ser un evento pasado o futuro, algunas
de las posibilidades son: un problema reciente, una experiencia con un amigo o algun

otro evento.
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Las docentes también brindan informacion acerca de: Panel expandido; estrategia que
estimula la discusion y brinda a los estudiantes la ocasion de identificar y clarificar acerca
de las diversas obras o temas presentes en cada lectura, al mismo tiempo, asegura la
participacion activa de la clase.

Y finalmente, explican a los docentes la estrategia que lleva por nombre “Intercambio de
opiniones”, esta consiste en estimular la participacion inmediata de la materia y fomenta
la capacidad de escuchar a los demas de abrirse a los diversos puntos de vista.

A partir de los subgrupos conformados anteriormente por los docentes, ellos escogeran
una de las estrategias del folleto y desarrollan un tema en donde apliquen la estrategia
seleccionada. Las docentes aplicadoras escuchan diferentes comentarios entre los
grupos, algunos debaten de cual optar y otros ya decidieron cual trabajar, asi transcurre
el taller.

Cada subgrupo tiene un momento para realizar la exposicion del trabajo que realizaron.
El taller finaliza con un espacio de reflexion en donde los docentes manifiestan que el
trabajo interdisciplinario es muy importante; y que el uso de estrategias pedagogicas es
necesario para introducir cualquier objetivo, es la manera de hacer mas amena una
leccion.

5.4.7 TALLER No. 7 Los caminos de las pericias

En este taller hemos querido resaltar la importancia de la lectura del cuento como

herramienta para motivar al estudiante a leer. Se combinoé la dinamica de la lectura oral.

Nuevamente, el objetivo fue, que, mediante dinamicas, los jévenes lean con placer y
entusiasmo, logrando que el hecho de leer sea un rato agradable y que poco a poco se

convierta en algo habitual; de esta forma desarrollar el pensamiento critico, alternando,
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la lectura y el didlogo, elementos esenciales para fortalecer la capacidad verbal. Al hacer
uso del lenguaje, se incrementa la fluidez y al mismo tiempo, se expresa lo que siente, lo
gue le permite formar su propio criterio. A medida que transcurre el taller, las docentes
facilitadoras, explican a los jovenes que deben ir sacando todo el vocabulario que no
comprenda, esto para adquirir una vision mas clara del texto, y comprender mejor la trama

de la historia.

e B TS 1 Los estudiantes sacan sus conclusiones, he incluso manifiestan

=
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que ellos cambiarian el fin de la historia, otros dicen que les

gusta tal como esta.

Al finalizar el taller, los estudiantes exponen sus puntos de vista

y el vocabulario que seleccionaron.

5.4.8 TALLER No. 8 Situaciones que influyen en el habito de la lectura.

Antes de iniciar con el taller las aplicadoras solicitan a los docentes participantes realizar
un ejercicio de calentamiento, con el objetivo de romper el hielo y activar la creatividad,

ingenio y concentracion.

En ese momento las aplicadoras explican que el ejercicio se llama “Saluda a tu vecino”;
este consta de formar dos filas, en donde cada uno quede de frente al otro, los
participantes deben estan atentos, ya que el mediador (las docentes aplicadoras), iran
diciendo en China se saludan, en Costa Rica se saluda (cada pais tiene formas diferentes
de saludo) y asi sucesivamente, hasta ir eliminados vecinos. Se aprecia como los

docentes participantes disfrutan de la actividad, se rien y relajan.
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Posteriormente, las docentes aplicadoras proyectan una presentacién en PowerPoint
acerca de las diferentes situaciones positivas y negativas encontradas a la hora de aplicar
los cuestionarios, segun las referencias bibliogréaficas.

Al finalizar la presentacion, se da un espacio para realizar comentarios, entre los cuales
se pueden apreciar: “Son muy interesantes los hallazgos”, consideran que el factor
familiar influye mucho, inclusive reflexionan que la tecnologia es un factor negativo, ya
gue los jévenes actualmente, solo son celular y dejan de lado el habito de la lectura. Es
asi como las aplicadoras perciben el interés de los docentes participantes.

Finalizado el espacio para comentarios; las facilitadoras solicitan a los docentes
participantes conformar 2 grupos para trabajar en equipo y elaborar un analisis
comparativo entre las situaciones que influyen en el habito de lectura, segun las
respuestas planteadas por estudiantes y docentes, mediante los diferentes instrumentos.
Al concluir el taller, los docentes participantes elaboran una lista de recomendaciones,
cuyo objetivo es mejorar la realidad del contexto. Y que permita promover el habito de
lectura en la institucion de manera que los estudiantes sean los que reciben el mayor
beneficio en su proceso de ensefanza.

5.4.8 TALLER No. 9 Panel lector

En este taller las docentes aplicadoras inician mostrando a los estudiantes una serie de
fotografias de diferentes paisajes, posteriormente, le realizan unas preguntas:
1. ¢Qué percibe en las imagenes? Ellos respondieron: transmiten tranquilidad, paz,
armonia, tristeza, uno de los varones contestd: que no les generaba nada.

2. ¢Les agrada? Todos contestaron afirmativamente.
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3. Si tuvieran que escribir, ¢, Cuél imagen escogerian? Los estudiantes se muestran
muy asertivos y participativos, resultando con mayor aceptacién las imagenes de
paisajes naturales como el de la playa y el bosque.

A continuacion, las docentes entregan a los estudiantes un folleto informativo acerca de
los diferentes niveles de comprension lectoray les explican el trabajo que se va a realizar.
Las docentes llevan un cuento corto e inician la lectura oral de este, explican a los
estudiantes a través de diferentes ejemplos los niveles de lectura. Una vez finalizada la
explicacion entregan un cuento “La abeja haragana”, surgen comentarios entre ellos: “Ese
cuento me gusta, yo ya lo lei, es muy lindo”; las docentes aplicadoras solicitan que por
favor realicen grupos de 3 estudiantes, y a partir de una rifa ejecutada en el aula, se les
asigna un nivel de comprension de lectura, mismo que trabajan de manera grupal; ellos
inician la lectura de la obra y el trabajo segun el nivel.

A si mismo, a los estudiantes con Adecuacion Significativa se les asigna un nivel (en este
caso, el nivel inferencial) Uno de los chicos manifesto que, si una persona no trabaja, no
obtiene su comida. Otro expreso, que el trabajo es importante. Que nada en esta vida es
gratis ni facil. Al finalizar el trabajo grupal, todos preparan una exposicion del trabajo, se
logra percibir que ellos disfrutan y colaboran entre si.

Por otra parte, se estima que la lectura de los jévenes tomo otro sentido y actualmente
no conciben el acto de leer como un acto mecanico sino de significacién, de exploracion,
el cual les resulta mas facil, y esto es lo mas importante, pues mientras tenga sentido
para ellos sera parte de sus vidas.

A nivel literal, los estudiantes, lograron sintetizar en sus propias palabras la obra, de forma

muy breve y llamativa, causando entre el grupo algunas risas.
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En el critico, las participaciones de varios estudiantes causaron una querella fructifera,
ya que discutieron que las personas deben aprovechar todas las oportunidades para
superarse, pero que actualmente existen jovenes que desean encontrarse “un
sugardaddy” o una “sugar mami”. Causando criterios bastante controversiales.

El gusto por aprender no es innato, como mediadoras, se siente seguridad de haber dado
un gran paso.

5.4.10 TALLER No.10 La puesta en escena del cuento “El rey Arturo y sus

caballeros de la mesa redonda”.

El juego como estrategia, permite el acercamiento significativo del estudiante a la lengua

y como puerta al conocimiento.

En este taller veremos como el estudiante aprende a expresarse por medio de los gestos,
asi mismo, reconoce y percibe sus emociones y las de sus comparieros, el estudiante
asume un papel activo que permite un acercamiento y empatia entre el texto y lo que

desea expresar.

Para dar inicio al taller, las docentes facilitadoras explican a los estudiantes que se van a

realizar unos ejercicios de calentamiento oral.

1. Inician realizando estiramiento del cuerpo esto con el objetivo de activar el cuerpo
y la mente. Asi mismo; se escuchan expresiones de ellos donde dicen que les
gusta lo que hacen, porque asi activan el cerebro antes de iniciar cualquier
actividad.

2. Seguidamente, con un lapiz de escribir, bien limpio, se lo colocan en la boca y

realizan lectura de palabras, esto les permitira articular bien, los estudiantes se
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rien, y algunos dicen: “no me gusta, otros intentan pronunciar bien”; al final, todos
logran decir, aunque sea 1 palabra.

3. Y por ultimo realizan ejercicios de vocalizacion, donde pronuncian frases y van en
escala de intensidad, los estudiantes pasan un rato agradable y expresan que se

sienten relajados.

Asi mismo, las docentes solicitan a los jévenes realizar una mesa redonda y le muestran

el cuento el Rey Arturo y sus caballeros de la tabla redonda.

Los jovenes emiten sus diferentes criterios de la obra y se escuchan comentarios como:
“Yo ya la lei, ese me gusta”, otro dice: “Lo lei, pero no me agrada mucho”, las docentes
inician una lectura dirigida de la obra y poco a poco los estudiantes leen hasta finalizar la
obra, captando asi la atencion de todos en el grupo, se aprecia como cada estudiante

esta atento y ansioso que le llegué la oportunidad para leer.

Luego de la lectura inician con la puesta en escena,
el momento de describir personajes, sus

caracteristicas y acontecimientos de la obra, los

jovenes poco a poco se van describiendo en el

prsonaje gue quieren representar, es asi como dicen: “Yo quiero ser el Rey Arturo, yo
un caballero”, “Yo hago la corona del Rey, yo quiero ayudar con el vestuario de los
caballeros”, esto genera un trabajo en conjunto con las docentes y se evidencia el
compafierismo, el trabajo en equipo, el entusiasmo por el trabajo realizado y el
aprovechamiento de la lectura oral. Las actividades dinamicas mejoran la comprension

de los estudiantes motivandolos hacia la lectura.
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5.4.11 TALLER No.11 Estacion

La actividad presentada generd entusiasmo e interés entre el grupo de participantes, en
esta ocasion se trabajé con un grupo de 18 estudiantes, se percibe como disfrutan los
estudiantes con las actividades. Ya que esta da inicio con la lectura de trabalenguas, esto

con el objetivo de romper el hielo en el aula.

Las docentes solicitan a los estudiantes realicen grupos de 6 y les invitan acercarse a
una mesa que esta dentro del aula, misma que contiene una cantidad de fichas alusivas
a diferentes juegos (trabalenguas, adivinanzas y rompecabezas), se les permite explorar
e interactuar con los demas compafieros, fomentando asi la lectura oral y el juego.

En el proceso, se escuchan comentarios de los estudiantes y se logra apreciar como leen
y disfrutan compartiendo e intercambiando las diferentes fichas. Es comun en el
transcurso del taller escuchar comentarios como: “Me gusta este, este yo lo conozco”; las
docentes facilitadoras asignan a los diferentes grupos un libro de leyenda que los
estudiantes escogen. Las docentes explican a los estudiantes que el objetivo de la
leyenda es realizar la lectura e intercambiar puntos de vista acerca de la obra, de ahi
surgen entre ellos preguntas como: ¢ Conocen la leyenda? Si, mi abuelo me la conté ¢ Te
gusto la leyenda? Mas o0 menos, me pregunto si sera de verdad.

De tal manera se concluye que cuando se ensefia a leer a través de diferentes métodos
(como por medio de imagenes), el estudiante aprende a ser activo ante la lectura. En
definitiva, significa aprender a ser activo, curioso y ejercer control sobre lo que deseamos

aprender.
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5.4.12 TALLER No. 12 La clave del éxito

Es necesario proporcionar a los estudiantes experiencias para que reconozcan que se
lee y se escribe con un propésito, el experimentar y compartir diferentes actividades los
introducira en el mundo de las letras de manera satisfactoria, centrar la atencién de los
estudiantes, convirtiéndolos en los verdaderos protagonistas del proceso de aprendizaje,

ese es el principal objetivo en este taller.

Es asi como las docentes facilitadoras elaboran dos ambientes diferentes que les permite
involucra el juego con la lectura, se trabaja con subgrupos de
3 estudiantes, cada uno tendra la oportunidad de visitar la
biblioteca, escudrifiar los libros y seleccionar uno, mientras los

demas esperan compartiendo diferentes juegos. Cuando

todos tienen un libro; se les habilita un espacio para que

realicen las respectivas lecturas y compartan con sus comparieros los acontecimientos y
experiencias vividas, algunos de los estudiantes consideran que se relajaron mucho con
la actividad y que mas docentes deberia de realizar actividades asi para hacer mas

ameno Y significativo su aprendizaje.

Las docentes aplicadoras, perciben que proporcionar a los estudiantes un margen de
autonomia permite asi demostrarles que pueden aprender por si mismos, y compartir
experiencias con sus compafieros y docentes las diferentes habilidades: describir, narrar,

observar, relatar.
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5.5 Resultados del postest

Después de implementar las innovaciones educativas, se obtuvo que la propuesta
pedagdgica alcanz6 un nivel satisfactorio ya que se cumplieron la mayoria de las
expectativas: a) aplicar 10 estrategias pedagogicas que fomentaran el habito de la lectura
en el aula desde una perspectiva interdisciplinaria, b) concienciar a los estudiantes y a
los docentes del papel del habito como factor esencial en el desarrollo del pensamiento
critico y el éxito escolar y c) valorar el impacto de las estrategias aplicadas mediante

actividades ludicas.

Lo unico que se sale de las manos de las autoras de esta investigacion es la
predisposicién que algunos de los docentes del area de espafiol tienen para cambiar su

metodologia y aplicar las recomendaciones aportadas en esta investigacion.

Pese a eso, es muy significativo haber logrado que los estudiantes aprendan a ser activos
ante la lectura y ejerzan control sobre su aprendizaje. Ellos logran reconocer que todo
tiene un fin, una meta, un objetivo de aprendizaje y que el conocimiento adquirido les

ayudard a desarrollarse como personas mas criticas y reflexivas.

Se conciben como constructores de su conocimiento, mediante la interaccién con sus

comparieros y docentes.
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Con las visitas a la biblioteca, reconocen la necesidad de frecuentar la biblioteca como

parte del proceso de ensefianza-aprendizaje en las diferentes asignaturas.

Auto reflexién o autoevaluacion por parte de la mayoria de los docentes involucrados
inclusive de las mismas investigadoras, de aceptar el compromiso de ejercitar el habito
de la lectura para poder transmitir ese gozo por la lectura a los estudiantes y que no se

vea como un acto obligatorio y aburrido. Lo que requiere un cambio de paradigma.

Los docentes fueron capaces de reconocer que hay fallas metodolégicas y que al trabajar
en equipo se obtienen mejores resultados. Algunos compartieron sus experiencias y de
ahi sacaron sus propias conclusiones. Por lo tanto, los dos talleres dirigidos a esta
poblacidn, sirvieron de espacio para detectar problemas y proponer soluciones asertivas

a los mismos.

El abordaje de los diferentes textos literarios con actividades ludicas capté mejor la
concentracion y participacion de los discentes, demostrando una vez mas que la apatia,
no es un factor que incida en los estudiantes de décimo afio del Colegio Artistico, sino

gue se debe en gran parte a la inadecuada guia proporcionada por los docentes.
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5.6 Comparacién entre el pretest y el postest

El pretest comprende los estudios realizados antes de llevar a cabo la investigacion,
mientras el postest mide el grado en que la investigacion logra sus objetivos. Por tanto, en
este apartado se pretende comparar si las estrategias desarrolladas por el profesor de
espafiol eran las adecuadas o si se debe a la apatia de los estudiantes hacia la lectura u
otras situaciones lo que imposibilita promover el habito lector y el pensamiento critico, ysi
estas habilidades realmente inciden en el rendimiento académico. Ademas, se compara si

la investigacion logra cambiar la realidad detectada.

Al iniciar la investigacion se encontraron dos cuestionamientos, primero el de la asesora
de espafiol la Master Tania Morales (2018), quien aseguraba que el proceso de
enseflanza-aprendizaje se regia por estrategias tradicionales y que era necesario el
rincon literario que incitara a la lectura. Por su parte el docente en estudio, aseguraba
gue ya no hallaba que hacer para que sus estudiantes, leyeran, indicando como principal
factor la apatia. Con base en las observaciones, se pudo detectar que las clases seguian
siendo magistrales y carecian del uso de tecnologia y de actividades ludicas pese a las
recomendaciones de la asesora. Por otra parte, los estudiantes mediante el cuestionario
aplicado, los grupos focales y los talleres, se determina que ellos leen, por diferentes
razones y diferentes asignaturas, descartando la apatia como un factor negativo en el

habito de la lectura.

Por medio de los cuestionarios dirigidos a los docentes, se identifica que los profesores

tienen una confusion entre estrategias, técnicas y actividades de mediacion, por lo que
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se decide crear dos talleres para los profesores y los cuales permitieron aclarar dudas al

respecto y aplicar los conceptos de forma interdisciplinaria en una mini clase.

Antes de la investigacion, los estudiantes, no se consideran responsables de su
aprendizaje debido a que se pudo observar que el mismo docente al ver que sus
estudiantes no realizaron las lecturas asignadas, decide proporcionar la informacion,

otorgandoles el rol de receptores u oyentes.

Los estudiantes no se sienten interesados por frecuentar la biblioteca, debido a que no
les llamaba la atencion, pero ahora saben que deben exigir a la administracion y a los
docentes preocuparse por que exista el material bibliografico que cumpla con sus

necesidades.

Antes de iniciar, no se tenian conocimiento de un equipo que diera talleres de lectura,
pero actualmente los profesores de inglés y las investigadoras tienen el compromiso de
realizar talleres y vigilar por el seguimiento de la propuesta en la institucion, ya que
consideraron que la lectura realmente ayuda a mejorar varias areas de la vida de la

persona.

La mayoria de los estudiantes no tenian conocimiento de los beneficios del habito de
lectura y que este influyera en su rendimiento académico pero al compartir con los
estudiantes de otros grupos y especialidades durante los talleres, se dan cuenta que los
estudiantes con mejores calificaciones acostumbran leer, en la iglesia, en la casa, por
gusto, porque les proporciona conocimiento de sus mismas especialidades y por qué
mejoran la capacidad de respuesta en los examenes y para comprender mejor la

informacion en las diferentes asignaturas.
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Los estudiantes reconocen que les gusta mas las clases donde se incluye el juego para
aprender porque es menos aburrido y mas interactivo, que solo pasar escribiendo o

escuchando a los profesores hablar todo el tiempo.

185



CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En este apartado se presentan las principales conclusiones y recomendaciones que dan
respuesta al tema: Estrategias Pedagogicas que promueven el habito de la lectura y su
relacion con el pensamiento critico en los estudiantes de décimo afio del Colegio Técnico

Artistico Profesor Felipe Pérez, Liberia, Guanacaste, 2019.

6. 1 Conclusiones

En cuanto al nivel de utilizacion de las estrategias empleadas por los docentes segun los
resultados de la mayoria de las fuentes de informacion es muy bajo, aparte que se

consideran mayormente tradicionales.

Las estrategias empleadas en la asignatura de espafol impiden que los estudiantes
alcancen los niveles de comprension y racionamiento, ya que su rol es el de ser
receptores de informacion. En los talleres; por el contrario, los estudiantes logran
establecer juicios, inferir y comprender el texto, logran, ademas, encontrarle sentido al
contenido y sienten gusto por aprender y leer. Por lo tanto, si existe relacion, pero las
estrategias son ineficientes y las clases carecen de pedagogia critica. Los jovenes

Uunicamente alcanzan el nivel literal y no infieren a partir de lo que el texto le muestra.
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Se puede afirmar que las mejores estrategias para fomentar el habito de lectura, son
aquellas centradas en el estudiante, cuyo rol demanda el asumir la responsabilidad por
Su propio aprendizaje en un contexto socio constructivista e interactivo, donde el discente
se desarrolle plenamente y que encuentre la necesidad de leer para su formacion integral
y se dé a conocer el mundo en el que esta inmerso, con el objetivo de encajar en una

sociedad que demanda lectores activos y ciudadanos mas criticos.

Por otra parte, se considera necesario implementar estrategias en las que se integren a
la familia y el colegio, como minimo, donde se establezcan espacios para la lectura,

individual, en silencio, lectura oral y hallar la manera de potenciar esos momentos.

En la investigacion, se encuentran diferentes factores relacionados en el habito de la

lectura, mismo que son clasificados en positivos y negativos.

Entre los factores positivos:

e Hay docentes en otras asignaturas que integran la lectura en su mediacion
pedagdgica, como es el caso de inglés, teatro, civica, estudios sociales y artes
plasticas; aunque el programa respectivo, no sugiera una lista de literatura
obligatoria, promoviendo asi el habito de lectura.

e Dentro del contexto social de los estudiantes, hay otros estudiantes que leen y entre

ellos hay quienes han regalado un libro, lo que quiere decir que entre se promueve
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el habito, por lo que se debe indagar mas al respecto. De manera que sean sus
pares quienes en primera instancia promuevan ese interés, sus compaferos de
clase, amigos o familiares de la misma edad, saben mejor que otras personas, qué
les gusta y lo que se debe hacer para atraerlos y encaminarlos al gusto por la
lectura.

Hay empatia hacia la lectura. Los docentes indicaron la apatia como un factor
negativo, pero los demds instrumentos revelaron ausencia del mismo, ya que se
determina que mas del 60% de los estudiantes leen por distintas razones: a) en
diferentes asignaturas deben leer para realizar investigaciones, justificar sus obras
de arte, estudiar el contexto sociocultural e historia de las diferentes artes; b) por
ser miembro de grupos biblicos, por ende, leen constantemente la biblia y libros o
textos de superacion personal y autobiograficos, c¢) en la especialidad de teatro
ellos deben identificarse mejor con el personaje que interpretan, d) en el caso de
las mujeres, es porque ellas se sienten identificadas con los textos que leen, ya
sean de fantasias, de romance o tragedia, e) leen diferentes textos relacionados a
su interés personal: deporte, ciencia-ficcion, tecnologia, entre otros.

La biblioteca juega un papel importante porque permite a todos los miembros
forjarse un pensamiento critico y utilizar eficazmente la informacién en cualquier

formato y medios de comunicacion y no un recinto para resguardar libros o
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documentos bibliograficos. En el Colegio Artistico existe una biblioteca, sin
embargo los resultados muestran que mas de un 70% de los participantes no la
visita, al inicio se creyd que era por apatia pero los demas resultados lo confrontan,
ya que se halla poca evidencia de que la biblioteca propicie las competencias para
un aprendizaje significativo o desarrolle actividades donde la comunidad educativa
explote su imaginacion y creatividad o que los alumnos logren alcanzar niveles mas
altos en conocimientos basicos, lectura, aprendizaje, solucion de problemas y
competencias en materia de tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Hay poca evidencia que la persona bibliotecaria trabaje en conjunto con los
docentes, ya que dentro de la informacidn proporcionada por los y las participantes
acerca de las estrategias o actividades de clase, estas carecen de integracion con
la biblioteca, una oferta de integracion social tales como club de lecturas,
laboratorios de lectura, cuenta cuentos, declamaciones, entre otros

La comunidad educativa tiene a su disposicidon docentes con experiencia en
talleres de lectura y por lo tanto se deben potenciar estos recursos de diversas
maneras que propicie como efecto colateral, abrir caminos hacia la lectura critica.
El curriculo del colegio es muy amplio y por lo mismo hay docentes que han
trabajado de manera remota las lecturas de forma interdisciplinaria, y las

experiencias han sido mayormente satisfactorias y gratificantes. Inclusive se hizo
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un evento artistico cuyos contenidos fueron manipulados y transformados en una
gran gama de representaciones e interpretaciones artisticas que incluyeron, la
danza, musica, artes plasticas, teatro y creacion literaria. Lo que indica que el clima
escolar constituye un factor clave para la promocién de la motivacién del
aprendizaje integral y la comprension lectora, por eso es importante fomentar
espacios de confianza, respeto y convivencia positivo para todos como el descrito

anteriormente.

Los factores que se encontraron como negativos son los siguientes:

Falta de recursos bibliograficos que atraigan a los estudiantes a la biblioteca.

e Carencia de un espacio en el ambiente familiar para estimular el habito de lectura.

e EXxisten docentes que no les gusta leer y por lo tanto evaden esa practica en sus

clases.

e Falta de motivacion de algunos docentes, familiares y de las mismas autoridades

para promover la lectura.

El tiempo y el género no se pueden clasificar como positivo 0 negativo, ya que dependen

de como cada docente los maneje, pero inciden en el habito de lectura.

e Durante la mafiana tienen mucha energia y por la tarde estan cansados por todo el

ejercicio realizado en las lecciones artisticas y tomando en cuenta que el horario
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lectivo del Colegio Artistico se extiende de 7: 00 a 5:00, esta muy claro darles la
razén a los estudiantes al considerar que la mejor hora para leer sea durante el dia.
Por lo que el asignar lecturas muy largas para la casa, eventualmente, puede incidir
de manera negativa, ya que solo tienen el espacio de la noche para realizarlo y
ellos comprensiblemente desean descansar de la larga jornada de estudio y trabajo
fisico.

e Hablando del género se debe tomar en cuenta que las mujeres, les gusta leer mas,
sin importar el tema; pero a los hombres, se les debe proporcionar temas de su

interés.

Son diversos los factores que inciden en el habito de lectura, no solo uno.

Existe una estrecha relacion entre el habito de lectura y el pensamiento critico o entre
ambos niveles: el de comprension y el de razonamiento. Las observaciones dejaron
entrever que los estudiantes que leen participan activamente, la clase se vuelve mas
amena paratodos, los estudiantes y su docente apoyando lo que los docentes expresaron

en el cuestionario.

Como resultado de los talleres se aprecia que una estrategia bien desarrollada genera
niveles de lectura satisfactorios. Se logran aprendizajes significativos, ya que los

estudiantes logran cuestionarse entre ellos mismos, defendiendo sus puntos de vista e
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inclusive desistir de sus argumentos iniciales, también logran asociar los textos con la

vida cotidiana, la parte ladica, el ocio y desarrollar su imaginacién y creatividad

La lectura es importante para mejorar el rendimiento académico, los estudiantes, en los
grupos reconocen que no solo en espafiol se lee, sino también en otras asignaturas
académicas y artisticas y que todo ese bagaje de conocimiento les ayuda a incrementar

su léxico como a perfeccionarlo y también usarlo en su especialidad.

Las estrategias pedagodgicas son muy importantes en el mejoramiento del rendimiento
académico, ya que, en décimo afo, durante el periodo 2019 se obtuvo una excelente
promocioén en el area de espafiol, solo uno de los estudiantes aplazo. En el 2018 cuando
los y las estudiantes cursaban su noveno afio, ciertamente ninguno aplazo, esto debido
a una estrategia aplicada por el MEP para amortiguar la falta de lecciones durante la
huelga sindical, por lo tanto, es un dato no confiable que se pueda emplear para
compararlo con los resultados en décimo. En base a los argumentos de los y las
estudiantes, algunas estrategias pedagogicas les ayudaron a entender mejor y también
les gustaba mas aprender de la forma que se les demostro en los talleres. Los estudiantes
de décimo afio, mediante los grupos focales, manifestaron sentir mayor empatia con el

docente gue les dio en noveno afio en comparacion con la docente de décimo, sin
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embargo, las estrategias aplicadas en décimo afio, fueron mas efectivas. Se les motivo a

leer y se les ayudo a entender.

Se aplicaron 10 estrategias pedagdgicas para fomentar el habito de lectura en el aula
desde una perspectiva interdisciplinaria. Se realizaron doce talleres en las innovaciones
educativas, los cuales se planearon de manera que fueran compatibles en ambas
asignaturas. Asi mismo, se logra constatar que la investigacion es viable, ya que los

docentes compartieron sus experiencias del trabajo interdisciplinario.

Se logra concienciar a los estudiantes y a los docentes de qué la lectura es importante
para la vida y no solo por razones de estudio u obligacion, ademas, mejorar la escritura,
amplia su conocimiento, ser mas creativo, por que ayuda a comprender mejor el mundo,

y mejorar la socializacion.

Durante los talleres, los estudiantes tuvieron la oportunidad de disfrutar la lectura
mediante actividades ludicas, lo cual genera gratificacion en los trabajos realizados. Los
y las estudiantes fueron motivados por las diferentes sensaciones y sentimientos a
predisponerse al aprendizaje. Fue muy satisfactorio reconocer que los y las jovenes
valoran la lectura y leen si se les presenta de distintas maneras, mediante actividades

activas, si se vincula el aprendizaje con el entretenimiento y su desarrollo integral.
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6.2 Recomendaciones

6.2.1 A los docentes del area de espafiol:

Se les sugiere acatar las recomendaciones de su asesora, ya que aun se siguen
desarrollando en mayor medida estrategias tradicionales. Deben ser mas
dindmicas, emplear medios tecnoldgicos y audiovisuales, centradas en los
estudiantes.

Propiciar espacios dentro de las clases para la lectura de textos extensos y
garantizar la comprension de la lectura. Evitando que su desempefio en las
evaluaciones sea bajo y hacer que la clase se vuelva mas activa. Evitando de esta
manera, la improvisacion por parte del (Ila) docente cuando los(las) estudiantes no
lo hacen en sus casas.

Valorar la posibilidad de trasladarlos a un espacio adecuado para leer cuando el
calor sea muy alto o hacer un esfuerzo por instalar en cada aula abanicos, ya que
el aire acondicionado es muy caro.

Propiciar el trabajo interdisciplinario para evaluar los textos literarios, asi se
alcanzan diferentes niveles de lectura y que se exponga el trabajo realizado de
una manera creativa y con participacion de los familiares como se hizo en el 2019,

con el texto Metamorfosis en sétimo afo.
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6.2.2 A los docentes del area de inglés:

e Se les sugiere que tengan su rincon literario, para la promocién de la lectura en

clases.

e Que entre sus proyectos pedagoégicos conformen un comité para la promocion de

talleres o clubes de lectura.

e Que organicen un taller dirigido a los profesores para promover la lectura en sus

lecciones.

6.2.3 A los estudiantes:

e Llevar consigo un libro para aprovechar los espacios que tenga durante el dia para

leer.

e Crear su propio espacio para realizar la lectura, sea académica o de ocio.

e Aprovechar los recursos tecnologicos para extender el conocimiento de la obra o

libro que se lee.

6.2.4 A la bibliotecologa:

e Actualizar la bibliografia, los recursos y el ambiente acorde a la edad, intereses de

los estudiantes y que sea variado.

e Gestionar talleres de lectura y capacitaciones para los docentes.
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e Organizar al menos una feria del libro.

e Potenciar diferentes espacios dentro de la biblioteca para incentivar el uso de la

biblioteca en las diferentes asignaturas.

6.2.5 A la direccidn:

e Garantizar que todos los docentes de idiomas tengan su rincon literario, para la
promocion de la lectura en clases e independiente. Igualmente, que conformen un
comité para la promocion de la lectura.

e Fomentar en los padres de familia la importancia de la lectura, esto durante los
encuentros o reuniones de padres y comunicados al hogar, circulares, mensajes
de los profesores guias, posts en el Facebook o grupos de WhatsApp.

e Tener un mayor control del funcionamiento de la biblioteca. Es decir, que este sea
un espacio activo, destinado al goce de la lectura y la produccion de textos, al igual

gue sea un espacio para la investigacion y el compartir de conocimiento.

6.2.6 Al profesorado:

e Hacer de la lectura un ejercicio inherente a la labor docente, ya que debemos de
ser ejemplo para la comunidad estudiantil en el habito de lectura y enamorarlos.
e Integrar textos, aunque sean cortos o extractos de articulos, noticias, cuentos, en

sus asignaturas para que los estudiantes logren concebir la importancia de la
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lectura en su formacion integral y que conciban la lectura como algo inherente al

aprendizaje y no algo exclusivo de la asignatura de espafiol o algo aburrido.

6.2.7 A los padres de familia o encargados:

Entender la lectura como un juego no como un castigo.

Propiciar un espacio adecuado donde se inste a la lectura, en el cual haya: una
almohada, una silla, decoraciones alusivas a la lectura, si es posible una
computadora con su respectivo equipo.

Disponer de una variedad de textos de lectura tales como: historietas, comic,
revistas, periddicos, libros de cuentos, inclusive libros de colorear y otros de temas
variados acorde a la edad de los hijos.

Colocar libros en diferentes partes estratégicas del hogar, para que los y las
jovenes relacionen la lectura con las diferentes areas de la vida, no soélo con el
estudio.

Disponer un tiempo para la lectura antes de dormir o después de la cena, esta
actividad propicia un espacio de calidad con la familia y estimula el ocio por la
lectura. Se puede incluir experiencias o relatos de sus libros favoritos.

Propiciar espacios para la lectura compartida de los textos propuestos en el

colegio.
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e Sele debeiniciar el habito de regalar libros a las personas, iniciando con los nifios

y adolescentes.
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Anexo 1

Carta de Autorizacion para realizar el trabajo de investigacion para optar por el grado de

Licenciatura.
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MSc. Emilia Pérez Garcia
Directora
Colegio Técnico Artistico Profesor Felipe Pérez Pérez

Estimada sefora,

El motivo de la presente es solicitarle con mucho respeto su aprobacion para realizar el
trabajo final de graduacién, en la institucion que su persona administra, ya que es un
requisito para que las suscritas: Emilia Espinoza Arias, cedula 503320120 y Lillian Peraza
Alvarez, cedula 5033202220, en calidad de estudiantes de la Universidad Nacional,
Campus Liberia, opten por el grado de Licenciatura en Pedagogia con Enfasis en
Didactica.

Se aclara que el objetivo de la investigacion pretende contribuir con el colegio, mediante
la identificacion de un problema en la asignatura de espafiol a cargo del profesor de noveno
afio y ayudarle a solucionarlo. En ningin momento se obstruira con el desarrollo normal
de las clases y los objetivos del programa oficial del MEP.

De antemano, se le agradece toda la colaboracion brindada para cumplir con este

requisito.

Atentamente,

Emilia Espinoza Arias Lillian Peraza Alvarez
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Anexo 2

Carta de consentimiento por parte del profesor de espafiol
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Liberia, 15 de noviembre del 2018

Sefiores;
Universidad Nacional

Sede Liberia

Yo, Donald Cascante Picon con cédula 502940924, profesor de espafiol en el
Colegio Técnico Artistico Profesor Felipe Pérez Pérez, hago constar que las
estudiantes Emilia Espinoza Arias y Lilian Pereza Alvarez, solicitaron muy
respetuosamente el debido permiso para hacer las observaciones de clase en mis
lecciones de espaiiol, con el grupo 9-1 y entrevistas, esto con el fin de presentar el
trabajo final de graduacién para optar por el grado de Licenciatura en pedagogia
con Enfasis en Didactica. Igualmente, acepto seguir participando en dicho estudio

en caso de ser aprobado por ustedes.

Atentamente,

pra R WA W N

Donald Cascante Picon

cédula 502940924
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Anexo 3

Machote del consentimiento informado por parte de los docentes de espafiol e inglés
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Sefiores(as):

Universidad Nacional

Yo , portadora de la cedula de identidad numero

, profesor(a) de , en el Colegio Técnico Artistico

Profesor Felipe Pérez Pérez, hago constar que las estudiantes Emilia Espinoza Arias
cedula 503320120 y Lillian Peraza Alvarez cedula 503320220, estudiantes de la carrera
de Licenciatura en pedagogia con énfasis en didactica, me han informado acerca de la
investigacion que se estéa realizando en la institucion para la cual trabajo y acepto participar

libremente en dicho estudio.

Dado en la ciudad de Liberia, el dia de 2018

(nombre y firma del docente) (nimero de cedula)
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Anexo 4

Formula de Consentimiento informado por parte de los encargados legales de los y las

estudiantes
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Universidad Nacional
Sede Regional Chorotega UM
Campus Liberia gwg}ggﬁlﬁ

. . L, . - . L, COSTA RICA
Licenciatura en Pedagogica con Enfasis en Didéactica.

FORMULA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

(Para ser participante en un trabajo de investigacion)

Tema de investigacion: Estrategias Pedagdgicas que promuevan el habito de la lectura
y su relacion con el pensamiento critico en los estudiantes de noveno afo del Colegio

Técnico Artistico Profesor Felipe Pérez, Liberia, Guanacaste, 2018.
Investigadoras: Emilia Espinoza Arias y Lillian Peraza Alvarez

Nombre de la persona estudiante que desea participar:

El presente documento tiene como objetivo solicitar la firma del representante legal de la

persona estudiante de la seccion 9-1 que desee participar en la investigacion.

Cada estudiante participara en diferentes actividades de manera formal y confidencial con
el fin de recabar informacion acerca de las estrategias que promueven el habito de lectura
y su relacién con el pensamiento critico. Diferentes estudios han demostrado que ambos
procesos: el habito de lectura y pensamiento critico mejoran la personalidad y propician el

éxito escolar. Por lo tanto, los participantes obtendran herramientas que le ayudaran a
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mejorar su rendimiento académico no solo en la asignatura de espafiol sino en todas las

disciplinas.

Se aclara que, al momento de realizar las actividades, sean éstas: cuestionarios, grupos
focales, talleres, entre otras, se haran de forma voluntaria y la informacion que de estas se
recolecte serd tratada en anonimato y confidencial. Ningun estudiante tendra puntos extras
por su participacion. Tampoco obtendrd beneficios econdmicos por su participacion. El
beneficio es formativo y se basa en la adquisicién de destrezas que le ayuden a mejorar

su desempefio escolar.

A continuacion, una boleta que avala su consentimiento en lo dicho anteriormente.

Yo , humero de cedula ,

después de haber leido y comprendido cabalmente todos los detalles referentes a la

investigacion, estoy de acuerdo en que mi hijo(a)

participe libremente.

Nombre y Firma del encargado legal

Numero de cedula

Fecha Ciudad Lugar

Hora
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Anexo 5

Encuesta dirigida a los y las docentes de espafiol e inglés del Colegio Técnico Artistico

Profesor Felipe Pérez Pérez.
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Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega UNA
L UNIVERSIDAD

Campus Liberia NACIONAL

£ O'S8ST A R 1€ A

Licenciatura en Pedagogica con Enfasis en Didactica.

Cuestionario

Estimado/a Docente

Las abajo firmantes, estudiantes de Licenciatura en Pedagogia de la Sede
Regional Chorotega de la Universidad Nacional, estamos realizando una investigacion
sobre el nivel de lectura que poseen los educandos de noveno grado. Su opinion y
experiencia en este sentido es muy valiosa, por lo que le pedimos conteste el siguiente

cuestionario y de esta forma poder realizar nuestro trabajo.

La informacion que usted nos brinde sera confidencial y se utilizara anicamente

para los efectos de la investigacion.

Cordialmente,

Lillian Peraza Alvarez Emilia Espinoza Arias
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Universidad Nacional

Sede Regional Chorotega UM
o UNIVERSIDAD

Campus Liberia NACIONAL

€ 08 TA R 1€ A

Licenciatura en Pedagogica con Enfasis en Didactica.

Cuestionario: valoracion sobre las estrategias pedagdgicas que utilizan los docentes
de espafiol e inglés para estimular el habito de la lectura en los estudiantes de noveno
afo.

Siéntase plenamente libre de aportar lainformacion que se le solicita en cada pregunta.
No hay respuestas correctas o incorrectas. Estas son reflejo de su opinion personal, por
lo tanto, seran tratadas con estricta confiabilidad. La informacion suministrada servira

como guia en el disefio de futuros talleres dirigidos a los participantes del estudio. Muchas

gracias por su participacion.

Seccion 1. Datos generales.
Datos del/la docente:

Nombre del Centro Educativo:

Ubicacion:

Barrio /Ciudad [/Circuito Educativo Nivel que imparte:

Grado académico:

Universidad/es de procedencia:
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Afos de servicio
Sexo:( ) Masculino () Femenino.
Seccion 2. Experiencia docente
1. Ha recibido capacitaciones por parte del MEP acerca de estrategias pedagogicas
gue promuevan el habito de la lectura. En caso de anotar no, pasar a la pregunta
5.

() si () NO

2. Enumere todas las estrategias pedagogicas que usted conoce usted.

3. ¢Cuales de esas estrategias pedagogicas aplica en su clase?
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4. ¢Qué estrategias pedagogicas aplica usted en sus clases para estimular el habito

de la lectura en los discentes?

5. ¢Qué situaciones, considera usted influyen en el habito de la lectura en los

estudiantes de noveno afo que asisten al colegio?

6. ¢Qué aportes proporciona la lectura a su practica pedagoégica?

7. Considera usted que la literatura sugerida por el programa de estudio promueve
el pensamiento critico del discente.

() Si () NO

8. En caso de responder Sl, favor mencionar cémo promueve el programa de estudio

el pensamiento critico y reflexivo.
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10.

11.

12.

13.

¢, Cual considera usted como docente, que seria una propuesta pedagogica para

promover el habito de la lectura y el pensamiento critico en los estudiantes?

¢,Ha desarrollado usted algun taller que promueva la lectura critica con los
estudiantes?

()si ()NO
¢En caso de responder Sl, favor mencione cémo fue su experiencia y la de los
estudiantes?
¢,Dedica usted al menos 30 minutos a la semana para el gozo de lectura con los
discentes?

()si ()NO
¢, Qué recomendaciones podria brindar usted para que el proceso de formacion en

la lectura y escritura sea mas provechoso tanto en docentes como en estudiantes?
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Seccion 3. Experiencia lectora.
14. Como sabes, las personas leen por diversos motivos. ¢, Con cual de las frases que
se enumeran a continuacion se identifica? (Selecciona para cada frase si se aplica

totalmente, se aplica bastante o no se aplica).

La lectura... Aplica Aplica No

totalmente | bastante aplica

Me ensefia cOmo piensan y sienten otros.

Me ayuda a comprender mejor el mundo.

Es divertida.

Me ayuda a descubrir lo que necesito conocer.

Me permite huir de las preocupaciones.

Es una obligacion.

Me permite conocerme mejor.

Me permite tener mejores conversaciones con mis

amigos.

Me permite conocer a los autores y sus épocas.

Me permite conocer a los autores y sus obras.

Me ayuda a escribir mejor.

15. ¢ Con qué frecuencia lee usted?
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16. ¢ A qué le da mas importancia usted en la obra que lee?

a) A lLabelleza delas frases c) Alasideas.
b) A la trama/historia. d) A la posibilidad de aprender cosas

nuevas.

iGracias por su colaboracion!

222



Anexo 6

Cuestionario dirigido a los estudiantes de noveno afio del Colegio Técnico Artistico

Profesor Felipe Pérez Pérez.
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Universidad Nacional
Sede Regional Chorotega UM
Campus Liberia g}\ll\é%[g&)ﬁ%

. . , . z . o, € OSsTA RICA
Licenciatura en Pedagogica con Enfasis en Didactica.

Cuestionario dirigido

Estimado/a estudiante

Las abajo firmantes, estudiantes de Licenciatura en Pedagogia de la Sede
Regional Chorotega de la Universidad Nacional, estamos realizando una investigacion
sobre el nivel de lectura que poseen los educandos de noveno grado. Tu opinion y
experiencia en este sentido es muy valiosa, por lo que te pedimos contestes el siguiente

cuestionario y de esta forma poder realizar nuestro trabajo.

La informacion que nos brindes sera confidencial y se utilizara Unicamente para

los efectos de la investigacion.

Cordialmente,

Lillian Peraza Alvarez Emilia Espinoza Arias
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Universidad Nacional UNA
Sede Regional Chorotega

o UNIVERSIDAD
Campus Liberia NACIONAL

QST A RI1C A

Licenciatura en Pedagogica con Enfasis en Didactica.

Cuestionario dirigido: Valoracion sobre las situaciones que influyen en el habito de

lectura en los jovenes de noveno afio.

Con este cuestionario nos gustaria recabar informacién sobre tus habitos de lectura.
El cuestionario es anénimo. No hay respuestas buenas o malas. Lo que nos interesa son

respuestas verdaderas. Muchas gracias por tu participacion.

Algunos datos personales sobre ti.

1. ¢Qué edad tienes?

2. Sexo: () Masculino () Femenino
3. ¢Te gusta leer?

() Mucho

() Regular

() Nada.
4. ¢ Cuantos libros tienes en tu casa?

() Menos de 5.

() Entre 5y 20.

() Entre 20y 30

() Ninguno.
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5. ¢Sueles frecuentar las bibliotecas publicas?

() Muy a menudo.

() A veces.

() Nunca.

6. ¢Qué momento del dia prefieres para la lectura?

() Al acostarse.

() Al levantarse.

() Durante el dia.

() Ninguno.

Frecuencia lectora

7. ¢Con qué frecuencia lees obras de caracter literario?
() Habitualmente.
() De vez en cuando.
() Muy raramente.

() Nunca.

8. ¢Qué cantidad de tiempo dedicas a la lectura diariamente?
() Menos de una hora.
() Mas de una hora.
() De dos a tres horas.

() No le dedica tiempo.
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Experiencia lectora

9.

10.

11.

12.

13.

14.

¢ Cudles son tus tres escritores preferidos?

¢, Cuales son tus tres libros preferidos?

¢, Conoces estudiantes que practiquen el habito de la lectura?
()Si () NO

¢En caso de responder SI, favor indicar cuantos estudiantes?

¢, Has comprado algun libro durante este afio 20187
()si () NO
¢, Por qué compraste el/los libro(s)? (Selecciona, si es necesario, mas de una
respuesta).
a) Entretenimiento. c) Para regalar.
b) Para estudiar. d) Para consulta/trabajos escolares.

iGracias por su colaboracién!
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Anexo 7

Guia para la entrevista no estructurada dirigida al docente de espafiol de noveno afio

del Colegio Técnico Artistico Profesor Felipe Pérez Pérez.
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Universidad Nacional UNA
Sede Regional Chorotega

UNIVERSIDAD
Campus Liberia NACIONAL

£ Q'S8T A R 1€ A

Licenciatura en Pedago6gica con Enfasis en Didéactica.

Entrevista no estructurada

Valoracion de la percepciéon del docente de la problematica existente en el aula de los

grupos de noveno.

Nota: a continuacion, se presenta una serie de preguntas que pueden ser utilizadas por
las investigadoras para guiar la entrevista. Sin embargo, podria obviarse cualquiera de
ellas o surgir otras con el proposito de que el docente exponga todos sus puntos de vista

sobre algun problema detectado en el aula de los novenos afios.

Informacién personal

¢, Cuantos afos tiene?

¢, Donde vive?

¢ Viaja todos los dias?

Experiencia laboral

¢,Cuéntos afos tiene de trabajar como docente de espafiol?
¢, Qué categoria tiene?

¢, Se encuentra en propiedad?
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¢Ha trabajado en otras instituciones? ¢ Cuales?

Problemas detectados en el aula

¢ Existe algun problema con los estudiantes de noveno? ¢ Cual?

¢, Si hay varios problemas, cudl seria el que considera usted mas preocupante?

¢ Existe algun grupo en especifico que requiera mayor atencién? ¢ Por qué?

¢, Quisiera agregar cualquier informacion, situacién o idea, que considere importante

tomar en cuenta en esta investigacion?

iGracias por su colaboracion!
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