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Resumen

La ensefianza de la tabla periddica se caracteriza por ser un tema complejo, muy
memoristico lo que genera dificultad en el aprendizaje, por lo que la aplicacién de estrategias
en el &rea de la quimica permite forjar interés, participacion y atraccion por parte de los
estudiantes, agregado a esto surgen las situaciones que intervienen dentro del salon de clases
que afectan el proceso educativo. Del mismo modo es necesario asociar dicho tema con la
realidad cotidiana, también es importante considerar los programas de estudio, ya que estos
presentan un déficit en cuanto la educacion cientifica y los conocimientos previos lo cual
genera un aprendizaje no significativo. La linea de investigacion esta integrada por una
propuesta alternativa con el fin de mejorar los factores antes mencionados, guiada por la
investigacion cientifica cuya modalidad es un estudio de caso, integrada por una muestra de
veintiocho estudiantes, dos docentes y el asesor regional de ciencias en Pérez Zeleddn. Para la
obtencion, discusidn y procesamiento de las categorias se utilizaron diversos instrumentos en
la recoleccion de datos, una entrevista semiestructurada que brindo informacion por parte de
los docentes y el asesor de ciencias sobre el programa de estudio de quimica en educacion
diversificada, ademas de la experiencia que tienen los docentes en las estrategias
metodoldgicas. Luego, se aplico cuestionarios con preguntas abiertas y cerradas dirigidas a
estudiantes para conocer las situaciones que afectan el proceso de ensefianza-aprendizaje,
asimismo se evaluaron mediante observaciones dichos factores. Por ultimo se realizan
conclusiones y se sugieren recomendaciones para los docentes del Colegio Académico
Nocturno de Sinai y el Ministerio de Educacion Publica.

Palabras claves: Programa de estudio, propuesta alternativa, quimica, ensefianza-

aprendizaje.
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1.1 Antecedentes

Los siguientes trabajos se tomaron como respaldo para esta investigacion, estos se centran
en el proceso de la ensefianza-aprendizaje de la Quimica, especialmente en el tema de la tabla
periddica, al considerar las caracteristicas que tienen mayor relevancia.

1.1.1 Ensefianza- aprendizaje de la tabla periddica.

En la Universidad de los Andes ubicada en Venezuela, Barazarte y Jerez (2010)
realizaron un estudio sobre la ensefianza-aprendizaje de la tabla peridédica donde analizaron
que este tema suele ser complicado por la cantidad de informacion que posee vy la relacién que
existe entre la misma. Por esta razdn, sefialan que los docentes deben de utilizar mas la
creatividad en este tema con actividades entretenidas y desafiantes para los estudiantes, con el
fin de facilitar su aprendizaje.

Barazarte y Jerez (2010) también mencionan que el aprendizaje de la Quimica se ha
centrado principalmente en conocimientos provenientes de libros, donde los estudiantes
desarrollan su proceso de aprendizaje de manera memoristica y repetitiva; en el cual no se da
oportunidad de profundizar en un pensamiento critico, que permita utilizar la I6gica en su
aprendizaje, lo que muchas veces causa que el discente se frustre y termine fastidiado por el
tema o la materia en si, debido a la falta de dinamica y de formas que forjen un aprendizaje
significativo.

Ademas en un estudio realizado en la Universidad Central de VVenezuela, Blandin y
Soldrzano (2013), hacen énfasis en la incorporacion de estrategias innovadoras del proceso
ensefianza-aprendizaje de los elementos quimicos de la tabla periodica, ya que para los
educandos este tema es muy memoristico, con datos poco comprensibles, por lo que provoca

miedo a lo desconocido, por la escasa 0 poca transmision de lo que se aprendio con lo
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cotidiano, sobre todo por su complejidad, la cual radica en que se deben explicar conceptos
con caracteres no visuales como el atomo.

1.1.2 Implementacion de estrategias didacticas en la Quimica.

Arce (2002) de la Universidad de Costa Rica en su investigacién sefiala el valor de la
experimentacion en la ensefianza de las ciencias naturales, por lo que en la actualidad el
proceso de ensefianza-aprendizaje debe de estar més acorde con lo que se vive diariamente. La
formacion cientifica es indispensable para que los estudiantes logren asimilar una temética
exponiéndolos a experiencias que sean diferentes y novedosas para que alcancen una mayor
motivacion en su aprendizaje.

Morales (2009) de la Universidad Pontificia Catdlica del Per(, recomienda para el tema
de la tabla periddica, la metodologia de aprendizaje basado en problemas (ABP), ya que
permite la comprensién o analisis en lugar de la memorizacion de la simbologia, al promover
el pensamiento critico y creativo mediante la resolucion de problemas complejos, lo que al
final de la experiencia permite un progreso en el aprendizaje. Algunas de estas propuestas son
realizar un disefio de un arreglo periddico distinto al tradicional y la elaboracion de una
historia de ciencia ficcion. Los resultados demostraron que el grupo de estudiantes
participantes obtuvo un mejor aprendizaje que el grupo control que no formo parte de la
dindmica. Para fines académicos esta metodologia fomenta el desarrollo del trabajo en grupo,
aumenta el interés, las destrezas investigativas, la toma de decisiones y principalmente la
obtencion de un aprendizaje significativo.

En la Universidad de Costa Rica, Gutiérrez, Arias y Piedra (2009), en su trabajo de
estrategias participativas para la ensefianza de las ciencias naturales mencionan que para que
los conceptos basicos se asocien a la cotidianidad de los estudiantes es ventajoso promover

estrategias. Para la evaluacion de estas metodologias didacticas se emplea la V heuristica, los
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mapas conceptuales, las pruebas de pre test-test-post test; con el propdsito de obtener un
conocimiento respecto al aprendizaje obtenido por los estudiantes, durante este proceso se
evidencia una gran curiosidad e interés por los temas debido a las practicas didacticas. Sin
embargo, se debe tener en cuenta que existen propuestas metodoldgicas en la ensefianza de las
ciencias naturales muy deficientes si se comparan con otras disciplinas, aun cuando se realiza
una bdsqueda constante para su mejora; que por lo general son planteadas fuera del contexto
latinoamericano lo que hace maés dificil que se compare con la realidad académica y cultural
cotidiana de Costa Rica.

Cuichéan (2014) de la Universidad Central del Ecuador propone en su investigacion la
implementacidn de estrategias didacticas para mejorar el aprendizaje de los estudiantes en la
asignatura de Quimica, ya que por sus elementos y férmulas es concebida como una ciencia
compleja, por lo cual es necesario que los docentes planeen sus clases con estrategias que les
permitan a los educandos asimilar esta disciplina de una forma mas atractiva, interesante y
participativa durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, para lograr un aprendizaje
significativo.

1.1.3 Programa y plan de estudio de Quimica.

Los planes de estudio deben contener en su estructura, elementos que colaboren al
beneficio académico de los estudiantes, en este sentido, Orlik, Gil, Moreno y Hernandez
(2005) en su investigacion sobre los aspectos metodoldgicos de aplicacion del juego cientifico
establecen que los docentes deben incorporar al plan curricular estrategias que permitan a los
estudiantes adquirir conocimientos. Entre estas se encuentran los juegos didacticos, ya que
estos incentivan al estudiante a conocer sobre el tema, ayudan al desarrollo de habilidades,
fomentan el trabajo en equipo, la participacion, ademas de esto puede utilizarse como una

estrategia de trabajo extra clase.
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Por otro lado, Moya, Chaves y Castillo (2011) de la Universidad Nacional en su estudio
de la investigacion dirigida sobre un método alternativo en la ensefianza de las ciencias,
indagan la calidad de educacién cientifica en Costa Rica, donde sefialan que un curriculo
incoherente a la hora de ensefiar ciencias no va a generar en los estudiantes ningun
conocimiento adecuado para poder resolver situaciones de la vida cotidiana; lo que realmente
genera en los educandos es un aprendizaje memoristico sin importancia, por consiguiente los
docentes deben proponer estrategias de ensefianza factibles que consigan forjar los
conocimientos previos y la construccién de nuevos conocimientos.

Blandin y Soldrzano (2013) han determinado que en Venezuela el plan de estudios
presenta un déficit en su desarrollo, ya que en los temas del atomo, estructura, reacciones,
entre otros; son parte de un conocimiento previo para poder explicar el tema de los elementos
quimicos por lo cual se le confiere una caracteristica conductista, porque no se logran los
objetivos de los temas previos; esta problematica muestra como el desconocimiento de estos
temas provocan en los estudiantes falta de interés y un aprendizaje no significativo.
Recientemente se elaboran programas y recursos curriculares en quimica que se enfocan en los
aspectos practicos y de la vida cotidiana, utilizando la experimentacion, para la obtencién de
una cultura cientifica en los individuos.

En ese sentido Alvarado, Salas, Zufiiga, Ledn y Torres (2015), realizaron una indagacion
de las competencias cientificas y los modelos de ensefianza en el proceso de aprendizaje de las
areas de las ciencias analizaron los modelos de ensefianza del docente de quimica, donde
destacaron que los programas curriculares de Costa Rica permiten la formacion de personas
integras con habilidades y destrezas, sin embargo, los educadores utilizan modelos de
ensefanza tradicionales, por tanto los niveles de aprendizaje de los estudiantes suelen ser

bajos.
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1.2 Justificacion

Esta investigacion surgié ante la problematica que se observa tras ingresar a la
universidad a carreras donde la tabla periddica es parte esencial, es ahi donde se analiza la
relevancia que tienen las buenas o malas bases que se traen de la educacion secundaria.
Fensham (citado por Acevedo, 2004) sefiala que los docentes le dan mayor énfasis a la
quimica cuando sus contenidos se desarrollan en niveles superiores como la universidad (p.5).
El tema de la tabla periddica toma un valor fundamental al momento de comprender el
entorno, ya que forma parte de lo que se manipula diariamente, ademas de que los seres vivos
estan constituidos por algunos de estos elementos (Acevedo, 2004).

Los estudiantes consideran la quimica como algo abstracto, sin comprender los
contenidos ni la relevancia que esta requiere, lo que provoca un aprendizaje memoristico, el
cual puede causar un rechazo hacia esta area del saber y poco interés (Valero y Mayora, 2009).

En el &mbito educativo se pretende que los estudiantes obtengan un aprendizaje
significativo al partir de los conocimientos previos y relacionar los nuevos conceptos para
facilitar su asimilacion; a través de técnicas innovadoras que utilizan los docentes al impartir
el tema de la tabla periddica con el fin de generar interés en los estudiantes y ademas conocer
las limitantes que se presentan.

Por lo tanto es necesario implementar propuestas didacticas para mejorar la calidad
educativa proporcionada a los educandos y que les permita a los profesores ejecutar de una
mejor manera las clases en el area de quimica. Asi mismo es primordial considerar el tipo de
plan en el que se basan los educadores para lograr un mejor desarrollo de sus clases.

Las estrategias alternativas son herramientas fundamentales en el proceso de ensefianza-
aprendizaje porque permite la asociacion del tema con actividades ludicas, sobre todo porque

los estudiantes logran o procesan ese conocimiento como algo dinamico y entretenido,
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contrario a lo magistral, lo que posibilita que los educandos liberen energia, exploten sus
capacidades y expresen su entusiasmo; esto propicia que haya mayor eficacia en los resultados
de las evaluaciones realizadas por el docente.

Debido a la necesidad de obtener una buena instruccién en el area de la Quimica, se
pretende recolectar informacion referente al desarrollo de la ensefianza de dicha asignatura,
orientados al tema de la tabla periodica en una institucion nocturna, con dos grupos de décimo
nivel; asi como el contexto donde se desenvuelven los estudiantes y docentes.

Se desea indagar algunos factores que influyen en el proceso de ensefianza-aprendizaje
para determinar si los estudiantes aprenden este tema de una manera significativa o mecanica,
tomando en cuenta diferentes enfoques. Por tanto, el problema que se propone se sintetiza en
la siguiente interrogante:

¢ Cuales son los factores que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la
comprension del tema de la tabla periddica?

1.3 Objetivos

Para desarrollar la problematica propuesta anteriormente se plantean los siguientes
objetivos que orientaran el proceso de la investigacion.

1.3.1 Objetivo General.

1.3.1.1 Analizar los factores que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la
comprension del tema de la tabla periddica, con estudiantes de décimo nivel del Colegio
academico Nocturno de Sinai.

1.3.2 Objetivos Especificos.

1.3.2.1 Determinar los procedimientos contemplados en el programa de estudio, para el

abordaje del tema de la tabla periodica.
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1.3.2.2 Establecer las estrategias metodoldgicas utilizadas por el docente para el logro de
los objetivos de aprendizaje.

1.3.2.3 Describir las situaciones que intervienen en el aprendizaje de los estudiantes
dentro del salon de clase.

13.2.4 Proponer una estrategia alternativa como herramienta que facilite el aprendizaje

por parte de los estudiantes.
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Capitulo 11

Marco Tedrico
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Para esta investigacion se tomaron en cuenta las siguientes referencias tedricas con el fin
respaldar la veracidad del trabajo.
2.1 Teorias de aprendizaje

El docente debe hacer el papel de investigador para mejorar la calidad en el ambito
laboral, por lo que es necesario recurrir a las teorias de aprendizaje para facilitar la ensefianza.
Estas teorias explican la forma en que se obtiene el conocimiento con descripciones; entre las
corrientes tedricas de mayor influencia estan: el cognitivismo y el constructivismo (Guerrero y
Flores, 2009).

2.1.1 Modelo cognitivista.

El modelo cognitivista se enfoca en el aprendizaje y lo define como las modificaciones en
las estructuras mentales de las personas, que se dan con el tiempo. Estas estructuras pueden ser
experiencias individuales que tienen de respaldo los conocimientos previos. Los conceptos o
definiciones se asocian con caracteristicas que son identificadas con organizaciones cognitivas
anteriores, para entrelazarse; esto quiere decir que la experiencia del individuo es la que
construye el conocimiento por medio de su interaccion con el entorno, y las ordenaciones
mentales cambian haciéndose mas abstractas; cuando ocurre este cambio producto de la
experiencia y se vuelve estable, entonces se da el aprendizaje (Herrera, 2004).

Al hablar sobre como se aprende hay que tener en claro las aportaciones de Piaget en la
explicacién de este y la manera en que se adquiere el conocimiento. Segun Ferreiro (citado
Herrera, 2004) “Piaget se ocupa de la parte nuclear, medular de los procesos de aprendizaje:
los procesos de adquisicion de conocimientos” (p.3). Piaget orienta su teoria en el estudio la
inteligencia humana y la forma en que se adapta; por lo que esta se expresa con el constante
acomodo de los esquemas mentales, esto conduce al desarrollo cognitivo y al aprendizaje

(Herrera, 2004).
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2.1.2 Constructivismo.

El constructivismo es una teoria que explica como se forma el conocimiento, el sujeto
construye este de su entorno, a traves de los mecanismos cognitivos disponibles, lo cual se
logra porque la persona actua sobre la realidad con la experimentacion de situaciones y objetos
(Araya, Alfaro y Andonegui, 2007).

2.2 Estrategias Metodoldgicas

2.2.1 Definicion.

Las estrategias metodologicas son maneras de ensefiar en el proceso de ensefianza-
aprendizaje para que el estudiante aprenda dentro del salén de clase (Valenzuela y Viloria,
2008). Segun la Universidad Experimental Libertador determina las estrategias metodologicas
como:

Medios de que se vale el docente para producir los cambios de conducta en el alumno

durante el proceso de ensefianza y aprendizaje. Estan formadas por el conjunto de

métodos, técnicas y recursos que se seleccionan de acuerdo con las necesidades de los
educandos a quienes van dirigidas, con la finalidad de hacer mas efectivo el proceso.

(\Valenzuela y Viloria, 2008, p.270)

Por ende estas estrategias se basan en instrucciones procedimentales, actividades,
materiales que beneficien al docente y estudiantes en el logro de los objetivos de la clase. El
profesor es el encargado de adecuar los componentes precisos para satisfacer las necesidades
del educando, para que obtenga un aprendizaje 6ptimo, por lo que se debe tomar en cuenta el
tiempo y lugar de estudio (Valenzuela y Viloria, 2008).

Al respecto Valenzuela y Viloria (2008), mencionan que: “Los principios pedagogicos
que el docente debe tomar en cuenta al seleccionar estrategias metodoldgicas, son: A) las

experiencias anteriores de los educandos. B) La realidad psicoldgica del nifio. C) El “aprender
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haciendo”. D) La aplicacion de lo aprendido”™ (p. 270), esto explica la necesidad de tomar en
cuenta aspectos importantes antes de elegir los componentes de las estrategias, principalmente
para que los estudiantes obtengan un aprendizaje significativo.

Hernandez (citado por Blandin y Soldrzano, 2013) sefiala que “las estrategias vuelven
menos dificultosa una labor, ya que la atienden inteligentemente, con método y con
experiencia” (p.14). Principalmente las estrategias simplifican el logro del aprendizaje, por
otra parte la experiencia docente permite que estas se apliquen efectivamente, ya que a lo largo
del tiempo logran observar las deficiencias metodoldgicas.

Las estrategias metodologicas en el proceso de ensefianza- aprendizaje deben tener en
cuenta la sistematizacion y distribucion de los componentes implicados en su desarrollo, con
el propdsito de lograr los objetivos y no Unicamente planear actividades. Estos objetivos guian
la meta que se desea alcanzar y su logro alienta las capacidades del discente; es por ello que
estas estrategias no se deben interpretar como un método que se utiliza dentro del salon de
clases para el ejercicio tedrico y practico, ya que ademas se deben tener en cuenta contextos,
componentes, procesos, que intervienen en el aprendizaje de aula (Valenzuela y Viloria,
2008).

2.2.2 Clasificacion.

Las estrategias metodoldgicas se catalogan en metacognitivas y cognitivas, esta
clasificacion permite al docente una mejor organizacion pedagogica (Montenegro, 2003).

2.2.2.1 Cognitivas.

Se encargan del procesamiento de informacion y organizacion, para el logro y
comprension del conocimiento adquirido (Montenegro, 2003). Segun Klimenko (2009) se
menciona que las estrategias cognitivas son: “responsables de una funcion primordial en todo

proceso de aprendizaje, facilitan la asimilacion de informacion que llega del exterior al
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sistema cognitivo del sujeto, lo cual supone gestionar y monitorear la entrada, etiquetacion-
categorizacion, almacenamiento, recuperacion y salida de los datos” (p.4). Por lo que este tipo
de estrategias permiten comprender e integrar la informacion para la construccién del
conocimiento.

En las estrategias metodoldgicas cognitivas existen dos tipos de relaciones, una orientada
a la comprension y la otra orientada a la aplicacion (Montenegro, 2003).

2.2.2.1.1 Orientada a la comprension.

Esta abarca diversos tipos de estrategias guiadas a la comprension, las cuales son:
observacién y analisis de hechos, disefio y desarrollo de experimentos, representacion de
conocimiento, lectura, exposiciones, juegos didacticos y juego de roles (Montenegro, 2003).

2.2.2.1.2 Orientada a la aplicacion.

En esta relacion cognitiva se da la aplicacion de actividades, las cuales son las siguientes:
desarrollo de ejercicios, estudio de casos, planeamiento y solucién de problemas, disefio y
desarrollo de proyectos (Montenegro, 2003).

2.2.2.2 Metacognitivas.

Esta viene a complementar el conocimiento cognitivo, como un medio de apoyo; es la
conciencia y el control que el individuo ejerce en su aprendizaje. Toma en cuenta el ambiente
de estudio para saber el grado de dificultad o facilidad para la eleccién del trabajo, materiales,
recursos o medios (Montenegro, 2003). El conocimiento metacognitivo ayuda al individuo a
seleccionar y evaluar las estrategias, para elegir actividades que permitan procesar
informacion (Maturano, Soliveres y Macias, 2002).

En la practica pedagogica los docentes guian a sus estudiantes en el desarrollo de la

metacognicion mediante tres estrategias: retrospeccion, reconstruccion y prospeccion.
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2.2.2.2.1 Retrospeccion.

Es un retroceso al pasado donde el estudiante revive conceptos o fendmenos desde su
perspectiva, asi como también sus deficiencias educativas (Montenegro, 2003).

2.2.2.2.2 Reconstruccion.

Es la evolucion del conocimiento actual con lo que no sabe, para comparar su estructura
cognitiva (Montenegro, 2003).

2.2.2.2.3 Prospeccion.

Es una estructuracion del aprendizaje que se puede adquirir en un futuro, que incluye los
componentes que necesita para alcanzarlo (Montenegro, 2003).

2.3 Métodos didécticos

2.3.1 Definicion.

La importancia de los métodos didacticos radica en que sean eficaces, se observe un
avance en los estudiantes y permita la construccion del conocimiento que se adquiere por parte
de estos; esto es posible de manera grupal y con trabajo en conjunto. Si por medio de la guia
docente se logra esto, probablemente determinara la capacidad pedagdgica que este posee en
el ambiente laboral (Gutiérrez, Arias y Piedra, 2009).

En el proceso ensefianza-aprendizaje los métodos difieren de las estrategias docentes por
ser una modalidad practica y de ejecucion, en cambio las estrategias son mas generales y sus
ejercicios se visualizan en un tiempo corto o duradero. Las estrategias contemplan mayores
factores que contribuyen o afectan en la clase, de tal manera que ayuda en el proceso
educativo, por otro lado los métodos son elegidos para facilitar el logro de los objetivos. No
obstante, es dificil diferenciar los métodos de las estrategias docentes y estos a su vez de las

técnicas (Montes de Oca y Machado, 2011).
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La seleccion del método de ensefianza debe contemplar los contenidos, la modalidad del
curso o materia, las caracteristicas de los educandos, los materiales disponibles y la
experiencia docente. En fin el método permite que dentro del aula exista una buena
organizacion para el desarrollo educativo, ya que infiere en la eleccion de estrategias
didacticas (Blandin y Solorzano, 2013).

2.3.2 Tipos.

En la didactica a lo largo del tiempo se han recolectado variados métodos de ensefianza-
aprendizaje que deben tener en cuenta los docentes, algunos de estos son: el aprendizaje
basado en problemas, el aprendizaje basado en proyectos y él método de casos. Al utilizarse se
podrian asociar con técnicas, juegos didacticos, experimentaciones, dramatizaciones, entre
otros; para beneficiar la formacion educativa con actividades (Montes de Oca y Machado,
2011).

2.3.2.1 El aprendizaje basado en problemas.

Es un método enfocado en el aprendizaje, la investigacion y reflexion; que permite la
participacion de estudiantes en la solucion de un problema retador, para asi adquirir
conocimiento mediante la comunicacién de grupo. Los problemas son elaborados por el
docente como una forma de estimular la creatividad y caracter de indagacion (Montes de Oca
y Machado, 2011).

2.3.2.2 El aprendizaje basado en proyectos.

Este método contribuye a que los estudiantes comprendan y reflexionen sobre la realidad,
al tener contacto directo con esta 0 mediante el conocimiento que adquieran en la basqueda de
informacion, para posteriormente presentar mejoras a su entorno. Con esta opcion de trabajo
los discentes deben discutir opiniones, tomar decisiones, y poner en practica la idea central del

proyecto (Montes de Oca y Machado, 2011).
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2.3.2.3 El método de casos.

El punto central de este método es la representacion de un escenario concreto que
enriquece la pedagogia, mediante un caso que es propuesto a un grupo para que individual y
conjuntamente lo analicen y tomen decisiones. Los educandos estudian la situacion, comentan
los problemas, obtienen soluciones y las defienden; esto se presenta de manera escrita,
filmada, dibujada, o con medios audiovisuales (Montes de Oca y Machado, 2011).

2.4 Técnicas didacticas

2.4.1 Definicion.

Las técnicas didacticas son necesarias en el proceso ensefianza- aprendizaje porque tienen
un alcance mas delimitado y Unico para cada clase; son determinadas por procedimientos
elaborados para lograr el aprendizaje y actividades de ensefianza especificas que concretan
metas educativas (Herrera, 2004). En las técnicas se encuentran los recursos didacticos que
son complementarios a estas, ya que aportan los distintos materiales que se pueden utilizar.

2.4.2 Tipos.

Existen variadas técnicas que son elegibles segin la modalidad del curso o clase y la
intencion del docente, la cuales son: el trabajo en equipo, exposicién didactica, el
interrogativo, el coloquio, el simposio, la mesa redonda, la discusion dirigida, entre otros. A
continuacion se mencionan algunas técnicas didacticas (Carrasco, 2004).

2.4.2.1 El trabajo en equipo.

El trabajo en equipo consiste en ordenar grupos para fomentar la comunicacion,
tolerancia, respeto y participacion entre estudiantes, por otra parte se deben observar las
caracteristicas de los estudiantes para separar los comportamientos similares y quedar bien

distribuidos de modo que todos opinen y colaboren en la actividad (Carrasco, 2004).
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2.4.2.2 La exposicion didactica.

La exposicion es un medio oral, que explica un tema de interés de manera tal que el
estudiante lo comprenda y lo analice, lo que beneficia su capacidad de expresion ante el
publico (Carrasco, 2004).

2.4.2.3 El interrogativo.

Es una técnica didactica muy utilizada para despertar la reflexion en los estudiantes, este
procedimiento debe ser interesante y animado, no castigador ni exigido; las preguntas deben
plantearse con claridad (Carrasco, 2004).

2.4.2.4 El coloquio.

El coloquio es una conversacion de situaciones para que el educando desarrolle aptitudes
como la comprension y enriquecimiento de opiniones propias. Inicia con una interrogante
problematica que plantea el docente para escuchar los puntos de vista del estudiantado
(Carrasco, 2004).

2.4.3 Recursos didacticos.

Los recursos didacticos permiten modificar la practica docente, mediante la identificacion
de factores que intervienen en el proceso ensefianza - aprendizaje, cuando se logra incorporar
nuevas tecnologias educativas y estrategias didacticas a la hora de planear y organizar la clase.
Los recursos son materiales didacticos, medios, instrumentos, innovaciones, entre otros que
aportan en el desarrollo educativo (Rivero, Gomez y Abrego, 2013).

Los materiales o recursos didacticos se componen de: materiales convencionales (libros
de texto, material fotocopiado, juegos de mesa, materiales de laboratorio, entre otros), medios
audiovisuales (pizarron, peliculas, videos, diapositivas, imagenes, materiales sonoros, entre

otros) y materiales técnicos (computadoras, programas informaticos, pagina web, television,

32



entre otros), sin embargo, los que se utilizan comunmente son el libro de texto y el pizarron
(Carrasco, 2004).

2.4.3.1 Estrategias innovadoras

Las estrategias innovadoras ayudan a que los estudiantes desarrollen sus capacidades,
tales como; fisicas, efectivas, intelectuales y sociales. Estas tratan de adecuarse a los
programas Yy recursos metodoldgicos utilizados en clase de acuerdo a las capacidades de cada
educando (Sevillano, 2004).

2.5 Situaciones que intervienen en el aprendizaje de los estudiantes dentro del salén de
clase

Carbajo (2005) menciona que las situaciones de aprendizaje toman en cuenta los intereses
de los educandos que se relacionan en el proceso de busqueda y resolucion de problemas
implicados en el salén de clase. En las aulas se presentan diversas situaciones que interfieren
en el proceso de aprendizaje de los discentes, estas son:

2.5.1 Fisico.

2.5.1.1 Ambiente fisico.

El ambiente fisico en el aula se puede definir como el conjunto de relaciones
interpersonales y del espacio fisico donde se realiza la labor educativa, este factor esta muy
relacionado con la situacién de aprendizaje de los educandos dentro del sal6n de clases
(Polanco, 2004). Los estudiantes permanecen durante horas dentro de las aulas, por esta razén
es que se debe de tomar en cuenta cual es la mejor manera de disefiar y organizar este espacio
(Barreda, 2012).

La organizacion del espacio en el aula, la distribucion del mobiliario, la decoracion, la
disposicion de materiales, los murales y la manera en que estos estan organizados hace que el

estudiante se sienta comodo y que muestre interes durante las lecciones. El valor del espacio y
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el ambiente fisico se han destacado como elementos claves en la educacion, ademas se debe de
considerar que haya buenas condiciones de higiene, ventilacion e iluminacion dentro del salén
de clase; todas estas situaciones van a favorecer la construccion del aprendizaje y van a
colaborar en el éxito del aprendizaje de los estudiantes (Polanco, 2004).

2.5.2 Emocional.

2.5.2.1 El aburrimiento en clase.

Segun Lépez y Sanchez (2010) “el aburrimiento es considerado un estado emocional
desagradable, en el que el sujeto siente cansancio, fastidio o tedio” (p. 2).

Segun los autores antes mencionados el aburrimiento tiene diversas manifestaciones que
los docentes pueden identificar facilmente por medio de la observacion o la comunicacion,
pero el aburrimiento no queda solo en un estado emocional, esta asociado con dificultades
como el fracaso escolar, consumo de drogas y delincuencia juvenil, que van a tener
consecuencias en la vida de los estudiantes y en su aprendizaje.

Una de las causas del aburrimiento dentro de las aulas es que los discentes no le
encuentran sentido a lo que aprenden dentro de los centros educativos porque no lo aplican en
su diario vivir y por ende no le encuentran ningan valor a ese conocimiento (Lopez y Sanchez,
2010).

2.5.2.2 Motivacion.

La motivacién dentro del salén de clase es una herramienta necesaria para que los
estudiantes tengan un aprendizaje mas significativo. En la vida de un adolescente muchos de
los motivos que guian su conducta en el salon de clases estan relacionados con obtener la
aprobacion de los comparieros, por lo que dejan de lado muchas veces el esfuerzo académico.
Este tipo de motivacion se encuentra fuera de control del docente. Sin embargo, hay

situaciones en las que el profesor debe de ser un mediador con los estudiantes y asi lograran
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tener éxito en el proceso de aprendizaje, como por ejemplo un elogio por haber alcanzado el
éxito, después de haberse esforzado suele tener un impacto positivo para el estudiante y de
esta forma se sentira bien para perseverar, alcanzar sus metas y ayudara a satisfacer otras
necesidades como la autoestima, el amor e incluso la pertenencia; por consiguiente lograr que
el discente se sienta motivado, que tenga curiosidad, interés y entusiasmo por aprender es una
de las tareas que debe de lograr el docente (Howe, 2000).

Segun (Howe, 2000) la motivacion en un contexto escolar se va a lograr mediante tres
componentes:

2.5.2.2.1 Impulso cognitivo.

Este componente se refiere al hecho de que los estudiantes tengan la motivacion y el
interés de realizar las distintas actividades y tareas sin que sean presionados u obligados por
los docentes.

2.5.2.2.2 Fortalecimiento del ego.

Los factores que van a intervenir en el fortalecimiento del ego de los educandos son el
estatus, la autoestima, ser adecuado Yy tener éxito. Estos componentes pueden motivar el
aprendizaje de los estudiantes de una forma indirecta porque son externos a las tareas del
aprendizaje, pero pueden lograr que los estudiantes alcancen calificaciones altas.

2.5.2.2.3 Afiliacion.

Este componente busca la aceptacion de los demés, en muchas ocasiones suele ser
negativo por ejemplo cuando el adolescente busca ser aceptado y para ello tiene que modificar
la conducta de estudio.

2.5.2.3 Actividades aplicadas en el aula.

Las actividades que el docente desarrolle durante la clase van a ayudar en el aprendizaje

de los estudiantes, por esta razén es que deben de implementar estrategias didacticas y
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motivacionales, esto hace que los estudiantes tengan una mejor comprension, que despierten y
gue mantengan el interés por los contenidos que el docente imparte. Es importante tomar en
cuenta que los profesores no deben de utilizar un vocabulario complejo cuando explican un
tema, porgue los educandos no van a tener una buena comprension de los contenidos (Garcia,
Garcia y Reyes, 2014).

Las actividades que el docente aplique con los estudiantes pueden condicionar el clima
del aula, en efecto una clase participativa hace que haya una interaccion de manera constante,
en cambio una magistral es mucho mas pasiva debido a que los estudiantes no van a tener una
mayor participacion (Barreda, 2012).

2.5.2.4 Vagancia.

La vagancia y la pereza estan intimamente ligadas con lo que tiene que ver con el poco
deseo e interés por el estudio que presentan los estudiantes. No obstante la vagancia se ve
relacionada con diferentes factores que los educandos atafien con el problema de la desercién.
Por otra parte el factor aburrimiento durante las clases incita la vagancia (Jiménez y Gaete,
2010).

Ademas Carranza (2011) sefiala en su trabajo que algunos estudiantes mencionan que la
vagancia es un aspecto que provoca la repitencia y el fracaso escolar, y que muchas veces no
es por vagancia sino también por la dificultad que posee la materia y porque les cuesta la
misma.

Milicic (citado por Carranza, 2011) indica que cuando se presenta repitencia en los
educandos esto es un indicante de fracaso del sistema, asi como de los padres y del nifio, lo
que provoca altas secuelas emocionales y también educacionales, como por ejemplo,
disminucion de la autoestima académica y ética, rechazo al colegio, actitud pesimista frente al

colegio, miedo al fracaso, entre otras.
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2.5.3 Social.

2.5.3.1 Agresion y violencia en las aulas.

La agresion y violencia escolar han tenido efectos negativos en los adolescentes, como la
presente dificultad en el aprendizaje y el abandono escolar, esta situacion puede presentarse en
cualquier contexto cultural y social. La agresion y violencia escolar ocasionan en los
estudiantes estrés, desmotivacion, dafios fisicos y emocionales, ausentismo e incluso afecta el
rendimiento escolar. Todo esto es producido por lo afectado que se encuentra el educando tras
esta situacion (Cid, Diaz, Pérez, Torruella y Valderrama, 2008).

Estos autores también mencionan gue en algunas ocasiones los docentes e incluso los
padres de familia no se dan cuenta de las situaciones de violencia por las que pasan estos
adolescentes dentro del salén de clase. Esta situacion se da debido a que hay un pacto de
silencio entre agresores y agredido, lo que hace que este ambiente violento sea cada vez mas
dificil de tratar y por tanto aumente el déficit en el aprendizaje de los estudiantes.

2.5.3.2 Becas.

En Costa Rica durante la secundaria se les brindan a los estudiantes diferentes servicios
de becas como la de comedor, transporte y la socioecondémica; gracias a estas becas se ha dado
un aumento en la poblacion estudiantil nocturna, debido a que estos beneficios incorporan a la
educacion secundaria ciudadanos que tienen deseos de superacion pero que poseen
condiciones socioeconémicas bajas, que viven a grandes distancias del centro educativo, que
no pueden pagar servicio de transporte publico para dirigirse a la institucion y que necesitan la
alimentacion necesaria en el centro educativo (M.E.P, 2015).

La mayoria de los estudiantes de secundaria cuentan con la beca socioecondmica de un
programa llamado Avancemos, este es ejecutado por el Instituto Mixto de Ayuda Social

(IMAS), cuyo objetivo es dar un incentivo monetario a padres de estudiantes o a estudiantes
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mayores de edad para que estos permanezcan en el centro educativo concluyendo los estudios
(M.E.P, 2015).

Estos tipos de becas ayudan a disminuir los indices de la desercidn escolar ya que es una
ayuda fundamental para que los estudiantes de escasos recursos no abandonen los estudios, sin
embargo se sabe que estos programas en algunos casos no son suficientes para evitar la
desercidn ya que existe otras situaciones que pueden incidir (M.E.P, 2015).

2.5.3.3 Repitencia.

La repitencia es uno de los factores que intervienen en el proceso de aprendizaje, ya que
este escenario en muchos casos causa desercion en los estudiantes, esto debido a que se va a
producir una sobreedad que hace que el educando ya no se sienta comodo y decida desertar,
ademas la repitencia puede ser un factor de repudio para los padres de familia, porque creen
que resulta mas util que los jovenes ayuden en la casa o que realicen otras labores en la
agricultura por ejemplo a que vayan al colegio a seguir con sus estudios (M.E.P, 2015).

2.5.3.4 Drogas.

El inicio de consumo de drogas licitas e ilicitas esta relacionada con el ocio, influencia del
grupo de amigos, deficits o problemas adolescentes por baja autoestima, ansiedad, estrés,
problemas psicolégicos, pocas habilidades académicas y de socializacion. Especificamente el
alcohol provoca falencias intelectuales en los adolescentes; esta droga es considerada como
una iniciativa hacia al consumo de otras sustancias ilegales (Espada, Botvin, Griffin y
Méndez, 2003).

Diaz y Garcia (2008) corroboran que jovenes con poca autoestima, actitudes antisociales
implican mayor riesgo, ademas influye en el desempefio estudiantil. Entre mejor probabilidad

de empleo y disponer de dinero, el uso de drogas se acrecienta.
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Osorio, Ortega y Pillon (2004) contradicen que su rendimiento sea afectado porque este
puede ser un buen educando, no tener problemas con la familia, pero si tener amistades
conflictivas. O poseer buenas amistades, ser excelente discente y problemas familiares;
aumentando su probabilidad de consumo de drogas licitas e ilicitas.

Mayoritariamente el consumo de drogas licitas o ilicitas ocasiona irresponsabilidad a la
hora de presentar trabajos académicos, bajas notas escolares, problemas con las autoridades
disciplinarias del colegio, ausencia a las lecciones, desercion escolar y aumento de repeticion
en el grado (Gémez, Herde, Laffee, Lobo y Martin, 2007).

2.5.3.5 Absentismo.

Existen cinco tipos de absentismo: cuando el estudiante llega después de una hora a
clases, esta fisicamente para estar en compafiia de sus comparieros pero trata de pasar
desapercibido durante las lecciones, los que no asisten con el fin de realizar otras actividades o
descansar, se ausentan notoriamente y los que faltan excusados por sus padres (Gonzalez,
2006).

La desventaja social de etnia, incapacidad, estructura familiar, sexo, nivel
socioecondmico, entre otros; altera el absentismo, pero por etiquetas de padres, docentes y
comunidad. Al respecto, un aspecto importante y muchas veces oculto que influye en la
ausencia a clases del estudiante es la estructura institucional y las didacticas académicas
desarrolladas. Esto por horarios inflexibles, estrategias de ensefianza inadecuadas, materiales
didacticos incorrectos, expectativa que tienen los profesores de los estudiantes, entre otros. Es
facil excusar a la institucion de situaciones socioeconomicas y tipos de estudiantes que recibe,
pero su compromiso es brindar ambientes educativos efectivos y ricos para todos (Gonzélez,

2006).
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2.5.3.6 Trabajo.

Actualmente es muy comun observar tanto a jovenes, como adultos que trabajan y
después van a estudiar a los centros educativos, ya que la mayoria trabajan para contribuir a
mitigar los gastos econdmicos de sus hogares, pero pese al sacrificio que deben hacer de
estudiar despues de una jornada laboral, las personas realizan este acto porgue anhelan
superarse con el proposito de obtener una profesion (Bravo y Vera, 2015).

Por las necesidades econdmicas que se viven hoy en dia, muchos jovenes buscan empleo,
aunque sea de medio tiempo para que no interrumpa con sus estudios, sin embargo en la
mayoria de trabajos no aceptan tiempos limitados, por lo que los estudiantes optan por estudiar
en colegios nocturnos, interfiriendo en ocasiones en el rendimiento académico que estos
presenten durante las lecciones, ya gque se evidencia cansancio, estrés, suefio, distraccion, lo
cual provoca que no se puedan concentrar, también al trabajar y después llegar a estudiar
afecta a los educandos a la hora de cumplir con las tareas y por no tener tiempo para estudiar
cuando tengan examenes, estos factores influyen para que las personas que hacen este
sacrificio, no aguanten tanta carga optando por desertar del sistema educativo (Bravo y Vera,
2015).

Segun Buttiglione (citado por Bravo y Vera, 2015) las personas se esfuerzan por obtener
grados académicos elevados, ya que mientras mas titulos académicos tengan, mayor sera la
oportunidad de obtener un buen trabajo con un salario que cubra los gastos econdmicos,
ademas influye para que las personas tengan una labor estable, digna y duradera. En la
sociedad se evidencia como las personas trabajan dependiendo de los titulos que tengan; en la
clase baja, casi siempre van a tener un titulo primario, en cambio en las clases media y alta,

titulos secundarios y terciarios.
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2.5.4 Afectivo.

2.5.4.1 Relacion profesor-estudiante.

Cuando no hay una buena relacion entre el docente y el educando es dificil lograr el éxito
en el proceso de ensefianza-aprendizaje; por ello es indispensable crear un ambiente agradable
donde el respeto, la cordialidad, la responsabilidad, el reconocimiento, la disposicion y el
compromiso sean unos de los valores que estén presentes en este proceso (Garcia, Garcia y
Reyes, 2014).

Los estudios en el ambito educativo sefialan la funcion del docente como el principal
mediador entre las especificaciones formales del plan de estudio y lo que ocurre en las aulas,
dejando de lado a los estudiantes quienes también son protagonistas en el &mbito educativo
(Covarrubias y Pifia, 2004). Se puede decir que algunos profesores no consideran al educando
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, actian como los poseedores del conocimiento, no le
dan valor a sus ideas y opiniones, esta situacion provoca apatia, poco interés y participacion en
la tematica que el docente esta desarrollando (Garcia, Garcia y Reyes, 2014).

La comunicacidn en este proceso es un punto clave, si esta no existe no va a haber
comprension en los textos, no existird apoyo por parte del docente ni confianza para aclarar las
dudas que puedan surgir en el aprendizaje, esta situacion tiene como consecuencia el fracaso
escolar de muchos estudiantes (Garcia, Garcia y Reyes, 2014).

2.5.7 Familia.

La familia es un factor que interviene en el aprendizaje de los estudiantes, en las
instituciones nocturnas se puede ver esta situacion desde dos puntos distintos; el primero de
ellos se da en estudiantes que aun dependen de su familia, en este caso la relacion de los
padres de familia con los estudiantes desarrolla patrones de proteccion, actitudes y valores que

ayudaran al desarrollo armonico, saludable, integral, afectivo, biologico y moral del
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estudiante, lo que va a llevar a una adecuada formacion y aprendizaje escolar, asimismo el
interés de los padres de familia por las tareas escolares de sus hijos interviene de forma
positiva en el rendimiento académico de los estudiantes, sin embargo algunas investigaciones
han tenido resultados contrarios donde si hay una mayor dedicacion de los padres peor va
hacer el rendimiento académico de los educandos (Diaz, 2015).

El segundo punto se da cuando el estudiante es padre de familia, en este caso es cuando el
educando necesita de todo el apoyo familiar, ya que el contexto educativo del hogar es una de
las variables que mas se relaciona con el aprendizaje; asi mismo si las familias se involucran
en las tareas escolares, muestran interés en este proceso escolar y analizan sobre la
importancia que tiene una buena educacion, permite que el estudiante perciba que para su
familia es importante el trabajo escolar (Romagnoli y Cortese, 2015).

La conducta humana se aprende a través de la observacion de la conducta que otras
personas realizan, es por esta razon que los padres de familia que estudian tratan de dar lo
mejor en este proceso, para ser modelos de sus hijos y que ellos sigan el mismo camino de
esfuerzo y dedicacion (Romagnoli y Cortese, 2015).

Para ambos casos es fundamental la ayuda tanto de los padres de familia como de los
hijos para que se desplieguen factores como la capacidad, habilidades, inteligencia y
rendimiento académico (Diaz, 2015).

2.6 Programa de estudio de Quimica décimo nivel

Los contenidos procedimentales son consejos para el docente, estos sirven para
orientarse, y favorecer el aprendizaje en los estudiantes, que fomente el pensamiento critico y
de analisis. El profesor debe utilizar su imaginacion y experiencia, para adecuarlos, al logro de
los objetivos especificos de su plan individual (M.E.P., 2006). Es importante considerar los

procedimientos contemplados en el programa porque pretenden que los estudiantes asimilen
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los conceptos y aprendan a hacer procedimientos para que desarrollen distintas formas de ser y
de pensar (M.E.P., 2012).

El tema de la tabla periodica en décimo nivel de los colegios académicos nocturnos se
inicia a finales del segundo periodo y continta en el tercer periodo. Este tema se divide en dos
partes; en la primera se desea analizar las caracteristicas de los elementos quimicos, los
nombres, simbolos y organizacion de los metales, metaloides y no metales; en la segunda parte
se estudia la organizacion en grupos y periodos, asi como la clasificacion de los elementos
representativos, transicion, lantanidos y actinidos.

El objetivo del programa en el tema de la tabla periddica es que los estudiantes
reconozcan los elementos quimicos mas comunes, que puedan localizarlos y clasificarlos
segun correspondan, ademas se busca que los estudiantes muestren interés y comprendan la
importancia que este tema tiene para la vida (M.E.P., 2012).

2.7 Tabla Periodica

2.7.1 Importancia de la tabla periodica.

La Tabla periddica de los elementos propuesta por Mendelejeff en 1869, ha probado ser
una herramienta de gran utilidad para predecir las propiedades quimicas y fisicas de los
elementos, incluso de aquellos que no existen de manera natural en la Tierra. A pesar de
diversos esfuerzos recientes por mejorarla, la clasificacion de los elementos propuesta por
Mendelejeff hace casi ciento cincuenta afios sigue siendo parte fundamental de la instruccion
quimica basica (Bernal y Railsback, 2008).

Por lo general, una tabla periddica moderna muestra el nUmero atémico junto al simbolo
del elemento, la configuracion electrénica de los elementos ayuda a explicar la repeticion de
las propiedades fisicas y quimicas; la importancia y la utilidad de la tabla periodica radican en

el hecho de que por medio del conocimiento de las propiedades generales y las tendencias
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dentro de un grupo o un periodo se pueden predecir con bastante exactitud las propiedades de
cualquier elemento, incluso cuando sea un elemento poco conocido (Chang ,2002).

2.7.2 Metales, no metales y metaloides.

El primer cientifico en clasificar los elementos en metales y no metales fue Berzelius, los
elementos metalicos se ubican al lado izquierdo de la tabla periddica y estan delimitados de
los no metales por una linea escalonada que inicia en el boro (B) y finaliza en el polonio (Po);
de la totalidad de elementos relacionados en la tabla periddica solo veinticinco son
clasificados como no metales, incluyendo al hidrdégeno y a los gases nobles. Estos elementos
se ubican a la derecha de la linea escalonada (Franco, 2014).

En los metaloides también conocidos como semimetales, sus propiedades son intermedias
entre los metales y los no metales, no hay una forma univoca de distinguir los metaloides de
los metales verdaderos, pero generalmente se diferencian en que los metaloides son
semiconductores antes que conductores. Son considerados metaloides los siguientes
elementos: boro (B), silicio (Si), germanio (Ge), arsénico (As), antimonio (Sbh), telurio (Te) y
polonio (Po) (Baldetti, 2014).

2.7.3 Grupos y periodos.

En la tabla periddica las columnas verticales reciben el nombre de familias o grupos, a
estos se le designan con un nombre especifico. Actualmente los grupos se representan con los
nameros arabigos del 1 al 18 (Franco, 2014).

De acuerdo con lo que menciona Franco, (2014) “las filas horizontales reciben el nombre
de periodos”, (p.25) se representan con los nimeros del 1 al 7, y se relaciona directamente con
el numero de niveles de energia que tiene un atomo de cada elemento.

2.7.4 Bloques.

Segun Franco 2014, estos se clasifican de la siguiente manera:
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2.7.4.1 Elementos representativos.

Forman ocho grupos de la tabla periddica y su configuracion externa esta formada por
orbitales “s” y “p”. Estos grupos se designan con un nombre especifico.

2.7.4.2 Elementos de transicion.

Constituyen diez grupos cuya configuracion externa esta constituida por orbitales “d”.

2.7.4.3 Elementos de transicion interna (tierras raras).

Conforman las series Lantanida y Actinida y se caracterizan por que tienen sus electrones

de valencia en el orbital f, es decir su configuracion externa esta formada por orbitales “f”.
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Capitulo 111

Marco Metodoldgico
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Este apartado describe una presentacion general de cada elemento que forma parte de la
metodologia de esta investigacion.
3.1 Investigacién

La investigacion es un proceso de budsqueda que utiliza el método cientifico y diversas
técnicas para la recoleccion de datos, esta permite una confiabilidad que beneficia la
informacidn para sustentar o modificar teorias con el propdsito de mejorarlas (Miler, 2011).
Esta investigacion esta orientada hacia el estudio cualitativo de una realidad social, el analisis
de la informacion recolectada debe ser abordada de manera sistematizada para llegar a la
teoria establecida (Osses, Sanchez e Ibafiez, 2006); de esta forma se analizan los factores que
influyen en el proceso de ensefianza-aprendizaje en el tema de la tabla periddica, con
estudiantes de décimo nivel del Colegio Académico Nocturno de Sinai.

3.1.1 Paradigma.

Un paradigma son conceptos y principios utilizados para analizar el objeto de estudio, con
el propésito de conocerlo e interpretarlo (Alvarado y Garcia, 2008). El paradigma naturalista
permite que el hombre logre observar una realidad social, por tanto hay una relacion entre
sujeto y objeto. Se da un conocimiento mediante el analisis e interpretacion de la situacion,
desde el punto de vista del investigador (Rodriguez, 2003).

3.1.2 Enfoque.

El enfoque de la investigacion es cualitativo porque permite la basqueda exhaustiva de
informacidn para su analisis y posteriormente relacionarla con los datos obtenidos en la
poblacion examinada para lograr de esta manera reforzar la tematica de estudio.

La investigacion cualitativa se centra en la realidad humana social por medio de
argumentos tedricos y una postura epistemoldgica. Esta es humanista, enfocada en

comprender la situacion social, ademas trata de percibir la vida social de los individuos.
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Basicamente se preocupa por el contexto de los acontecimientos, y concentra su busqueda en
aquellos espacios en que los seres humanos se involucran e interesan, valoran y experimentan
directamente; principalmente se trabaja en contextos naturales, que no son modificados por el
investigador. Esta realidad pocas veces se le asigna valores numéricos a las observaciones, ya
que los datos obtenidos se precisan con lenguaje escrito por los sujetos tal y como ellos
mencionan su punto de vista (Martinez, 2011).

Este enfoque se enfatiza en grupos pequefios para tener una mejor comprension de los
comportamientos tanto de los estudiantes como de los profesores, mediante la utilizacién de
técnicas como la observacion, las encuestas, entrevistas; para tratar de identificar la realidad
de aprendizaje que se da en el ambito educativo y conocer la perspectiva de los individuos que
se analizan.

3.1.3 Método.

El estudio de caso estudia exhaustivamente un objeto o situacion; esto le permite al
investigador entender el entorno; sirve para planear consecutivamente investigaciones mas
extensas, pero no sirve para hacer generalizaciones (Martinez, 2011). El objeto es parte de un
contexto educativo (Rodriguez, 2003).

Es por esta razon que se utiliza este método, ya que con la busqueda de informacion se
logran identificar los factores de una manera mas detallada respecto a la ensefianza-
aprendizaje de la tabla periddica en una institucién nocturna, sin llegar a generalizar los
centros educativos, grupos o disciplinas dejando abiertas las posibilidades de encontrar datos

importantes para el desarrollo de una interiorizacion en el trabajo.
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3.1.4 Nivel y tipo de estudio.

La presente investigacion se rige por dos niveles uno, de tipo perceptual y otro
aprehensivo, que dependen del objetivo general; mientras que el tipo de estudio corresponde a
la descriptiva y analitica respectivamente.

3.1.4.1 Nivel de investigacion.

El nivel de investigacion segun Vidal (2013) es la intensidad del conocimiento que se
desea obtener; en un estudio, el titulo y el objetivo general, permiten determinar el nivel de la
investigacion.

3.1.4.1.1 Perceptual.

Este nivel tiene como objetivo la basqueda de un conocimiento externo y superficial
sobre la situacion estudiada, puede ser explorativa o descriptiva (Vidal, 2013). Dado que, en el
tercer objetivo especifico de la investigacion se busca describir algunas de las situaciones que
intervienen en el proceso de aprendizaje dentro del salon de clases, por este motivo se hace
relacién con este nivel, al relatar un entorno o circunstancias que brindan conocimiento
importante en el estudio.

3.1.4.1.2 Aprehensivo.

El tipo aprehensivo busca el analisis de los factores que influyen en el proceso ensefianza-
aprendizaje, los cuales influyen en el ambito docente respecto al tema de la tabla periddica;
estos son: el programa de estudio, situaciones que intervienen en el aprendizaje dentro del
salon de clases y las estrategias metodologicas empleadas por los docentes. Como lo menciona
Vidal (2013) el nivel aprehensivo busca circunstancias que sean poco evidentes en el objeto de

estudio, dentro de este se encuentran los tipos de investigacion analitica y comparativa.
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3.1.4.1.3 Comprensivo.

El fin de este nivel es dar una explicacion de las condiciones que generan el objeto de
estudio de esta investigacion (Vidal, 2013). Una vez determinada estas condiciones se va a
proponer una estrategia alternativa que ayude el aprendizaje de los estudiantes.

3.1.4.2 Tipo de investigacion.

El tipo de investigacion depende del conocimiento del tema, el alcance y el enfoque que
se le pretenda dar al estudio (Vidal, 2013).

3.1.4.2.1 Descriptiva.

Este tipo de estudio permite describir las diversas situaciones que afectan el aprendizaje
de los estudiantes dentro del salon de clases, como por ejemplo; el ambiente fisico,
aburrimiento, agresion y violencia, relacion profesor-estudiante, motivacion, actividades
aplicadas en el aula, familia, becas, repitencia, drogas, absentismo, trabajo y vagancia. El
objetivo que tiene la investigacion descriptiva es definir las circunstancias importantes del
fendmeno que se analiza, lo que permite que la forma en que se mide las variables sea mas
eficaz (Vidal, 2013).

3.1.4.2.2 Analitica.

Mediante este tipo de investigacion se realizé el analisis de los factores que intervienen en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de la tabla periodica. En este sentido, Hurtado (citado por
Vidal, 2013) menciona que en este tipo de estudio se indagan las diversas situaciones que se
presentan en términos de sus componentes.

3.1.4.2.3 Proyectiva.

Para el estudio proyectivo el investigador va a propiciar una solucién a una determinada
situacion, para realizar esta propuesta sera necesario estudiar de manera previa el fenomeno a

tratar (Vidal, 2013).
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3.1.5 Disefio de investigacion.

Se define disefio de investigacion como la guia para la planificacién, implementacion y
analisis del estudio; mediante el disefio de estudio se puede responder la problematica del tema
(Sousa, Driessnack y Costa, 2007). En esta investigacion se tomaron en cuenta los siguientes
disefos:

3.1.5.1 Disefio de fuentes mixtas.

El disefio de esta investigacion se selecciono por la calidad de informacion, ya que este
sugiere fuentes vivas, como la observacion directa del comportamiento de los estudiantes y
docentes, ademas de las documentales, las cuales se basan en fuentes bibliograficas muy
confiables que permiten reforzar el estudio. Pereira (2011) afirma que “los disefios mixtos
permiten la obtencién de una mejor evidencia y comprension de los fendmenos vy, por ello,
facilitan el fortalecimiento de los conocimientos tedricos y practicos” (p. 19).

3.1.5.2 Disefio transeccional contemporaneo.

Este disefio se define como el estudio de un acontecimiento actual, donde los datos son
recolectados en el momento preciso (Chirinos, 2014). Por tanto la busqueda de informacion se
dara en el presente, porque el tema de la tabla periddica se da en un periodo determinado
durante todo el afio, lo cual implica una medicion de los acontecimientos que engloban este
tema.

3.1.5.3 Disefio de caso.

Este se define por el objeto de estudio, entre mas especifico sea el resultado, sera mas
convincente; principalmente se encarga de comprender un evento desde la perspectiva del
objeto de estudio (Martinez, 2011). Esta investigacion permitié analizar los factores que
influyen en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la tabla periddica, los cuales son los

fendmenos predominantes.
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3.2 Contexto de la investigacion

Centeno (2008) define contexto como “‘el entorno fisico, cognitivo o afectivo en que se
Ileva a cabo una accion” (p. 43). Este tomd en cuenta las personas involucradas en el analisis
de investigacion, asi como la cantidad y relaciones que se presenten en el ambiente
desarrollado.

3.2.1 Sujetos.

El sujeto en el paradigma cualitativo adquiere una relevancia y participacion ineditas. El

sujeto es una accién y una conciencia porque al ser constructor y productor del mundo

elabora y re-elabora, desecha cada dia construcciones subjetivas de ese mundo en el cual

vive y actua. (Gurdian, 2007, p. 108)

Para el desarrollo de la investigacion los sujetos directamente implicados fueron
discentes, profesores del Colegio Académico Nocturno de Sinai y asesor regional.

3.2.2 Poblacion.

El conjunto de personas u objetos que se toman en cuenta para realizar un estudio sobre
un fendmeno o tema de interés se puede definir como poblacion (Lopez, 2004). La poblacion
de estudio que se tomd en cuenta para esta investigacion fueron dos docentes de ciencias, cien
estudiantes de décimo nivel del Colegio Académico Nocturno de Sinai y el asesor regional de
ciencias (ver anexo 6).

3.2.2.1 Colegio Académico Nocturno de Sinai (CANS).

Este colegio forma parte del circuito 01 de la Direccion Regional de Pérez Zeledon y
abrio sus puertas en el afio 2005, este se ubica en el barrio Sinai cuya zona es urbana,
anteriormente se encontraba situado en la escuela Sinai y actualmente comparte instalaciones

con el colegio diurno de Sinai, del mismo modo cuenta con el director Msc. Roger Rojas
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Céspedes y una matricula de 500 estudiantes aproximadamente; ademas la institucién dispone
con un horario de 6 p.m. a las 9:50 p.m.

3.2.3 Muestra.

Segun Lopez (2004) la muestra es una unidad que forma parte de la poblacién que sera
indagada, abarca diferentes procedimientos que permiten que se lleve a cabo. En este apartado
se tomaréa en cuenta el muestreo no probabilistico, porque la muestra no es aleatoria ni
representativa por la forma en que se selecciona (Pimienta, 2000).

Existen diferentes tipos de muestreos no probabilisticos, para efectos de este estudio se
utilizo el intencional, porque es elegido conforme a los objetivos planteados para lograr
obtener mayor conocimiento de la poblacion y asi adquirir la informacion adecuada para el
respaldo de este trabajo.

El tamafio de la muestra es de dos secciones con una cantidad de veintiocho estudiantes
de décimo nivel del Colegio Académico Nocturno de Sinai, dos docentes de la asignatura de
qguimica y un asesor de Ciencias (ver anexo 6).

3.3 Categorias

Las categorias comprenden una variedad de temas que son analizados conforme a los
objetivos de estudio que construyen nuevos conocimientos, lo que origina una perspectiva
diferente sobre los temas planteados (Gomes y Ribeiro, 2009), estas permiten la interpretacion
y descripcién de los fenémenos reales (Tintaya, 2015). Las categorias se utilizaron para
entender los factores que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje del tema de la
tabla periodica; se definen en dos maneras: conceptual e instrumental, las cuales se derivan de

los objetivos como se desglosa a continuacion (Ver anexo 1):
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3.3.1 Contenidos procedimentales.

3.3.1.1 Definicion conceptual.

Para efectos de esta investigacion, se define los contenidos procedimentales como
consejos para el docente, estos sirven para orientarse, y favorecer el aprendizaje en los
estudiantes, que fomente el pensamiento critico y de analisis. El profesor debe utilizar su
imaginacion y experiencia, para adecuarlos, al logro de los objetivos especificos de su plan
individual (M.E.P., 2006). Es importante que los docentes consideren los procedimientos
contemplados en el programa al planear las clases, para lograr percibir si se adecuan a las
instituciones educativas y a la poblacion estudiantil, igualmente es necesario considerar la
actualizacion de las actividades y la bibliografia.

3.3.1.2 Definicion instrumental.

Los instrumentos para analizar esta categoria fueron una observacion directa y una
entrevista que permitira el analisis del contenido procedimental del programa de estudio
estipulado por el Ministerio de Educacién Publica (MEP). Esta categoria se analizara mediante
el instrumento nimero 1 que es una observacion directa realizada por las investigadoras a los
contenidos procedimentales del programa de quimica y el nimero 7 una entrevista aplicada a
docentes de quimica del CANS y asesor regional de ciencias (ver anexo 2y 4).

3.3.2 Estrategias metodoldgicas.

3.3.2.1 Definicién conceptual.

Para efectos de esta investigacion se retomaron las estrategias metodoldgicas, las cuales
son maneras de ensefiar en el proceso de ensefianza- aprendizaje para que el estudiante
aprenda dentro del salon de clase (Valenzuela y Viloria, 2008); cuya clasificacion es

metacognitiva y cognitiva (Montenegro, 2003).
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3.3.2.2 Definicion instrumental.

La informacion para analizar esta categoria se obtuvo mediante el instrumento nimero 2,
el cual fue una observacion de los tipos de estrategias, métodos, técnicas y recursos utilizadas
por el docente (ver anexo 2) y una entrevista a los docentes, instrumento nimero 6, con el
propdsito de conocer lo contemplado en el planeamiento didactico, asi como las estrategias
(ver anexo 4).

3.3.3 Situaciones que intervienen en el aprendizaje.

3.3.3.1 Definicion conceptual.

Carbajo (2005) menciona que las situaciones de aprendizaje toman en cuenta los intereses
de los educandos que se relacionan en el proceso de busqueda y resolucion de problemas
implicados en salon de clases.

Para efectos de esta investigacion se contemplo las situaciones de aprendizaje que afectan
el entorno de la clase y el conocimiento que brinda el docente a los estudiantes; por lo cual es
necesario la busqueda de una posible solucidn, mediante una estrategia con el fin de promover
un ambiente confortable para un mejor desempefio estudiantil; divididas de la siguiente
manera social (agresion y violencia, becas, repitencia, drogas, absentismo y trabajo), afectivo
(relacion profesor-docente y familia), fisico (ambiente fisico) y emocional (aburrimiento en
clase, motivacion, actividades de aula y vagancia).

3.3.3.2 Definicién instrumental.

Los instrumentos que se emplearon en esta categoria para la recoleccion de informacion
fueron dos encuestas y la observacion. La observacion es el instrumento nimero 3, donde se
tomo en cuenta el ambiente fisico, aburrimiento, relacion profesor-estudiante, agresion y
violencia (ver anexo 2) y las encuestas: son el instrumento nimero 4 donde se obtuvo

informacion referente a la agresion y violencia, aburrimiento, motivacion, actividades
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aplicadas en el aula; y el namero 5 consideré drogas, absentismo, familia, becas, repitencia,
trabajo y vagancia (ver anexo 3).
3.4 Descripcion de los instrumentos

Gonzalez (2000) define el instrumento como un medio para reproducir los indicadores
establecidos en la investigacion, es una manera de fortalecer la teoria con los datos que se
obtienen; se va a dar un proceso de comunicacion entre el investigador-investigado.

Para recolectar la informacion se disefié un instrumento que se adapte a los indicadores,
participantes y objetivos de la investigacion, donde se tomd en cuenta la observacion, la
encuesta y la entrevista.

3.4.1. Observacion.

En la observacién el investigador puede recolectar datos de interés que en otros tipos de
instrumentos no se logra y que influyen en los resultados. Este instrumento permite que el
investigador logre captar informacion que se puede omitir de manera voluntaria o involuntaria
(Sarduy, 2007). Para esta investigacion se utilizara la observacion directa, que segun Martinez
(2011) se compone de una recopilacion de informacion por parte del investigador
directamente; sin hablar o pedir la opinidn de los sujetos implicados. Se realizo la
interpretacion de datos mediante la observacion de las conductas, conforme una guia previa
que se construye acorde con los indicadores, dirigida a los docentes, estudiantes y al programa
de estudios del MEP (anexo 2).

3.4.2 Encuesta.

Este instrumento da la oportunidad de indagar sobre las situaciones de interés y asi mismo
obtener la informacion requerida de un grupo adecuado de personas, la encuesta permite que
los individuos proporcionen su opinion personal para que el investigador logre interpretarla

confirmando los factores hipotéticos (Ruiz, 2011).
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Se presentaron encuestas de tipo cuestionario con preguntas abiertas y cerradas dirigidas a
estudiantes para su posterior analisis, asi como una comparacion entre los grupos, (anexo 3).

3.4.3 Entrevista.

La entrevista es un instrumento muy atil en la investigacion cualitativa, ya que permite un
dialogo entre el investigador y el objeto de estudio, esto con el fin de obtener informacion mas
completa o profunda, asimismo durante el proceso se puede aclarar dudas lo que asegura
respuestas mas Utiles que permitan resolver la pregunta de investigacion (Diaz, Torruco,
Martinez y Varela, 2013).

El tipo de entrevista que se utilizé en esta investigacion es la semiestructurada, la cual
parte de peguntas planeadas con anterioridad, ademas se da un grado medio de flexibilidad
donde se pueden esclarecer términos e identificar ambigledades (Diaz et al., 2013).

La entrevista fue aplicada a los dos docentes de la institucion y al asesor de ciencias
donde con su debida autorizacion seran grabados con el propdsito de no perder informacion
que puede ser valiosa (ver anexo 4).

3.5 Validacion de los instrumentos

La validacion de un instrumento es la etapa de la investigacion donde se le da
credibilidad, y hace notar el rigor con el que fue realizado el instrumento. La validez tiene que
tener coherencia con los objetivos y con los componentes del estudio (Yacuzzi, 2005).

Para considerar un instrumento fiable es necesario aplicarlo al mismo individuo en
distintos acontecimientos o contextos, pero se deben obtener los mismos o al menos una
similitud en los resultados o calificaciones (Chirinos, 2014). Los tipos de validacion que se

utilizaron en este estudio fueron:
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3.5.1 Prueba piloto.

Esta consta de la seleccion de un grupo entre treinta y cincuenta sujetos para que den su
criterio respecto al cuestionario, es recomendable que la poblacion sea similar a la muestra de
estudio. Este pre-test permite identificar virtudes y deficiencias del instrumento, por ejemplo:
analizar si las preguntas se comprenden, estan ordenadas correctamente, entre otros (Arribas,
2004).

3.5.2 Juicio de expertos.

Es una valoracién del contenido por parte de expertos, con experiencia en el tema, para la
seleccion de estas personas se deben tomar en cuenta ciertos criterios: su grado académico,
publicaciones, disponibilidad para participar (Escobar y Cuervo, 2008).

3.6 Triangulacion de la informacion

Para el analisis de la investigacion se utilizé una triangulacion de datos, en la cual se
considero la observacion de las investigadoras, entrevistas y encuestas dirigidas a docentes,
estudiantes y asesor de ciencias, ademas de las fuentes de informacion tedricas, con el objetivo
de darle validez y confiabilidad a los resultados.

La triangulacion de datos utiliza diversas estrategias para la recoleccion de datos. Con el
fin de corroborar patrones percibidos en las observaciones; del mismo modo recurre a
maultiples fuentes para confrontar visiones acerca de una tematica (Vallejo y Finol de Franco,

2009).
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Capitulo IV

Resultados y discusion
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En este apartado se encuentran los datos obtenidos durante la aplicacion de los
instrumentos, ademas del andlisis donde se tomo en cuenta la opinién de dos docentes de
quimica que imparten lecciones en déecimo nivel y el asesor regional de ciencias, asi como la
participacion de veintiocho estudiantes regulares de décimo afio de una institucion nocturna.

Para una mejor organizacion de la informacion esté situada por categorias segun el orden
de los objetivos planteados en el trabajo de investigacion.

4.1 Categoria: Actividades de Clase

Los siete participantes coincidieron en que las actividades propuestas del programa de
estudio del MEP son deficientes, ya que no se adecua a los grupos y solo es una guia por lo
que el docente debe ajustarlas a las necesidades de los estudiantes (ver Tabla 1), estas son
recoleccion de muestras e investigacion de articulos, por lo que no le permite al estudiante
explorar extensamente las caracteristicas de los elementos, pero si su funcionalidad en las
sustancias del entorno y el cuerpo humano; el problema radica en que no se experimenta a
profundidad las caracteristicas individuales del elemento.

Es importante adecuar los programas de acuerdo a las necesidades de los estudiantes,
dandole la oportunidad de desarrollar sus habilidades y creatividad, asi mismo se deberia de
invertir mas en la educacion, para que los estudiantes puedan llevar a la experimentacion los
conceptos vistos en clase.

En cuanto a las fuentes bibliograficas seis de los individuos involucrados concordaron
que son pocas, sin embargo el asesor de ciencias considero que si existen, pero son dificiles de
acceder por su costo economico Yy disponibilidad, como se observa en la Tabla 1. Esto explica
la necesidad de actualizar las actividades y bibliografia de apoyo, ya que el material mas
reciente propuesto por el MEP es de 1999, a sabiendas que existen cambios agigantados en la

ciencia y la tecnologia area que es afin con la quimica, mas sin embargo, la mayor deficiencia
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es el acceso a materiales, que no se encuentran facilmente en las redes virtuales ni en las

bibliotecas de las instituciones publicas, debido a que la educacion estd inmersa al cambio.

Ante lo planteado Arias, Bricefio, Cascante y Quesada (2015), sefialan que los esfuerzos que

se hagan por modificar los programas de estudio en ciencias; Unicamente tendran efectos

positivos si los docentes cambian de actitud. EI profesor debe renovarse, ya que las nuevas

generaciones tienen diferentes intereses y en la ensefianza de las ciencias, los avances

cientificos cambian aceleradamente.

Tabla 1

Opinidn de docentes, asesor e investigadoras sobre las actividades que contiene el programa
de estudio del MEP, en el apartado de los contenidos procedimentales.

Opinion

Participantes Cantidad de
preguntas
Profesor 1 3
Profesor 2 3
Asesor 3

Proponen unas actividades, pero practicamente no las utilizo ya
que utilizo estrategias diferentes que son mias, ya que las
actividades propuestas por le MEP no llaman la atencién delos
estudiantes, por lo que hay que reestructurar el planeamiento
para que se adecue al grupo de los estudiantes. / En realidad el
Unico programa del MEP que propone fuentes bibliograficas es
el de sexualidad y afectividad, el de quimica tiene muy poco yo
siempre utilizo fuentes bibliograficas mias. / EI MEP propone
solo en el principio del programa dice que hay que dar un
énfasis en el caracter cientifico, pero a nivel del tema en general
no propone técnicas 0 maneras de incentivarlo.

No es claro solamente nos da una breve descripcion de lo que
uno debe de hacer pero no nos dice especificamente 4 6 5
actividades que uno como profesor pueda utilizar en clase para
poder evaluar, ensefiar; por lo tanto en ese sentido no. / Estoy
muy molesto con eso, porque segun lo que he conversado con
el asesor regional de ciencias, en quimica se toma como base lo
gue dijo Marianela Valverde (alias coco) es la que ayud6 a
hacer los programas de estudio, ademas tiene un libro que se
Ilama quimica un enfoque préctico en décimo nivel; por lo tanto
no, porque existe gran bibliografia apta para la investigacion en
quimica y el MEP no lo permite o no deja utilizarla. / Se
recomienda unas préacticas de laboratorio para poder desarrollar
este tipo de habilidad en los estudiantes, pero la cantidad de
objetivos que tiene el programa por abarcar y la falta de
recursos en los colegios para implementarlas, no genera el
espacio adecuado; si existe para incentivar el caracter cientifico
pero no esta hecho el programa cronoldgicamente para
desarrollar dichas practicas.

Hace sugerencias, mas o menos guia el docente pero él tiene

61



que crear para poder ajustarse, porque las actividades
propuestas casi nunca las van a poder cumplir, porque muchas
de ellas son sugeridas a la parte experimental; hay dos
problemas: una los recursos con que cuenta el docente en el
aula y otra el tiempo con que cuenta./ Si vienen dentro del
programa incluido, pero el estudiante y el docente deben
recurrir a otras fuentes, el problema que se tiene es el acceso a
las bibliotecas, porque el tipo de bibliografia no se presta para
€s0 porque no son accesibles, por ejemplo un Chang tiene
elevado valor econdmico. / Si incentiva el carécter cientifico,
solo que el tiempo no permite explorar esa parte, que si se
lograria con la parte de indagacion, si se trabajara de esa
manera si rescataria esa parte, el problema es la cantidad de
contenidos con el tiempo asignado.
Investigadores 4 Los contenidos procedimentales contemplan actividades para
que se pueda desarrollar el tema. / No se da una sugerencia para
la indagacién de fuentes bibliograficas para la elaboracién de la
clase. / Se da una iniciativa de caracter cientifico ya que
fomenta la investigacion. / Los contenidos procedimentales si
contemplan la relacion del tema con la vida cotidiana.

Nota: Instrumento 1y 7, guia a docente.

El caracter cientifico es considerado dentro del programa del MEP, pero la accesibilidad
de recursos y el tiempo son limitantes para poder llevar a cabo la experimentacion, esto se
debe a que lamentablemente la igualdad de condiciones para todos los estudiantes no es la
misma, porque todas las instituciones educativas son diferentes, por lo que se dificulta poder
reforzar de una forma apta los contenidos, lo cual limita en parte la forma de ensefianza que
reciben todos los estudiantes costarricenses, ya que algunos cuentan con mas tecnologias e
instrumentos de laboratorio que permiten fomentar el caracter cientifico apropiado, ademas el
tiempo es un factor que afecta a los colegios nocturnos porque solo se dan dos lecciones para
quimica de décimo nivel y en los diurnos tres lecciones.

Las cuatro investigadoras consideraron que el caracter cientifico es indispensable llevarlo
de la teoria a la practica, porque permite que se dé un acercamiento mas directo con la vida
cotidiana, de igual manera seria mas atractivo para los estudiantes, tal como lo recomienda el
asesor regional de ciencias es una modificacion viable que permite la indagacion, debido a que

el estudiante piensa en su nuevo aprendizaje y luego actla con sus propios resultados
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desarrollando capacidad de analisis y de comprensién, asi lo indica Cordon (2009) donde
alude que es sustancial reforzar los contenidos conceptuales mediante la actividad cientifica
con el fin de que los estudiantes puedan adquirir habilidades y destrezas, ya que de esta forma
pueden comprender y resolver las situaciones que se les presenten en la vida cotidiana.
4.2 Categoria: Contexto

Las investigadoras, el asesor y el profesor 2 coincidieron en que el nivel académico de los
estudiantes se adecua con los contenidos procedimentales, porque ya fueron preparados en
octavo grado, sin embargo no son tan efectivos, ya que se les olvida y deben volver a repasar
los contenidos, en contra posicién el profesor 1 comenta que estos contenidos quedan debiendo
ante la diversidad de estudiantes que se encuentran en un colegio nocturno como se evidencia
en la Tabla 2. Por ende las investigadoras consideran que para su efectividad se debe llevar una
continuidad respecto a los contenidos en décimo, elevando el grado de dificultad, ya que no
cumple con los estandares de calidad con los que se supone fueron preparados en niveles
anteriores. Segun Cordon (2009) los contenidos procedimentales para la Didactica de las
Ciencias son fundamentales porque promueven una mejor comprension y perspectiva de los
conceptos cientificos, sin embargo a los estudiantes les cuesta asimilarlos, ya que pueden llegar
a olvidar ejemplos y actividades que se realizaron con los mismos temas en niveles académicos
anteriores, por lo que se le puede atribuir a un método de ensefianza inadecuado.
Tabla 2

Opinidn de docentes, asesor e investigadoras sobre la consideracion del contexto que contiene
el programa de estudio del MEP, en el apartado de los contenidos procedimentales.

Participantes Cantidad de Opinion
preguntas
Profesor 1 5 No se adecua al nivel de los estudiantes, ya que el contexto y

muchos de los estudiantes son diferentes, ademas de que en los
colegios nocturnos el trato es diferente; a pesar de que se
proponen estrategias para que el docente aplique en algunos
contenidos no se adecuan a la parte humanista de los
estudiantes, queda debiendo en cuanto a lo procedimental que
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hacer ante estos estudiantes y como atenderlos. / No se adecua a
cualquier institucién porque los procedimientos se dan de
manera general, deberian de hacer un planeamiento segun las
modalidades de las instituciones (nocturno, diurnos) y aun asf
se quedaria debiendo, si habria un planeamiento para el
nocturno se daria un mayor aprendizaje. / Hay una libertad de
catedra para adecuar el plan individual, ya que el docente debe
de planear de acuerdo de las necesidades y el nivel del
estudiante, siempre cumpliendo con los lineamientos del MEP
y la estructura correcta. / El plan presenta un déficit porque
separan los temas, falta de estrategias para utilizar en clases,
desorganizacion de los contenidos, para esto se debe de dar una
restructuracién del programa. / Llegar a los hechos es muy
dificil pero el MEP tiene déficit en muchas cosas, sugiero
estructurar los contenidos, sacar contenidos que no sean tan
importantes, tener mas cantidad de tiempo para resaltar
contenidos importantes, mejorar la cantidad de lecciones en un
colegio nocturno, que los contenidos no sean tan largos y le
exijan al docente terminarlo ya que hay actividades extras que
impiden terminarlo, capacitar mas al docente con las nuevas
tecnologias, cambiar el temario de octavo ya que en décimo
todo el primer periodo se utiliza para repasar lo de octavo.

Profesor 2 5 En octavo afio ellos comienzan con la tabla periddica por tanto
los conocimientos previos que deben de tener si son los
necesarios, los suficientes; para que los contenidos
procedimentales en la parte de diversificada en cuarto sea
acorde al nivel académico de los chicos, no asi con aquellas
personas que han dejado de estudiar hace unos 10 ¢ 15 afios
atras y retoman su nivel de estudiantes por lo tanto ese tipo de
personas si se les deben hacer una adecuacion para poder
solventar esa carencia de conocimiento previo de octavo nivel. /
Resulta que existen colegios de corte técnico, cientifico,
académico, deportivo, ambientalista y deberia de tener cada uno
de ellos un programa especifico para la ensefianza de la
quimica, con ello no est4 adecuado. / Solamente si el estudiante
tiene adecuacidn significativa puede quitar ciertos objetivos,
pero si el estudiante es regular no se puede hacer nada hay que
respetar el programa. / Segin lo que me han comentado los
estudiantes, si porque deberia ser de los primeros contenidos
que el profesor debe explicar, porque cuando ven tabla la
periddica se les explica muchas dudas que tienen de otros
objetivos. / Recomendaria que la tabla periédica se explicara
inmediatamente después de terminar el tema de la materia,
especificamente de elementos quimicos.

Asesor 5 El programa de tercer ciclo los prepara, excepto los casos de
adecuacion curricular significativa. / EI problema no es el ajuste
de contenido procedimental, si no el tiempo para desarrollar el
tema, porque por ejemplo: uno que trabaja en el cientifico el
programa es de bajo nivel, pero rurales, nocturnos, CINDEAS,
no lo pueden cumplir, atn con la dosificacion que existe. Hay
una dosificacién para colegios técnicos y nocturnos, aunque se
baje la cantidad de contenidos no se cumplen en décimo afio. /
No hay libertad de catedra en cuanto a contenido, el docente
tiene que cumplir el programa. / El tema esta bien, el asunto es

64



gue ya se vio en octavo y deberia ser una alimentacién para lo
que va ver en décimo, y deberia ser un tema que se abarque
mas rapido, pero el estudiante llega como si fuera nuevo,
entonces el tema se debe tratar completo. / Ese tema deberia ser
el primer tema al inicio del curso lectivo y una vez que domine
la tabla periddica debe pasar al resto de contenidos.

Investigadores 3 Los contenidos procedimentales propuestas por el MEP tienen

una coherencia con el nivel académico de los estudiantes, ya
gue es un tema que se vio en octavo por ende los estudiantes ya

tienen un conocimiento previo. / Los contenidos

procedimentales se adecuan a cualquier institucién ya que no
son muy complejos de ejecutar. / Existe una libertad para que el

docente adecue su plan individual con las necesidades de los

estudiantes, ya que el plan del MEP es solo una guia.

Nota: Instrumento 1y 7, guia a docente.

De igual manera los profesores consideraron que los contenidos procedimentales no se
adecuan a cualquier institucion ya que existe variedad de ellas, asimismo seria de gran ayuda
tener un programa Gnico para los nocturnos que se adecue a sus necesidades, ya que es casi
imposible cumplir con todos los temas propuestos por el MEP, por lo que una opcion viable es
dejar de lado algunos objetivos no tan importantes para enfocarse en los que si lo son, pero
existe la problematica de que esto solo se permite cuando hay adecuaciones significativas. Sin
embargo el asesor opina que el problema es que a pesar de la dosificacion no da tiempo de
concluir los temas; por otro lado, estos no se ajustan a los colegios ya que existen contenidos
que no tienen relevancia, por lo que le resta importancia a temas principales, ademas las
investigadoras opinaron que a estos contenidos no se le puede dar una profundidad suficiente
debido a que existen limitantes como el tiempo, la cantidad de lecciones y la capacidad
conductiva del estudiante (ver Tabla 2).

Segun lo anterior Herrera (2012) indica que el sistema educativo debe de tomar en cuenta
para la elaboracion de los programas las distintas modalidades de instituciones que existen,
para esto se debe de considerar el debido ajuste de los contenidos y el contexto de la poblacion
a la que va dirigida. Esto porque no es lo mismo una institucion urbana que cuenta con recursos

tecnoldgicos, transporte y comunicacion, a uno rural que poseen diferentes costumbres,
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posibilidades e intereses.

Las opiniones en cuanto a la libertad de catedra del plan individual se encuentran
divididas, ya que el docente 1y las 4 observadoras coincidieron que este se puede adecuar
cuando se cumplan con los lineamientos del MEP, por tanto es necesario planear de acuerdo
con las necesidades y nivel de los educandos esto debido a que existen temas que no tienen una
secuencia logica; mientras que dos entrevistados difirieron en que existe libertad de catedra de
los contenidos del programa del MEP y se debe ser estricto con el cumplimiento del programa.
Sin embargo, la importancia de que los docentes tengan la libertad de modificar su
planeamiento individual es que tomen en cuenta el bienestar de los estudiantes, con el fin de
que adquieran un aprendizaje significativo, ya que en ocasiones solo se dan los temas por salir
del paso.

Los planes de estudio no suplen muchas de las necesidades de los educandos, ya que
algunos temas no tienen relacion con la realidad cotidiana de los estudiantes, ademas impide
promover las destrezas y habilidades basicas, es por esta razdn que los docentes deben de
impartir las clases de la mejor manera para integrar esas necesidades basicas del aprendizaje
(Herrera, 2012).

Por otra parte, los docentes y las investigadoras concordaron en que el programa esta
desorganizado, por ende se debe reestructurar de manera tal que sea el primer contenido en
donde se abarque todo acerca del tema de la tabla periddica, ya que es complemento para otros,
debido a que es importante que exista una secuencia para que no haya olvido por parte de los
estudiantes en dichos temas, puesto que surgen dudas en los mismos, no obstante el asesor
opina que no hay problema con el tema de la tabla periddica porque lo que se ve en décimo
nivel es solo un repaso de lo que ya se vio en octavo. Herrera y Artavia, (2009) realizan una

propuesta donde se plantea la reestructuracion del programa de décimo y undécimo afio en el
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cual los contenidos aparezcan una sola vez en este, con el propdsito de que los docentes
cuenten con mas tiempo a la hora de desarrollar los temas, al no tener que hacer repeticion de
contenidos, haciendo del proceso de ensefianza-aprendizaje en el salén de clases mas agradable
y significativo para ambas partes. De esta manera no ven lo fundamental e indispensable que es
el tema, y lo substancial que es que tengan buenas bases al llegar a niveles superiores y para la
vida en general.

Entre las sugerencias para mejorar se considera que es indispensable cambiar el orden
secuencial del tema de la tabla periddica en el programa, ya que es fundamental abarcarlo
inmediatamente después del tema de la materia, debido a que los temas siguientes son afines
con este, tienen un mayor nivel de complejidad y este es la base para los mismos, aparte de que
el fin es lograr una mejor comprension en dichos temas; por el contrario el MEP limita mucho
el conocimiento y lo encasilla en una linea de aprendizaje, sin oportunidad de explorar
alternativas efectivas en el orden de explicar los contenidos.

4.3 Categoria: Cumplimiento del plan

Respecto a los planeamientos didacticos, el profesor 1 considera importante: los
materiales, estudiantes, institucion y equipo disponible; mientras que en su plan trimestral
detalla claramente los procedimientos, orden y coherencia con la clase. Por su parte el profesor
2: pasar lista, explicacién magistral y practica, pero no especifica el abordaje del tema en
dicho plan, como se observa en la Tabla 3. En efecto planear la clase es indispensable para
afrontar con eficacia los aprendizajes que se desean lograr; cuando el docente no considera
aspectos importantes de los estudiantes, su entorno y disponibilidad de materiales la
desorganizacion es evidente, no se adecua al contenido de la clase con el tiempo establecido;
mientras que en una planeacion minuciosa y detallada se contemplan aspectos que podrian

beneficiar el correcto aprendizaje de los educandos.
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De igual forma las actividades introductorias y de cierre son importantes para que los
estudiantes refresquen el conocimiento, estas pueden ser lluvia de ideas, preguntas, extra
clases grupales y practicas. Si bien es cierto el estudiante en la mayoria de los casos pierde la
concentracion durante la leccion, por lo que es necesario abordar de una manera llamativa la
importancia conceptual del tema tabla periodica en tiempo record, ademas de que es
indispensable practicar.

Al respecto Picado (2001), manifiesta que el planeamiento didactico del docente se
realiza mediante la reflexion, interpretacion, ajuste de la realidad y perfeccion constante. Este
aumenta la seguridad pedagogica, aprovechamiento de los recursos didacticos, fortalece el
trabajo en equipo y mejora los resultados en las actividades.

Tabla 3

Opinidn de docentes e investigadoras sobre el planeamiento didactico.

Participantes Cantidad de Opinién
preguntas
Profesor 1 4 En todos los planeamientos: materiales, institucion donde esté

trabajando, los tipos de materiales que tengo, los recursos, el
equipo disponible en la institucién. El grupo cuando ya se
conoce, la infraestructura, el aula, el interés de los estudiantes
en el momento de hacer el plan no se conoces los estudiantes en
el momento de hacer el plan no se conocen los estudiantes pero
luego se sabe cudl actividades se puede hacer o no. Trimestral:
Es muy general, pero trata de especificar las técnicas y
materiales que se van a utilizar. / Ambas porgue no todos los
estudiantes son buenos grupalmente, pero se recomienda segin
las nuevas teorias que el trabajo cooperativo es muy importante
pero hay estudiantes en el grupo, que trabajan por separados
porque son muy lerdos, algunos les gusta mas solos, pero yo
siento que deberia de ser ambas, el trabajo cooperativo grupal
es mejor para que haya diversas opiniones en los temas. / Si, al
inicio se hacen preguntas del tema, enlaza el tema pasado con el
nuevo, o se inicia con preguntas del tema visto anteriormente. /
En el cierre se trata de que les quede claro, una practica o
ejercicio extra que lo resuelvan entre todos, preguntas
generadoras al final de la clase. / Si, porque permite que el
estudiante se ubique con lo que se vio anteriormente, para que
agarre ideas y el cierre para dar por finalizado el tema.
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Profesor 2 4 Saludo inicial, a veces no pasa lista porque se ahorra 5 minutos,
repasa la clase anterior, explicacion magistral y practica. /
Actividades grupales porque por el tiempo no puede ir atender
uno por uno. / Lluvia de ideas y al final la practica. / Si son
importantes las actividades introductorias y de cierre.

Observacion 1 5 El docente define claramente los procedimientos para el
abordaje del tema. / Hay una coherencia ldgica entre el
planeamiento y la clase desarrollada. / Lleva un orden
cronoldgico respecto al planeamiento. / Las actividades y el
tema es explicado de forma clara, realizd una actividad que no
estaba contemplada dentro del planeamiento. / Las actividades
propuestas son individuales.

Observacion 2 5 Su planeamiento es poco detallado debido a que es trimestral. /
No contempla subniveles, triadas, bloques, transuranicos que no
vienen en el plan. / Al ser trimestral no se observa un buen
orden de subtemas. / Si en cuanto a lo que desea alcanzar pero
no en actividades. / Grupales.

Nota: Instrumento 2 y 6, guia a docente.

Del mismo modo durante el desarrollo de las clases no se cumple a cabalidad el
planeamiento didactico, porque surgen dudas por parte de los estudiantes que son necesarias
de evacuar para un aprendizaje significativo, ya que esto es mas importante que cumplir
estrictamente con un planeamiento ya estipulado.

Como se pudo analizar en la observacion del profesor 1 este contempla actividades
individuales, a pesar de que resalta grupales e individuales en la entrevista, pero basicamente
son actividades dependientes de un ajuste que debe darse segun los estudiantes del grupo con
el cual se trabaje, a pesar de que el docente utiliza ambas y resalta el cooperativismo la clase
se ajusta a dicha actividad individual; en contraposicién el profesor 2 se inclina hacia las
actividades grupales por el tiempo disponible; lo cual es importante recalcar que no se debe
generalizar debido a que los educandos tienen diferentes estilos de aprendizaje y debe existir
espacios oportunos de resolucion de dudas. Segun Addine, Gonzalez y Recarey (2002), la
persona necesita vivir en grupos sociales por su condicion humana, sin embargo el proceso

pedagdgico debe abordar las caracteristicas individuales, ya que cada persona o grupo tienen
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opiniones que deben ser escuchadas; es ahi donde el rol docente debe responder a los intereses
sociales.
4.4 Categoria: Cognitiva

En esta categoria los profesores coincidieron en la utilizacion de estrategias cognitivas,
como se observa en la Tabla 4, a partir de que el docente puede recomendar la organizacion
del aprendizaje, si aporta ideas como el profesor 1 que sugiere el esquema y este es
identificado por un estudiante como una estrategia efectiva para recordar; esto no quiere decir
que al grupo total le sirva, pero el hecho de que se haga un aporte importante refleja el
compromiso con su labor. Un aspecto que resalta en los datos de las observaciones y las
respectivas entrevistas del profesor 1y 2, es subrayar la tabla periddica lo cual evidencio que
en dicho tema la manera mas adecuada es las estrategias cognitivas que se encargan de
categorizar o sistematizar para que se visualice mejor su clasificacion periddica, lo que es
significativo ya que permite una mejor visualizacion en el momento de estudiar y recordar al
crear esquematizaciones mentales en el individuo. Las estrategias cognitivas son habilidades
que tienen la tarea de reconocer e inspeccionar el uso correcto de conceptos y reglas
establecidas, ademas a medida que las personas aprenden y recopilan informacion importante
desarrollan destrezas, capacidades y mecanismos que ayudan a darle una mejora a la manera
en que los discentes aprenden. Esto quiere decir que ellos descubren la manera con la cual les
es mas facil aprender, recordar y razonar, asimismo forja mas independencia en este sentido

(Pitalda, 2011).
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Tabla 4

Opinidn de docentes e investigadoras sobre las estrategias metodoldgicas utilizadas en clase,
segun el tipo cognitivo.

Participantes Cantidad de Opinién
preguntas
Profesor 1 2 Casi siempre trabajo con copias y les pido que sefialen lo que

les interesa, también hacen apuntes sobre la materia, se les
recomienda utilizar algun sistema o esquema para estudiar, hay
una estudiante que si lo aplica. / Recomienda las dos: 1. Tiene
que saber explicarles la materia y hacer ejercicios para que ellos
se ubiquen. 2. Es como comprensién cuando ya ellos tienen los
conocimientos previos de la materia, usted puede reforzar eso
con una exposicion o lectura, me gusta que participen que
pasen a la pizarra, que completen algo, practicas diferentes que
no sean aburridas.

Las clases dependen de la actitud que el docente tenga, una
simple resolucién de ejercicios si se le pone empefio los
estudiantes se lo recompensan.

Al ver el planeamiento didactico se va a notar que esta
desordenado, en el orden del MEP, pero es buena correccion
que el docente debe de hacer porque esta desordenado y
separados los temas, el docente debe hacer la diferencia y hacer
que el estudiante participe.

Profesor 2 2 Si, les dice que anoten pero no como, ellos tienen libertad de
hacerlo como mejor les funcione. / Orientadas a la aplicacién
por el tipo de colegio.

Observacion 1 4 El docente realizé un juego didactico que permitio guiarlos a la

comprension, ademas de que destaco los conocimientos previos
de los educandos. / Realiz una practica para que los

estudiantes aplicaran los conocimientos obtenidos. / Durante las

lecciones el docente involucraba a los estudiantes haciéndoles

preguntas, de la misma manera los estudiantes evacuaban sus

dudas preguntandole al docente. / El docente aconsejaba a los

estudiantes subrayar en las copias conceptos e informacién
importante.

Observacion 2 4 La clase es magistral y el indica lo que deben hacer. / Propone
practica en clase para que analicen el conocimiento adquirido. /
Aclara dudas en todo momento y pide aportes durante la clase. /
Aconseja marcacion de la tabla periddica y les dice que anoten
en sus cuadernos pero no especifica de qué manera.

Nota: Instrumento 2 y 6, guia a docente.

Ambos docentes utilizan estrategias dedicadas a la aplicacion, debido a que se da el
desarrollo de ejercicios y solucion de problemas, el profesor 2 fundamento esta situacion

alegando que sucede por motivo de que es una institucion de tipo nocturno, mas sin embargo



segun las observaciones al profesor 1, utilizo un juego didactico que dirige al tipo de
cognitivismo comprension, asi como su afirmacion de la importancia de hacer uso de las dos
estrategias, este también recomienda que las clases dependen de la actitud del docente para
marcar la diferencia y que los estudiantes participen. Con referencia a lo anterior es importante
la utilizacion de comprension previo al tema de la tabla periddica con experimentos, lecturas,
observacion, exposicién; con el fin de que el estudiante razone y tenga el control del
aprendizaje, posterior las dirigidas a la aplicacion confirman si el estudiante adquirié
aprendizaje y logra aplicarlo en préctica de ejercicios, proyectos o estudios de casos.

Ambos docentes fomentaron el dialogo, con el fin de que los educandos tengan la
oportunidad de aclarar dudas de una manera grata. Esto es indispensable porque el docente es
un facilitador de conocimiento, no uno que impone. Por eso es necesario crear un ambiente
confortable, donde el discente tenga una buena relacion con el docente y que no exista temor
en él para expresarse y evacuar las dudas que posea. Es necesario que el dialogo entre las dos
partes sea agradable y reciproco en el salon de clases, donde los estudiantes estén interesados
en aprender y que tengan la confianza de salir de dudas y obtener un conocimiento
significativo. De igual manera que puedan llegar a acuerdos de cémo se debe de desarrollar las
clases dentro del salén para que haya satisfaccion y se pueda aprender, ensefiar de la mejor
manera y tomando las mejores decisiones (Garcia, Garcia y Reyes, 2014)

4.5 Categoria: Metacognitivas

Para tener una idea de los conocimientos previos que poseen sus estudiantes los docentes
realizaron actividades como preguntas al azar, lluvia de ideas y ejemplos, con el fin de
conocer que tanto deben profundizar el tema y asi lograr el beneficio de los discentes porque
hace que recuerden y puedan procesar mejor la nueva informacion, como se puede apreciar en

la Tabla 5, de esta manera queda resaltado la retrospeccion por parte de ambos educadores.
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Por lo tanto es importante que los docentes exploren los conocimientos que presentan sus
estudiantes, para que a partir de las bases que ya tienen se construyan los nuevos
conocimientos y puedan forjar aprendizajes significativos sobre el tema de la tabla periddica
ya que es de gran importancia en los seres vivos.

Tabla 5

Opinidn de docentes e investigadoras sobre las estrategias metodoldgicas utilizadas en clase,
segun el tipo metacognitivo.

Participantes Cantidad de Opinién
preguntas
Profesor 1 1 Preguntar que si se acuerdan de algo, poniendo un ejemplo y si

no se acuerdan se empieza a trabajar con eso, quimica es una
materia que casi no se ve casi nada en octavo, practicamente se
tiene que explicar quimica desde cero, no presentan
conocimientos previos, unos por vagancia o no tuvieron un
aprendizaje significativo.

Profesor 2 1 Si, lluvia de ideas.

Observacion 1 6 Trata de adecuarlas de la mejor manera al entorno en el que se
encuentra. / El docente inicia sus clases tomando en cuenta los
conocimientos previos de los estudiantes. / El docente realizd

actividades como: pintar y rellenar una tabla periddica en
blanco, una préctica escrita y una de complete en la pizarra con
el fin de relacionar el conocimiento adquirido. / EI docente no
relaciona el tema para retomarlo en un futuro. / El docente no
despierta el interés de los estudiantes por conocer mas a fondo
el tema. / El docente relaciona el tema con la vida cotidiana de
una manera muy escasa.

Observacion 2 6 Actividades més simples y magistrales al ser nocturno. / Lluvia
de ideas y preguntan que recuerdan de la tabla periédica. /
Préactica en la pizarra para que los estudiantes relacionen los
contenidos. / Menciona que es un tema importante para el
futuro universitario y la vida. / Menciona que es muy
importante algunas cosas de la tabla periodica pero unas no son
atiles. / Si lo relaciona con elementos que se encuentran en el
entorno.

Nota: Instrumento 2 y 6, guia a docente.

El ambiente de estudio desarrollado por los docentes es efectuado mediante el desarrollo
de actividades que van acorde con la poblacién estudiantil, pese a ser un colegio nocturno no

los limita a realizar solo clases magistrales, ya que hay estudiantes que les Ilama la atencién
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los juegos didacticos, pero existen estudiantes que les parece perdida de tiempo y prefieren lo
tradicional por malas experiencias con estrategias alternativas, sin embargo deben conocer
muy bien a sus grupos para poder aplicar una técnica que sea efectiva de acuerdo con sus
estudiantes. Alfaro et al., (2009) manifiestan que las estrategias de ensefianza-aprendizaje
efectuadas por los docentes, deben tomar en cuenta las potencialidades individuales de sus
estudiantes; ya que esta poblacion presenta diversidad de capacidades y necesidades
educativas, por lo que es importante que se realicen actividades acorde a las caracteristicas que
presentan los estudiantes para generar un ambiente agradable durante este proceso.

Ambos docentes realizaron la estrategia metacognitiva reconstruccion, con el fin de que
los estudiantes enlacen el aprendizaje adquirido con la préctica, esto es indispensable para que
los estudiantes logren familiarizarse con el contenido, ademas de que el docente puede
cerciorar la efectividad de su clase, asi lo indica Bonilla (2016) ya que por medio de la
reconstruccion se da la confirmacion de lo que se aprendid y si se logra asimilar la nueva
informacion.

En cuanto a la estrategia metacognitiva de prospeccion, el profesor 2 la aplica y el
profesor 1 no; sin embargo ninguno despierta el interés sobre el tema, pero si la relacion con la
vida cotidiana, lo cual es fundamental sobre todo porque la tabla periodica de los elementos
esta presente en el entorno, ya que dicha estrategia busca enlazar los temas con la resolucién
de situaciones cotidianas o comprender su utilidad, es por esto que el docente debe destacar la
importancia de los contenidos, asimismo lo menciona Bonilla (2016) donde insinta que es
importante la prospeccidn porque opera sobre el futuro cognitivo del estudiante, es decir los

conocimientos ya adquiridos pueden ser utilizados en el futuro.
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4.6 Categoria: Métodos, técnicas y recursos

El proceso de ensefianza-aprendizaje es posible gracias a los recursos, materiales,
estrategias didacticas y curriculares, para esto se toman en cuenta los procedimientos, el
entorno, contexto fisico y equipo (Vallejo, 2009).

Los materiales didacticos més utilizados por los docentes investigados son la pizarra,
fotocopias, aplicaciones tecnoldgicas y actividades ludicas, estos son acordes a la actividad
realizada; para el desarrollo de estos materiales es importante considerar que sean adecuados
al nivel y al entorno social, ademas en la eleccion se deben contemplar los factores que
influyan en su aplicacién, como la diversidad de estudiantes, instituciones y disponibilidad de
materiales, dichos recursos son indispensables en el abordaje de técnicas o métodos
propuestos por el docente, mas sin embargo para los adolescentes actuales el uso de equipo
tecnoldgico y estrategias alternativas vienen a colaborar las clases del docente, de esta forma
el estudiante percibe un interés de sus gustos y maneras de comprender el mundo.

El profesor 1 evidencio la importancia de relacionar el objetivo con las actividades que se
realizan durante las clases, esto deberia ser indispensable ya que si se aplican recursos
innecesarios el grupo se puede salir de control dejando de lado el objetivo central del
desarrollo de la leccion, como se puede ver en la tabla 6.

Segun lo anterior Blanco (2012) sefiala que los materiales y recursos deben de ser
integrados de forma apropiada en el proceso educativo, por lo que se debe de tomar en cuenta
el entorno que lo rodea, para que estos sean efectivos y logren enriquecer el proceso de
ensefianza-aprendizaje, asimismo se debe de considerar que estos son factores necesarios para
el cumplimiento, desarrollo y comprension de los objetivos por lo que debe de haber una

concordancia.
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Tabla 6

Opinidn de docentes e investigadoras sobre las estrategias metodologicas utilizadas en clase.

Participantes

Cantidad de
preguntas

Opinién

Profesor 1

Profesor 2

Observacion 1

5

Se puede ensefiar de muchas formas, lo que se trata de hacer es
que participen mucho, actividades lGdicas de juegos de
memoria, ademas préacticas, tabla periddica en el celular,
aplicacion. / Tiene mucho que ver porque si le estamos
hablando de la tabla periddica y estamos viendo diferentes
temas tenemos que ver el énfasis que se le dé para utilizar los
recursos mas facil, para que puedan aprender, para que sea mas
facil de analizar la informacion, para que entiendan mejor lo
que se esta explicando se toman en cuenta los recursos y apoyo,
para reforzar ese tema y cumplir el objetivo. / Si, les permite
participar en los temas, al utilizar técnicas donde se muevan y
participen mas, asi van a aprender de una mejor manera el
tema, el detalle es saber usar la técnica, no todos los grupos son
iguales, se debe tomar en cuenta eso. / Positivas: van a aprender
sobre el tema, el detalle es que lo negativo puede ser que el
grupo con el que usted aplique esa técnica no estén
acostumbrados y rechacen la técnica. / Es mas positivo porque
permiten que relacionen més viendo y analicen y tengan mas
relacion. / Si, porque si en el colegio que esta trabajando le
permiten ser dindmico y no lo molestan con eso usted puede
hacerlo, el problema es que hay docentes que sienten
conformismo por los compafieros y caen monoétonos en el
sistema, entonces también depende de la actitud del docente
(dejarse llevar por los comparieros).

Pizarra, fotocopias de tabla periddicas para que ellos la llenen. /
El proyector no se puede utilizar porque solo hay uno por lo
que solo se puede hacer uso de copias, con ello se garantiza que
no solo se imaginen lo que se explica porque con esto ven en
fisico la tabla, en cuanto a las familias grupos, periodos, asi el
estudiante no se queda con un aprendizaje subjetivo, no realista
y queda més claro. / Utilizo las tradicionales por ser un
nocturno, pero he hecho video foros y ha resultado muy bien. /
Las estrategias es bueno pero al ser nocturno quita mucho
tiempo. / Si el entorno social es importante.

Los métodos utilizados por el docente son eficaces porque
fomenta la relacién de la materia y permite guiar a los
estudiantes durante la explicacion del tema. / Existe una
relacion de los métodos con los objetivos. / El docente utiliza
diferentes técnicas didacticas en cada momento de los
procedimientos metodoldgicos. / La mayoria de los estudiantes
se mostraron entusiastas, solo una de ellas no quiso participar
en una actividad de complete en la pizarra. / La actividad
propuesta por el docente permite la participacion de todos los
estudiantes para la comprension del tema y enriquecimiento
individual del estudiante. / Los recursos didacticos son aptos
para cada actividad, utiliza el proyector para que los estudiantes
puedan observar las diferentes partes de la tabla periddica
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conforme él iba explicando, y respalda la informacion con
copias. / Los recursos son adecuados al nivel y edad ya que las
actividades evaluaban mas el analisis sin que el estudiante
tuviera una participacion mas activa (fisicamente)

Observacion 2 7 De los métodos vistos utiliza muy pocos. / El objetivo es
analizar y en todo momento el estudiante solo anota, participa y
escucha. / La Gnica técnica es el interrogatorio. / Es un grupo
aplicado y hacen lo que deben hacer sin reprochar y con buena
actitud. / Si ya que dan sus respuestas la mayoria del tiempo. /
Material tabla periddica para el buen funcionamiento de la
practica y uso de la pizarra. / Como ya es un tema visto en
octavo el recurso se adecua al nivel décimo.

Nota: Instrumento 2 y 6, guia a docente.

El profesor 1 consider6 que se pueden utilizar métodos o técnicas didacticas poco
tradicionales, siempre que se apliquen adecuadamente y se conozca el grupo; el profesor 2
justifica las tradicionales porgque argumenta que en los nocturnos solo se deben de aplicar estas
técnicas 0 métodos. Es importante y alin con mayor peso en un nocturno utilizar estrategias
alternativas, porque es una distraccion, esto debido a que son personas que vienen cansados de
sus trabajos, labores domésticas y otras situaciones estresantes.

En el momento de aplicar técnicas alternativas puede haber inconvenientes como el
rechazo por parte de los estudiantes, debido a que todos los grupos no son iguales, ademas de
que en los nocturnos se cuenta con menos tiempo y por ende las lecciones no alcanzan. Sin
embargo el implementarlas les permite obtener un mejor aprendizaje, ya que en el proceso
ensefianza-aprendizaje se debe de considerar estos aspectos para dejar de lado la monotonia.

En efecto, como lo sefiala Manrique y Gallego (2013) los materiales didacticos son
materiales utilizados por los docentes con el fin de favorecer la educacion, cuando estos se
utilizan con metodologias ludicas y ricas en aprendizaje se logra fomentar esquemas
cognitivos significativos, ademas de ejercitar la inteligencia y estimular los sentidos por lo que

hace que el proceso de ensefianza-aprendizaje sea mas agradable y efectivo.
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El profesor 1 utiliz6 métodos didacticos eficaces, porque los estudiantes se mostraban
muy entusiastas, ademas de que estas actividades permiten la participacion de los mismos; el
profesor 2 utilizé pocos métodos y los estudiantes son colaboradores pero no se presenta
entusiasmo ni una buena participacion, solo responden las preguntas que él les realice, es por
esta razon que en este aspecto el docente puede marcar la diferencia independientemente del
tipo de institucion donde se labore.

En sintesis se utilizaron técnicas (coloquio, interrogatorio); recursos (fotocopias, juegos
didacticos, pizarra, entre otros) y métodos (resolucion de problemas), arrojando como
resultado el dominio de técnicas debido a que tienen mayores opciones de trabajo y que
contemplan materiales mientras que los métodos son especificos y es el estudiante quien
aplica el conocimiento.

4.7 Edad

El 43,5% de los discentes que fueron parte de los grupos estudiados tienen la mayoria de
edad, esta oscila entre los 20-24 afios, y el 13% supera los 30 afios, cabe destacar que las
instituciones nocturnas permiten el ingreso a personas de diversas edades a partir de los 15
afios, lo cual da la posibilidad de culminar los estudios académicos en secundaria. Como lo
indica Herrera (2012), la poblacién estudiantil nocturna de Costa Rica posee gran cantidad de
jévenes, que se esfuerzan por permanecer dentro del sistema educativo y en su mayoria tienen
un ambiente dificil fuera del colegio.

Tabla 7

Edad promedio de los estudiantes de quimica en Colegio Académico Nocturno de Sinai, en el
curso lectivo 2016.

Edad de los estudiantes Cantidad Porcentaje
15a19 8 34,8%
20a24 10 43,5%
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25a29 1 4,3%
30a34 2 8,7%
35a39 0 0%
40 a 45 1 4,3%
No completo 1 4,3%

Nota: Instrumento 4, guia a estudiante

4.8 Categoria. Ambiente fisico

El espacio disponible y la ventilacion es la adecuada en el aula del profesor 2, pero con
el profesor 1 es limitada; en cuanto a la iluminacion y orden es el apropiado. Evidentemente se
determina que aunque el docente tenga la disposicion estas son limitantes del aprendizaje,
como indica en la Tabla 8. Polanco (2004), sefiala que el interés de los estudiantes durante las
lecciones esta asociado con la comodidad y esto depende de la organizacion del saldn de clase,
el mobiliario, la decoracion, materiales, ventilacion e iluminacién, de este modo se favorece la
construccion del aprendizaje.

A pesar de que el espacio fisico pudiera ser un factor que afecte no se dio el caso ya que
lo indispensable es un ambiente agradable donde los estudiantes y el docente no se sienten
limitados aunque exista un espacio pequefio como en el caso del profesor 1, que se observa
una bonita decoracién punto importante para que el lugar sea ameno.

Tabla 8

Opinidn de las investigadoras sobre la interferencia del ambiente fisico en las lecciones de
quimica en el Colegio Académico Nocturno de Sinai, durante el curso lectivo 2016.

Participantes Cantidad de Opinioén
preguntas
Observacioén 1 7 El espacio dentro del aula es incémodo, ya que hay dos mesas

grandes con 15 sillas, ademas de un cubiculo que hace que se
reduzca el espacio. / EI mobiliario esta distribuido de la mejor
manera a pesar del poco espacio que hay. / El aula esta decorada
con mariposas pintadas en las paredes y colgando del techo,
cortinas en la parte baja y rétulos de no fumar, ni correr. / En el
aula el docente Unicamente contaba con la pizarra. / El aula se
encontraba limpia. / Habia poca ventilacién porque el cubiculo
impedia la ventilacion de la ventana, se contaba con un ventilador
pero no fue utilizado. / Habian cortinas pero la iluminacion era
adecuada porque se contaba con cuatro ldmparas fluorescentes.
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Observacion 2 7 Bien distribuidos, al ser un grupo pequefio queda bastante espacio.
/ El mobiliario esta ordenado y mesas en buen estado. / Un mapa
de Costa Rica con los colores representativos del pais, dos espejos,
muy confortable. / Hay dos pizarras. / Limpia y con cortinas. /
Buena ventilacion, con un ventilador, ventanas con celosias. /
Cuatro lamparas fluorescentes, que dan buena iluminacion.

Nota: Instrumento 3, guia a docente.

4.9 Categoria. Agresion y violencia

Es evidente que no se presento ningun tipo de violencia dentro de los grupos, pero los
estudiantes consideraron que si interfiere en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que
pueden causar perdida de interés, concentracion y autoestima, desmotivacion y traumas
psicoldgicos. Probablemente los grupos son unidos y no se dio el caso, sin embargo
seguramente lo han vivido en otros ambientes o han tenido comparfieros que sufrieron algunos
de estos problemas Esto debido a que las edades que poseen estos jovenes evita que se generen
conflictos dentro del salén de clases, por tener un mayor grado de madurez y por el ambiente
en el que se desenvuelven (ver Tablas 9 y 10).
Tabla 9
Consideracion de los estudiantes sobre el ambiente violento o no entre sus compafieros

durante las clases de quimica en el Colegio Académico Nocturno de Sinai, en el curso lectivo
2016.

Se da violencia Cantidad Porcentaje
Si 0 0%
No 23 100%
Nota: Instrumento 4, guia a estudiante
Tabla 10

Repercusion negativa de la violencia en el proceso de aprendizaje, durante las clases de
quimica en el Colegio Académico Nocturno Sinai, en el curso lectivo 2016.

La Cantidad  Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
violencia
interfiere
2 Perdida de Perderia el interés al estudio ya que por 8,7%
interés ser agredido no vendria mas al colegio.

/' Un joven agredido pierde interés al
estudio por sufrir agresiones y no se
puede concentrar.
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2 Perdida de Perjudica el enfoque en la materia 'y 8,7%

concentracion dificulta la concentracion de las
Si=18 personas en su trabajo. / Afecta la
concentracion del afectado.
2 Desmotivacion Las personas se desmotivan al sufrir 8,7%

cualquier tipo de violencia. / Las
personas se desmotivan y dejan de

estudiar.
3 Pérdida de La otra persona queda triste y la 13,0%
autoestima autoestima baja y eso le afecta el

estudio. / Si una persona es maltratada
se sientes incapaz o inferior a los
demas. / No es correcta se dafia a los
demas estudiantes si hay violencia.

2 Traumas Causa traumas en las personas. / 8,7%
psicologicos Muchos estudiantes que les hacen
bullyng no vienen a clases por miedo a
que les hagan dafio.

4 Afecta el Afecta el rendimiento de la persona. / 17,4%
rendimiento Perjudica el rendimiento ya que solo
piensa en eso. / Perjudica el rendimiento

de la persona violentada y la de sus

violentadores. / Afecta el rendimiento
por estar distraido al pensar en la
violencia y las personas faltan para
evitar esas cosas.

3 - Sin contestar 13,0%
No 4 e e 17,4%
Nulo 1 e s 4,3%

Nota: Instrumento 4, guia a estudiante

Para corroborar que no se dio violencia dentro del salon de clases se observaron ambos
docentes, donde se logrd determinar que no hay un ambiente agresivo, debido a que son
patrones féciles de percibir, ya que se muestran valores como el respeto, la disposicién,
compafierismo, también se observé que los estudiantes son calmados y no muestran malos
comportamientos (ver Tabla 11).

Villalobos (2016) manifiesta que la violencia puede generar miedo, ansiedad, sensacion

de amenaza, enojo, lo cual convierte al centro educativo como el lugar de agresion y no de



aprendizaje, esto ocasiona que los estudiantes agredidos se desmotiven, desmoralicen, se
ausenten a clases y hasta decidan desertar.
Tabla 11

Opinidn de las investigadoras sobre el ambiente agresivo durante las clases de quimica en el
Colegio Académico Nocturno Sinai, durante el curso lectivo 2016.

Participantes Cantidad de Opinién
preguntas
Observacion 1 2 Dentro del aula se muestra valores de parte de los

estudiantes. / No se denota un ambiente agresivo, se da un
comparfierismo pero en grupos distintos.

Observacion 2 2 Si, valores de disposicion y respeto cuando responden
bien o hacen un aporte. / Muy calmados y no se vio un
trato agresivo entre ellos

Nota: Instrumento 3, guia a docente.
4.10 Categoria: Aburrimiento

En lo que respecta la categoria aburrimiento, los estudiantes coincidieron en que dentro
del salon de clase no se aburren, y solo sucede cuando no comprenden el tema o existe
desinterés (ver Tabla 12), el 21,6% de los estudiantes que se aburren es por la poca
comprension que tienen del tema, es ahi donde debe de existir una relacién con la vida
cotidiana para que el estudiante se sienta interesado en el tema abordado. Esto es facil de
observar por las actitudes manifestadas por ellos, con la participacion activa, porque no
buscaron distractores como el celular y respondieron continuamente a las preguntas del
profesor, como se logra observar en la Tabla 13.

Tabla 12

Frecuencia en que los estudiantes se aburren en las lecciones de quimica y los motivos, en el
Colegio Académico Nocturno Sinai, durante el curso lectivo 2016.

Se ha Cantidad Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
sentido
aburrido
3 Dificultad de A veces los procedimientos no los logro 13,0%
Si=5 aprendizaje. entender y él se ausenta mucho. / A veces

porque tal vez no entendi bien lo que
explico. / Depende del tema que el profe
desarrolle lo veo muy aburrido y si no
entiendo no lo veo interesante.
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1 Desinterés

No 18

El tema no es de mi interés en mi 4,3%
persona.

Sin contestar 4,3%

---------------- 78,3%

Nota: Instrumento 4, guia a estudiante

Tabla 13

Observacion de las investigadoras sobre el aburrimiento en clases.

Opinién

Participantes Cantidad de
preguntas

Observacion 1 5

Observacion 2 5

Los estudiantes no se encontraban aburridos ya que
pasaban bastante entretenidos con las clases. / Solo una
estudiante no quiso participar en una actividad. / Los
estudiantes utilizaron muy poco los celulares. / El
docente realiza actividades haciendo que las clases sean
mas amenas. / Los estudiantes mostraron interés y
participacién cuando se implementaron actividades.

Siempre estuvieron atentos los estudiantes y muy
interesados, a excepcion de dos que en la Gltima leccién
hablaban mucho. / Participan activamente siempre. /
Solo una estudiante utilizé el celular una vez y lo
guardo inmediatamente. / El docente realiza un dibujo
en la pizarra y una préctica. / Si realizan actividades
tradicionales y se muestran interesados participando
continuamente.

Nota: Instrumento 3, guia a docentes

Evidentemente el aburrimiento que se da en los estudiantes esta intimamente relacionado

con el tipo de clase impartida por el docente, cuando las lecciones son atractivas, dinamicas y

entretenidas, los discentes se ven motivados a ir a estas, por lo cual cuando esto no sucede
tienden a no asistir y si lo hacen se aburren frecuentemente y pierden el interés en la misma

(ver Tabla 13). Lopez y Sanchez (2010) mencionan que las causas de que los discentes se

aburran en clases es proporcional al papel que lleva a cabo el profesor y la forma en que este

imparte sus lecciones asi como la relacion que tenga con los mismos.
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4.11 Categoria: Actividades aplicadas en el aula

Los estudiantes asociaron el interés por los juegos dinamicos como una manera de
obtener un mejor aprendizaje que ayuda a la memorizacion, de igual manera les permite una
clase dinamica y motivadora, donde no se van a sentir aburridos durante las lecciones, en
sintesis todas las relaciones son positivas, de esta manera se denoté como beneficia el
conocimiento en los estudiantes cuando el docente realiza actividades poco tradicionales,
especificamente tal como se observa el 30,4 % dedujo que brinda un mejor aprendizaje, ya que
puede poner en practica la teoria, ademas de gque el docente de esta manera cautiva la atencion
del estudiante logrando la concentracion deseada en el tema de la tabla periddica como se
evidencia en la Tabla 14. De la misma manera existe la negativa del 4,3 % del uso de las
actividades debido a que se da un incumplimiento de la materia, esta es una de las limitantes
gue predomina en la educacién nocturna costarricense, por la pretension del MEP hacia el
cumplimiento total del programa de estudio de quimica, a pesar de que no se dispone del
tiempo necesario para ejecutarlo. Melo y Hernandez (2014) indican que desde la perspectiva
de la ensefianza y el aprendizaje, el juego didactico favorece la creatividad, las ganas de
investigar y ademas estimula la curiosidad por lo que ain no conocen los estudiantes, lo que
provoca muchas preguntas y por ende un aprendizaje significativo.
Tabla 14
Afinidad de los estudiantes hacia actividades dinamicas (juegos, actividades grupales u otras)

por parte del docente de quimica en el Colegio Académico Nocturno Sinai, durante el curso
lectivo 2016.

Legustaque Cantidad  Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
realice
actividades
7 Mejor Aprendo mas. / Se aprende mejor méas 30,4%
aprendizaje. dinamica la clase. / Se tiene mejor
Si=22 aprendizaje. / Asi se aprende mas. /

Aprendemos méas nos ayuda mucho. /
Nos ayuda aprender. / Nos ayuda a
mejorar y a entender mas la materia.
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3 Dinamismo Es més dindmico y uno esta mas 13,0%
concentrado en lo que se esta
haciendo. / Asi la clase no se vuelve
aburrida y se hace mas dinamica. /
Cambio diferente.

2 No realiza Nunca las hace pero creo que seran 8.7%
bonitas y animadoras. / Si me gusta
pero no las hace.

1 Motivacion Los motiva a seguir viniendo a clases 4.3%
y no faltar.

1 Memorizacion ~ Nos ayuda a memorizar algunas cosas. 4,3%

1 Atencién Es bueno participar en la materia 4,3%

porque todos estamos atentos.

7T e Sin contestar. 30,4%
No 1 Incumplimiento Es que si distraen mucho los 4,3%
de la materia. profesores de su trabajo y luego hay
que andar corriendo para ver la
materia.

Nota: Instrumento 4, guia a estudiante

4.12 Categoria: relacion profesor-estudiante

La relacién entre docente y estudiantes es un punto indispensable a rescatar en las
situaciones que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que si el lenguaje entre
ambos es adecuado se va a dar una mejor comprension del tema.

Los docentes investigados realizan actividades o motivaciones de superacion personal
durante las lecciones de quimica, esto es favorable para que los discentes se sientan
entusiastas, asimismo ayuda a que tengan una actitud positiva durante las lecciones, ademas
gue beneficia la comprension de la materia (ver Tabla 15).

Para el 30,4 % de los estudiantes el hecho de que el profesor explique bien denot6 una
actitud motivadora, es ahi donde se ve la importancia de que el docente se comprometa con la
explicacion del tema, ademas de la utilizacion del material adecuado y la paciencia de explicar

las veces que sean necesarias, hacen que el proceso de ensefianza-aprendizaje sea mas ameno
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y de esta manera se fortalezca la relacion profesor-estudiante, ya que es importante que como
docentes se tenga la capacidad pedagogica de suplir las necesidades educativas de los
discentes (ver Tabla 16).

Tabla 15

Actividades o motivaciones de superacion personal realizadas por el docente de quimica en el
Colegio Académico Nocturno Sinai, durante el curso lectivo 2016.

Actividades o motivacion Cantidad Porcentaje
de superacion.
Si 19 82,6%
No 4 17,4%

Nota: Instrumento 4, guia a estudiante

El ambiente observado se mostré agradable, amigable y de respeto; los docentes se
encuentran en disposicion para aclarar cualquier tipo de duda que surja, asi mismo tomaron en
cuenta la opinion de los estudiantes, lo que fortalece dicha relacion al generar una sensacion
de confianza sin temor a expresar sus dudas o aportes durante las lecciones de quimica, como
se aprecia en la Tabla 17.

Camargo (2014) menciona que los profesores deben de actuar de manera preocupada para
que los estudiantes comprendan los contenidos que se desarrollan, por esta razén es que se
debe crear una imagen colaboradora y de apoyo donde se fomente la comunicacion abierta y
constante entre docente-estudiantes, esto con el propdsito que las preguntas y dudas que surjan
durante las lecciones puedan ser evacuadas de una manera amena basada en la confianza,
respeto e interés por el aprendizaje.

Tabla 16
Percepcion que tienen los estudiantes de la actitud motivadora del docente de quimica hacia
un mejor rendimiento académico, en el Colegio Académico Nocturno Sinai, durante el curso

lectivo 2016.

Actitud Cantidad Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
motivadora
del docente.
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2 Motivacion Nos motiva a seguir adelante. / explica bien 8,7%
Si=19 los motiva mucho a todos.

7 Explica bien Explica muy bien es comprensivo y buena 30,4%
nota. / Sabe explicarse bien. / Es un
excelente profesor y explica muy bien, es
comprensivo. / Siempre nos ayuda y explica
cuantas veces sea necesario. / explica muy
bien y no es mal profesor. / Siempre trae
material adecuado para lograr un mejor
entendimiento de la misma y nos genera
confianza. / Se esfuerza porque aprendamos.

3 Actitud Es muy positivo con todos. / Ayuda con muy 13,0%
positiva buena actitud cuando uno tiene problemas
con la materia. / Nos ayuda con el
positivismo y trata que en la leccién estemos

activos.
7T - Sin contestar. 30,4%
No 4 17,4%
Nota: Instrumento 4, guia a estudiante
Tabla 17
Observacion de las investigadoras sobre la relacion profesor-estudiante durante las lecciones
de quimica.
Participantes Cantidad de Opinioén
preguntas
Observacion 1 4 Habia un ambiente agradable, de respeto y buena
relacion entre el docente y los estudiantes. / El
docente aclara las dudas que los estudiantes tengan
de forma amena. / El docente toma en cuenta lo que
los estudiantes opinen. / No hay Mucha motivacion,
solo cuando le dijo a un estudiante que al realizar la
practica iba a tener satisfaccion personal.
Observacion 2 4 Si un ambiente agradable y profesor amigable, donde

el docente en ocasiones se sentaba cerca de ellos y
explicaba. / Si resuelve dudas durante la explicacion,
mas no en la resolucidn de la practica. / Si toma en
cuenta la opinidn, en dos ocasiones los estudiantes le
sugieren que no marco dos niveles y él lo hace
atentamente. / De manera emotiva les dice que
repasen la tabla periddica.

Nota: Instrumento 3, guia a docentes
4.13 Categoria: Motivacion

La motivacion que tienen los estudiantes en el aspecto personal son los deseos de

superacion, segun el 73,9 %; este resultado puede ser impuesto por la sociedad hacia la
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busqueda de aprobacion del individuo, que se evidencia al lograr una vida prospera con la

finalizacion de los estudios académicos; debido a que sus perspectivas son a futuro. Apoyado

a lo que dice Goiii y Fernandez (2007), el ser humano busca el desarrollo constante o la

superacion personal, para ser socialmente competente y socialmente aceptado.

El 26,2 % de los estudiantes consideraron que la familia y el bachillerato son el impulso

de estudiar; la primera refleja responsabilidad posiblemente es padre o madre, en el segundo

determinan perspectivas proximas hacia la finalizacién de la secundaria. Al responder adultos

y jovenes, estas varian dependiendo el rol de su vida diaria y cambio de prioridades durante su

desarrollo estudiantil, como lo indica la Tabla 18. Tal y como lo corrobora Bolivar (2006), el

ambito familiar ocupa un nivel importante para la socializacion y es parte de la motivacion en

el estudio.

Tabla 18

Consideracion de los estudiantes sobre la motivacién para estudiar en el Colegio Académico
Nocturno Sinai, durante el curso lectivo 2016.

Motivacién
para estar en
el colegio.

¢Cual?

Porcentaje

Cantidad Subcategoria
17 Superacion
personal.
4 Familia

Para tener un mejor futuro. / Seguir
adelante y ser un profesional. / Ser
alguien en la vida. / Superarme y seguir
adelante y sobre todo aprender. /
Quiero superarme y crecer como ser
humano en el ambito profesional. /
Superacion personal. / Superarme para
lograr una carrera y mejor provenir. /
Superarme como persona y tener un
buen futuro. / Saber que quiero sacar
una profesion y quiero ser mejor en la
vida. / Superarme profesionalmente. /
Llegar hacer un profesional. /
Superacion personal. / Seguir adelante
para un mejor futuro. / Nuestras metas.
/ Cumplir mis metas. / Superarme y
Ilegar a cumplir muchas metas. /
Superacion personal.

Mi familia y para mi misma tener un

mejor futuro. / Mi hijo. / Llegar hacer

profesional para darle lo mejor a mis
hijas. / Superarme como persona y

73,9%

17,4%
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sacar adelante a mi familia.

2 Bachillerato Llegar a sacar bachillerato y entrar a la 8,7%
universidad y sacar una carrera. / Sacar
bachi.

Nota: Instrumento 4, guia a estudiante

La realizacion de las distintas actividades y tareas sin ser presionados pertenece al
impulso cognitivo del estudiante; lo que a simple vista se observo que los jovenes tienen
afinidad con el estudio, porque se encuentran motivados e interesados en el tema, ello es
positivo a la hora de obtener conocimiento, como se observa en la Tabla 19. Segun Tapia,
(2005) el aprender debe percibirse como algo que se elige o acepta y no exigido por el
docente, asi el educando cree que actua de forma autdnoma. Igualmente la aprobacion y actuar
del educador son fundamentales para que ellos realicen las tareas. No obstante Nufiez (2009),
recalca el valor de utilidad que es cuando un estudiante realiza las tareas porque son
importantes para sus metas futuras, aunque no esté interesado exclusivamente en esa tarea.
Tabla 19

Interés de los educandos por realizar las actividades y tareas, en el Colegio Académico
Nocturno Sinai, durante el curso lectivo 2016.

Realiza actividades y Cantidad Porcentaje
tareas por iniciativa
propia.
Si 20 87%
No 3 13%

Nota: Instrumento 4, guia a estudiante

De la misma manera el 87 % consideraron que la autoestima interviene de forma positiva
en el rendimiento académico; por ende los educadores deberian modificar este estado de
animo al menos dentro del salén para que aprendan significativamente; con una clase
dindmica, un gesto de aprobacion, con palabras de aliento, no presionarlos, como se observa
en la Tabla 20. Martinez y Alvarez (2005), mencionan que la autoestima en los jovenes tiene

relacion con el apoyo total que reciben por parte de sus padres, madres, comparieros y

89



profesorado; asi mismo modifica el rendimiento académico, ajuste escolar y la integracion
social.
Tabla 20

Autoestima como factor positivo en el rendimiento académico de estudiantes de quimica, en el
Colegio Académico Nocturno Sinai, durante el curso lectivo 2016.

La autoestima interviene de Cantidad Porcentaje
forma positiva.
Si 21 91,3%
No 1 4,3%
Nula 1 4,3%

Nota: Instrumento 4, guia a estudiante

Estos son factores externos a las tareas del aprendizaje, que vienen a modificar la
motivacion del estudiante. Afiadido a ello, Nufiez (2009), sefiala que el aprendizaje es poco
estimulante o atractivo para los estudiantes cuando surgen razones distintas al interés
intrinseco en los trabajos, porque se consideran incapaces de cumplirlos, no son atractivos, le
aburren o son desconocidos para ellos. Es ahi donde aparecen dichos factores con el fin de no
ser ridiculizados y agradar a la sociedad. Conforme las respuestas se refleja que los estudiantes
solo desean alcanzar metas, no por la satisfaccion del conocimiento si no para agradar a
terceros o lograr beneficios (buenas notas, titulos, entre otros), lo que manifiesta la necesidad
de suplir esa deficiencia que creen tener los adolescentes en su enriquecimiento intelectual,
con una estrategia: socializadora, dinamica, conocida y que los ayude a sentirse capaces de
efectuarla. Con ello los estudiantes volveran a creer en sus capacidades cognitivas y obtendran
un aprendizaje duradero.

La afiliacién busca la aceptacion entre compafieros, sin embargo la muestra se encuentra
dividida, ya que el 52% afirmaron que esto les permite tener un mejor desenvolvimiento,
motivacién y relacién de compafierismo. Por otra parte el 47,7 % negaron que este factor

influya en el rendimiento académico como se muestra en la Tabla 21. En efecto el aspecto
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emocional esté altamente enlazado con el desempefio estudiantil, sin embargo algunos
separaron esta relacion, lo cual demuestra un grado de madurez, independencia e incluso
experiencias propias. Sanchez y Pirela (2006), sefialan que durante la vida existen cambios en
la motivacion de afiliacion: en la primaria estdn motivados para agradar a sus padres, para el
octavo 0 noveno grado simpatizar con los pares y el duodécimo la aprobacion de los pares
disminuye un poco a medida que los discentes son mas autbnomos y toman sus propias
decisiones. Del mismo modo, esté relacionada con sentirse bien con uno mismo y los demas.
Resulta oportuno indicar que ninguno modificaria la conducta para ser aceptado, aunque se
evidencid la afiliacion, no influye negativamente; porque se sienten admitidos o lo
suficientemente adultos para resolver dicho conflicto (ver Tabla 22).

Tabla 21

Importancia de ser aceptado por sus compafieros para que los estudiantes de quimica se
sientan motivados en el Colegio Académico Nocturno Sinai, durante el curso lectivo 2016.

La aceptacion los Cantidad Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
motiva a tener un
buen rendimiento

8 Desinterés de Me siento con la capacidad de no 34,8%

opiniones. necesitar de ellos. / Estoy aqui por

mi y no por nadie mas. / No vivo
por los demas. / No me preocupa si

me aceptan o no, aceptado por mi

No =11 basta. / El resto no influye en

nuestra decision de superarnos, solo
las personas que piensan como uno.

/ No dependo de ellos. / No se no

me interesa mucho la opinién de

ellos. / Solo me interesa mi vida

personal y superarme.

1 Individualismo Eso es decision propia. 4,3%

1 Experiencia Vivi una experiencia de este tipo no 4,3%
en esta institucion y no me afecto.

1 e Sin contestar. 4,3%
7 Comparierismo Se crea un ambiente de amistad y 30,4%
ayuda entre el grupo. / Nos
Si=12 ayudamos entre nosotros somos
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muy buenos compafieros. / Nos
ayudamos entre todos. / Nos
ayudamos entre todos y realizamos
los trabajos. / Para tener buena
relacién con los compafieros motiva
a asistir a clases. / Sentirse comodos
con los compafieros. / Se siente
cémodo uno como familia.

1 Motivacion Nos motiva. 4,3%

1 Desenvolvimiento  Nos ayuda a desenvolverse mejor. 4,3%

3 e Sin contestar. 13,0%
Nota: Instrumento 4, guia a estudiante

Tabla 22

Importancia que le dan los estudiantes de quimica de cambiar su forma de ser dentro del
saldn de clases para ser aceptado en su grupo de comparieros, del Colegio Académico
Nocturno Sinai, durante el curso lectivo 2016.

Cambia su forma de ser dentro Cantidad Porcentaje
del aula
Si 0 0%
No 23 100%

Nota: Instrumento 4, guia a estudiante
4.14 Categoria: Drogas

En esta categoria los estudiantes relacionaron el consumo de drogas con deficiencia
estudiantil porque afecta: la concentracién, memoria, ausentismo, dependencia y el
rendimiento; incluso los pocos que consumen que es el 17,9 % lo afirmaron. Las causas
favorables de que no hayan probado pueden ser alta autoestima o actitudes sociales, como se
analiza en las Tablas 23 y 24. Muchos estudiantes podrian ver las drogas como una distraccion
al estrés cotidiano, sin embargo esto puede causar una afectacion en el rendimiento
académico, ya que muchas veces lo hacen mientras deberian de estar en clases o llegan asi al
aula desconcentrados y ademas distraen a los compafieros. Por otro lado, algunos estudiantes
Ilegan con el objetivo de seguir adelante en sus estudios, pero caen en las drogas por las malas

compafiias, dejando de lado lo mas importante que son sus quehaceres académicos; no

92



obstante hay educandos a los que el estudio les importa poco y lo hacen porque quieren y les

gusta, aunque esto no implica estrictamente que sea un mal estudiante académicamente. Segun

Caso-Nieblay Hernandez (2007), el consumo de sustancias adictivas se asocia con la

autoestima y el rendimiento académico. Reforzado a ello; Roca, Aguirre y Castillo (2001)

determinan que la dificultad con las relaciones sociales o afiliacion con compafieros de

conducta desviada, son detonantes hacia el consumo de drogas.

Tabla 23

Opinidn de los estudiantes sobre la afectacion en el desempefio estudiantil al consumir
sustancias nocivas.

El consumo
de drogas
tiene efectos
enel
desemperio
estudiantil

Cantidad

Subcategoria

¢Por qué?

Porcentaje

Si=28

Rendimiento

Concentracion

Dependencia

Ausentismo

Memoria

Afecta el rendimiento.

Los estudiantes se desconcentran, faltan a
clases por salir hacer sus cosas y algunas
drogas son malos para la memoria. / Por
falta de concentracion en el aula. / Por falta
de concentracién en el aula. / Por falta de
concentracion en clase. / Afecta la
concentracion y asistencia a clases. / No
hay buena concentracion en el estudiante. /
Afecta la concentracion. / Afecta la
concentracion. / Contamina el aire y en el
momento en que consumen afectan la
concentracion por el olor.

Prefieren las drogas que estudiar. /
Dependen de la droga para salir adelante.

Muchos se desahogan con tantas drogas y
dejan el estudio. / Los estudiantes pierden
lecciones a causa de esto, desvidndose de
su objetivo. / Por el uso de drogas se
ausentan de las lecciones. / Faltan a clases.

Afecta el desarrollo. / El desarrollo y la
memoria del individuo. / No estan con
todos los sentidos activos como debe de
ser. / Mata neuronas y las personas no
tienen la misma capacidad. / Afecta el
sistema nervioso. / Dafia el sistema
nervioso y llegan a abandonar el estudio. /

3,6%
32,1%

7,1%

14,3%

28,6%
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Dependiendo las drogas va matando las
neuronas y dejan el estudio por las drogas. /
Provocan dafios en el sistema nervioso, las

neuronas se queman de mas y no dan el
rendimiento que se espera, son distraidos e

irresponsables.

R — Sin contestar. 14,3%

No 5

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

Tabla 24
Opinidn de los estudiantes del Colegio Académico Nocturno de Sinai sobre el consumo de
drogas.
Haconsumido Cantidad Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
drogas licitas
o ilicitas.
1 Influencia de  Por diversion o porque otros amigos lo 3,6%
amigos hacian y también porque me gusta
Si=5 algunas.
1 Gusto Porque me gusta. 3,6%
3 e Sin contestar. 10,7%
No 23 e e 82,1%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante
4.15 Categoria: Absentismo

El 50% de los educandos se han ausentado a clases de quimica por motivos de; vagancia
con un 8,7%, este es un resultado bajo segun los estereotipos creados por el sistema educativo
relacionado con el absentismo, sin embargo los resultados evidenciaron que son por problemas
personales y de salud para un 32,2%, ello demuestra que la labor docente debe estar
involucrada en problemas de ambito personal que perjudican el bienestar estudiantil a la hora
de cumplir sus obligaciones académicas, por tanto a pesar de la exigencia que tiene el docente
de no poder suplir todas las situaciones al mismo tiempo debe de ser condescendiente en la

medida de lo posible. Mientras que el otro 50% indicaron que no se han ausentado por razones
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de agrado a la materia, asimismo alegan que van al colegio a culminar sus estudios de

secundaria y no a perder el tiempo, como se muestra en la Tabla 25.

Rozas, Delgado, Navarro y Costa (2012) mencionan que el absentismo es decision de

cada estudiante, de acuerdo a la motivacion que presenten a la hora de asistir a clases, ademas

aluden que puede ser provocada por baja autoestima, por falta de interés, problemas

familiares, sociales, enfermedad o trabajo, sin embargo también se puede presentar por la

forma metodoldgica del docente, su actitud o rifias entre docente-estudiantes, lo que ocasiona

que a los estudiantes no les guste asistir a sus asignaturas.

Tabla 25

Opinidn de los estudiantes sobre el ausentismo en las lecciones de quimica.

Se ha Cantidad  Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
ausentado.
2 Vagancia Porque a veces es igual como si no fuera. / 7,1%
Por vaga pero si me gusta.
1 Inasistencia Por no venir al colegio no puedo ir a las 3,6%
lecciones.

Si=14 5 Problemas Motivos personales. / No tenia quien cuidara 17,9%

personales a mis bebes o0 porque me siento mal, pero si

Nno vengo a quimica es porque no viene al
colegio. / Problemas personales. / Motivos
personales. / Motivos personales.

4 Problemas de Estar enferma o por no tener quien cuide a 14,3%

salud mi hija. / Por estar enferma o no tener quien

cuide a mis hijos. / Motivos de salud. /
Motivos laborales o de salud.
2 e Sin contestar. 7,1%
2 Estudio Vengo a estudiar no a perder el tiempo. / Me 7,1%
No =14 gusta la materia.
—————————— Sin contestar. 43%
12

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

El 14,4% de los estudiantes que se ausentan a clases indicaron que su ausentismo se

influencia por la disconformidad que tienen con los docentes, ya que aunque hayan algunos
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excelentes hay otros que solo les interesa su sueldo, asimismo mencionaron que algunos

docentes se ausentan y no les avisan por lo que pierden el interés de asistir a las lecciones, sin

embargo no toda responsabilidad es del docente y los estudiantes en ocasiones por

desconocimiento de las responsabilidades, como compromisos de capacitaciones, congresos e

incluso procesos internos se ausentan, no obstante el docente debe de colaborar informandole

a los estudiantes para que no existan inconvenientes; también revelaron que si hay

irresponsabilidad por parte de los estudiantes al no llevar el material a clases genera mas

vagancia por parte de estos, al mismo tiempo dicen que la madurez que se tenga para tolerar o

no a los profesores son factores determinantes para asistir a clases. Mientras que para el 85,8%

es irrelevante su ausencia a clases, tal como se evidencia en la Tabla 26.

Tabla 26

Opinidn de los estudiantes sobre los factores que influyen en el ausentismo a las lecciones de

quimica.
Factoresque Cantidad  Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
influyen
para que se
ausente en

clases.

1 Sueldo Hay profesores muy excelentes y hay 3,6%
otros que solo les interesa su sueldo.
1 Ausentismo Algunos profesores faltan y no se ponen  3,6%
Si=4 del docente de acuerdo entonces uno no viene.
1 Falta de Porque si es irresponsable y no lleva el 3,6%
material material genera mas vagancia a esos
alumnos irresponsables o la inmadurez
que exista para tolerar o no a los
profesores.

1 e Sin contestar. 3,6%

No =24 1 Interés Eso es de acuerdo al interés del estudiante.  3,6%
1 Motivos Por motivos personales. 3,6%

personales.
4 No hay No han surgido inconvenientes. / Todo 14,3%
inconvenientes  esté bien. / Todo esta bien. / Todo bien.

18 e Sin contestar. 64,3%
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Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

4. 16 Categoria: Familia

El 60% de los estudiantes no son padres, sin embargo el 32,1% si lo son (ver Tabla 27) y
consideraron que sus hijos son su fuente de inspiracion para salir adelante, asi como también
lo son su pareja o los seres queridos que siempre muestran su apoyo para con ellos, como se

muestra en la Tabla 28.

Tabla 27
Resultados de los estudiantes que son padre o madre de familia.
Es padre o madre de Cantidad Porcentaje
familia
Si 9 32,1%
No 17 60,7%
En blanco 2 7,1%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

Cuando los discentes son padres de familia, sus hijos son el motor que los impulsa a
querer culminar sus estudios, desean siempre ser los mejores ya que quieren ser un buen
ejemplo a seguir y darles una mejor vida, igualmente si los hijos ya son nifios o0 jovenes
grandes, es de vital importancia que apoyen siempre a sus padres y no les desmotiven, ya que
su aprobacion es muy significativa para ellos, como se observa en la Tabla 28. Romagnoli y
Cortese (2015) mencionan que cuando se da esta situacion, es indispensable que exista gran
apoyo por parte de los hijos y la familia en general, mostrando interés por las ganas de salir
adelante del estudiante, ya que esto es un gran motivante para el mismo.

Tabla 28

Opinidn de los estudiantes sobre el apoyo recibido por parte de los familiares.

Apoyo de hijos  Cantidad Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
0 pareja
interviene de
forma
positiva.
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2 Inspiracion Me apoyan en lo que pueden y son mi 7,1%
inspiracion. / Es lindo saber que se tiene
apoyo en los mas queridos y cercanos.

Si=9 2 Prioridad Por mis hijos deseo salir adelante. / Ellos 7,,1%
ahora son mi prioridad.

4 Motivacion Porque tener quien te apoye te motiva. / Es 14,3%
importante me siento motivada. / Un
motivo para salir adelante en mis estudios.
/ Nos motiva.
1 - Sin contestar. 3,6%

No= 19 19 e e 67,9

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

En ese mismo sentido los padres son vistos por los educandos como un ejemplo de vida
que deben de seguir, como una ayuda indispensable y conjuntamente como un medio de
seguridad y orientacién para ellos (ver Tabla 29).

Es evidente entonces que este es un factor muy caracteristico y de gran importancia en los
educandos, la gran mayoria de los individuos crecen en un ambiente familiar, que es por lo
general el que insta y aconseja que estudiar es necesario para obtener un futuro mas
prometedor. No obstante la educacion empieza desde el hogar, es alli donde se forja, se
completa el desarrollo y la formacion del estudiante para obtener mejores resultados a nivel
escolar. Por otro laso se determind que un factor influyente en la vida de un adolescente es el
nacleo familiar, donde éste se desenvuelve desde los primeros afios de su vida, en el cual se
desarrolla su personalidad; por consiguiente de los padres puede depender mucho el como
actlen estos ya que es la familia la principal fuente de educacidn, un principio motivacional
indispensable, por lo tanto se requiere un buen funcionamiento dentro de ella (Avena y Rivera,

2013).
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Tabla 29

Opinidn de los estudiantes sobre la influencia positiva o negativa del apoyo familiar.

El apoyo de Cantidad Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
sus padres le
ayuda de
forma positiva
0 negativa.
4 Motivacion Porgue es un tipo de motivacion. / Me 14,3%

motiva a seguir adelante y superarme. / Me
da mucha motivacion y ayuda a seguir hacia
adelante. / Porque uno se motiva.

1 Ejemplo de Son mi ejemplo de vida. 3,6%

vida
Positiva = 27 1 Seguridad Siente mas seguro uno. 3,6%
5 Apoyo Me apoyan en todo y ayudan a salir bien. / 17,9%

Le dan apoyo emocional. / Me ayudan. /
Porque ellos nos apoyan. / Me apoyan.

2 Mejor futuro ~ Me ayudan a entender que si estudio es por 7,1%

mi futuro. / Quieren un mejor futuro para

uno.

3 Orientan Porque lo orientan y es lo mejor para uno. / 10,7%

Lo orientan y aconsejan. / Me alientan a

estudiar.
11 e Sin contestar. 39,3%
Negativa o e e 0%

Nula 1 e e 3,6%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

4.17 Categoria: Becas

Segun el M.E.P. (2015) el crecimiento de la poblacion en secundaria se ha dado gracias al
aumento de becas de transporte, comedor y socioecondémicas; esto es una ayuda para
estudiantes que tienen deseos de superacion pero poseen una condicion econémica baja. El
89,7% de los encuestados son beneficiarios de la beca de transporte, ellos consideraron que si
no contaran con esta ayuda no podrian asistir al centro educativo, ya que no tendrian los
recursos necesarios para trasladarse en taxis o transportes propios, ademas el horario de

autobuses no es concurrido y aunque asi lo fuera la hora de salir de clases es a las 10:00 pm,
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por lo que no tienen como trasladarse a sus hogares, asimismo la distancia es una situacion
que afecta la asistencia a las lecciones, no obstante el 25,1% afirmaron que asistirian a la
institucion si no tuvieran la beca con ayuda de otros medios de transporte, pero afirman que

seria dificil, como se indica en las Tablas 30 y 31.

Tabla 30
Tipo de beca que reciben los estudiantes del Colegio Académico Nocturno de Sinai.
Tipo de beca Cantidad Subcategoria Porcentaje
que recibe.
9 Transporte, comedor y socioeconémica. 32,1%
6 Transporte. 21,4%
Si =26 8 Transporte y comedor. 28,6%
2 Transporte y socioeconémica. 7,6%
1 Socioecondmica y comedor. 3,6%
Ninguna=2 2 e 7,1%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

Tabla 31

Opinion de los estudiantes sobre la importancia de la beca de transporte para la asistencia a

clases.
Sinocontara  Cantidad Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
con la beca de
transporte
asistiria al
colegio.
1 Dificultad Tal vez pueda, pero se me haria muy dificil. 3,6%
1 Cuenta con Viniera en moto. 3,6%
Sji= 7 medios
5 e Sin contestar. 17,9%
No =20 2 Horario Horario del bus. / Los horarios de buses no 7,1%
estan adecuados con los horarios del colegio.
10 Falta de No tendria en que viajar. / Seria dificil 35,7%

recursos transportarme. / No tengo los medios

econdmico para pagar un transporte, y por lo
lejos. / No tendria en que viajar. / No tengo

con que pagar bus. / No tengo los recursos. /

No tengo en que viajar. / No poseo

transporte propio ni los medios para pagar
algln otro medio de trasporte. / No tengo

medios para trasladarme al centro educativo.
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/ No tengo los recursos.
6 Distancia Vivo largo y no hay buses a todas horas. / 21,4%
Me quedaria muy largo y no tendria la
facilidad de regresarme ya que seria muy
peligroso caminar hasta mi casa y pagar
algln tipo de transporte tampoco podria. /
Vivo muy lejos y no puedo pagar transporte.
/ Por la distancia. / Me queda algo largo. /
No porque vivo muy largo y no puedo pagar
pases.

2 e Sin contestar. 7,1%

Nula 1 e e 3,6%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

A pesar de ser una institucion nocturna se cuenta con el servicio de beca de comedor,
gracias a esto, los jovenes de bajos recursos pueden cubrir las necesidades alimenticias,
ademas para las personas que vienen de sus trabajos ser beneficiario de este servicio es
importante ya que no tienen tiempo para comer en sus hogares, aseguran que con hambre no
se entiende la materia de la misma manera, para estos estudiantes la beca de comedor es
indispensable porque sin ella no asistirian al colegio. Por el contrario el 78,6% de los discentes
indicaron que el no contar con esta beca no es un obstaculo para presentarse a las lecciones,
alegaron que las ganas de superarse son mayores y que el no tener la beca no les debe de
afectar ya que no son muchas las horas que se esta en clases por tanto se puede comer en la
casa (ver Tabla 32).

Tabla 32

Opinion de los estudiantes sobre la importancia de la beca de comedor para la asistencia a
clases.

Sinocontara Cantidad  Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
con la beca de
comedor
asistiria al
colegio.
3 Superacion Vale la pena el sacrificio. / Me interesa 10,7%
Si= 22 salir adelante. / No depende del

comedor para superarse, si no de la
determinacion que se tiene.
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5 No afecta Vengo a estudiar y no a comer. / Vengo 17,9%

a estudiar y no a comer. / No es tan

importante para el estudio. / Vengo a

estudiar al colegio, no a comer. / No

son muchas las horas que viene uno al
colegio puede venirse comido de la

casa, pero otros salen del trabajo y si

necesitan la beca.

14 e Sin contestar. 50,0%
No=5 1 Economia Se me hace econdmicamente muy 3,6%
duro.
1 Casa Tendria que comer en la casa antes de 3,6%
venirme.
1 Trabajo Llego muy tarde por el trabajo y sin 3,6%
comer no se entiende igual.

1 Hambre Me muero de hambre. 3,6%

1 e Sin contestar. 3,6%

Nula 1 e e 3,6%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

La beca socioeconémica del programa Avancemos es una ayuda para que los discentes se
mantengan en el centro educativo, sin embargo el no tener este beneficio haria que los
educandos desertaran ya que aseguran que el desempleo y el alto costo econémico que
demanda los estudios son muy altos y no podrian cubrir estos gastos, al no tener como
comprar los Utiles, materiales o libros que son necesarios en el desarrollo de las clases. A pesar
de esto el 46,3% de los encuestados aseguraron que no abandonarian los estudios si no
contaran con esta beca, esto debido a que tienen grandes deseos de superacion, asimismo
indicaron que la beca de transporte es el mayor beneficio con el que pueden contar, ya que esta
le permite asistir al centro educativo a pesar de no obtener dinero, como se corrobora en la

Tabla 33.
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Tabla 33

Opinidn de los estudiantes sobre la importancia de la beca socioeconémica para la asistencia
a clases.

Si no contara Cantidad Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
con la beca
socioeconémica
asistiria al
colegio.
2 Superacion Mi deseo de superacidn es muy grande. / 7,1%

Tengo muchas ganas de sacar el colegio.

Si= 13 2 Beca transporte. Tengo beca de transporte. / No es tan 7,1%
necesaria ya que el apoyo de mi esposo y la
beca de transporte facilita la asistencia al

colegio.
9 e Sin contestar. 32,1%
No =10 1 Desempleo No trabajo. 3,6%
5 Elevado costo  La necesito para comprar los materiales. / No  17,9%
econémico tendria los recursos necesarios para comprar

los utiles. / Con ella cubro gastos, como
atiles, copias y libros. / Hay muchos gastos. /
El costo es elevado.
4 e Sin contestar. 14,3%

Nula=5 5 17,9%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante
4.18 Categoria: Repitencia

El 92,9% de los estudiantes no ha repetido quimica y si reprueban solo el 17,9% no
volverian al colegio, sin embargo el 82,1% expresaron que sus deseos de superacion son
mayores y que reprobar la materia de quimica no es excusa o indicativo para abandonar los
estudios, que se puede volver a intentar y perseverar para asi poder alcanzar el éxito. Los datos
minoritarios que fueron del 7,2% concordaron con la teoria porque la asociacion de repitencia
con desercion, viene determinado con la sobreedad, como se observa en las Tablas 34 y 35. Lo
anterior lo fundamenta Ruiz y Pachano (2006), al demostrar que la extraedad en repitentes
puede provocar en el estudiante una lesion afectiva de consecuencias irreversibles, sintiéndose

excluido del grupo, lo que atenta contra su autoestima. En la mayor parte de encuestados este
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patrén asociado a la edad no interviene negativamente; al ser un colegio nocturno existe una
mayor integridad y responsabilidad por alcanzar el éxito. En relacion con este Gltimo Fabbri y
Cuevas (2011), recalcan que los jovenes en colegios nocturnos sienten la obligacion de
comportarse como adultos, al considerar que es un institucion rodeada de ellos, pero lo extrafio

es que en la educacion nocturna casi no hay adultos, més sin embargo ellos asi lo perciben.

Tabla 34
Resultado obtenido de la frecuencia de repitencia de quimica en estudiantes de décimo nivel.
Ha repetido Cantidad Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
guimica
alguna vez.
1 Desercion Me Sali. 3,6%
Si=2
1 Falta de interés No estudiaba y perdia los exdmenes. 3,6%
No =26 26 Desempleo No trabajo. 92,9%
Nota: Instrumento 5, guia a estudiante
Tabla 35
Opinidn de estudiantes sobre reprobar las clases de quimica para continuar sus estudios.
Si reprueba Cantidad Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
guimica
pensaria en no
volver al
colegio.
Si =5 I 17,9%
No =23 6 Superacion El deseo de superacion no deberia ser tan 21,4%

pobre. / Quiero superarme. / Se debe
aprender asi sea dificil. / Seguiria en el
colegio intentando sacarla otra vez. / El
que persevera alcanza. / Deseo obtener
bachillerato.

4 No influye Puedo presentar. / Lo intento otra vez. / 14,3%
Eso no es motivo. / No afectaria en nada.

L Sin contestar 46,4%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante
4.19 Categoria: Trabajo

El 67,9% de la poblacion estudiada no trabaja, sin embargo hay un 25% que si efectdan

una jornada laboral diurna, cuyo fin es realizada para obtener su propio dinero y poder
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mantener sus hogares, ademas de pagar sus estudios (ver Tablas 36 y 37), actualmente como
indican Bravo y Vera (2015) las personas que trabajan y estudian, son las que anhelan

superarse en los ambitos familiares, sociales y econdémicos.

Tabla 36
Resultado obtenido de las jornadas de trabajo de los estudiantes de quimica en décimo nivel.
Horario de trabajo Cantidad Porcentaje
Diurno 7 25,0%
Nocturno 0 0%
Ninguno 19 67,9%
Nulo 2 7,1%
Nota: Instrumento 4, guia a estudiante
Tabla 37

Resultado obtenido del motivo por el cual los estudiantes trabajan.

Por cual Cantidad Subcategoria Porcentaje
motivo trabaja

4 Mantencidn del hogar. 57,1%

2 Obtener su propio dinero y pagar 28,6%
los estudios.

1 Mantencidn del hogar, obtener su 14,3%

propio dinero y pagar los estudios.

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

Pese a las dificultades que algunos estudiantes presentan durante el gran esfuerzo de
conseguir su titulo de bachillerato, siguen en la lucha hacia su meta, ya que trabajar y estudiar
les perjudica en el rendimiento académico por la falta de tiempo para realizar las tareas o
repasar el contenido visto en clase, debido a que salen del trabajo hacia el colegio, luego
Ilegan a sus hogares y solo quieren descansar porque saben que al otro dia empieza una nueva
jornada laboral. Ademas el 71,4% de estudiantes indicaron que a la hora de buscar empleo les
exigen el titulo de bachillerato, lo cual es una razén mas para que quieran culminar sus

estudios en secundaria, como lo indican las Tablas 38 y 39.
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Tabla 38

Resultado obtenido de la afectacion en el rendimiento académico de los estudiantes que
laboran.

Trabajar Cantidad Subcategoria ¢Por qué? Porcentaje
interfiere en el
rendimiento
académico.
Si=4 3 Falta de tiempo Toma mucho tiempo. / Hay muy 37,5%

poco tiempo para estudiar. / No
gueda tiempo para estudiar.
1 12,5%
No =4 4 50,0%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

Tabla 39

Resultado obtenido sobre la importancia de obtener bachillerato para la insercion al mercado
laboral.

Le exigen bachillerato al conseguir Cantidad Porcentaje
empleo.
Si 20 71,4%
No 7 25,0%
Nula 1 3,6%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante
4.20 Categoria: Vagancia

Esta situacion se puede presentar en los educandos por variadas razones, entre las que se
presentaron estan; la falta de motivacion, ya que no tienen una razdn para querer superarse,
asimismo reprobar materias ayuda a que se facilite la vagancia en ellos, la falta de apoyo es un
factor destacado tanto de la familia como de la institucion misma, lastimosamente los
estudiantes no se sienten apoyados en su casa, esto se puede dar en ocasiones y sobre todo en
la actualidad que los padres de familia trabajan, por ende los educandos se sienten solos y
piensan que no hay motivos para superarse por lo que se cae en el conformismo y es alli donde
se da el fracaso escolar.

En este mismo orden y direccién la falta de disciplina que tienen los estudiantes, los han

consumido en un ambiente de desinterés total, el cual muchas veces se presenta debido a la
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falta de madurez y las malas compaiiias que se encuentran en las instituciones, quiza muchas
veces por tratar de encajar los discentes arruinan su futuro y se vuelven vagos, aunque también
en muchas ocasiones estos asisten al colegio nada mas a llevar a cabo este tipo de practicas,
por lo que nunca han tenido ganas de salir adelante, como se observa en las Tablas 40 y 41.

El entorno en el que se desarrollan los estudiantes interviene muchas veces en que se
vuelvan vagos, dejando de lado sus quehaceres académicos y llegando incluso a dejarlos por
completo. Ademas este es un factor que influye directamente en el rendimiento escolar de los
educandos (Catalan, 2001).

Cabe agregar que esto se puede dar en sentido contrario ya que la vagancia puede causar
repitencia y desercion en los estudiantes, y este aspecto muestra cuanto interés y deseo de
superarse hay por parte de los educandos, al mismo tiempo no siempre estas circunstancias se
presentan porque el estudiante sea vago sino mas bien porque se le dificulta la materia o no es
del todo de su agrado.

Tabla 40

Opinidn de los estudiantes sobre las razones que los dirige hacia la vagancia y pérdida de
interés.

Razones que Cantidad Subcategoria Razones Porcentaje
puede
provocar
vagancia o
pérdida de
interés.

3 Motivacion No tienen motivacion. / Falta de motivacion, 10,7%
falta de deseos de superacion, busca donde
no deben con compafiias equivocadas y
terminar portandose igual. / El deseo de
superacion en las personas los motiva a
seguir adelante, las personas vagas pierden
facil el interés.

3 Reprobacidn de Perder el afio. / Desercion. / Perdida de 10,7%
materia 'y alguna materia y por eso pierden el interés
desercion por volver a intentar estudiar.

1 Desempleo No trabajar. 3,6%
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4 Falta de apoyo  El poco apoyo, perdida de algunas materias. 14,3%
/ Que nos los apoyen en casa, que la
institucion no los poye, drogas y problemas
personales. / No tener apoyo de padres. / El
problema de desintegracién familiar.

2 Factor Falta de ayuda econémica o el desinterés de 7,1%
econdémico los profesores. / Por el dinero.
3 Entorno Por el trabajo y el clima. / Malas influencias, 10,7%
desagradable maltrato de parte de algin estudiante,

profesor o director. / Por como explica a su
manera de expresarse los profesores.

2 Falta de Dejar a los estudiantes estar afuera o salir en 7,1%
disciplina horarios no establecidos hace que pierdan el
interés en el estudio. / Mas responsabilidad
tanto de los jovenes como de los padres.

2 Desinterés en Falta de tener una vision en la vida. / Falta 7,1%
superarse de maduracion y no tener ganas de superarse
o tener un buen estudio o perder el tiempo
en vicios.
5 Drogas Las drogas, agresiones y no tener el apoyo 17,9%

de los padres. / Las drogas, andar en chusma
y de fiesta la falta de madurez y
responsabilidad. / Las malas juntas y las
drogas. / El consumo de drogas, malas
compafiias. / Drogas.

3 e Sin contestar 10,7%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

Tabla 41

Opinion de los estudiantes sobre como la vagancia influye en el fracaso escolar.

Lavaganciao  Cantidad  Subcategoria Razones Porcentaje
falta de interés
provoca el
fracaso
escolar.
2 Futuro No habra un buen futuro. / Nunca va a tener un 7,1%

buen futuro.

8 Desinterés No hay trabajo ni cosas que no requieran 28,6%

esfuerzo. / Ya no quieren seguir en el estudio por
eso. / Las personas no se preocuparian. / Diay no

hay interés en venir al cole. / Sin interés no se

Si=28 logra nada. / Tal vez el estudiante tenga falta de
interés porque no encuentran interesante el tema

y esto lo lleva a la vagancia. / Sin interés es
dificil poder pasar la materia, la persona vaga o
sin interés tiende a fracasar. / Sin interés no se
puede lograr nada.
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3 Desmotivacion  Se desmotivan. / No tienen motivacion. / Porque 10,7%
desanima.

2 Ausentismo No asisten a clases, no tienen interés por seguir 7,1%
adelante. / Si no llegan a clases, no saben que
estan viendo, si no tienen la materia no pueden
hacer examen, si no llegan a clases o0 no
trabajan, no tendrian cotidiano.

1 Pereza Pereza de estudiar. 3,6%

1 Desercion Muchas personas dejan los estudios porque se 3,6%
quedan y no quieren volver al cole.

1 Vicios No se llega a nada y ahi se concentran el vicios y 3,6%
a perder el tiempo con personas no tan
indicadas.
10 - Sin contestar. 35,7%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

En las instituciones las clases que no son dindmicas y entretenidas puede tener como
consecuencia la vagancia y la falta de interés por parte de los mismos, por lo cual es
importante que el profesor y sus clases sean de motivacion para asistir al colegio (ver Tabla
42). El estado de animo o comportamiento negativo del profesor va a afectar ya que el sistema
educativo es muy mecanico porque desde sus origenes continua siendo igual, el cambio debe
surgir por el entusiasmo transmitido por el docente al desarrollar las clases para despertar el
interés en los estudiantes, debido a que perciben situaciones dentro del aula, de igual forma el
docente esta limitado en el abordaje de contenidos por parte del MEP pero no en su ejecucion
y dinamismo.

Tabla 42

Opinion de los estudiantes sobre como interfieren los metodos didacticos del docente para
evitar la vagancia.

La forma de Cantidad  Subcategoria Razones Porcentaje
dar clases
interviene

para que el

estudiante se

vuelva vago

4 Forma de dar Si el profesor no exige, los estudiantes no se 14,3%
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Si=11 clases exigen. / Hay ocasiones que ni de la silla se
levanta. / Depende de como se imparta la
clases motiva o desmotiva a los estudiantes. /
Deben crear mas amor a la materia.

7T e Sin contestar 25,0%
No =16 1 No influye No tiene nada que ver. 3,6%
3 Excelente Hacen bien su trabajo. / El profesor es muy 10,7%

carga y nos motiva. / El profe es excelente.
12 - Sin contestar 42,9%

Nula 1 3,6%

Nota: Instrumento 5, guia a estudiante

4.21 Categoria: Estrategia alternativa

De acuerdo a lo anterior Sevillano (2004), menciona que las estrategias innovadoras
benefician a que los estudiantes tengan un mejor desarrollo en sus capacidades: fisicas,
efectivas, intelectuales y sociales; ademas tienen como fin adecuarse a los programas y
recursos utilizados en el aula.

Para la elaboracion de dicha estrategia se consideran ciertos puntos importantes evaluados
durante el analisis (ver anexo 5); debido a la relevancia que este tiene en el proceso ensefianza-
aprendizaje, asi como lo indica el autor anterior.

En primera instancia se corroboré que el programa presenta algunas deficiencias en
cuanto a propuestas y actualizaciéon, esto porque la quimica se fundamenta de la ciencia 'y
tecnologia que constantemente evoluciona. Es por esta razén que el docente debe utilizar
estrategias alternativas que beneficien el conocimiento y vayan de acuerdo a las necesidades
actuales.

Seguidamente es recomendable incluir en el planeamiento didactico esta estrategia,
debido a que no puede ser algo improvisado, porque de ser asi los resultados no seran

efectivos; ademas debe tomar en cuenta la comprension, los conocimientos previos y
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aplicacion del aprendizaje. Ademas el ambiente de estudio es importante, ya que al ser un
nocturno las actividades deben tomar en cuenta la reflexidn, analisis y entretenimiento.

Para finalizar el entorno fisico no interviene, ya que al ser un juego de mesa no necesita
mucho espacio para ejecutarse; asi mismo se deja de lado el aburrimiento y el ausentismo al
contar con caracteristicas idoneas que permite un aprendizaje dindmico y motivador. El rol del
docente es significativo al fortalecer la relacion con el estudiante, cuando busca alternativas de
nuevas estrategias, de esta manera crea un ambiente de confianza en donde el estudiante pueda
aclarar todas sus dudas. De igual manera es socializadora al permitir la union de grupo; del
mismo modo al trabajar algunos no cuentan con tiempo disponible para estudiar, por ello esta
es importante para repasar la materia y se distraigan.

Para la elaboracion fue necesario considerar el tiempo disponible y las lecciones,

también la asociacion del tema con la vida cotidiana para un aprendizaje significativo.
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Capitulo V

Conclusiones y recomendaciones
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6. 1 Conclusiones

El presente capitulo posee las conclusiones y recomendaciones del trabajo de

investigacion. Después de indagar los factores que intervienen en el proceso de ensefianza-

aprendizaje del tema de la tabla periddica en décimo nivel de una institucion nocturna, basadas

en las encuestas y entrevistas dirigidas a docentes y estudiantes; las guias de observacion en

clase y la investigacion efectuada, se plantean las siguientes conclusiones:

1. Con base en la informacion obtenida se percibe que los contenidos procedimentales del

programa de estudio del MEP presentan beneficios y deficiencias importantes en el desarrollo

del tema de la tabla periddica tales como:

La organizacion de los contenidos no va acorde con el seguimiento del tema ya que
primeramente se da una introduccion de este y méas adelante se retoma, cuando en
realidad deberia de ser un tema que se dé continuamente, es conveniente que este se
efectle después del tema de la materia por lo esencial que es para abarcar otros
contenidos.

Las actividades no son actualizadas desde el 2012 y la referencia bibliografica mas
reciente es del 1999, asi mismo son de dificil acceso y poco descriptivas; esta situacion
es poco favorable en el area de la quimica porque la ciencia y la tecnologia estan en
constantes cambios.

El programa de estudio de quimica del MEP permite el desarrollo de habilidades y
destrezas en los estudiantes, con la incorporacion del caracter cientifico, mas sin
embargo no se puede lograr a nivel general debido a las limitaciones de recursos y

equipo de laboratorio.
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A pesar de la dosificacion de los contenidos del programa de estudio, estos no se
adecuan a todas las modalidades de instituciones del pais, ademas es un tema que a
pesar de haber sido impartido en octavo se debe de retomar con profundidad
nuevamente esto porque los estudiantes no lo recuerdan.

Las actividades grupales e individuales van a depender del ajuste que el docente
considere necesario, si existe union del grupo o no, y si hay estudiantes que no siguen
el ritmo de sus compafieros, sin embargo se debe de considerar ambas por los distintos

estilos de aprendizaje que existen.

2. Respecto a las estrategias metodoldgicas utilizadas por el docente se consideran los

siguientes aspectos:

En el planeamiento didactico los docentes necesitan incorporar las estrategias
metodoldgicas que aplican, para que exista un orden especifico en el momento de
ejecutar el tema, ademas para la elaboracién de la clase es importante considerar al
ambiente de estudio, la comprension, los conocimientos previos y aplicacion del
aprendizaje.

Las estrategias metodoldgicas cognitivas vienen a fortalecer el ordenamiento del
conocimiento y es tarea docente buscar alternativas para que los estudiantes lo logren
acomodar en la estructura mental entre ellas: los esquemas, experimentos, juegos
didacticos y lecturas, que permitan guiarlos a la comprension pero ademas a la
aplicacion del aprendizaje.

La metacognicidn es una estrategia metodoldgica indispensable porque permite la
conciencia del aprendizaje y es complementaria del cognitivismo; con una

clasificacion de retrospeccion, reconstruccion y prospeccion, lo cual fue posible
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observar durante la ensefianza de ambos docentes, ello beneficia que se dé una mejor
relacién del tema de la tabla periddica con los conocimientos previos, el analisis,

correlacion con la cotidianidad y su utilidad.

3. Las situaciones que interfieren en el aprendizaje dentro del salon de clases modifican el

comportamiento de los estudiantes en el desarrollo de tareas y comprension de los contenidos,

por la disposicion, motivacion y comodidad que puedan sentir; entre los mas destacados estan:

El espacio disponible no afectd, siempre y cuando el estudiante se sienta en un
ambiente de confort, donde exista una decoracién agradable y se mantenga una
relacion de confianza con el docente.

La agresion y violencia no es evidente dentro de los grupos observados, sin embargo
consideraron que si interviene en el proceso de ensefianza-aprendizaje por experiencias
que hayan tenido en otros ambientes o con sus compafieros.

El absentismo es un factor que afecto al 50% de la poblacion, pero el 32,2% lo han
hecho por problemas personales y de salud, lo que evidencia en estos casos que el
docente debe ser comprensivo con sus discentes.

La vagancia se puede presentar por distintas razones entre las que destacan: la falta de
motivacidn y ganas de superarse, el reprobar materias, la falta de apoyo tanto de la
familia como de la misma institucion, la falta de disciplina, madurez y malas
compafiias, razones que pueden llevar al fracaso escolar.

El aburrimiento se da cuando no comprenden el tema o existe desinterés, sin embargo
ellos asocian los juegos dindmicos con una manera de obtener el aprendizaje de forma

entretenida y que perdure.
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e Las actividades aplicadas en el aula son importantes porque ayuda en la memorizacion
y los estudiantes la relacionan con una mejor manera de aprender, ademas que los
motiva y les ayuda a no sentirse aburridos durante la lecciones.

e La falta de motivacién influye en el ausentismo de los estudiantes, lo que les perjudica
en el momento de comprension del tema, no obstante para algunos la motivacion que
tengan en el aspecto personal esta influenciada por los deseos de superacion y el
cumplimiento de las metas como una manera de agradar a la sociedad y sentirse bien
consigo mismaos.

e Las categorias que no afectaron considerablemente fueron drogas, trabajo, familia,
repitencia, beca socioeconémica y de comedor, sin embargo la beca de transporte
afecta a los estudiantes que no pueden trasladarse al centro educativo.

4. Las estrategias alternativas en las instituciones nocturnas causan que las clases no se
vuelvan monétonas y se logre forjar en el estudiante un aprendizaje significativo de una

manera entretenida y diferente a las clases magistrales.

6.2 Recomendaciones

A partir de las conclusiones obtenidas en esta investigacidn surgen una serie de
recomendaciones que se plantean a continuacion:

1. Reestructurar, por parte de las autoridades responsables del MEP, los contenidos
procedimentales del tema de la tabla periddica de décimo nivel, ademas de actualizar las
actividades y bibliografia del mismo por medio del trabajo de expertos en el area de la
guimica; por otra parte es importante tomar en cuenta las diferentes modalidades de las

instituciones (nocturnas, diurnas, rurales, urbanos) para su elaboracion.
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2. El docente debe de desarrollar estrategias metodologicas de acuerdo a las
caracteristicas de aprendizaje presentes en los estudiantes, con el fin de fomentar la reflexion,
analisis y relacion de la vida cotidiana; asimismo debe de considerar la poblacion estudiantil
para satisfacer las necesidades individuales y grupales.

3. Se debe de dar una mayor indagacion por parte de los docentes con el proposito de
conocer factores tanto internos como externos del aprendizaje entre estas estan la social
(agresion y violencia, becas, repitencia, drogas, absentismo y trabajo), afectivo (relacion
profesor-estudiante y familia), fisico (ambiente fisico) y emocional (aburrimiento en clase,
motivacidn, actividades de aula y vagancia) que aquejen y favorezcan el rendimiento
académico y el comportamiento de los educandos dentro del salon de clases.

4. La relacion docente-estudiante debe ser reforzada con estrategias que generen y
faciliten un ambiente de confianza, del mismo modo las actividades o motivaciones de
superacion personal que se realicen fortalecen la motivacion del estudiante durante las
lecciones para que tengan una actitud positiva.

5. Debido a los factores observados durante la investigacion como la falta de
actualizacién y propuestas del MEP, el ambiente de estudio nocturno, el entorno fisico, el
aburrimiento, el absentismo, motivacion, fortalecimiento de la relacién profesor-estudiante,
tiempo disponible, relacion del tema con la vida cotidiana y la socializacion, se propone una
estrategia alternativa llamada “pregunta quién y adivina quién” cuya modalidad es un juego de
mesa quimico, este tiene como fin disminuir los aspectos negativos que fueron encontrados y
fortalecer los positivos, para de esta manera ayudar a que el proceso de ensefianza-aprendizaje

mejore.
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Anexo 1

Anexos

Cuadro 1. Se presenta un resumen de las categorias asociadas a los objetivos donde se desglosan los componentes mas importantes a

considerar en la investigacion.

Obijetivo especifico Categoria Definicion Dimensién Indicadores Definicion instrumental
conceptual.
1. Determinar los Contenidos Los contenidos 1.1 Actividades de 1.1.1 Actividades Los instrumentos para

procedimientos
contemplados en el
programa de estudio,
para el abordaje del tema
de la tabla periddica.

procedimentales.

procedimentales son
consejos para el
docente, estos sirven
para orientarse, y
favorecer el
aprendizaje en los
estudiantes, que
fomente el
pensamiento critico y
de anélisis. El
profesor debe utilizar
su imaginacion y
experiencia, para
adecuarlos, al logro
de los objetivos
especificos de su
plan individual
(M.E.P., 2006).

clase.

1.2 Contexto.

contempladas para aplicar
en clase.

1.2.1 Entorno donde se
desarrollan las clases.

analizar esta categoria
seran una observacion
directa y una entrevista
que permitira el anlisis
del contenido
procedimental del
programa de estudio
estipulado por el
Ministerio de Educacion
Publica (MEP). Esta
categoria se analizara
mediante los instrumentos
ndmero uno y siete (ver
anexo 2y 4).

2. Establecer las
estrategias metodoldgicas
utilizadas por el docente
para el logro de los
objetivos de aprendizaje.

Estrategias
metodoldgicas.

Las estrategias
metodolégicas son
maneras de ensefiar

en el proceso de
ensefianza-
aprendizaje para que
el estudiante aprenda
dentro del salon de

2.1 Cognitivas
orientadas a la
comprension.

2.1.1 Observacion y
analisis de hechos.
2.1.2 Disefio y desarrollo de
experimentos.

2.1.3 Representacion de
conocimiento.

2.1.4 Lectura.

2.1.5 Exposiciones. 2.1.6

La informacién para
analizar esta categoria se
obtendrd mediante una
observacion instrumento
namero dos (ver anexo 2)
y una entrevista al
docente instrumento
ndmero seis (vVer anexo
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clase (Valenzuela 'y
Viloria, 2008).

2.2 Cognitivas
orientadas a la
aplicacion.

2.3 Metacognitivas.

2.4 Métodos,

técnicas y recursos.

Juegos didacticos 2.1.7
Juego de roles.

2.2.1 Desarrollo de
ejercicios.

2.2.2 Estudio de casos.
2.2.3 Planeamiento y
solucién de problemas.
2.2.4 Disefio y desarrollo de
proyectos.

2.3.1 Retrospeccion.
2.3.2 Reconstruccidn.
2.3.3 Prospeccion

2.4.1 El aprendizaje basado
en problemas.

2.4.2 El aprendizaje basado
en proyectos.

2.4.3 El estudio de casos.
2.4.4 Trabajo en equipo.
2.4.5 Exposicion didactica.
2.4.6 Interrogativo.
2.4.7 Coloquio.

2.4.8 Estrategias
innovadoras.

4),

3. Describir las
situaciones que
intervienen en el
aprendizaje de los
estudiantes dentro del
salén de clase.

Situaciones que
intervienen en el
aprendizaje.

Carbajo (2005)
menciona que las
situaciones de
aprendizaje toman en
cuenta los intereses
de los educandos que
se relaciona en el
proceso de blsqueda
y resolucion de
problemas
implicados en salon
de clases.

3.1 Ambiente
fisico.

3.2 Aburrimiento.

3.1.1 Espacio del aula.
3.1.2 Distribucién de
mobiliario.

3.1.3 Ventilacion.
3.1.4 lluminacion.
3.1.5 Decoracion y murales.
3.1.6 Disposicion de
materiales.

3.2.1 Falta de participacion
estudiantil.
3.2.2 Estrategias
Metodoldgicas del docente.

Los instrumentos que se
emplearan en esta
categoria para la
recoleccion de
informacion seran la
encuesta y la observacion.
La observacion es el
instrumento nimero tres
(ver anexo 2) y las
encuesta son el
instrumento nimero
cuatro y cinco (ver anexo
3).
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3.3 Agresiony
Violencia.

3.4 Relacion

profesor-estudiante

3.5 Motivacion.

3.6 Actividades

aplicadas en el aula.

3.7 Familia.

3.8 Becas.

3.9 Repitencia.

3.10 Drogas

3.11 Absentismo

3.12 Trabajo

3.3.1 Ambiente agresivo.

3.4.1 Actitud motivadora
del docente.
3.4.2 Relacion.

3.5.1 Impulso cognitivo.
3.5.2 Fortalecimiento del
€ego.

3.5.3. Afiliacidn.

3.6.1 Actividades
dindmicas

3.7.1 Apoyo de hijosy
esposo.

3.7.2 Apoyo de padre o
madre.

3.8.1 Asistencia sin beca
socioeconémica.
3.8.2 Asistencia sin beca de
comedor.

3.8.3 Asistencia sin beca de
transporte.

3.9.1 Repitencia en quimica
3.9.2 Desercidn al reprobar.

3.10.1 Consumo
3.10.2 Afecta el desempefio

3.11.1 Ausencias en
quimica
3.11.2 Estructura
institucional y las
didacticas académicas

3.12.1 Horario.
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3.13 Vagancia

3.12.2 Rendimiento
académico.
3.12.3 Motivo de trabajo.
3.12.4 Exigencia de
bachillerato en trabajos.

3.13.1 Razones e vagancia.

3.13.2 Forma en que se
imparten las clases.
3.13.3 Fracaso escolar.
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Anexo 2
Rejillas de observaciones.

Cuadro 2

Instrumento N° 1. Evaluacion de los procedimientos del programa de estudio.

Evaluacion programa del MEP.

Observaciones

1. Existe coherencia entre los contenidos
procedimentales propuestos por el MEP con el
nivel académico de los estudiantes.

2. Contempla actividades para el desarrollo del
tema.

3. Sugiere la indagacion de fuentes bibliogréficas,
para la correcta elaboracion de la clase.

4. Los contenidos procedimentales se adecuan a
cualquier institucion académica.

5. Se incentiva el caracter cientifico.

6. Existe una libertad de catedra para que el
docente adecue su plan individual con las
necesidades basicas de los estudiantes.

Cuadro 3

Instrumento N° 2 evaluacion de las estrategias metodoldgicas

Evaluacion de las estrategias metodolégicas del
docente

Observaciones

1. Define claramente en el planeamiento didactico
los procedimientos para abordar el tema con
eficacia.

2. Existe coherencia entre el planeamiento
didactico y la ejecucion de la clase.

3. El docente demuestra dominio del orden
cronoldgico de la clase.

4. Explica claramente el tema de la tabla periddica
y las actividades propuestas en clase.

5. En las estrategias metodoldgicas propone
actividades individuales y/o grupales pertinentes.
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Evaluacion de las estrategias metodolégicas del
docente

Observaciones

6. Los tipos de estrategias cognitivas que utiliza el
docente son guiadas para lograr la comprension.

7. Los tipos de estrategias cognitivas que utiliza
son guiadas para lograr la aplicacion.

8. Fomenta el dialogo para opinar y aclarar dudas.

9. Aconseja a los estudiantes que anoten los
conocimientos en el cuaderno; mediante textos,
cuadros, esquemas, entre otros.

10. Dentro de las estrategias metacognitivas el
docente toma en cuenta el ambiente de estudio,
para realizar actividades.

11. El docente consulta conocimientos previos del
estudiante sobre el tema (retrospeccion)

12. Hace précticas que le permita al estudiante
relacionar el conocimiento que adquirié
(reconstruccion)

13. El docente introduce el tema de la tabla
periodica para en un futuro retomar dicho tema
(prospeccion).

14. Despierta el interés del estudiante por conocer
maés a fondo del tema de la tabla periddica
(prospeccion).

15. Los métodos didacticos son eficaces y se
observa un avance en los estudiantes.

16. Los métodos tienen relacion con los objetivos
y el contenido.

17. El docente plantea técnicas didacticas basadas
en diferentes momentos de los procedimientos
metodolégicos.

18. Los estudiantes se muestran entusiastas con las
técnicas didacticas que utiliza el docente.

19. La actividad propuesta por el docente permite
la participacion del estudiante.

20. Se utilizan recursos didacticos conforme a la
actividad.

21. Los recursos utilizados son adecuados al
nivel.

139




Cuadro 4

Instrumento N° 3 evaluacion de las situaciones de aprendizaje dentro del saldn de clases.

Situaciones que intervienen en el aprendizaje
dentro de las aulas

Observaciones

Organizacidn del espacio en el aula.

Distribucion de mobiliario.

Decoracion del aula y murales.

Disposicion de materiales.

Condiciones de higiene.

Ventilacion dentro del salon de clases.

Iluminacioén dentro del salén de clases.

Se nota aburrimiento por parte de los
estudiantes durante las lecciones.

Falta de participacion estudiantil en lecciones.

Utilizacion de celulares u otros dispositivos
distractores.

Ambiente agradable entre la relacién profesor-
estudiante.

El docente aclara las dudas que tengan los
estudiantes.

El docente toma en cuenta la opinién del
estudiante.

El docente realiza motivaciones durante las
lecciones.

El docente realiza actividades

140




El estudiante muestra interés y participacion
cuando se implementan actividades.

Valores como el respeto, la cordialidad, el
reconocimiento, la disposicion.

Se denota un ambiente agresivo entre los
estudiantes
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Anexo 3
Encuesta.
Instrumento N° 4 evaluacion de las situaciones de aprendizaje dentro de las aulas

Somos estudiantes de licenciatura de la carrera Ensefianza de las Ciencias de la Universidad
Nacional (UNA); estamos realizando una encuesta con el fin de conocer la opinion que existe
sobre las situaciones que intervienen en el aprendizaje dentro del salén de clases. La
informacidn que usted nos brinde sera utilizada Unicamente para fines académicos, ademas sera

estrictamente de uso oficial y confidencial.

1. Edad:
2. Género:
Masculino ( )
Femenino ( )
3. ¢Considera que entre sus compafieros se da algun tipo de violencia?
() Si¢Cual?
( ) No
4. ¢Cree usted que la violencia puede interferir negativamente en el proceso de aprendizaje?
()Si
() No
¢Por qué?
5. ¢En alguna ocasion se ha sentido aburrido durante las lecciones de quimica?
()Si

142



() No

6. ¢ Cuales son las razones por las que cree que se aburre en estas clases?

7. ¢El profesor de quimica realiza actividades o motivaciones de superacion personal

durante las lecciones?
()Si
() No

8. ¢Cree que el docente de quimica tiene una actitud motivadora, que ayuda a mejorar su

rendimiento académico?
()Si
() No

¢Por qué?

9. ¢ Cual es su motivacion para estar en el colegio?

10.  ¢Le gusta que el docente de quimica realice actividades dinamicas (juegos, actividades

grupales u otras) durante las lecciones?
()Si

() No
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¢Por que?

11.  ¢Realiza las actividades y tareas por iniciativa propia?
()Si
() No

12.  ¢Cree que la autoestima es un factor que interviene de forma positiva en su rendimiento

académico?
()Si
() No

13.  ¢Cree usted que ser aceptado por sus compafieros, lo motiva a tener un buen rendimiento

académico?
()Si
() No

¢Por qué?

14.  ;Para sentirse aceptado por sus compafieros cambia su forma de ser dentro del salén de

clases?
()Si

() No
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¢ Qué actitudes cambia?

i MUCHAS
GRACIAS !

YV S

POR LA COLOBORACION....
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Instrumento N° 5 evaluacion de las situaciones de aprendizaje dentro de las aulas

Somos estudiantes de licenciatura de la carrera Ensefianza de las Ciencias de la Universidad
Nacional (UNA); estamos realizando una encuesta con el fin de conocer la opinion que existe
sobre las situaciones que intervienen en el aprendizaje dentro del salén de clases. La
informacion que usted nos brinde serd utilizada Unicamente para fines académicos, ademas sera
estrictamente de uso oficial y confidencial.
¢ Cree usted que el consumo de drogas tiene efectos en el desempefio estudiantil?
Si () No ()

¢Por qué?

¢En alguna ocasion ha consumido drogas licitas o ilicitas?
Si () No ( )

Si respondi6 SI a la pregunta anterior, ¢Cuéles fueron sus motivos?

¢Se ha ausentado a clases de quimica?
Si () No ()

¢Por qué?

¢Cree usted que los factores como la institucion, educadores, materiales de clase y horarios
influyen a que se ausente a las clases de quimica?
Si () No ( )

¢Por que?
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6.

10.

11.

¢Usted es padre o madre de familia? Si responde NO pase a la prequnta nimero 8.

Si () No ()

¢Cree usted que el apoyo de sus hijos o pareja interviene de forma positiva en el rendimiento
académico?

Si () No ()

¢Por qué?

¢Cree usted que el apoyo de sus padres le ayuda de forma positiva o negativa en el rendimiento
académico?
Positiva ( ) Negativa ( )

¢Por qué?

¢ Qué tipo de becas recibe?

() Transporte ( ) Comedor

( ) Socioecondmica ( ) Ninguna

¢Si no contara con la beca de comedor cree que podria asistir al colegio?
Si () No ()

¢Por qué?

¢Si no contara con la beca de transporte cree que podria asistir al colegio?
Si () No ( )

¢Por que?
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12. ¢Si no contara con la beca socioeconémica podria asistir al colegio?
Si () No ()

¢Por qué?

13. ¢Ha repetido la materia de quimica alguna vez?
No( )

Si () ¢Cuél fue el motivo por el que perdi6 la materia?

14. ;Sireprueba la materia de quimica pensaria en no volver al colegio?
Si () No ( )

¢Por qué?

15. ¢En cudl horario trabaja usted? Si marco NINGUNO pase a la pregunta nimero 17.

( ) Diurno ( ) Nocturno ( ) Ninguno
16. ¢ Trabajar interfiere en el rendimiento académico de sus estudios?
()Si () No

¢Por qué?

17. ¢Por cuél motivo trabaja?
( ) Para la manutencion del hogar. ( ) Para pagarse los estudios.

( ) Para obtener su propio dinero. ( ) otros

18. ¢Ha solicitado empleo en algun lugar y le exigen como minimo tener bachillerato?
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()Si ( )No
19. ¢ Cudles razones cree usted que puede provocar la vagancia o perdida de interés en los

estudiantes?

20. ¢Cree usted que la forma de dar clases el profesor, podria ser un detonante para que los
estudiantes se vuelvan vagos o pierdan el interés?
()Si ( )No

¢Por qué?

21. ¢ Desde su punto de vista la vagancia o falta de interés provoca el fracaso escolar?
()Si ( )No

¢Por qué?

iMuchas Gracias!
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Anexo 4
Entrevista.

Instrumento N° 6. Entrevista con el fin de conocer la opinion docente sobre las estrategias
metodologicas.

Dia: Hora:

Lugar: Entrevistado:

Tema: Estrategias metodologicas

1. ¢ Qué factores considera en su planeamiento didactico diario, semanal y trimestral?

Diario:

Semanal:

Trimestral:
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2. ¢Utiliza diversos tipos de materiales didacticos para ensefiar el tema de la tabla periddica?

¢Cuales?

3. ¢Qué importancia tiene la relacion de los objetivos del tema, con las herramientas de apoyo o

recursos que utiliza en su clase?

4. ¢ Las estrategias metodoldgicas deben ir orientadas hacia las actividades individuales, grupales

0 ambas?
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5. ¢Realiza actividades introductorias y de cierre? ;Cuéales?

6. ¢Cree que son importantes las actividades introductorias y de cierre?

7. ¢Considera que utilizar métodos o técnicas didacticas poco tradicionales, beneficia el

aprovechamiento académico de sus estudiantes? ¢Por qué?
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8. ¢ Qué consecuencias positivas y negativas, considera que pueden causar las estrategias

innovadoras en el tema de la tabla periédica?

9. ¢Utiliza algin procedimiento para identificar los conocimientos previos del estudiante? ¢ Cual?

10. ¢Aconseja a los estudiantes que anoten los conocimientos en el cuaderno; mediante textos,

cuadros, esquemas, entre otros?
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11. ¢Es importante el entorno social en las instituciones, para realizar actividades de clase? ¢Por

que?

12. ;Cémo recomienda que sean las estrategias en el tema de la tabla periddica: Orientadas a la
comprension (experimentos, lectura, exposiciones, juegos didacticos, entre otros) u Orientada a
la aplicacion (desarrollo de ejercicios, estudio de casos, solucion de problemas, disefio y

desarrollo de proyectos)?
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Instrumento N° 7. Entrevista con el fin de conocer la opinion docente sobre el programa de
estudio del MEP.

1. Existe coherencia entre los contenidos procedimentales propuestos por el MEP con el nivel
académico de los estudiantes.

2. El programa del MEP Contempla actividades para el desarrollo del tema.

3. Sugiere el programa del MEP la indagacion de fuentes bibliogréficas, para la correcta
elaboracion de la clase.

4. Los contenidos procedimentales del programa se adecuan a cualquier institucion académica.

5. El programa del MEP permite incentivar el caracter cientifico de los estudiantes.

6. Existe una libertad de catedra para que el docente adecue su plan individual con las
necesidades basicas de los estudiantes.

7. Considera usted que el Planeamiento presenta un déficit respecto al tema de la tabla periddica.
¢Cual?

8. ¢ Qué sugiere usted para mejorarlo?
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Anexo 5

En este anexo se da la descripcion detallada de una estrategia alternativa que es punto
importante a destacar en esta investigacion, cuyo objetivo es beneficiar el aprendizaje por parte
de los estudiantes en décimo nivel, respecto al tema de la tabla periddica.

5.1 Implementacion de la estrategia alternativa

Es un juego de mesa quimico llamado “pregunta quién y adivina quién”, donde se forman
dos grupos Unicamente y cada uno adivina el elemento respectivo, se hacen preguntas con base
en caracteristicas de la clasificacion, periodos, familias y bloques de la tabla periddica, luego
caracteristicas fisicas del personaje que esté detras del elemento. Para la ejecucion de esta se
debe de haber abordado con anticipacion el tema, posteriormente se dan las indicaciones, y el
tiempo de realizacion estimado es de cuarenta minutos.

Esta estrategia consistio en dos juegos de mesa que cuenta con 25 fichas cada uno, que
pueden cambiarse considerando que son 50 elementos contemplados en el programa de estudio,
estas son iguales para cada equipo, como se observa en la imagen 1. Poseen un elemento
quimico, un personaje, figuras que representan los bloques: rombo (representativo), estrella
(transicion) y nube (transicion interna), colores en el simbolo del elemento que representan las
familias: azul (alcalinos), amarillo (alcalinos térreos), rojo (térreos), verde (carbonoides), morado
(nitrogenoides), gris (calcogenos), rosados (haldgenos) y celeste (gases nobles), y clasificacion:
verde (metal), rojo (no metal) y amarillo (metaloide), como se visualiza en la imagen 3.

Las cartas que eligen cada equipo para que su contrincante la adivine tienen las
caracteristicas escritas de cada blogue, familia y clasificacion, al igual que el personaje que de la

misma manera se encuentra en el juego de mesa, como se evidencia en la imagen 2.
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5.2 Recursos

Para la elaboracion de la estrategia se considera estereofdn, papel construccion, cartulina,
velcro, pléstico adhesivo, palitos de madera, pintura, pincel, cortadora, tijeras, silicon, iméagenes
impresas de los elementos, personajes y figuras.

Los materiales tienen un costo econdmico accesible y reciclable, de fécil elaboracién y
traslado, ademas es versatil. Por lo que todo docente puede elaborarlo para hacer que las clases
sean atractivas, de mejor calidad y los estudiantes tengan un mayor aprendizaje, saliéndose de lo
tradicional.

5.3 Reglas del juego

1. Se realiza el desarrollo del tema con anterioridad.

2. Se citan las reglas del juego.

3. Se forman dos grupos de trabajo, grupo A y grupo B.

4. A cada uno se le da un juego de mesa que tiene 25 elementos.

5. El grupo A elige una ficha de elementos con personajes que tiene el docente, de igual modo el
grupo B.

6. Debe iniciar el rol de preguntas para adivinar la ficha del contrincante.

7. Primero se inicia con preguntas sobre familia, bloques, clasificacion y periodos, solo se hace
una pregunta por ronda.

8. Cuando finalicen las rondas de preguntas sobre caracteristicas de la tabla periodica se procede
a la ronda de preguntas sobre peculiaridades del personaje en la ficha.

9. El ganador es quien adivine el elemento.
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5.4 Imagenes

Imagen 1 Juego de mesa como estrategia alternativa.

Imagen 2 Ficha frontal del juego de mesa.
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Imagen 3 Ficha dorsal del juego de mesa.
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Anexo 6

Cuadro 2. Contexto de la poblacion investigada.

Sujetos Poblacion Muestra
Profesores 2 2
Estudiantes 100 28

Asesor 1 1
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