
Aprendizajes del proyecto Fortalecimiento de las capacidades 

productivas en personas apicultoras de la zona de la Cuenca de los ríos 

Jesús María y Barranca y la Cuenca media y baja del Grande de Tárcoles 

y los Corredores Biológicos Montes del Aguacate y Paso Las Lapas

XV Congreso Latinoamericano de Apicultura

Cusco, Perú 2022

Paola Hernández Ching

Máster en Apicultura Tropical

Máster en Gestión de la Innovación

Correo: paola.hernandez.ching@una.cr

Cel: 506 88454995



¿Quiénes somos?

Maestría en 

Apicultura 

Tropical 

7 programas 

integrados

Instituto 

interdisciplinario 

especializado en 

el estudio de 

abejas

1. Meliponicultura: abejas nativas, 

sociedad y ambiente.

2. Ecología y polinización

3. Producción apícola sostenible

4. Química apícola

5. Patología apícola

6. Regional de apicultura y 

meliponicultura

7. Microbiología y química medicinal

www.cinat.una.ac.cr



Sitio de Estudio

Cuenca de los 

ríos Jesús María y 

Barranca y la 

Cuenca media y 

baja del Grande 

de Tárcoles y los 

Corredores 

Biológicos Montes 

del Aguacate y 

Paso Las Lapas



Matriz de trabajo



1. Imagen gráfica



2. Diagnóstico

Caracterización

• Edad promedio 48 años, con 
secundaria completa, núcleo de 
4 integrantes.

• 83% apicultura como actividad 
principal, 11 años de creación, 
opera como empresa familiar

Regulación

• 87% cuentan con CVO de 
producción, 22% con registro 
PYMPA, 50% con regularización 
con el Ministerio de Hacienda y 
solo 30% tiene la marca 
registrada.

Gestión

• Facebook como principal canal 
de promoción, pero usan el 
personal.  

• 96% ha financiado su actividad 
con recursos propios. Poca 
capacitación en temas técnicos 
principalmente del CINAT, INA  y 
MAG.

Método de persona para 

caracterizar a 

participantes

Desing Thinking



N1 N2

N3 N4

Mejores prácticas en 

la producción apícola:

Buenas prácticas 

manejo

*Inocuidad plantas de 

producción

*Requisitos etiquetado

Regularización CVO

Gestión administrativa 

de la empresa apícola:

Aspectos tributarios

Mercadeo y manejo de 

redes

*Registro PYMPA

Código de barras GTIN

Generación de valor 

agregado:

*Procesamiento de 

derivados primarios

Confitería artesanal

Cosmética apícola

Educación y ambiente

Importancia de 

polinizadores

Flora melífera

App Educativa Abejas 

en mi jardín y guía de 

apoyo docente.

3. Plan de trabajo por núcleos 



Núcleo 1: Mejores 
prácticas en la 
producción apícola



Talleres 
virtuales

- Más de 100 

participantes en 

línea

- Videos 

disponibles para 

consulta 

posterior



Talleres
presenciales

80 personas capacitadas



Mejoras en 
etiquetas

• Rediseños:
• Jargons
• Cambray 
• Campo Verde
• El castillo de las abejas

• Logo y diseño completo
• Dulce miel
• Abejita viajera
• Miel puriscaleña

• 100 etiquetas pre impresas de cada 
marca

• Carpeta digital con:

• a. Logo (documento original en
ilustrador).

• b. Etiqueta (documento original en
ilustrador).

• c. Logo en png fondo
transparente.

• d. Guía pdf con logo, elementos,
tipografías, paleta de color y etiqueta.

• e. Tipografías utilizadas



Etiquetas



Etiquetas

Diseño de logo, personaje 

y etiqueta sobre base.



Etiquetas

1. Se completa etiqueta base con 

requerimientos de ley.

2. Creación de correo empresarial y 

Facebook

3. Fotos con caja de luz para catálogo



Participación
en Ferias



Guías técnicas

Fotos: Enrique Vega

Apicultor 



Núcleo 2: Gestión 
administrativa de la 
empresa apícola



Talleres
virtuales

Más de 100 

participantes

Videos para revisión 

posterior



Guías técnicas

Fotos de Enrique 

Vega

Apicultor 



Gestión administrativa

1. Creación y 
actualización de redes 
sociales empresariales 
(no el personal).

2. Creación de 
información de 
contacto empresarial 
(correo y WhatsApp 
Business).

3. Fotos para catálogo



Núcleo 3: 
Generación del 
valor agregado



Taller de 
confitería 
artesanal



1. Uso de derivados de la colmena

2. Materiales asequibles 

3. Fáciles de comercializar y 

empacar

4. Vida de anaquel



Talleres de 
cosmética 
apícola 
artesanal



Guías técnicas 

de producción 

básica

Cera

Polen

Propóleos



Núcleo 4: Educación y 
Ambiente



APP educativa: Abejas en mi 
jardín

Gratuita

Consta de 4 módulos 

Más de 700 descargas

Disponible para dispositivos 

Android



Apina

Asalia



Guía de apoyo al docente para el 
trabajo sobre abejas

Para iniciar con 33 Centros de Educación y Nutrición y Centros Infantiles de 

Atención Integral (CEN CINAI) de Occidente.



Talleres



750 árboles de importancia melífera distribuidos en 3 
puntos del proyecto: Puriscal, Esparza y San Ramón 

Donación de árboles





Aporte de 
equipo para 
la Cámara 
Nacional de 
Fomento de 
la Apicultura



Además:

1. 4 guías técnicas pendientes (cera, polen, propóleos, diversificación).

2. Apoyo a estudiante para PPS en DIPOA de Esparza para diagnóstico 
de manejo de enfermedades de las abejas.

3. Ponencia en noviembre 2022 en XV Congreso de Apicultura FILAPI 
2022 en Cusco, Perú.

4. Apoyo en participación de fondos concursables para fondos del 
Sistema de Banca para el Desarrollo dirigido a mujeres.

5. Actividades de divulgación de Guía de apoyo docente con 33 
CENCINAI de la zona de Occidente.

6. Directorio empresarial por cantón.



Contrapartida

• Asignación de dos estudiantes asistentes:

Estudiante diseño gráfico

Estudiante asistente Karol Jiménez (8 horas)

• Vehículo y técnico de apoyo para giras de 

campo.

• Oficina de Publicaciones, Biblioteca 

especializada de Tierra y Mar en el Diseño,  e 

impresión de guías técnicas.

• Personal académico y administrativo

• Divulgación en redes y medios CINAT- UNA



Aprendizajes

1. Integración de actores de la hélice de innovación

2. Diversidad de herramientas metodológicas

3. Partir de las necesidades de usuario (metodología 
Desing Thinking) 

a. Personas productoras

b. Docentes y estudiantes

c. Agencias de extensión

d. Gobiernos locales

e. Cámara Nacional de Fomento de la Apicultura



Integración de actores de la 
hélice de innovación

SECTOR 

PRODUCTIVOACADEMIAGOBIERNO

CINAT
Colegios Técnicos 
Profesionales 
CenCinai

Cámara Nacional de 
Fomento de la 
Apicultura
Personas apicultoras 
participantes

Agencia de Extensión 
Agropecuarias – MAG
Gobiernos locales 
(municipalidades)



Agradecimiento


