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Definicién y procedencia

a narracion, podria decirse, es una rela-

cién de hechos, generalmente pasados

que remite al acontecimiento en el que
alguien dice algo para alguien acerca de algo
que ha sucedido y que siempre es posterior al
acontecimiento al que se refiere.

~ Lanarracién nosélose daen el campo de
la literatura, también estd presente en casi
todas las actividades humanas.

La leyenda es también una narracion, es
algo definido concretamente: una narracion
tradicional, fantdstica, que combina en sor-
prendente contraste unos hechos extraordi-
narios con una referencia concreta de lugary
de personas bien sean histéricas o imagina-
rias, de acuerdo con criterios de Lloréns.

Laleyendaequivale a una historia popu-
lar e incluso cuando trata temas religiosos se
separa del mito y narra lo que ocurri6 en el
mundo una vez concluidala creacién. Tantoel
narrador como su audiencia creen en ella y
abarca un gran nimero de temas: los santos,
los hombres lobo, los fantasmas y otros seres
sobrenaturales, grandes aventuras de héroes
y heroinas reales, explicaciones de aspectos
geograficos y toponimicos.

En la leyenda se indica el lugar con pre-
cisién, los personajes son individuos determi-
nados, los actos tienen un fundamento que

arece histérico y generalmente son de tipo

eroico. Laleyenda puede definirse como una
narracién tradicional relacionada con hechos
imaginarios que se consideran reales.

En las leyendas aparecen muertos que
regresan del mds alld, fantasmas, apariciones
diabélicas, castigos inexplicables y hechos
sobrenaturales, muertos que resucitan, almas
en pena y muchos hechos catalogados como
irreales.

Posterior a la época colonial, las gentes
que por curiosidad lefan o escuchaban los
relatos espantables de esos dias, manifesta-
ban que todo habia sido supercherias, inven-
ciones de %entes oficiosas, de mentes predis-
puestas y, lo que fueron ocurrencias, Sucesos
verdaderos avalados por las autoridades de
su tiempo, se convirtieron en sabrosos cuen-
tos y leyendas.

Hoy, ante la ocurrencia de nuevos y por-
tentosos hechos similares a los ocurridos hace
siglos, la ciencia moderna los ha aceptado y
catalogado dentro de algo que llama parasico-
logfa, telequinesis, fendmenos paranormales
e inexplicables, aceptando y ratificando estos
sucesos que parecen no ser mas que la repeti-
cion de aquello que se negaron a aceptar en
otros tiempos.

Por esto, gente de todas las partes y de
todos los tiempos han escuchado y seguiran
escuchando con una didfana ingenuidad los
relatos, las tradiciones, las leyengas y las anti-
guas crénicas; unas que apenas soslayaron
ojos avidos y torpes en antiguos codices ideo-
graficos, esotéricos y misteriosos; otras que
atin yacen olvidadas en polvorientos y hiime-
dos archivos, entre pergaminos carcomidos,
en escritura de tinta desleida y caracteres di-
bujados por acuciosos monjes.
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Y atin quedalaherencia que hoy se busca

registrar y rescatar, que es el relato de los
viejos, las tradiciones y mitos orales que se
han venido repitiendo de generacion en gene-
racién como un legadn cultural que de ningun
modo se debe esquivar y desaprovechar.

Y asi, tradiciones, leyendas y mitos, una
mitologia asombrosa de hechos increibles en
los que se mezclaban hombres y dioses, estre-
llas y animales, elementos y movimientos te-
ltricos, con el devenir de los antiguos pobla-
dores del Andhuac, se han ido eslabonando
estas hermosas cuentasdeabalorio, esta enca-
ioria de una urdimbre que atin deleita y asom-

ray pone a los lectores a pensar sienverdad
han ocurrido tantos hechos, unos sombrios y
sobrenaturales otros y elmotivo por el cualya
no ocurren.

Para muchos estudiosos la leyenda, al
igual que la poesia y el teatro, su génesis esta
en el elemento religloso,nace sobre tododelas
creencias totémicasy animistas del nacimien-
todelasrazasy de los pueblos primitivos. Por
esto, es justificable encontrar leyendas que
tratan de hechizos y talismanes o de virtudes
y hechos extraordinarios que se refieren a
ciertos animales, plantas u objetos, como en-
carnaciones de personas en bestias asi como
sus transformaciones por obra del amor, en
principes llenos de gallardfa, ternura y seduc-
tora firmeza.

Ademas de lo anterior, un buen nimero
de leyendas tienen Su origen en mitologias
paganas, como las d((eiGre_c@ y Roma. Asimis-
mo, en dos mil anos o€ cnshamsmoala iglesia
ha dado campo abierto a la leyenda que se
nutre de la Bi 1ia,’de la vida de Cristo, orjan-
donarraciones mas allidelo que permiten los
datos evangélicos mnspiradores de milagros
historicos e imaginarios, de historias de san-
tos, en fin, subra}’andQ y exagerando unos
hechos prodigiosos. realizados en vida y des-
pués de muertos 0 Mventandolos.

La leyenda como pattimonig popular y co-
min de la humanic¢ad.

Esdificil respozg‘ﬂ alas preguntassobre
los motivos y razon=>por las cuales se narra,

la funcién y los temas de la narracion, pero si
hay una evidencia: se narra para llenar un
vacio entre dos puntos, sean estos espaciales 0
temporales: desde tiempos inmemoriales,
durante las largas caminatas de las peregrina-
ciones se narraba y se sigue narrando; en los
ratos de ocio que mediaban entre la faenay el
descanso también se narraba.

Cuando la leyenda acierta a dar en el
corazén del pueblo para laqueha sidocreada,
éste la toma y la adopta como suya, de esta
manera la pulen y la minan, centran la aten-
cién en los personajes que les parecen mas
importantes, cambian los personajes deacuer-
do con su interés y la transmiten de genera-
cién en generacion. Es en este momento, que
la leyenga pasa a ser del patrimonio popuiar,
se tararea en la plaza publica, se .rec1ta como
poema, es conversacion de ancianas, hasta
que se convierte en obras cultas, recogidas y
escritas por clérigos o literatos quienes las
ponen en forma escrita.

Laleyendavaligadaaun pueblo concre-
to, a un pais o religion. Ella viene al mundo de
la mano de las creencias de ese pueblo, en
donde convergen elementos del ambiente,
creencias, condiciones étnicas, histdricas o
psicolégicas de una colectividad. En algunas
ocasiones, ellas nacen en culturas locales rin-
diendo homenaje a quienes veneran, como

or ejemplo una roca, cuya forma.dispara en

a imaginacion de las fentes 1&} idea de, un
gigante encadenado o de un animal fantasti-
co; una fuente de agua a la que se le atribuyen
cualidades maravillosas, o un bosque que in-
funde terror a los caminantes y por lo tanto
esta lleno de espiritus; puede ser también un
arbol, un monasterio, un castillo, una torre en
ruinas, una princesa convertida en sapo, etc.
Como consecuencia, cualquier motivo que a
la vista de un pueblo resalta algo mister1oso,
da como corolario quiza una leyenda. De esta
manera, todos los relatos que se cuentan entre
los integrantes de una cultura, tienen induda-
blemente un valor estético, histdrico, literario,
filos6fico y cultural, puestoquesonel produc-
to de una sociedad concreta.

Al consolidarse las sociedades y las cul-
turas, el acto de narrar y los sujetos que narran
también cambian: del césped se pasa a los
salones; los narradores populares son susti-
tuidos por narradores cultos y respaldados
por mecenas. La popularizacién de la escritu-
raqueseiniciaconlaapariciénde laimprenta,
debilitael dominiode la palabra oraly conello
se privilegia la escritura como una manera de
a}:'rehender lo que con la oralidad parecia
efimero, se fijaeindividualizalo que era patri-
monio colectivo y que pasaba de generacion
en generacion; lanarracion empieza a iniciar-
se en un autor y a pertenecerle Y dejadeserlo
ﬁue en otro momento fuera solo una version

e una historia que venia de otros tiempos y
otros creadores para continuar su trayecto.

Laleyenda tiene un aladar, unsaborde
cosa ligada a la tierra y a la etnia. Con el paso
del tiempo, ese puebK) que crea su leyenda,
entra en contacto con otros pueblos y otras
culturas e intercambian sus patrimonios cul-
turales, sus creencias, sus ideas, sus hallazgos
y fantasias, asi Espana hace a Carlomagno
nacido en Toledo y Ulises se convierte en el
fundador de Lisboa o Eneas el troyano de
Roma, y leyendas nacidas a orillas def,Ganges
pasan a Persia y de ahia los drabes y a todo el
norte de Africa, Espana, Italia, Francia, Amé-
rica, etc.

Estasnarraciones tradicionales expresan
el sentir de cada grupo, algunos relatosllevan
dentro de su trama ensenanzas de diversos
tipos, convirtiéndose en transmisoras deideas

demia como en un proyecto de investigacion. ——




morales, ideas miticas y religiosas que tratan
sobre creencias ancestrales o tradicionales del
grupo, o bien explican los fenémenos de la
naturaleza y el origen de las cosas.

Se produce asi una gran conexion e inter-
cambio de historias, temas, protagonistas y
ambientes y de esta forma la leyenda pasa a
ser un patrimonio de toda la humanidad.

Afirma Lloréns (1998:11,12) “asi se da
este aparecer de motivos iguales en tan dife-
rentes épocas y regiones que dé pie a estable-
cer una genealogia de leyendas buscando fi-
liacién o paternidad entre ellas. Pero en un
buen ntimero de ocasiones tales vinculos son
falsos, pues sucede que hay unfondode creen-
cias, de situaciones, de recursos y de fuentes
inspiradoras de cardcter legendario que oca-
sionan leyendassumamente parecidassinque
exista entre ellas una real interdependencia”.

En la época prehispanica, en Mesoame-
rica también existian narraciones transmiti-
das en forma oral, relacionadas con su mitolo-

fa y creencias religiosas, asi como con las
Eazaﬁas de sus héroes o diferentes aconteci-
mientos histéricos. Ejemplo de ello son los
mitos nahuas en los que se menciona la exis-
tencia de cuatro mundos anteriores al que
existia en ese momento: el primer mundo
destruido por los tigres, el segundo por el
viento, el tercero porel fuego y el cuarto porel
agua. De esta manera, los nahuas, vivianen el
que ellos llamaban el quintosol, que segunsus
creencias seria destruido por temblores de
tierra.

También, en Costa Rica, segun estudios
de Stocker en la Peninsula de Nicoya, en Ma-
tambti de Hojancha de Guanacaste, una de las
tres zonas que integran la Reserva Indigena
Chorotega, atin conserva leyendas y tradicio-
nes populares de la época de la Conquista: los
sustos y apariciones extrafias donde hay en-
tierros antiguos. Sus historias se dividen en
dos tipos, las de espiritus y las de brujas. Las
primeras tratan de asuntos sobrenaturales del |

otro mundo; las historias de brujeria, sobre
hechos humanos. Algunos de estos espiritus
que se han visto o escuchado en Matambii no
son unicamente de esta zona. Se oyen histo-
rias de algunos de estos mismos espiritus en
varios lugares de Costa Rica y alg-u.nas tam-
bién existen en diversas partes de América
Latina, otras parecen ser solo guanacastecas.

Conla conquista llegaron nuevos relatos
que poco a poco se fueron incorporando a la
tradicion de los distintos grupos indigenas,
algunos se fundieron con otros relatos y em-
pezaron a coexistir elementos de las narracio-
nes, manifestindose en muchos casos un sin-
cretismoen la literatura oral y posteriormente
también en la escrita.

Enlanarraciéon quedalahuelladel deseo
por vencer el olvido, la desaparicion, lamuer-
te, la narracion trata de sobreponerse a la
fuerza del presente por extinguir el pasado. El
narrar, el contar, retarda un final, el silencio:
Scheherezada, quien mata la muerte narran-
do durante mil y una noches, es el mejor
ejemplo.
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