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PAUTAS PARA LA INTERACCION ENTRE LA INVESTIGA-
CION Y LA EXTENSION EN LA PESQUERIA DEL CAMARON
BLANCO (Penaeus spp.) EN
EL GOLFO DE NICOYA, COSTA RICA

RESUMEN

Se ha propuesto una guia de trabajo sobre la
relacién entre la investigacién y la extensién en
sus diferentes niveles, para establecer un vinculo
de transferencia de informacidn entre el investiga-
dor, el pescador y los que ejecutan las politicas de
ordenacidn de los recursos marinos, con la finali-
dad de proyectar los resultados de investigacién
de la pesqueria del camarén blanco en el Golfo de
Nicoya a los usuarios del recurso. Existe una im-
periosa necesidad de que estos resultados no sélo
alcancen un valor como articulo cientifico, si no
que sean del dominio del sector pesquere, que les
permita un conocimiento integral de estas pesque-
rias, desde los aspectos bioldgicos hasta el nivel de
explotacién actual del recurso y de las posibles po-
liticas de ordenacidn. Asf se facilitard un mejor
conocimiento de las poblaciones que se estén ex-
plotando y de las futuras correcciones que se ten-
gan que hacer entre la tasa de renovacién del re-
curso y la tasa de explotacién, en la biisqueda de
una sostenibilidad biolégica.

ABSTRACT

A work guide is proposed to facilitate the
coordination of research and social work in order
to establish a link between researchers , fishermen
and those who execute the ordination policies of
marine resources. The ultimate goal is to make
research results available to the fisheries resource
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users. When these results are made accessible to
the fishermen they will be able to develop an inte-
gral knowledge of the fisheries, from the biologi-
cal aspects to the actual level of exploitation and
ordination policies. In this way, a better under-
standing of the exploited population will be
obtained and future corrections on renovation rate
of the resource and the exploitation rate will have
a scientific base and will lead to biological sus-
tainability.

INTRODUCCION

El desarrollo de la investigacién en recursos
pesqueros ha presentado histéricamente diferentes
enfoques, los cuales corresponden a orientaciones
institucionales en unos casos , a los intereses del
investigador en otros, pero sélo ocasionalmente
son coincidentes con la necesidad de utilizar ade-
cuadamente un recurso y responder a los intereses
de los usuarios.

En la investigacién de los recursos pesqueros
se siguen dos estrategias metodolégicas bastante
diferentes, en lo que se refiere a la valoracién de
las biomasas disponibles de las poblaciones (EPO-
MEX 1993).

Una es aquella politica liberal que permite
primero el libre desarrollo pesquero, para luego
ir ajustando el ordenamiento de acuerdo, a observa-
ciones histdricas del estado de evolucién de pesca.
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Esquema 1. Guia de trabajo para establecer un vinculo entre la extensién y la investigacién en el proyecto camardén blan-
co.

132



UNICIENCIA

Esta estrategia siempre busca recuperar poblacio-
nes pesqueras desde diversos escenarios de so-
breexplotacién. La consecuencia son los consabi-
dos problemas socio-econémicos dentro del gre-
mio de los pescadores, ademas de la falta de acuer-
do entre los usuarios del recurso y los administra-
dores pesqueros.

La otra estrategia es la conservadora, que or-
dena y controla a priori el desarrollo de la pesque-
ria, con base en proyecciones éptimas del recurso
existente. Este tipo de politicas limita el desarrollo,
pero aseguran una disponibilidad de los recursos a
un plazo més largo. Se puede afirmar que es una
expresion total de la dindmica poblacional .

Costa Rica no ha sido la excepcitn en cuanto
al desfase entre la evaluacion de los recursos pes-
queros y su explotacién intensiva, observindose
infinidad de vacfos dentro del rompecabezas, que
busca sentar las bases y armar las estructuras de
apoyo para la ordenacién pesquera nacional. Las
investigaciones en ciencias del mar realizadas des-
de 1977 han sido, si se quiere, un poco desordena-
das, ya que no han llevado una linea definida en la
biisqueda de soluciones que permitan valorar inte-
gralmente el estado de explotacién de los recursos
marinos. Se ha argumentado, que las investigacio-
nes parecieran piezas que pertenecen a diferentes
rompecabezas, imposibles de ordenar por falta de
estudios, por lo que son incapaces de aportar solu-
ciones a problemas especificos ante la ausencia de
estudios integrales.

Hacia 1989, se comienzan a redefinir algunas
lineas de investigacién sobre las especies de ma-
yor importancia comercial: camarones, peldgicos
pequefios (sardina y anchoas), corvinas, pargo de
la mancha, jaibas, pianguas y chuchecas. Se pro-
mueven estudios relacionados con la biologia re-
productiva y se estiman las fuerzas positivas y ne-
gativas que regulan una poblacién, asi como otras
variables ambientales que permitan conocer inte-
gralmente, el estado actual de las poblaciones den-
tro del escenario bioldgico-pesquero del Golfo de
Nicoya, como paso previo y necesario a la toma de
decisiones.

A medida que se introducen los ajustes en la

investigacién, los cuestionamientos inmediatos
son: jcudl o cudles mecanismos se deben seguir,
para transferir estos resultados a los tomadores de
decisiones y a los usuarios del recurso? y ;cémo
transferir estos conocimientos a las futuras genera-
ciones? También es importante ubicar, ;a qué nivel
en el desarrollo de la investigacién van a participar
los usuarios del recurso?,

Esta ponencia recoge estas preguntas y la ne-
cesidad de vincular el conocimiento biolégico ad-
quirido en las investigaciones con los diferentes
sectores sociales involucrados en la pesqueria del
camardn, a saber: los tomadores de decisiones
(administradores, legisladores, politicos), los ins-
pectores de pesca y desde luego los usuarios actua-
les y futuros del recurso (lideres comunales, em-
presarios y estudiantes). Con este fin se proponen
diferentes técnicas de trabajo que permitan vincu-
lar la investigacién con la extensién, en un solo
proceso metodoldgico, cuyos resultados en la
prictica se analizan en este documento. Se resalta
la necesidad de afinar mecanismos de transferen-
cia de la informacién, generada a través de los pro-
yectos de investigacion a las autoridades regulado-
ras y a los usuarios del recurso. Se pretende ade-
mds sistematizar la participacién de los usuarios
del recurso como parte de las propuestas de inves-
tigacién, creando asi condiciones para el andlisis
interdisciplinario de los problemas ligados a la so-
breexplotacién de los recursos marinos.

ESTRATEGIA METODOLOGICA

Cuando se inicia el estudio biolégico de un
recurso pesquero y de su dindmica poblacional es
importante conocer el ambiente, donde éste se de-
sarrolla con el fin de poder valorar la relacién en-
tre el recurso y los aspectos fisico-quimicos. Por
otra parte hay que tomar en cuenta que la biomasa
disponible se ve afectada no sélo por el hombre a
través de la pesca, si no también por la mortalidad
natural, que excluye un porcentaje sustancial de
especimenes de la poblacidn.

Un aspecto importante de la interaccién entre
la investigacién y la extension es la coexistencia de
tres protagonistas: pescadores, investigadores y los
tomadores de decisiones (INCOPESCA). Estos
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protagonistas deben buscar las soluciones de la
problemitica pesquera en tres niveles de andlisis :
el estudio del recurso, las politicas de ordenacién
y la transferencia sistemdtica de la informacién
(Esquema 1, Fase 1).

Una vez conocida la dimensién del problema,
es necesario establecer las politicas de ordenacién
de la pesquerfa. Estas directrices que determinan
el futuro de la pesqueria, deben surgir del consen-
so entre €l ente rector del sector pesquero y los
pescadores (flota artesanal y semi-industrial) (Es-
quema 1, Fase 2).

Se debe recordar que en el caso especifico
del Golfo de Nicoya, los recursos estan sobreex-
plotados y que los volimenes de captura, obteni-
dos en el pasado, nunca mas se volvera alcanzar.
Ahora se lucha para lograr otros niveles de soste-
nibilidad y de produccién mds bajos que los de ha-
ce 40 afios. Esto por la sencilla razén de que tene-
mos que seguir pescando, porque ya se ha creado
toda una economia que gira y se sustenta de esta
actividad.

Mediante las charlas debe crearse entre los
usuarios del recurso la conciencia de velar prime-
ro por la conservacion y la sostenibilidad de las es-
pecies, sin recurso no existe actividad pesquera y
no es "quitate vos para ponerme yo".

Hay que tomar en cuenta las caracteristicas
de la poblacién meta, a la que va destinada la in-
formacién obtenida en la investigacion, con el fin
de escoger estrategias de comunicacion en el espa-
cio, en el tiempo vy entre los diferentes actores
(Esquema 1, Fase 2).

Ya que se trabaja con un recurso bioldgico,
que s6lo es recuperable en el transcurso del tiem-
po, es necesario valorar el aspecto de temporali-
dad, teniendo en cuenta que los actores principales
son pasajeros dentro de la complejidad del proble-
ma de la sobrepesca del recurso. Surge entonces la
necesidad de incorporar otras personas y sectores,
como posibles usuarios potenciales del recurso,
que en el futuro tendrin poder de decisién sobre
las posibles soluciones a la problematica pesquera.
Es necesario asegurar el seguimiento del problema
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pesquero, incorporando a los nueves protagonis-
tas, como son la nifiez y jévenes relacionados con
el medic marino.

Dentro de este escenario biologico, otros pro-
tagonistas son los politicos, que deben mantenerse
informados de los resultados de las investigaciones,
para que a la hora de tomar sus decisiones, se ba-
sen en aspectos cientificos y sociales que determinen
el desarrollo sustentable de la pesqueria. Caso
contrario, de nada sirve el esfuerzo que realizan
las universidades y la gran cantidad de recursos
econémicos, que se invierten en la investigacion si
ésta luego, en su aplicacién concreta, no logra una
mayor estabilidad del recurso marino y un mejora-
miento social de los usuarios.

Actores importantes dentro del ordenamiento
pesquero sen los inspectores de pesca, personal
cuya tarea es vigilar y cuidar de que el recurso no
se extraiga cuando estd en periodo de veda. Otra
de sus funciones es la de inspeccionar a los pesca-
dores durante sus faenas de pesca, para que no uti-
licen artes y aparejos de pesca no reglamentados
por ley. Es necesario que estas personas también
dispongan de informacidn sobre: la reproduccién
de la especie, el efecto de la luz de malla sobre el
recurso, el ciclo de vida del camarén, asi como la
distribucién y estado del recurso.

Esto permitird que se constituyan también en
promotores y transmisores de la informacién, pro-
porcioniandoles una base sélida para que charlen
con los pescadores, tanto de la flota artesanal como
de la semi-industrial, sobre los niveles de explota-
cion de los recursos.

Con respecto a los grupos organizados de
pescadores, se tienen que establecer reuniones sis-
temdticas por comunidades, con €l fin de hacerles
llegar los resultados de la investigacién, que se co-
nozca el nivel de explotacién del recurso v se di-
vulguen las pautas de ordenacién que hayan salido
del consenso entre los lideres de los pescadores,
INCOPESCA y los investigadores (Esquema 1,
Fase 2).

Dentro de ese contexto conviene analizar el pa-
pel del bidlogo como generador del conocimiento
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actual del recurso y de los indicadores contempo-
rdneos y como protagonista en el problema global
que se analiza desde diferentes puntos de vista.

Aspectos bioldgico-pesqueros.

Trabajar conjuntamente, a través de reunio-
nes periédicas con los tomadores de decisiones ,
INCOPESCA y lideres de pescadores, en la gene-
racion de la informacidn obtenida en los niveles 1
al 3 de la actividad cientifica Esquema 2, que per-
tenecen a la Fase 1 del Esquema 1.

Monitorear los pardmetros de poblacién con el
fin de valorar y comunicar, si existe una mejora en
aquellos indicadores como: tasas de mortalidad por
pesca y natural, incremento en la longitud de captu-
ra. Trabajar con analisis de cohortes, con el fin de ha-
cer estimaciones de las capturas presentes y futuras.

Seguimiento de los picos de reproduccién
que permitan el establecimiento de las vedas mo-
viles y comunicar sus observaciones con suficiente
anticipacion.

Evaluacién de las pautas de ordenacién y ma-
nejo, para corregir y agregar nuevos elementos de
juicio, que permitan alcanzar los objetivos de ma-
nejo propuestos.

Los dos dltimos puntos mencionados perte-
necen a la Fase 3 del Esquema 1, sobre monitoreo
de las poblaciones de camarones, lo que permite ir
valorando y ajustando las politicas de ordenacién
generadas por el INCOPESCA, los pescadores y la
universidad (Esquema 2, niveles 2 a 5, refiérase

-actividad cientifica y de extension).

Extension

Como punto de partida, se tiene claro que el
objetivo del investigador es lograr la transmisién
del conocimiento y asimilacién por parte de los
usuarios y tomadores de decisiones, para generar
efectos que mejoren el estado actual de explotacién
del recurso. Para ello se recurre a la aplicacién de di-
versas técnicas diddcticas y de intercambio informal
con los interesados y la aplicacion de mecanismos
de evaluacién que permitan:

Valorar el grado de asimilacién por parte de los
pescadores, por medio de una serie de técnicas rela-
cionadas con el tema expuesto, incorporando de
igual manera el conocimiento empirico o “sabidu-
ria popular" de que dispone el pescador, obtenido
gracias a su experiencia y su trabajo. La retroalimen-
tacién se constituye en un proceso permanente entre
investigadores y beneficiarios en general (Esquema
3, Fase 1 y Hsquema 2, nivel 1 de actividad cienti-
fica y de extensién).

Sistematizar las técnicas de transmision del co-
nocimiento (charlas, afiches, material divulgativo,
audiovisual, etc.), de manera que el contacto e inter-
cambio con los pescadores de cada comunidad sea
permanente y se fortalezca con el tiempo (Esquema
1, Fase 2 y Esquema 3, Fase 1).

Incorporar en las discusiones, los temas de in-
terés del pescador que trascienden con frecuencia la
temdtica bioldgico-pesquera. Estas inquietudes de-
ben de canalizarse adecuadamente , con el fin de re-
cuperar y fortalecer su confianza.

Los planteamientos anteriores permiten facili-
tar una adecuada canalizacién de la informacidn,
que directamente atafie al recurso pesquero y permi-
ten profundizar en temdticas como:

- La reproduccidn del camarén blanco en el
Golfo de Nicoya, Costa Rica.

- La veda sobre el recurso camarén blanco en
el Golfo de Nicoya.

- El estado actual del recurso camarén blanco en
el Golfo de Nicoya.

- El impacto de la red de arrastre y de la red de
enmalle sobre las poblaciones de camar6n blan-
co en el Golfo de Nicoya.

Debe sefialarse ademds la necesidad de mante-
ner un dialogo permanente con los pescadores en su
trabajo, en sus embarcaciones, cuando se realizan
los muestreos de campo. Se facilita que de este
modo ellos conozcan los objetivos de la investiga-
cidn, se identifiquen con ella y que en la prictica
aporten también sus conocimientos y experiencias
al enriquecimiento de los resultados (Esquema 1, ni-
veles 1, 2 y 3 de la actividad cientifica y extensi6n y
Esquema 3, Fase 1).
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NIVELES ACTIVIDAD CIENTIFICA ACTIVIDAD EXTENSION
Evaluacién de Estados de Evaluar los Niveles de Analizar las experiencias del
las politicas de madurez Lc 50% rendimiento en usuario post-gjecucién de las
ordenacién postveda biomasa, pautas de ordenaci6n
(6) Niveles de en mimero,
Reclutamiento Bov en lo econémico,
de juveniles a niveles de poblacién en
los manglares esfuerzo el mar ‘ '
Recomendacién | Veda Regular Recuperar Ejecutar las pautas para la
cientifica mévil luz de malla, rend./biomasa ordenacién del recurso
(5) verano-invierno révalorar la Bov, rend./nimero {(INCOPESCA)}
reducir esfuerzo  rend./econom.
de pesca, Poblacién
evitar la presente
sobrepesca en el mar
en el
reclutamiento M
—1——1
Resultados Calendario Estimaci6n Abundancia Crear y divulgar las pautas de
de la de estados de los poblacional ordenacién del recurso con-
investigacion de madurez niveles excelente de juntamente
dptimos de produccién usuario-INCOPESCA-
4) mortalidad (F) proyecto
A los gremios de los
I ]: T pescadores
]
Andlisis de Estimar los Selectividad Modelo de Valorar las vivencias y expe-
datos estudios de de artes de Thomson & riencias que manifiesta el
madurez pesca, factor Bell pescador sobre el recurso
3) sexual de seleccién camardn, a la luz de los resul-
Andlisis de tados de esta investigacion
cohortes,
tasas de mortalidad
Pardmetros de
crecimiento M
Recopilacién Muestreos de Muestreos Desembarques Comunicacién usuario-
de juveniles con diferentes totales INCOPESCA Proyecto
datos artes de pesca
Muestreos de
2) estados de
madurez Interaccidn de experiencias
investigador-pescador
Muestreos de
tallas | |
Generacién de L. , Insercién del proyecto al sec-
informacién Conacimiento de la actividad pesquera tor investigador-pescador
(L del recurso camarén ' l

Esquema 2. Algoritmo para la interaccién de la investigacién y la extensién. Lc 50% longitud de captura al 50%, Bov

Biomasa virgen. El grosor de las flechas indica la cantidad relativa de informacién entre investigacién y extension.
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Funciones especificas:
Moo solie el  Papel del biélI:Jgo
quel?acer === | « Proyectos de investi-
l‘ gal Biclogo gacién su duracion,
Presentacién técnica importancia y ejemplos.

de los expositores Aclarar la posicién del investigador respecto a

l N| surelacién con INCOPESCA y otras institu-
ciones afines

Identificarse — ;

La comunicacién debe ser clara, fluida

con ¢l pescador : .
sencilla, entre pescador-expositor

l FASE 1

Hacer preguntas, ;qué piensa con respecto a lo
expuesto?, ;cudles son sus inquietudes? y
sobre el aprendizaje de su quehacer pesquero

Hacer participe
al pescador ===
hacia el tema

Problemitica @ Inquietudes sobre FASE 2
del recurso el recurso '
- Con base en los referido de ambos
P"SlPles I__. (pescador-expositor)-INCOPESCA) se
soluciones puede llegar a formar un consenso en la

bisqueda de posibles soluciones a
los problemas

l

Se debe dar una coparticipacion en las posibles
conclusiones y tener claro sus alcances y sus
posibles consecuencias a nivel del recurso. Las
sy | PETSONAS quE aportaron soluciones, deben estar

presentes en este nivel.
Refiérase al nivel 4, resultados de la
l investigacién del algoritmo para la interaccion
entre investigacién y extension)

Conclusiones

Se presenta a las instituciones que tengan
alguna relacién con las conclusiones obtenidas
de las charlas. Darles un seguimiento a estas
(Fase 3 del esquema 1)

Plan operativo |mms)

Esquema 3. El proceso de las charlas.
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Estd claro que el planteamiento anterior se
enmarca dentro de una concepcién mds amplia e
integradora de la extension, entendida como un
proceso social en donde el ser humano construye
conocimientos y en donde éstos se ponen en fun-
cién de las necesidades de las sociedades en que se
desenvuelve.

Debe entenderse ademds que, si bien se pro-
fundiza en este caso en el intercambio de informa-
cién sobre un aspecto especifico del desarrollo de
una regién, como es el conocimiento y utilizacién
de un determinado recurso natural {en este caso el
camarén blanco), esto forma parte de una vision
amplia de interaccién en donde los procesos edu-
cativos trascienden la transferencia simplista del
conocimiento y de la tecnologfa, para ubicarse a
partir de la interaccién de sujetos (no objetos), que
mediante un didlogo permanente y dindmico acce-
den al conocimiento conjuntamente. Es a partir de
este proceso que serd posible lograr algiin nivel de
transformacion en el complejo problema de 1a so-
breexplotacién pesquera en el Golfo de Nicoya.
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No estd de més sefialar que el proceso de me-
joramiento y bisqueda de soluciones a los problemas
de explotacidén del recurso, involucran componentes
de indole social y econémico no menos importantes,
los cuales deben ser incorporados y tratados en el
andlisis general de la regién, pero que, dados los
alcances de esta ponencia, no es posible profundizar.
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