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.DE DONDE SURGE LA PROPUESTA?

De la necesidad de la comunidad de Pandora Oeste en el Valle
de la Estrella Limon, por fortalecer el nivel organizativo y de
respuesta ante la afectacion de inundaciones, fendmeno que
han enfrentado cerca de quince veces, segun fuentes
periodisticas, memoria historica de |la poblacion y datos de la
Comision Nacional de Prevencion de Riesgos y Atencion de
Emergencias (CNE) desde 1970 al 2018
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OBJETIVOS DEL PROYECTO

“—> OBIJETIVO GENERAL

Fortalecer las competencias ciudadanas
para la gestion comunitaria ante el riesgo
de inundaciones en la comunidad de
Pandora Oeste en el Valle la Estrella
Limon




“—) OBIJETIVOS ESPECIFICOS

Elaborar un estado del arte de los estudios realizados en cuanto a las
competencias ciudadanas necesarias para la organizacion ciudadana y la

a gestion comunitaria del riesgo, que permita la redaccion de un maodulo para
la participacion ciudadana en la gestion del riesgo a inundaciones

Explicar desde la perspectiva historica, la incidencia de inundaciones y sus
9 impactos en el paisaje en el Valle de la Estrella, a partir de procesos

sociohistoricos, econdmicos y agroecoldgicos vividos en la region de 1970 a
2018.

OBJETIVOS DEL PROYECTO



“—) OBIJETIVOS ESPECIFICOS

Estrella actividades de investigacion accion para la prevencion del riesgo

e Generar junto con el Comité Comunal de Emergencias del Valle la
de inundaciones en la comunidad de Pandora Oeste

comunitaria y competencias ciudadanas en el contexto de pandemia,
desde la sistematizacion de experiencias de extension en época de
pandemia en Costa Rica.

e Aportar metodologias innovadoras que contribuyan a la gestion

OBJETIVOS DEL PROYECTO



FACTORES QUE INCIDIERON

ACCIONES COTIDIANAS PARA LA
PREVENCION DE CONTAGIOS DE

i COVID-19

2=

Si por una situacién
’ especial debes tener
contacto con otra
persona fuera de tu
burbuja social,
recuerda mantener

- 1.8 metros de
distancia.
4 1.8 metros EE——

Proyecto:
ciudadan

Con aportes del
Comité Comunal de
Emergencias del
% Valle la Estrella,
ESCUELA DE HISTORIA ~ » . Limon

Fuente: Imagenes del proyecto, 2020




RUTA QUE SE SIGUIO

4 :

Analisis de |a Definir nueva Informar y coordinar Replantear actividades y
ejecucion del estrategia para la nuevas acciones con los metodologia a utilizar
proyecto ejecucion miembros del CCEVE



ELEMENTOS DE LA NUEVA ESTRATEGIA

Modalidad Remota: Plataforma Zoom y Whatsapp Actividades Participativas Virtuales

> 5 0O mKE o eDld 7

Fuente: Imagenes del proyecto, 2020



COMPONENTES DEL PROYECTO

INVESTIGACION EXTENSION




METODOLOGIA Y FUENTES

PARA EL ESTUDIO DE LOS DESASTRES: UNA PROPUESTA DESDE LA HISTORIA ORAL Y EL ANALISIS
DEL DISCURSO

ENTREVISTAS ANALISIS DE CONTENIDO

HISTORIA ORAL ETNOGRAFIA

METODOLOGIA CONVERGENTE
ESTRATEGIA DE INVESTIGACION

HISTORIA ANTROPOLOGIA , . DISCIPLINAS

5 METODOLOGIA
ESTUDIO DE BASE INTERDISCIPLINARIA ANALISIS DEL
CASO DISCURSO ,
METODOS

LINGUISTICA SOCIOLOGIA - TECNICAS

PRAGMATICA HERMENEUTICA




TECNICAS EMPLEADAS

’h B &

ENTREVISTA RECONSTRUCCION DE LA ANALISIS DE DISCURSO
“MEMORIA AMBIENTAL”

Al




TALLERES PARTICIPATIVOS
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Compartir de experiencias, ideas de
tematicas para el censo

Conceptos basicos para el acercamiento a la
gestion del riesgo

TECNICAS EMPLEADAS




“—> TALLERES PARTICIPATIVOS
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Anotar 3 acciones que
realizarian como Comité
Comunal de Emergencias

al enterarse de esta
situacion

Conociendo nuestra realidad comunitaria

() Zoom Reunién

@) Usted esta viendo la pantalla de Jacque CM Ver Opciones v

Grabando... il Vista del hablante 7

Emilio Montalban

&

5. ¢Sabe si en su comunidad existen marcadas zonas de evaeuacién? Si, No.

6. Han conversado en grupe, dentro de la comunidad sebre la necesidad de sontar son un
punto de evacuacién? Si, No

hacia cual sitio se ha dirigido, dentro de la comunidad?

Flor Bellido Torr... Eduardo Acosta

AFECTACION HUMANA, ANIMALES DE CRIANZA Y | N-preguntas:
MAGANTAG 1

Finalizar

Nuestro primer cuestionario

TECNICAS EMPLEADAS




“—> TALLERES PARTICIPATIVOS
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Conceptos basicos para el acercamiento a la
gestion del riesgo

TECNICAS EMPLEADAS

Plan familiar de emergencias




© Zoom Reunion

S

b £
e
3 Ghutoguardado @) O - 1) -

Archivo Inicio Insertar Disefio Disposicion Referencias Correspondencia Revisar Vista Ayuda Disefio

A A

=% 2L 9 gaBbCcL |AaBbCel| AaBbCcl

r Normal n espa.

VL. Medidas de Prevencion

inundacion?
1. Si 0.No

| inunde?
1. Si 0. No (pase 24)

(Las personas que viven es esta vivienda cuenta con un plan de emergencia en caso de qué suceda una

99. NS/NR

. | En caso de inundacion gtienen identificado un lugar de encuentro comunitario en Pandora Oeste que no se

99. NS/NR

23. | ;Cual es el sitio?
| -

VII. _ Organizacion Comunitaria

4. | Usted ;pertenece a algiin grupo comunal?
1. Si 0. No (pase 26)

99. NS/NR

1. Si (pase 27) 0. No (pase 29)

| 1.Si 0. No (pase 29)

5. | ¢Le interesaria participar en otro grupo comunal?

¢Estaria dispuesto a participar en grupos de su comunidad?

99. NS/NR

99. NS/NR

o m K O 0 @

“En and activridadac actaria dicnmacta a narticinard (Na laar lac ancianac cnla ca nnada marcar nnal

]

Validacion del cuestionario

PARTICIPATIVOS

Chat de grupo de Zoom

124
w00 s

PRIMEROS AUXILIOS

PSICOLOGICOS

¢Cémo ayudar en la

inmediatez a una persona

gue entra en crisis en medio
e la emergencia?

Asistir en la ejecucién de
una accién concreta:
Dirigir a la persona para
que realice acciones que le
permitan llegar a un lugar
seguro.

Aportes para la gestién
ciudadana ante el riesgo
de iones en la
comunidad de Pandora
Oeste en el Valle la
Estrella Limén

Herramientas de autocontrol en
situaciones de emergencias

TECNICAS EMPLEADAS




PASOS PARA EL CENSO

- | —dl— §2

Acciones previas Trabajo de Procesamiento Presentacion
campo de informacion de resultados




Nuestro primer cuestionario, julio 2020

PASOS PARA EL CENSO




Definicion de un Planteamiento de Prueba de Procesamiento de

subtemas i i . -
| tem‘a dg/ y cuestionario I3 informacion
investigacion preguntas
Creacidn del ¢A quién vamos a Aplicacion del
objetivo de consultar? cuestionario Dar a conocer
investigacion informacion

obtenida

PASOS PARA EL CENSO



ACCIONES DESARROLLADAS

Sesion del 23 de mayo: Sesion 6 de junio: Sesion 278 de junio:

Primer acercamiento en Revision de las tematicas Acercamiento a los pasos

las teméticas por abordar definidas, abordadas por del cuestionario
medio de tareas Definicidn de preguntas



SECTOR

Sector A
Sector B
Sector C

“—) SECTORES DE APLICACION

Marco Cuestionarios Viviendas Vivienda
Muestral aplicados desocupadas | pendiente
48 47 1 —

23 21 1 1
20 18 2 -

Sectores deI la comunidacll de Pandora Oleste para el censo, Valle de Ila Estrella, Limon, Costa Rica, 2021
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Simbologia

Puntos de referencia
Escuela de Pandora
Iglesia Momento Misionero Mundial
Leonardo Lanza
Mario Valerin
Pulperia La Linea
Pulperia Don Angulo
Rotulo Claro
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Area de estudio

Océano Pacifico

Fuente: Imagen satelital de SAS Planet.
Sistema de Coordenadas: CRTM0S
Proyeccion: Transverse Mercator
Datum: Costa Rica 2005 adaptado de WGS84
Programa Horizontes Ambientales
Instituto de Estudios Sociales en Poblacién (IDESPO)
Universidad Nacional, Heredia Costa Rica.
Elaboracion y disefio Cartég: Alonso Loria Barquero.
Fecha: Agosto, 2021
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ACCIONES DESARROLLADAS




H‘ ,
PROYECTO:
APORTES PARA LA GESTION CIUDADANA

ANTE EL RIESGO DE INUNDACIONES

EN LA COMUNIDAD DE PANDORA OESTE,
EN EL VALLE LA ESTRELLA LIMON

Pl | “— ACERCAMIENTO CON LA COMUNIDAD

PANDORA OESTE .

Objetivo:

Aplicar un censo comunitario junto con el Comité Comunal de Emergencias del
Valle |la Estrella, en Pandora Oeste, para obtener informacién que favorezcan la
creacién de planes de emergencias en la comunidad en estudio.

Las fechas y horarios de aplicacion:

Jueves 22, Viernes 23 y | @ mvvmdeeﬂo-‘\ma
L]

Sabado 24 de aoril
Sabado: 8:00am a 12:00md

Protocolo:

SEEWIEGECRE O revencion del COVID- 1 9N ERIPETE

Uso abligatorio
de mascarillia

Equipo responsable:
Yolanda Zaniga Arias, José Quirds Vega, Marianela ( F ) @

2 a \MNai ~ A P
Gonzalez Varela, Wainer Coto Cedefo, Stephanie o
Cordero Cordero y Jacgueline Centenc Morales ;

29

Contactos: 2021

E—— . me
e 8611-0409 ¢ 8883-2328 @

ACCIONES DESARROLLADAS




“—>> TRABAJO DE CAMPO, AGOSTO 2021

ACCIONES DESARROLLADAS




PROYECTO:
APORTES PARA LA GESTION CIUDADANA ANTE EL RIESGO DE INUNDACIONES EN LA COMUNIDAD DE PANDORA OESTE EN EL VALLE LA ESTRELLA LIMON

PRESENTACION DE RESULT,"

2 UNA

Aho de las Universidades g
Pablicas por los Territorios UNIVERSIDAD NACIONAL

y las Comunidades COSTA RICA

omeme DESPE) (E
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CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA

“—) Pandora Oeste: Total de viviendas con agua potable por sector

Sector A: Sector B: Sector C:
I X X X
O
8 39 21 18
Si No No No

Fuente: Universidad Nacional, IDESPO, Horizontes Ambientales (2021). Encuesta en la comunidad Pandora Oeste, Valle de la
Estrella, Limon.

RESULTADOS DEL CENSO



VIVENCIAS POR LAS INUNDACIONES

— Pandora Oeste: Afectaciones experimentadas por sector debido a las
inundaciones, agosto 2021.

Sector A: 40
Sector B: 16
Sector C: 17

Sector B: 2
Sector C: 15

'-1 Sector A: 30
ity
[ ]

iz Sector A: O Sector A: 25
Sector B: 0 Sector B: 0

Pérdida de Sector C: 1 e Sector C: 10 Pérdida de
IEIIIEIES Actividades IE =S

X

Abastecimiento

)

Estructura de
la vivienda

economicas

Sector A: 4 2 < Sector A: 28 /\ Sector A: 41 Sector A: 50 Sector A: 43
e Sector B: 1 ?%@. Sector B: 9 “ Sector B: 12 Sector B: 7 Sector B: 12
Sector C: 5 A Yo T N~ Sector C: 16 Sector C:22 | SectorC:1/
Pérdida de Acumulacion Aislamiento Pérdidas de
mascotas de basura alimentos

de vivienda

Fuente: Universidad Nacional, IDESPO, Horizontes Ambientales (2021). Encuesta en la comunidad Pandora Oeste, Valle de la Estrella, Limodn.

RESULTADOS DEL CENSO



;Y DESPUES DEL CENSO?

Taller “Construyendo estrategias ante el riesgo de inundaciones”, 2023




LOGROS COMUNITARIOS

a Fortalecimiento organizativo al CCEVA
! e Acercamiento de actores sociales
‘ e Conocimiento sobre gestion del riesgo




PUBLICACIONES

* Articulo Participacion Comunitaria y estrategias ciudadanas para la gestion del riesgo de
desastres. Experiencias locales para la sustentabilidad en Pandora Oeste del Valle la
Estrella, Limdn, Costa Rica

https://www.revistareder.com/ojs/index.php/reder/article/view/115/129

* La extension universitaria en época de pandemia: virtualidad y trabajo comunitario con
el Comité Comunal de Emergencias Valle la Estrella, Limon Costa Rica

* Una historia conceptual de los desastres. El conocimiento metaférico como posibilidad
en la gestion del riesgo de inundaciones en El Valle La Estrella, Limon, Costa Rica



ALGUNAS CONCLUSIONES

La riqueza de los procesos interdisciplinarios permite el acercamiento a la realidad
comunitaria desde diferentes perspectivas.

* El didlogo de saberes produjo conocimientos con la capacidad de explicar, y resolver,
eventualmente, problematicas locales.

 Por medio de las técnicas aplicadas, se logro establecer vinculos valiosos entre los
contextos comunitarios y las condiciones de vulnerabilidad.

* Las vivencias, sentimientos y experiencias de las personas participantes son el insumo
para la toma de decisiones en al gestion



* En procesos comunitarios es importante establecer alianzas de trabajo colaborativo
para alcanzar objetivos en comun.

e E| Comité Comunal de Emergencias del Valle |la Estrella ha mostrado interés vy
anuencia en los procesos formativos y de acercamiento con la comunidad de
Pandora Oeste.

 Es necesario generar espacios de seguimiento posterior a la conclusion del
proyecto.

e Se cuenta con informacioén actualizada y oportuna para la prevencion y la respuesta
de inundaciones.

ALGUNAS CONCLUSIONES
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