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“Un sistema que crea la negacion y la enfermedad,
mientras acumula trillones de dolares de
megabeneficios para los agronegocios, es un sistema
disenado para crear pobreza para la gente. La
pobreza es un estado final, no un estado inicial de un
paradigma econdmico, el cual destruye los sistemas
ecologicos y sociales que mantienen la vida, la salud,
la sostenibilidad del planeta y de la gente.”

Vandana Shiva



Motivos del estudio

Porgue el mundo dispone de mayores recursos Yy
conocimientos para enfrentar la pobreza.

Porqgue la Universidad Nacional se propone ser
conciencia lucida y critica de nuestra sociedad; por tanto,
no puede quedar al margen de las propuestas de
desarrollo.

Porque la pobreza afecta a las poblaciones en concreto y
estas son de directo interes para el IDESPO.

Porque la ciudadania también tiene y quiere decir algo
sobre el deterioro de la situacion socioeconomica del pais.



CONSIDERACIONES METODOLOGICAS

Encuesta personal

Hogares ubicados en la Gran Area
Metropolitana (GAM),
pertenecientes a estratos
socioecondémicos bajos

Muestra:

Se selecciond una muestra aleatoria
de 40 segmentos censales del Gran
Area Metropolitana (GAM),
clasificados por el Instituto
Nacional de Estadistica y Censos
(INEC) como de estrtatos bajos

El tamano de la muestra:

400 personas y tiene un error
maximo de muestreo del 4.1%, a un
nivel de confianza de 90%

Informante clave:

Es la persona cabeza de hogar, ya
sea jefe de hogar, conyuge o una
persona de 18 afos y mas,
perteneciente al hogar y que este
Informada



CONSIDERACIONES METODOLOGICAS

Encuesta telefonica

Hogares con teléfono en el territorio
nacional.

Muestra:

Se seleccionaron nUMeros
telefonicos, de forma aleatoria,
tomando como marco muestral el
directorio telefonico. La seleccion
se realizd con un muestreo
sistematico replicado

El tamano de la muestra:

El tamafo de la muestra fue de 800

hogares, y tiene un error maximo de
muestreo de 2.9 %, con un nivel de

confianza del 90%.

Informante clave:

Es la persona cabeza de hogar, ya
sea jefe de hogar, conyuge o una
persona de 18 afios y mas,
perteneciente al hogar y que esté
Informada



Cuadro A

Distribucion porcentual de algunas caracteristicas del informante clave en
los hogares entrevistados
Agosto 2006

2006
Caracteristicas Telefonica  Personal
(n=800) (n=400)

PROMEDIO DE PERSONAS 4,13 4,26
EN EL HOGAR

GRUPOS DE EDADES 100,0 100,0
18-24 afos 51 10,0
25-34 afos 15,9 19,3
35-44 afios 30,0 27,3
45-54 afios 25,6 19,5
55 afios y mas 23,4 24,0
ESTADO CIVIL 100,0 100,0
Casado/a 63,9 54,9
Soltero/a 13,4 20,0
Union libre 8,6 10,8
Divorciado(a)/separado(a) 6,4 50
Viudo/a 4,8 5,5
Separado/a 3,0 3,8
NIVEL EDUCATIVO 100,0 100,0
Ninguno 1,5 2,0
Primaria 36,4 50,0
Secundaria 34,9 36,0
Parauniversitaria 2,4 1,8

Universitaria 24.8 10,3




El vinculo de parentesco de las personas
Informantes clave con la jefatura de hogar
guarda simetria con los datos existentes para
Costa Rica (INEC, 2005), aun cuando no se
siguen lo mismos parametros utilizados por el
INEC, ya que se atiende, principalmente, el
reconocimiento de la persona informante en
una determinada condiciOn (Cuadro B).



Cuadro B

Distribucion porcentual de la relacion del informante clave con la
jefatura en los hogares entrevistados, por tipo de encuesta
Agosto 2006

RELACION CON LA JEFATURA FAMILIAR  Telefénica Campo

Porcentaje de jefatura masculina 83,0 72,2
Porcentaje de jefatura femenina 39,0 37,0
Porcentaje de conyuge femenina 53,0 51,0

Porcentaje de conyuge masculino 8,7 9,0




Un punto de partida.........



Un punto de partida

La idea de vida digna concierne a la
capacidad para satisfacer necesidades de las
familias y alcanzar armonia y equilibrio.

Es un criterio para evaluar el nivel de vida
de los hogares

El grado de satisfaccion con el nivel de vida
en los hogares costarricenses es bajo



Cuadro 1
Distribucion relativa sobre lo que significa disfrutar una vida digna,

por tipo de encuesta
Agosto 2006

Teleféonica Campo
n=787 n=390

Capacidad para satisfacer necesidades humanas de las familia C 388 )@

Aspectos

Armonia, paz y comunicacion en el hogar 12,2 9,5
Condiciones para sentirse feliz y equilibrado (paz) 12,2 14,6
Estabilidad econémica 10,5 17,7
Tener buena salud 6,7 8,7
Capacidad para alcanzar metas propuestas y crecimiento personal 3,8 2,8
Armonia comunitaria, gozar de tener paz en el pais 3,6 2,1
Capacidad para recrearse y descansar 3,3 15
Respeto, capacidad para recibir y dar respeto 3,0 3,8
Seguridad juridica, libertades, derechos 2,3 1,0
Autonomia, tomar decisiones, no tener que depender de nadie 1.4 1,3
Tener trabajo estable 0,8 1,3
Otros 14 2,6

Total 100,0 100,0




Grafico 1
Distribucion relativa segun grado de satisfaccion con el nivel de vida
familiar, por tipo de encuesta
Agosto 2006
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Se pregunto de la siguiente forma: Hablando de bienes y servicios que se pueden comprar
como casa, ropa, realizacion de viajes y vacaciones ¢en qué medida esta satisfecho con el
nivel de vida de su familia?




SITUACION
SOCIO ECONOMICA



Situacidn socioecondémica

o Los mayores problemas estan vinculados
con el alto costo de la vida y las
limitaciones en el campo del empleo

o Cerca de la mitad de los hogares
costarricenses ha debido hacer ajustes en
rubros como alimentacion, salud, transporte
y vestuario



Cuadro 2
Porcentaje de menciones de principales problemas socioecondémicos que tiene el pais
por tipo de encuesta
Agosto 2006

Problemas
Falta de empleo, abrir mas posibilidades de trabajo

Alto costo de la vida, controlar la inflacion

Alto costo de los combustibles, alzas en el petréleo 5,8

Inseguridad ciudadana (delincuencia, robos) 13,8 15,3
Problemas salériales 12,0 10,1
Pobreza y desigualdad 11,8 24,1
Mala administracion por parte del gobierno 7,8 3,8
Problemas en el sistema educativo 6,6 7,0
Problemas en vivienda 6,5 11,6
Problemas de la economia nacional 6,4 3,5
Problemas en el sistema de salud 1,0 1,3
Controlar la inmigracién 3,6 3,5
Corrupcion 3,1 3,3
Drogadiccion 3,5 10,6
Problemas fiscales 2,5 2,3
Mal estado de las carreteras 2,3 0,5

Otros 3,7 29




Cuadro 3
Distribucion relativa de hogares segun los problemas socioeconémicos del pais
gue mas les afectan a la familia, por tipo de encuesta
Agosto 2006

Situaciones problema Telefénica Campo
n =749 n =372

Alto costo de la vida, la inflacion (352 > (269 D
Falta de empleo, abrir mas posibilidades de trabajo @ @

ningun problema le afecta a su familia 8,1 10,5
Problemas salariales 7,1 59
Alto costo de los combustibles 6,3 3,2
Inseguridad ciudadana (delincuencia, robos) 55 5,6
Pobreza y desigualdad 3,2 75
Problemas en vivienda 2,8 35
Problemas de la economia nacional 2,8 1,6
Mala administracién por parte del gobierno 2,7 1,6
Problemas en el sistema educativo 1,9 2,7
Mal estado de las carreteras e infraestructura publica 1,2

La inmigracion 11 1,3
Problemas fiscales, impuestos 1,1 1,3
Drogadiccion 0,5 2,7
Otros 34 3,7

Total 100,0 100,0




Cuadro 4
Porcentaje de hogares que han realizado restricciones para poder ajustarse al aumento
en el costo de la vida durante el ultimo afio en algunos rubros por tipo de encuesta

Agosto 2006
Aspecto Telefonica Campo
Educacion 45,5 47,4
Empleo* 48,4 41,7
Recreacion
Transporte* 58,8 53,7
Vestuario
Alimentacion* 54,0
Salud* 38,5 42,6
Vivienda 35,8 33,3

*La prueba para diferencia de proporciones es significativa al 5%




POBREZA Y DESIGUALDAD



“Es pobre aquel hogar que dada sus fuentes de
bienestar no puede satisfacer sus necesidades,
por mas eficientemente que las use”

Julio Boltvinik



Pobreza y desigualdad social

= La pobreza ha aumentado
= Esto se debe principalmente a:
~ Problemas en el empleo
+Aumento en el costo de la vida
~ Deficiencias en la administracion publica



Pobreza y desigualdad social

sCerca de tres cuartas partes de los hogares que se
consideran pobres califican como su pobreza como cronica
(mas de 5 afios)

=El riesgo de entrar en la pobreza, por parte de las familias
no pobres, es moderado

sLa posibilidad de salir de la pobreza el proximo afo, para la
mayoria de los hogares, es poco o nada probable



Pobreza y desigualdad social

sEn la muestra domiciliaria, la suma del porcentaje de
hogares autodefinidos pobres con el del riesgo elevado de
“entrada” a la pobreza resulta equivalente a la tasa de
pobreza en sentido dinamico 38 %

sPara la muestra telefonica el porcentaje asciende a 40 %



Grafico 2
Distribucion porcentual de hogares que considera que la pobreza en Costa Rica ha

aumentado, segun tipo de encuesta
Agosto 2006
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Cuadro 5

Distribucion relativa de razones por las que el porcentaje de familias en situacion
de pobreza se ha mantenido en 20% en Costa Rica, por tipo de encuesta
Agosto 2006

Telefonica Personal
Razones

Problemas de empleo, desempleo, empleos inestables
Mala o deficiente administracion del Gobierno 14,1
Aumento en el costo de la vida 12,1

Problemas de empleo por falta de educacion, falta de estudios 10,1 4.7
Actitudes personales negativas: conformismo, desinterés. 8,7 10,2
Presion de poblacion migrante sobre servicios y fuentes de empleo 55 55
Otros (sobrepoblacion y actitudes consumistas) 3,6 3,7
Total 100,0 100,0

Se pregunté de la siguiente forma: Desde hace muchos afios el porcentaje de familias pobres en Costa Rica
se mantiene en 20%, ¢ Cual cree usted que es la principal razén por la que se da esta situacion?




Cuadro 6
Distribucion relativa de los hogares segun definicion de pobreza,

por tipo de encuesta
Agosto 2006

Definicion de pobreza Telefonica  Personal

Insatisfaccion de necesidades basicas (no menciona dinero)
Situacion de falta de recursos economicos (exclusivamente dinero)

Insatisfaccion de necesidades basicas por falta de dinero 11,1 8,6
Situacidn en la que se carece de trabajo 6,3 9,1
Circunstancias coyunturales y estructurales asociadas a la pobreza* 59 11,4
Otros** 1,3 2,3
TOTAL 100,0 100,0

* Las “circunstancias coyunturales y estructurales asociadas a la pobreza” son, por ejemplo, crisis
economica; politiqueria; carencias en educacion; carencia de oportunidades, entre otras

** En la categoria Otros se incluye, por ejemplo: “El motivo por el cual se origina el hambre y las
enfermedades”, o bien “Limites para poder vivir bien”, o, “Es algo que no supera la persona que es pobre”, o
bien, aquellas més individualistas como Situacion que se origina por actitud de las personas.




Cuadro 7

Porcentaje de menciones de las caracteristicas de una familia
en condiciones de pobreza, por tipo de encuesta

Agosto 2006

Aspectos

Telefonica Personal

Carencia de vivienda

Escasez de alimento

Falta de trabajo

Carencia de educacion

Falta de dinero

Carencia de acceso a la salud

Relaciona la pobreza con circunstancias sociales
(drogas, alcoholismo, desintegraciéon)

Familia numerosa

Carencia de ropa

Pobreza ligada a aspectos psicologicos negativos
Exclusion social

Carencia de recreacion

Necesidades espirituales

7,7
6,0
3,2
0,9
0,8

6,6
4,5
2,5
1,3

0,3



Cuadro 8
Distribucion relativa del principal aspecto emocional que se asocia con la pobreza,
por tipo de encuesta

Agosto 2006
Aspectos Telefonica Campo
Depresion
Frustracion 33,6 26,0
Desesperanza 21,5 22,7
Tristeza 6,7 8,4

Total 100,0 100,0




Cuadro 9
Distribucion relativa de hogares que se consideran en condicion de pobreza,

por tipo de encuesta
Agosto 2006

Telefonica Campo

S| @3> @B

NO 70,8 72,3

Total 100,0 100,0



Grafico 4
Distribucion relativa de hogares en situacion de pobreza, segun tiempo de vivir en

esta condicion, por tipo de encuesta
Agosto 2006
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Grafico 5
Distribucion relativa de hogares en situacion de pobreza, segin probabilidad de

“salida’ el préoximo afio, por tipo de encuesta
Agosto 2006
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Gréafico 6

Distribucion relativa segun nivel de riesgo gue tienen las familias no pobres de
“entrar’ en condiciones de pobreza durante este afio, por tipo de encuesta*
Agosto 2006
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*La prueba de independencia estadistica “Chi cuadrado” es significativa al 5%




Cuadro 10

Distribucion de los hogares no pobres segun riesgo de “entrada” en la pobreza el
proximo afno, por tipo de encuesta

Riesgo Telefonica Campo
Riesgo elevado 1y 2 10,7
Riesgo moderado 3 31,8 25,1
Menor exposicion riesgo 4y 5 57,5 65,2
Total 100,0 100,0
NUmero de casos 560 287

Riesgo promedio 3,73 3,87




Cuadro 11

Distribucion de los hogares no pobres segun razones para considerar el riesgo de

“entrar” en la pobreza el proximo afno, por tipo de encuesta

Agosto 2006

Riesgo Elevado (1y 2)

Telefénica
n=48

Aumento del costo de la vida
Inestabilidad laboral y falta de empleo

Campo
n=24

Ingresos econdmicos insuficiente 6,3 9,5
Situacion socioecondmica inestable 2,1 4,8
Total 100,0 100,0
Riesgo Moderado (3) n=160 n=56

Inestabilidad laboral y salarial
Aumento del costo de la vida

26.8

Situacidén socioecondmica del pais 18.8

Carencia en fuentes de empleo 8,1 16,1
Estabilidad laboral y salarial relativa 4,4 1,8
Total 100,0 100,0
Menor exposicion al riesgo (4 y 5) n=309 =
Estabilidad laboral C 492 ) (515 O
Hay estabilidad econ6mica 28,5 20,0
Trabaja méas de una persona 5,9 8,0
Hay estabilidad salarial 4,5 4,6
Incertidumbre o inseguridad por la situacién econémica 10,7 13,7
providencialismo 1,3 2,3
Total 100,0 100,0




Cuadro 12
Distribucion relativa que se otorga respecto al grado de responsabilidad de algunos
actores sociales en la solucion de la pobreza, por tipo de encuesta

Agosto 2006
Telefénica Personal
Responsable Mucha Pocoo Total Mucha Pocoo Total
____ nada ____ nada
Estado 17,4 100,0 86,90 13,1 100,0
Uno mismo 77,1 22,9 100,0 74,8 25,2 100,0
El pueblo costarricense 69,7 30,3 100,0 63,7 36,3 100,0
Las familias 66,3 33,7 100,0 62,8 37,2 100,0
Municipalidades 67,5 32,5 100,0 68,3 31,7 100,0

Empresas privadas @ 47,5 100,0 48,0 100,0

Iglesias 37,3 62,7 100,0 32,9 67,1 100,0




ASPECTOS LABORALES Y
FUENTES DE INGRESO



Aspectos laborales y fuentes de
Ingreso

*Cerca de la tercera parte de los miembros de los
hogares ha enfrentado alguna crisis laboral el ultimo
ano

L_as personas jovenes son quienes mas enfrentan el
problema de buscar y no encontrar un empleo

[_a mitad de los hogares ha visto en riesgo su fuente
de ingresos durante el tltimo ano

*Poco menos de la mitad de los hogares tiene alguna
seguridad de contar con su fuente de ingresos actual
para el proximo afno



Grafico 8
Porcentaje de hogares con miembros que han presentado alguna crisis laboral en los

ultimos 12 meses, por tipo de encuesta*
Agosto 2006
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* Diferencia estadisticamente significativa al 5%.




Cuadro 13
Distribucion relativa de hogares donde algiin miembro ha presentando alguna
crisis laboral, segun tipo de crisis, por tipo de encuesta

Agosto 2006
Tioo de crisis Telefénica Personal
p n =296 n =104
Falta de empleo Los problemas
) del empleo
Despidos superan el
Trabajo inestable 70% en ambas
_ muestras
Baja en ventas 6,2 4,0
Buscar otro trabajo 4,1 1,0
Pagan mal 2,4 1,0
No le dan trabajo por discriminacion: por edad, sexo 2,4 59
Accidente de transito 1,7 3,0
Impacto de la poblacion migirante en materia de - 4,0
empleo
Otros 4,1 5,0

TOTAL 100,0  100,0




Grafico 9
Porcentaje de hogares donde algiin miembro de 18 afios y mas busca trabajo y no

lo encuentra, por tipo de encuesta*
Agosto 2006
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* Diferencia estadisticamente significativa al 5%.



Cuadro 14
Distribucion relativa de los hogares donde hay personas que buscan trabajo

y no lo encuentran, sequn edad, por tipo de encuesta
Agosto 2006

Telefdnica Campo
n=270 n=100

18 a 24 (59,9
25 a 34 85

Grupos de edad

96

35a44 159  11,0*
45 a 54 4.4  12,0*
55 y mas 1,5 1,0
Total 100,0  100,0

* Diferencias estadisticamente significativas_segun prueba de diferencia de proporciones al 5%.



Cuadro 15
Distribucion relativa del hogar donde hay personas que buscan trabajo
y no lo encuentran, segun tiempo, por tipo de encuesta

Agosto 2006

_ Telefonica Campo

Tiempo
n=269 n=98

Menos de tres meses 20,8
De tres a menos de seis meses 18,6 18,4
De seis meses a menos de 1

- 24,5 17,3*
ano
Un afio y mas 28,6*
Total 100,0 100,0

* Diferencia estadisticamente significativa en la prueba para diferencia de proporciones




Grafico 10
Porcentaje de hogares cuya principal fuente de ingresos ha estado en riesgo en el

ultimo afo, por tipo de encuesta
Agosto 2006
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Cuadro 16
Distribucion relativa de hogares segun razones para considerar que su principal
fuente de ingresos ha estado en riesgo en el ultimo afo, por tipo de encuesta

Agosto 2006

Razones de Si Telefonica Personal
NUmero de casos 197
Trabajo inestable % 152
Ingresos bajos 20,80
Situacion econdémica dificil 18,4 24,90
Desempleo 12,4 (16,82
Ventas bajas 7,7 51
Despido 4,2 5,6
Mucha competencia 3,2 2,0
Problemas de salud/ Accidentes 2,0 3,0
Deudas(préstamos, hipotecas) 1,7 1,5
Otros 3,7 5,1
Total 100,0 100.0
Razones de No Telefonica Personal
NUmero de casos 378 174
Trabajo estable 64,8 66,7
Estabilidad Econdmica 17,5 9,8
Hay pensidn 10,6 14,4
Trabajo por cuenta propia 3,7 2,9
Varios miembros se incorporan al mercado laboral 2,4 4,0
Otros 1,1 2,3
Total 100,0 100,0




Cuadro 17
Distribucion relativa de hogares segun grado de seguridad de contar con la principal
fuente de ingresos el préximo afio, por tipo de encuesta
Agosto 2006

Grado de seguridad Telefonica Campo
n=792 n=394

Mucha 48,1 40,1
Poca
Ninguna @
Total 1000 100,

* La prueba de independencia estadistica “Chi cuadrado” es significativa al 5%



Cuadro 18
Porcentaje que esta muy de acuerdo o de acuerdo con las siguientes frases

referidas a la pobreza, por tipo de encuesta
Agosto 2006

Grado de acuerdo Telefonica  Campo
La pobreza es un problema que se puede
solucionar 85,4 85,8

La pobreza en Costa Rica sOlo afecta a unas pocas
familias 33,1 33,8

Si se quiere combatir la pobreza, los pobres deben
participar activamente en su solucion 94,2 94,7

La pobreza es un problema que requiere la
colaboracién de todas las personas 95,4 92,5

Un crecimiento econdmico en el pais disminuiria
automaticamente la pobreza 70,0 70,9

Las clases medias en Costa Rica se han
empobrecido en los altimos afos 87,7 88,7

En Costa Rica los pobres son cada dia mas pobres 94,1 95,0
y los ricos cada dia mas ricos




“Un desarrollo capaz de conjugar la sinergia con la
eficiencia quizas no basta para dar cumplimiento
cabal a lo deseado; pero si basta, y plenamente, para
evitar gue en el animo de las personas lo no deseado
parezca inexorable”

Max-Neef, Elizalde y Hoppenhayn
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