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CONSIDERACIONES METODOLOGICAS

Poblacion de estudio: La poblacion de estudio son las personas de 18 afios 0 mas,
costarricenses o extranjeros, con dos o mas afnos de residir en el pais, residentes en
viviendas particulares en el territorio nacional que poseen teléfono.

Disefio muestra: La encuesta fue telefonica y se aplicd a 1000 personas. Este tamafio de
muestra se calculd buscando obtener un error maximo de 3 puntos porcentuales, con un
95% de confianza en la mayor parte de las variables en estudio.

El tamafio de muestra se distribuyd por sexo para cumplir con una cuota que replicara la
distribucidn de la poblacidn en esas caracteristicas particulares.

La seleccion de los numeros telefénicos se realizd de una base de datos actualizada que
contiene todos los numeros telefdnicos del territorio nacional.

Trabajo de campo: La informacidn fue recolectada del 8 al 21 de noviembre de 2010.

Nota: El n en los cuadros y graficos se referira a 1000 personas, salvo donde se indique
otra informacion.
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CARACTERISTICAS GENERALES DE LA POBLACION ENTREVISTADA
n=1000

SEXO 100,0

Hombres 475

Mujeres 52,5
EDAD 100,0 Soltero (a) 32,0
De 18 a 24 afios 19,3 Casado (a) 48,0
De 25 a 34 afios 19,1 Unido (a) 8,2
De 35 a 44 afios 20,9 Divorciado (a) 6,8
De45a54’an0~s 18,8 Separado (a) 2.0
De 55 a mas afios 21,9 .

NIVEL EDUCATIVO 100,0 Viudo (3) 3,0
Primaria incompleta 8,0 Total 1000
Primaria completa 38,3

Secundaria completa 27,9

Universitaria completa 24,4

Para universitaria 14

FUENTE: IDESPO-UNA. Percepcion de la poblacion costarricense hacia el ejercicio fisico, deporte y Estadio Nacional, noviembre 2010.
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Interés hacia el deporte en Costa Rica

0,
Mucho 34,8%

Bastante

en Costa Rica _ . r (elee R0 9o, o
N e e

deporte

16,3%

Poco

Interés por el 1T
Nada ? Er[[jLEi 7.8%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deporte y el Estadio Nacional”,
noviembre 2010.



Frecuencia con la que se realiza ejercicio fisico
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Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deporte y el Estadio Nacional", noviembre 2010.




Percepcion de cuanto la practica del deporte y el
ejercicio fisico contribuye a reducir la violencia, el
delito y la inseguridad ciudadana

® Mucho

@ Poco

O Nada

Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional"”, noviembre 2010




:Por qué la practica del deporte y el ejercicio fisico
contribuye a reducir la violencia, el delito y la
inseguridad ciudadana?

Distrae a las personas (en especial a la juventud) de pensar y/o cometer actos r W B 61.7%
violentosy delictivos I I | I ’
promueve actitudes positivas que contienen tales problemas [ H 34,0%

Otro de Mucho '0,2%

Elimpacto es minimo en los factores que producen estos problemas 1,2%
Porque es una actitud de cada persona 0,8%
por qué opina asi No lo practica la totalidad de la poblacion '012%

Otros de poco 0,9%
Siempre se daran estos problemas con o sin deporte Il 0,7%

Otros de nada '

0,2%
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Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010



Asistencia a actividades deportivas durante las ultimas
4 semanas

M Si

1 No

Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010



Participacion en actividades deportivas durante las
ultimas 4 semanas
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Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010



Asistencia a actividades culturales durante las ultimas
4 semanas

| Si

O No

Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010



Participacion en actividades culturales durante las
ultimas 4 semanas

[ Si

O No

Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010




Asistencia a actividades sociales durante las
ultimas 4 semanas

M Si

= No

Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010



Participacion en actividades sociales durante
las dltimas 4 semanas
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Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010.
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Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcidn hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010




Lo primero que se le viene a la mente cuando piensa
en el Estadio Nacional

Mayor actividad deportiva/ avance para el deporte l l 29,5%
Una estructura grande /gran obra arquitecténica ( 0 23,8%
Nacional
Avance para el pais/ algo bueno para el pais (turismo) 11,3%
Estadio Gastos innecesarios 7,2%
enel Entretenimiento/ Fiesta/ Diversion / asombroso /alegria/ : . . ,9%
Actividades culturales y artisticas ,6%
piensa
Compromiso con el gobierno de China S 4, %
cuando Inversién 3, %
Chinos / la cantidad de personas chinas que trabajaron en el estadio - 3,3 %
mente
0
ala Ir a conocerlo 2,8A
. Otro 2,5%1
viene
La administracién del Estadio Nacional = 1,1%
sele
0
que No es para todos (as) 0,7%
Nada / no me importa 0,6%
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primero
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Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre

2010




Lo primero en la mente de la poblacion costarricense
cuando piensa en el Estadio Nacional

» Avance y motivacion para mejorar el deporte costarricense

a gran infraestructura lcono y orgullo nacional
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« Escenario principal del deporte costarricense




¢{QUIEN DEBE SER RESPONSABLE DE CUIDAREL

ESTADIO NACIONAL?

Publico que asiste
Administracion del Estadio
ICODER

Ministerio del Deporte
Organismo no gubernamental

Policia Municipal

Otro (costarricenses, fuerza publica, seguridad
privada, el Estado, los deportistas, FEDEFUTBOL,
Municipalidad de San José, MEP, Ministerio de
Cultura)

91,8
94,8
88,6
88,8
70,8

88,1
8,5

Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deporte y el Estadio Nacional", noviembre 2010




Reaccion al ver una persona realizando un acto de
vandalismo contra el Estadio Nacional

Avisaria a los encargados de seguridad u autoridades del mismo
Estadio
Nacional
Avisar y denunciar a la policia
Estadio
del . . . .
Solo menciona denunciarlo, pero no dice a quien
edificio
Llamarle la atencién
contrael
Se enojaria
vandalismo Nada/ se quedaria callado/a 4,4%
de
acto
Llamaral 911 1,5%
ante un
Otros 0 ,5%
T T I/ 1
Reaccion
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Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre

2010
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Asistencia a conciertos musicales en el Estadio
Nacional

M Si

@ No

Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010



Asistencia a partidos de futbol en el Estadio
Nacional

O Si

ONo

Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010



Asistencia a torneos de atletismo en el Estadio
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Asistencia a ferias en las plazoletas externas
del Estadio Nacional

O Si

™ No

Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010



Asistencia a festivales artisticos en las plazoletas

externas del Estadio Nacional




Asistencia a tours por el Estadio Nacional

| Si

O No

Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010



Asistencia a exposiciones de arte en el Estadio
Nacional

O No

Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010




Asistencia a otras actividades
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Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010




Manera en que deber ser administrado el Estadio
Nacional

m Mixta
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Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010




Preferencia de los medios de transporte para
trasladarse al Estadio Nacional

38,0%
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Fuente: IDESPO-UNA. Encuesta "Percepcion hacia el ejercicio fisico, el deportey el Estadio Nacional", noviembre 2010
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*59% indica tener interés hacia el deporte en Costa Rica.

*84% realiza alguna vez a la semana ejercicio fisico.

*03% considera que el ejercicio fisico contribuye a reducir la
violencia y la inseguridad ciudadana, y la razén principal (62%) es
gue distrae a las personas para que puedan pensar en actos
delictivos.

*41% reporta haber asistido a alguna actividad deportiva.

*34% reporta su asistencia a actividades culturales.

*10% reporta su participacion en alguna actividad cultural en las
ultimas 4 semanas.
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Cuando se piensa en el Estadio Nacional se valora “mayor
actividad deportiva y un avance para el deporte”, también se le
valora como un Icono y orgullo nacional y que hay que cuidarlo.

*TODOS, la administracion, el publico que asiste y los entes
gubernamentales, son quienes deben asumir la responsabilidad
de cuidar el Estadio Nacional.

La poblacion costarricense muestra su disposicion a avisar
sobre algun acto de vandalismo que se observe contra el
Estadio Nacional.

*Existe mayoritariamente un deseo de visitar el Estadio Nacional
en actividades deportivas, conciertos, exposiciones culturales y
ferias en sus plazoletas exteriores.
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Muchas gracias

idespo@una.ac.cr

Tel. (506) 2562-4130
Fax (506) 2562-4262

WWWw.Siemmes.una.ac.cr

www.una.ac.cr/idespo
www.una.ac.cr/idespo/museo
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